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ПРЕДИСЛОВИЕ

Современная духовная ситуация в мире очень сложная. Кризис охватил все сферы человеческого бытия: политику, экономику, экологию, культуру, религию. При этом, с одной стороны, наблюдается рост интереса к проблемам духовности, религии, невиданная ранее информированность населения о разнообразных религиях, священных книгах, в частности, Библии, чему в значительной степени способствуют средства массовой информации и всемирная информационная сеть Internet; с другой стороны, все с большей силой проявляется деградация духовности, культуры, прагматизация всех проявлений человеческой жизнедеятельности. Конфронтации и социальные игры в экономике, политике, культуре, науке, религии все более заслоняют высшее, духовное, горнее начало в человеке и его деятельности.

Особое беспокойство вызывает всемирная американская экспансия, как экономическая, так и культурная. Однако представляется, что наиболее опасной является духовная экспансия. Американские «спасители»- миссионеры навязывают,  внедряют  свое видение Бога, религии и духовного мира. Формируются американский менталитет, американское мирочувствие и религиозность «по-американски». Более того, завладев не только умами миллионов людей на планете, но и их душами, США становятся постепенно управляющим Центром Земли. И это – самое страшное. Люди превращаются в марионетки, которыми американцы управляют по своему усмотрению.

Если исходить из предпосылки, что духовное начало является сущностной чертой человека и религии, то можно предположить, что религия возникла вместе с возникновением человека и будет существовать в тех или иных формах, пока будет существовать человечество (аналогичная мысль высказывается в работах Э. Тайлора, Е.А. Торчинова). Религия как духовное явление помогает человеку  раскрыть его духовный потенциал. Однако проблема современного человечества заключается в том, что религия рассматривается по преимуществу не как духовный, а как социальный феномен, одно из средств социального допинга или манипуляции массовым сознанием.

Так, возвращение к религии в нашей стране, пришедшее на смену воинствующему, бескомпромиссному атеизму, провозглашается как духовное возрождение нации. Но десятилетиями сформированное атеистическое сознание не способно сразу переориентироваться. Нельзя заставить верить, каяться и любить, тем более, любить Бога. Человек не может стать духовным и религиозным по приказу государства, партии и т.д. Поэтому, к сожалению, чаще мы видим лишь суррогат религиозности, выступающий, скорее, как мода или арена политических (церковных) битв.

Религия сегодня рассматривается как средство для смягчения стрессовых ударов социума, как своеобразный буфер, фильтр негативных эмоций, которых более чем достаточно в кризисный период. Но люди, особенно молодежь, устали от политических игр, лжи. Они ищут истину, добро, любовь и, не находя их в социуме,  обращают свой взгляд на религию, причем часто не на традиционное для нашей страны православие, раздираемое межконфессиональными конфликтами, а на нетрадиционные религии. Так, в Украине одновременно существуют три Православных Церкви: УПЦ-МП, УПЦ-КП, УАПЦ, враждующих между собой.

В этих условиях появление учебника «Введение в религиоведение», в котором религия рассматривается, прежде всего, как духовный феномен, представляется очень своевременным.

При этом религии в учебнике рассматриваются с разнообразных позиций: истории религии, философии религии, психологии религии, социологии религии, феноменологии религии, герменевтики религии и географии религии. Однако акцент делается на философско-психологическом подходе.

Структура учебника позволяет системно и последовательно рассмотреть религии с древности до современности, от ранних форм до мировых и нетрадиционных религий, совершить путешествие в «мир религии» и даже иногда «погрузиться» в этот мир.

Материал излагается с равным уважением и вниманием ко всем религиям и религиозным формам, уходя от антирелигиозных и  конфессиональных стереотипов.

После каждого раздела помещен список литературы, который может помочь студентам и всем читателям не только познакомиться, но и углубить свои знания и понимание такого сложного, многоаспектного и неоднозначного феномена как религия.

В конце учебника имеется «Краткий религиоведческий словарь», в котором автор попыталась в сжатой форме изложить суть важнейших религиозных терминов и понятий. 

Несколько слов о названии учебника. Религиоведение рассматривается автором не столько как наука о религии, сколько как ве́дение религии. При этом следует особо отметить, что ве́дение не эквивалентно знанию. Ве́дение – это глубинное, сущностное, сокровенное знание. Данный учебник не претендует не глубинное постижение и изложение (тем более, что вербализация духовного весьма проблематична) религии как таковой и отдельных религий, в частности. Хотелось бы лишь под-вести читателей к двери, за которой скрываются религии, лишь помочь прикоснуться к той великой Тайне, которую величают Бог и Религия, лишь ввести (поэтому и «Введение в религиоведение», т.е. «введение» как в-ведение, в-хождение, под-ведение) в «прихожую» Храма Религии, а входить или не входить в этот Храм, пусть каждый решает сам.

Данный учебник является существенно дополненным и переработанным переизданием учебника «Релігії світу» (Харків: РЦНІТ, 2000). 

Учебник предназначается для студентов высших учебных заведений, преподавателей вузов и всех,  интересующихся проблемами религиоведения.

Автор выражает глубокую признательность профессору Республиканского гуманитарного института (ИППК-РГИ) Санкт-Петербургского университета М.С. Уварову и профессору Национальной юридической академии Украины им. Ярослава Мудрого В.А. Лозовому за полезные замечания, советы и поддержку в работе над учебником. Особую благодарность выражаю профессору Харьковской государственной академии культуры Л.В. Стародубцевой, которая не только высказала ряд ценных замечаний, но и помогла отшлифовать язык и стиль изложения материала.

Раздел I. Религия как духовно-социальный феномен

1.1. ПОНЯТИЯ РЕЛИГИИ И РЕЛИГИОЗНОСТИ
Религия – явление многогранное и многоаспектное. Она являет людям разные свои лики в зависимости от типа и уровня культуры человека и общества, их социального и духовного опыта, типа ментальности, психологического состояния. Быть религиозным для одних – это привычка, традиция; для других – следование религиозному авторитету (пророку, духовному учителю, священнику, рилигиозному лидеру); для третьих – психологическая отдушина, средство для снятия стресса; для четвертых – дар Бога. Поэтому существует множество подходов к определению религии и каждый является в каком-то смысле верным, но лишь в определенных границах, т.е. либо по отношению к определенным, а не всем религиям, либо как видение какого-либо аспекта, черты религии. 

Нет единства и в этимологии этого слова. Одни исследователи феномена религии считают, что слово «религия» произошло от латинского слова «religio», которое переводится как «культ, святыня». На основании этого поклонение святыне (сакральному), будь то Бог, идол или фетиш, дихотомия «сакральное-профанное» выделяется как существенный признак религии. Другие более склонны рассматривать его происхождение от латинского слова «religare» – «связывать, соединять», т.е. как связь человека и Бога, Абсолюта, Космоса, Трансцендентного (потустороннего мира), а в более широком смысле – это связь мира земного и небесного, материального и духовного. «В религии устанавливается и переживается связь, связь человека с тем, что выше человека… Религия есть опознание Бога и переживание связи с Богом»
, – говорил русский религиозный философ С.Булгаков. 

Но, как говорил А. Мень, осознанию связи человека с Богом предшествует осознание разрыва между ними и потребность преодолеть этот разрыв, перекинуть мост через пропасть, которая лежит между человеком и Богом1. Иногда это осознание барьера, двери между человеком и Богом и желание, жажда преодолеть этот барьер или открыть эту дверь. Прекрасно об этом писал Ф. Тютчев в своем стихотворении «Наш век»:

«…Безверием палим и иссушен,

Невыносимое он днесь выносит…

И сознает свою погибель он,

И жаждет веры – но о ней не просит…

Не скажет ввек, с молитвой и слезой,

Как ни скорбит перед замкнутой дверью:

«Впусти меня! Я верю, Боже мой!

Приди на помощь моему неверью!..»2
При этом связь, соединение человека и Бога, Абсолюта может базироваться как на вере в наличие Трансцендентного, так и на знании Его, полученном в духовном опыте. Великий поэт-суфий XIII в. Джалал-ад-дин Руми так описывает духовную «встречу» с Богом:

«Я долго искал Бога у христиан, но его не было на кресте.

Я побывал в индуистском храме

И древнем буддийском монастыре,

Но и там не нашел я даже следов его.

Я дошел до Герата и Кандагара и искал его повсюду,

Но его не было ни внизу, ни вверху.

Решившись, я дошел до горы Каф, но и там я нашел

Только птицу Анка, а не Бога.

Я отправился к Каабе, но Бога не было и там.

Я спросил о нем Ибн Сину,

Но он был выше суждений философов…

Тогда я заглянул в свое сердце.

И только там я узрел Бога,

Которого не было больше нигде…»1
Встреча с Богом возможна лишь в духовном (отличном от физического) сердце человека, которое находится на перекрестии горизонтали и вертикали креста, символизирующего человека, где горизонталь – это материальное, земное, социальное в человеке, а вертикаль – духовное, космическое. Если в человеке преобладает горизонталь, то он тяготеет к физическо-социальным ценностям, если вертикаль – к духовным. Человек без духовности – животное, но духовность вне физического не может существовать, иначе это уже не человек, а ангел, Бог, или какая-либо духовная сущность. Деформация вертикали, ее «опрокидывание» в горизонталь ведет к деформации горизонтали, примером чему может быть садизм. Человек может быть так жесток, как ни одно животное, ибо садизм нужен не телу, а душе человека – это «удовольствие» для души, т.е. это духовное, вернее лжедуховное, антидуховное, но не бездуховное явление.

Вышеизложенное можно изобразить в виде следующей схемы:
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Для религиозной веры характерны следующие допущения:

1. Вера в то, что Бог (Абсолют, Дух) существует.

2. Вера в то, что Трансцендентное может входить в контакт с человеком.

3. Вера в то, что человек может входить в контакт с Трансцендентным (Богом, Духом, духами, Космосом и т.д.).

Мостом, соединяющим Бога и человека, является молитва. При этом  не обязательно ощущать, чувствовать в себе связь с Богом, Абсолютом., достаточно верить в наличие Его и возможности связи с Ним. Это чувство характерно для большинства религиозных  людей во многих религиях, поэтому религиозных людей часто называют верующими.

Что же касается знания, «чувства» Бога в «духовном сердце», о чем говорилось выше, то оно осуществляется  посредством духовного опыта.

Духовный опыт является особой формой религиозного переживания, заключающейся в ощущении соединения, контакта человека с иной реальностью, духовным миром, Богом, Абсолютом.

В религиоведческой литературе духовный опыт часто называют религиозным, мистическим или трансперсональным1. На наш взгляд, понятие «духовный опыт» является более корректным по отношению к связи с духовным миром, чем вышеуказанные термины.

Так, религиозный опыт не всегда является связью с духовным миром, он может быть основан на вере в Бога, духовный мир или даже на следовании традиции, принадлежности к той или иной Церкви. Мистический опыт является, безусловно, высшим проявлением духовного опыта, но не исчерпывает его. Синонимизация Е.А. Торчиновым мистического опыта с трансперсональным тоже не является достаточно точной, на наш взгляд, ибо связь с духовным миром может осуществляться и не в состоянии транса, а при очень высоком уровне духовности, открытости сознания и духовных чувств (духовного зрения, духовного слуха и т.п.).

Кроме того, понятие «духовный опыт» образует дихотомию с «физическим опытом», составляя вместе единый континуум реальности (физической и духовной), хотя грань между этими двумя мирами очень тонкая и условная. Будем понимать здесь и далее под физической реальностью реальность, воспринимаемую физическими чувствами; под духовной – реальность, воспринимаемую «духовными чувствами», которые можно рассматривать как более высокую степень развитости физических чувств. Таким образом, духовную реальность можно определить как более высокоорганизованную физическую реальность (иной способ организации), отсюда другое понятие духовного мира – «иная реальность».

Духовный опыт может проявляться в:

· глубинном психологическом переживании, выводящем за пределы данной реальности;

· переживании непосредственного общения, единения или слияния с Богом, безличным Абсолютом;

· ощущении присутствия в жизни человека Сверхразума, Разума Вселенной, вездесущего и всезнающего;

· ощущении разумности и вечной справедливости Бытия; 

· ощущении взаимодействия с некоей иной реальностью, Сверхразумом, которые постоянно присутствуют «рядом», «следят» за всеми мыслями, словами и действиями, контролируют и корректируют их в соответствии с законами гармонического развития человека, общества, Земли и Вселенной;

· переживании некоего «диалога», контакта с Богом, Духом, иной реальностью, ангелом-хранителем, Высшим Разумом, когда на различные смысложизненные запросы-вопросы человека он получает «ответы» либо в виде определенных психологических состояний (радость, страх, покой, сосредоточенность, душевная боль, «тяжесть на душе» и т.п.), либо через инсайты (озарения) мысли, либо в виде информации, получаемой через других людей, средства массовой информации, книги, рекламу, явления природы; 

· взаимодействии с иной реальностью, которая «помогает» в решении жизненных проблем.

Особую роль в религии играют посвящения: мистерии, таинства, инициации – особые культовые действия, ведущие к трансформации сознания и психики человека, позволяющие пережить мистический (духовный) опыт (часто это осуществляется через ритуалы «смерти-воскресения»).

Чем же принципиально отличается религиозный (духовный) и научный (физический) опыты? В научном опыте происходит «встреча» физической реальности с мозгом человека, в духовном опыте – «встреча» духовной реальности с «духовным сердцем» человека, он чувствует духовную реальность и, чувствуя, знает ее. Ученый чувствует тоже, но внешними физическими чувствами: глазами, ушами, руками; для него физический мир – это видимость, слышимость, осязаемость, т.е. кажимость (ибо наши физические чувства имеют ограниченные способности) мира, но не сам мир.

Сам мир для ученого оказывается «вещью в себе» (И. Кант) и познаваемость мира оказывается не только иллюзией, но и опасной иллюзией, на что указывал крупнейший представитель позитивизма К. Поппер, говоря о фальсифицируемости научной теории как о признаке ее научности. То есть, утверждение той или иной научной теории как истины в последней инстанции, вечной во все времена и «работающей» всегда и везде,  лженаучно, по мнению Поппера, с чем я согласна. И религия, и наука стремятся познать мир, и в религии, и в науке любая истина, касающаяся земного существования, относительна и многозначна, и лишь при таких условиях она истинна. Абсолютизация любой истины ведет к ее огрублению и деформации.

Знание научное и знание духовное в корне различны, о чем говорилось выше, поэтому требование некоторых ученых естественнонаучного доказательства Бога некорректно. Доказать научно, что Бог есть, так же нельзя, как и то, что Бога нет. Атеизм (α (греч.) – отрицательная частица, Θεος (греч.) – Бог) – это вера в то, что Бога нет, ибо знать этого нельзя, доказать, что Бога нет, нельзя, в это можно только верить. Знать можно только, что Бог есть и знание это возникает не в голове, а в «духовном сердце».

В средневековой схоластике существовало утверждение: «Если в Бога верят, значит, он есть». Лишь на первый взгляд это утверждение абсурдно. Вдумываясь в него и в сам феномен Бога, можно прийти к следующим заключениям: во-первых, вера не появляется на пустом месте, какие-то основания для этого должны быть; во-вторых, Бог – явление не материального, а духовного мира, и постигается духовными, а не физическими чувствами; отсюда, в-третьих, для тех, кто почувствовал в себе Бога, доказательства Его не нужны, а тем, кто не может (или не хочет) Его почувствовать, доказать это невозможно. Ведь не только такую высшую духовную реальность как Бог, но и самые, казалось бы, житейские явления мы не поймем, не почувствовав, не прочувствовав их сами. Например, можно ли объяснить, что такое любовь человеку, который никогда не любил, поймет ли женщина, не имеющая детей, мать, может ли глубоко понять мужчина женщину? Нет. Понять что-либо можно, лишь прочувствовав это самому.

Но здесь встает вопрос: «А что такое Бог? Что мы имеем в виду, произнося это слово?» Ведь в зависимости от интерпретации этого слова может меняться наше отношение к религии.

В различных религиях и различными людьми слово «Бог» интерпретируется по-разному:

· в даосизме, гностическом христианстве Бог рассматривается как имперсональная сущность, священный порядок (Логос, Дао), которому подчиняется мироздание и которым определяется человеческая судьба;

· в иудаизме, исламе Бог – это невидимая, неслышимая, но всемогущая Сила, обладающая святостью, к которой нужно приближаться с трепетом, после специальной подготовки или ритуального очищения;

· в йоге, суфизме, исихазме, каббале Бог – всепроникающее Единство, гармония и цель мистических поисков;

· в ортодоксальном христианстве Бог – это Личность, трансцендентная по отношению к миру и человеку и одновременно связанная с ним.

Для большинства религий характерно видение в Боге Абсолюта, стоящего выше каких-либо человеческих или природных сил, способностей, качеств и отношений. Он порождает все, пребывает во всем, но не является ничем из порожденного. Бог – трансцендентный, не укладывается в границы человеческого сознания, поэтому Его нельзя познать, как другие природные явления (сотворенные Им). Но сам Бог может перейти грань между трансцендентным и имманентным (Богом и человеком), ибо в каждом человеке, сотворенном Богом, есть частица Творца.

Этими подходами к восприятию Бога не исчерпывается вся многоликая гамма религиозных исканий, они  лишь показывают, что типов видения Бога множество и в зависимости от характера восприятия феномена Бога меняется характер религии и религиозности. Отсюда рождение множества религий и многообразных богов. Означает ли это, что существует много богов? На наш взгляд, нет. Бог един, и в этом мы согласны и с индийским мыслителем, философом, просветленным духовным Учителем С. Вивеканандой, и с русским православным священником А. Менем. Причина разнообразия религий и богов – в разнообразии культур, цивилизаций и людей, которые воспринимают «голос» Бога, информацию из Космоса, получаемую, как правило, пророками – основателями той или иной религии.

Таким образом, культура оказывает большое влияние на религию. Но нельзя отрицать не менее значительного влияния религии на культуру. Каково же соотношение религии и культуры? Распространенной является точка зрения, согласно которой религия является феноменом культуры. И с этим нельзя не согласиться. Если исходить из понимания культуры как артефакта (второй, искусственной природы), т.е. всего того, что создано людьми, то и религия в форме вероучений, доктрин, Святых Книг, ритуалов, культов, Церкви является культурным феноменом. Но если видеть сущностную характеристику культуры в культе, то религия является первичной по отношению к культуре и тогда можно сказать, что культура является феноменом религии, что она по своему существу всегда «вертикальна», космична, принадлежит, как и религия, Вечности и Космосу, а продукты культуры, как и религиозные идеи, рождаются в акте вдохновения, соприкосновения с Духом, Богом, Абсолютом, Космосом, Вечностью. Представляется, что культура, как и религия, духовна, божественна в своих истоках, своей сущности и социально-материальна в своих формах, оформленности Божественного, Космического на Земле.

И здесь, на наш взгляд, возникает великая трагедия религии – ее искажение, вплоть до полной деформации. Каковы же главные причины искажения религии?

1. Проблема языка. Неизреченность духовного. «Мысль изреченная есть ложь» (Ф. Тютчев). Наш язык описывает физическую реальность и при описании духовной (иной) реальности возникают неизбежные искажения. Поэтому во всех Священных Книгах используется символическое описание духовной реальности и духовных смыслов, которое подлежит интерпретации, но интерпретаций может быть множество. Каков критерий их истинности?

2. Феномен «испорченного телефона». Духовный уровень пророков и духовных Учителей – основателей религии несравненно выше уровня их учеников и, тем более, последователей. Как же может низшее существо понять высшее? Отсюда неизбежность «опускания» информации до своего уровня, огрубления и, как следствие этого, искажение ее.

3. Различие мировосприятия и мирочувствия культур Востока и Запада. Большинство религий рождаются на Востоке, а распространяются на Западе. Но Запад воспринимает мир и, соответственно, религию, Бога через ум (голову), а Восток – через чувства (сердце). Отсюда религиозность Востока – стремление почувствовать Бога, религиозность Запада – понять Бога. Но можно ли понять Бога? Можно ли понять не почувствовав? Можно ли понять символику книг Востока, если смотреть в них «глазами» Запада? Так рождается западное христианство, западный буддизм и т.д., но истинные ли христианство и буддизм это?

4. Различие между людьми. Людей, конечно, условно, можно разделить в зависимости от их доминирующих ценностей на три типа: материальный, социальный и духовный. Для материального типа личности характерна ориентация на материальный ценности (деньги, квартира, дача, машина, вещи и т.д.), с наличием которых связывается представление о счастье и смысле жизни; для социального типа – ориентация на социальные ценности (Родина,  нация, карьера: политическая, военная, служебная, научная и т.п.), которые становятся лейтмотивом всей жизни; для духовного типа – ориентация на духовные и, прежде всего, высшие ценности Истины, Добра, Красоты, Любви (ко всему сущему) и Свободы (духа). Религия, в основе своей, является духовным феноменом, поэтому воспринимается она прежде всего духовными людьми, все основатели религии – духовные Учителя. Но распространяется религия среди людей социального и материального типа, которые часто не в состоянии понять ее духовные смыслы, отсюда «социализация» и «материализация» религии, деформация ее смыслов, борьба за Истину. Но за Истину не борются, к Истине приходят. Приходят те, кто готов к ней прийти, ибо встреча с Богом – дар Бога и его надо «заслужить».

Что же представляет собой феномен религии? Так как существует (по вышеуказанным причинам) множество религий и множество их последователей и исследователей, в том числе западных и восточных с разными типами ментальности, то существует и множество представлений о религии. Существующие подходы к выявлению феномена религии можно объединить в следующие направления: теологическое, философское, социологическое, биологическое, психологическое.

Теологический подход. Для теологического подхода к определению религии характерен взгляд на ту или иную религию «изнутри», глазами представителя данной религии, считающего «свою» религию самой истинной. Второй характерной чертой теологического подхода является видение в вере определяющего признака религии, т.е. религия ими рассматривается как вера в Бога. Вера эта основывается на убеждении в том, что, во-первых, Бог есть, а во-вторых, возможна связь, соединение с Ним. Эта точка зрения представлена, в частности, А. Менем в его исследовании «История религии»1. Религия, согласно Меню, – это связь (religare – связывать) человека и Бога (аналогичный взгляд высказывает представитель протестантской «неоортодоксальной» школы – «диалектической теологии» К. Барт). Поэтому в основе религии лежит религиозный опыт, который является переживанием, связанным с чувством реального присутствия в нашей жизни, в бытии всех людей и всей Вселенной некоего Высшего начала, которое направляет и делает осмысленным как существование Вселенной, так и наше собственное существование.

Православный богослов и философ П. Флоренский (1882–1937) определяет религию следующим образом: «…если  о н т о л о г и ч е с к и  религия есть жизнь нас в Боге и Бога в нас, то  ф е н о м е н о л о г и ч е с к и  религия есть система таких действий и переживаний, которые  обеспечивают душе  с п а с е н и е.  Другими словами, спасение, в том наиболее широком, психологическом смысле слова, есть  р а в н о в е с и е д у ш е в н о й  ж и з н и»2. Религия, по мнению Флоренского, спасает наш внутренний мир от хаоса, таящегося там, и, водворяя мир и покой в душе, умиротворяет и общество, и природу3.

Нельзя не согласиться, что вера является важнейшим атрибутом религии, но не во всех религиях и не для всех религиозных людей. Правомерен также акцент на религиозном опыте, но религия – это не только религиозный опыт, он только лежит в ее основе. Кроме того, религиозный опыт не равнозначен обеспечиванию спасения. «Спасение» – это черта христианства, но не всех религий.

Философский подход. Если в теологическом подходе религия исследуется «изнутри», на основе веры, то в философском – «извне», с помощью разума, который сомневается и вопрошает. При этом в самом философском подходе существует два направления:

· религиозная философия, рассматривающая религию с позиций той или иной религии, к которой принадлежит философ (например, русская религиозная философия рассматривала религии с позиции христианства, выделяя в ней личностное, свободолюбивое начало в лице Христа (Н. Бердяев) или соборность как духовное единение людей в Богочеловечество (Вл. Соловьев, С. Франк);

· философия религии, исследующая религию внеконфессионально. Например, представитель немецкой классической философии Г.В.Ф. Гегель (1770–1831), считающийся одним из основателей философии религии, рассматривал религию, наряду с философией и наукой, как высшее проявление Духа. Религия, по мнению Гегеля, это «сфера нашего сознания, в которой решены все загадки мироздания, устранены все противоречия глубокой мысли, стихает вся боль чувства; …она есть сфера вечной истины, вечного покоя, вечного мира… последняя и наивысшая сфера человеческого сознания»1.

 Здесь имеет место абсолютизация сознания, разума, но человек не сводится только к его сознанию, а религия – только к высшему этапу развития сознания, хотя, безусловно, высокий уровень сознания является очень важным в ней.

Социологический подход. Характерной чертой социологического подхода является рассмотрение религии как социального явления и особой формы социального поведения людей. Так, один из основателей социологии религии, немецкий социолог и философ, М. Вебер (1864–1920) характеризует религию как социокультурный институт, созданный для придания смыслов социальным действиям. Французский социолог и философ Э. Дюркгейм (1858–1917) также считал, что религия – это социальный институт, один из «социальных фактов», из которых состоит общество. «Религия, – по Дюркгейму, – представляет собой целостную систему верований и обрядов, относящихся к священным вещам, т.е. вещам отделенным, запретным; это система таких верований и обрядов, которые объединяют в одну моральную общину, называемую церковью, всех тех, кто признает эти верования и обряды»1. Дюркгейм рассматривал религию через противопоставление, дуализм священного (сакрального) и профанного, где священное – это, с одной стороны, запретное, отделенное от всего прочего, с другой стороны, –  объект любви, почитания, поклонения; профанное – это повседневная, обыденная жизнь индивида. Идея Дюркгейма о дихотомии «сакральное-профанное» при рассмотрении феномена религии получила широкое распространение благодаря работам одного из крупнейших религиоведов современности М. Элиаде, считающего, что сакральное неизбежно присутствует у каждого человека на уровне структур коллективного бессознательного2. Этот подход хорошо раскрывает роль Церкви как социального института, но по отношению к религии как к духовному феномену он не «работает».

Биологический подход. Представители биологического подхода считают, что религия зиждется на биологических или биопсихологических процессах человека. По их мнению, основу религии составляет религиозный инстинкт, религиозное чувство, которое примыкает к инстинкту сохранения индивидуума или группы. Они считают, что существует «ген религиозности», который, как и сексуальность, составляет часть человеческой природы. Вероятно, в биологии человека есть некий «ген религиозности», но этим не исчерпывается феномен религии.

Психологический подход. Согласно мнению представителей психологического подхода, религия – это особое психологическое состояние человека, в основе которого лежит религиозный опыт. Так, один из основателей психологии религии У. Джеймс (1842–1910) в своем труде «Многообразие религиозного опыта», ставшем классическим для исследователей религии, писал: «Условимся под религией подразумевать      с о в о к у п н о с т ь  ч у в с т в, д е й с т в и й  и  о п ы т а отдельной личности, поскольку их содержанием устанавливается отношение к тому, что она почитает божеством»1. Джеймс разработал понятие «религиозный опыт», под которым понимал  субъективные религиозные феномены в различных формах – мистические видения, экстатические состояния, экзальтированные созерцания, галлюцинации и др. По Джеймсу, религия коренится в эмоциональной сфере психики индивида, «…чувство (выделено мною – Н.Ш.) есть глубочайший источник религии, а философские и богословские построения являются только вторичной надстройкой, подобной переводу подлинника на чужой язык»2. 

Другой представитель психологического подхода, сыгравший большую роль в формировании психологии религии, австрийский психолог, невропатолог и психиатр, основатель психоанализа З. Фрейд (1856–1939) считал, что религия – это вид коллективного, навязчивого невроза, который коренится в Эдиповом комплексе, основанном на амбивалентном отношении к отцу. Функцию отца – опоры и защитника человека в религии выполняет Бог.

Таким образом, религия, по Фрейду, это проявление социальной инфантильности. Кроме того, он считал, что в ней в иллюзорной форме сублимируются неудовлетворенные желания и стремления человека, т.е. религия есть иллюзия психологически слабого человека.

Если З. Фрейд видел в религии проявление личного бессознательного, то его ученик, основатель аналитической психологии, швейцарский психолог и культуролог К.Г. Юнг (1875–1961) считал религию продуктом «коллективного бессознательного», являющегося общечеловеческим опытом, «хранящимся» в бессознательной сфере сознания индивида. Содержание коллективного бессознательного составляют архетипы, которые могут «всплывать» из подсознания  в сознание во сне, в медиумическом трансе, мистическом откровении, а также находят иногда воплощение в мифах, сказках, религиозных учениях. В отличие от Фрейда, рассматривающего религию как коллективный невроз, Юнг видел в религии защиту от невроза.

Особый интерес представляет взгляд на религию немецко-американского философа, социолога и психолога Э. Фромма (1900–1980), объединяющий в себе психологический  и социологический подходы. Фромм понимает религию предельно широко. «…под «религией» я понимаю любую систему взглядов и действий, которой придерживается какая-то группа людей и которая дает индивиду систему ориентации и объект поклонения»1. Религиозность, по Фромму, проявляется в любом служении идеалам, будь то идолы, боги, святые, или вожди, классы, нации и партии, или успех, богатство и сила. Религиозность присуща всем людям во все времена, а религия – всем историческим эпохам. При этом религия может быть авторитарной и гуманистической.

Авторитарные религии призывают человека к повиновению внешней силе, господствующей над ним. Главная добродетель здесь – послушание, главный грех – неповиновение. При повиновении утрачивается независимость и цельность, но обретается «чувство безопасности и защищенности, благодаря внушающей страх и благоговение силе, частью которой он как бы становится»2.

Гуманистическая религия ориентирует человека на самостоятельность и веру в собственные силы, на реализацию собственного потенциала. Религиозное переживание в гуманистической религии – переживание единства со всем сущим, основанное на родственном отношении к миру, осознанном при помощи мысли и любви. Гуманистическая религия развивает способности любви к ближнему и к самому себе и чувство солидарности со всеми живыми существами. Э. Фромм считает, что религиозный опыт не обязательно связан с теизмом и идею Бога рассматривает как символическую. Однако, по его мнению, безбожие не означает безрелигиозности и свою концепцию он называет «новой теологией».

Психологический подход помогает довольно полно раскрыть сущность религиозности личности, о чем будет сказано ниже, но он не может считаться исчерпывающим по отношению к религии в целом. Хотя идеи З. Фрейда о религии как коллективном неврозе и Э. Фромма о гуманистической и тоталитарной религиях могут помочь многое понять в феномене религии.

Обобщая все вышеизложенные концепции, можно сказать, что каждая из них правомерна в определенных границах: либо по отношению к определенным, но не ко всем религиям; либо как отражение аспекта, грани, проявления религии; либо как раскрытие одной из характерных черт религии. Представляется, что синтезом всех этих подходов будет следующее определение религии.

Религия – это вера в существование духовного мира и Духовных Сущностей (Бога, богов, Духа, Абсолюта, Дао и т.д.), переживание связи, слияния с ними и действия, направленные на реализацию такого рода веры и переживания.

Корнем, ядром и фундаментом религии является духовный (мистический, трансперсональный) опыт (в этом мы разделяем взгляды У. Джеймса, А. Меня, Е. А. Торчинова), а культы, ритуалы, доктрины, Церковь – это здание, которое строится на этом фундаменте.  Душой религии является духовный опыт, а ее телом – доктринально-культовая система, Церковь. Действительно, в основе каждой религии лежит духовный (трансперсональный, мистический) опыт ее основателя (переживание им связи с Богом), который передается его последователям (верящих ему), переходит в стабильные формы поклонения и культа (практические религиозные действия), порождает религиозное учение, доктрины, священные книги, теологию, осмысливается философией религии (теоретические религиозные действия) и, наконец, распространяется среди широкой массы людей и переходит в привычку поклонения Богу (Абсолюту) строго определенным образом, становясь традицией. 

Однако, к сожалению, часто Церковь как социальный институт, играя ведущую роль в религии, искажает духовные смыслы, и не только не распространяет религиозный опыт основателя той или иной религии, но преследует тех, кто пытается воспроизводить этот опыт вне Церкви, объявляя их еретиками, вероотступниками и отлучая от Церкви, забывая слова ап. Павла: «Господь есть Дух; а где Дух Господень, там свобода (выделено авт.)» (2 Кор. 3, 17). Позднее эту мысль гениально выразил Августин Блаженный: «Верь в Бога и делай, что хочешь», ибо истинно верующий не может делать ничего, что бы «расстроило» Бога.

 Поэтому следует различать два аспекта религии: духовный и социальный, представленный в лице Церкви.

духовный феномен (личностная связь, соединение с иной реальностью, Богом)

Религия




социальный феномен (Церковь, конфессия)

Религиозность как интериоризация (interior (лат.) – внутренний) религии может быть представлена на следующих уровнях:

· поверхностный, «скользящий» – религиозность как дань традиции, как привычка («как все»), как принадлежность к той или иной Церкви;

· более глубокий – религиозность как вера в Бога, потусторонний мир, убежденность в их существовании и возможности контакта, связи с ними (возможна и вне конфессиональной принадлежности);

· глубинный – духовный (мистический, трансперсональный) опыт, в котором осуществляется контакт с потусторонней (иной) реальностью в различных формах, как под влиянием того или иного религиозного вероучения, так и вне его.

Религиозность – это, прежде всего, особое психологическое состояние человека (и в этом мы согласны с представителями психологического подхода З. Фрейдом, К. Юнгом, Э.  Фроммом), и характер этого состояния зависит от уровня духовности человека, преобладания в нем личностного либо стадного начала, характера его психики, типа личности, религиозной атмосферы общества, уровня культуры общества и человека, типа его ментальности. При этом человек может строго придерживаться вероучения, культов, ритуалов, быть послушным исполнителем всех предписаний Церкви, но не быть глубоко верующим, ибо выполнение всех предписаний Церкви не приближает к Богу, если человек не чувствует Его в душе («духовном сердце»).

В зависимости от уровня духовности люди по-разному воспринимают Бога. С. Вивекананда выделяет три уровня восприятия Бога1.

1. Бог как существо. Это низший уровень духовности. Здесь между Богом и человеком существует дистанция. Я – здесь, Бог – там, очень высоко в небесах. Он – всемогущий и всепрощающий, я – маленькое, беспомощное, греховное существо. Он может все, я не могу ничего. Здесь имеет место ситуация безволия и безответственности.

2. Бог в сердце. В этом случае происходит трансформация человека. Бог, сущность которого есть любовь, как бы проникает внутрь человека. Человек начинает «светиться» любовью ко всему сущему. И если в первом случае человек хорошо относится к другим, ибо так повелел Бог, Церковь, иначе грешника ждет наказание, которого он, безусловно, боится, то во втором случае человек по-доброму относится ко всем, ибо не может иначе, ибо все его существо пронизано любовью ко всему. Человек свободен в своих поступках, но эти поступки всегда направлены на благо ближнего и дальнего. Человек несет ответственность не только за свои поступки, но и за поступки других. Он свободен и несет ответственность в масштабах Вселенной и Космоса.

3. Я и Бог одно. Так говорил Иисус Христос. Так может говорить человек с открытым, космическим сознанием, когда в нем существует единый и постоянно действующий «канал» между ним и Богом, ним и Космосом. Тогда этот человек достигает уровня Богочеловека. 

Таким образом, мы видим, что понятия религии и религиозности неоднозначны, имеют несколько аспектов и могут очень отличаться друг от друга. Это зависит от уровня духовности человека и общества.

1.2. СТРУКТУРА РЕЛИГИИ 

Для более глубокого понимания феномена религии рассмотрим ее структуру. Среди множества элементов религии наиболее важными являются религиозные представления, религиозные чувства, религиозные действия, религиозные организации.

Религиозные представления – это система представлений, возникающих на основе веры в духовный мир, в сверхъестественное, в потустороннюю жизнь (после смерти). Эти представления лежат в основе религиозного мировоззрения, которое очень отличается от материалистически-атеистического мировоззрения. При этом религиозные представления могут быть двух уровней: 1) уровень обыденного сознания, 2) уровень теоретического сознания.

На уровне обыденного сознания религиозные представления основываются на знаниях, которые верующие получают из Святых Писаний и от служителей церкви, при этом второй источник представлений, как правило, играет ведущую роль. На этом уровне характер религиозных представлений зависит от культурного уровня человека, его характера, наличия в нем личностного начала или стадных инстинктов. 

На теоретическом уровне религиозные представления возникают как наследие специального глубокого изучения и осмысления как Священных Книг, так и трудов выдающихся религиозных деятелей (Отцов Церкви), религиозных мыслителей, пророков, просветленных и т.д. Существует специальная наука – теология (от греч. Θεος – Бог, λογος – слово), которая занимается изучением феномена Бога и религии.

Религиозные представления влияют на чувства человека, создают религиозное мирочувствие, мироотношение.

Религиозные чувства – это такие эмоции и чувства человека, которые возникают на основе веры в наличие духовного мира, Бога и т.д. Главными из этих чувств являются, на наш взгляд, вера, любовь и страх.

Вера является важнейшим чувством в большинстве религий. Поэтому религиозные люди называются верующими. Вера – это глубинное чувство, основанное на уверенности в существовании какого-либо явления, качества или существа. Вера не требует доказательств. Этим и отличается религия от науки, для которой главными являются знания, основанные на доказательствах. Наука – это плод логического мышления, религия – а-логична. Более того, вера бывает тем глубже, чем абсурднее явление, в которое верят. «Credo, quia absurdum» («Верую потому, что абсурдно», – говорил выдающийся представитель средневековой патристики Тертуллиан1. Поэтому требовать доказательств существования Бога и потустороннего мира – это некорректный подход к религии, идущий вразрез с ее психологичной основой. Ибо религия – это, прежде всего плод не разума, а чувств, которые глубоко индивидуальны, неповторимы и, наконец, трудно вербализуемы в логическом виде.

Наряду с верой ведущим чувством в некоторых религиях является страх. Вера в воздаяние за мысли и дела в этом или другом (потустороннем) мире, порождает страх наказания за грехи. Религиозный страх пронизывает мироотношение человека, регулирует его поступки. Иногда религиозный страх настолько велик, что кажется, что это главное чувство в религии. Так, Д. Дидро, осмысливая роль чувства страха в религии, пришел к следующему выводу: «Отнимите у верующего страх перед Богом и вы отнимите у него веру»2. Дидро был прав в своем рассмотрении отношения человека к чувству страха. Каждый человек сознательно или бессознательно стремится избавиться от страха, и если религиозность человека основана на этом чувстве, то, безусловно, с утратою страха человек утрачивает и религиозность. Но Дидро не прав в том, что религия основана только на чувстве страха. Это чувство, действительно, бывает главным, но у верующих невысокого уровня духовности. Для духовного же человека главным чувством в религии является любовь. «В любви нет страха, – говорит ап. Иоанн, – но совершенная любовь изгоняет страх, потому что в страхе есть мучение; боящийся не совершенен в любви» (1 Иоанн. 4, 18).

Любовь является главным чувством у верующего человека высокого духовного уровня. В этом случае человек очень отличается от того, у которого главным чувством является страх. Если в случае страха к Богу человек делает что-либо доброе и не делает злое из-за страха наказания, то в случае любви к Богу человек не может уже просто делать или мыслить что-либо злое, ибо любовь пронизывает все его существо. Он не только не хочет, но и не может лишиться этого чувства. Отказаться от Бога становится для такого человека невозможным, даже при выборе: жизнь или смерть, ибо вера и любовь к Богу вечны, а наша земная жизнь – временна.

Религиозные действия – это те или иные действия, связанные с выполнением религиозной культовой и внекультовой практики.

В основе культовой деятельности лежит культ (лат. cultus – уход, почитание) – почитание тех или иных объектов, рассматриваемых как сакральные (священные) в той или иной религии. К культовой деятельности относятся ритуалы (совокупность определенных актов, имеющих сакральный смысл), обряды, церковные таинства (обряды, в которых, согласно предписаниям той или иной конфессии, осуществляется связь с Богом в том или ином акте, например, христианские таинства крещения, причащения, венчания), мистерии, жертвоприношения, богослужения, посты, молитвы.

Внекультовая деятельность включает теоретическую деятельность (разработка религиозных доктрин, систематизация и интерпретация вероучений, сочинения богословов, светские теоретические изыскания, содействующие развитию и защите религии) и практическую деятельность (миссионерская деятельность, деятельность религиозных соборов, преподавание в средних и высших специальных религиозных заведениях, пропаганда религиозного мировоззрения).

Особого внимания заслуживает религиозное действие, являющееся доминантой во всех религиях, без которого невозможна связь с Богом, – это молитва. Молитва – это диалог человека с Богом, цель которого – достижение единства с Богом. Благодаря молитве человек ощущает огромную силу, прилив энергии, чувствует радость, которая, как солнце, освещает его, сияет не только в душе верующего, но и «выплескивается» наружу. Человек как бы сияет сам, становится светлее, ибо Бог как Свет вошел в него и осветил его. Человек становится про-свет-ленным.

Николай Рерих так описывает проявление сияния Духа просветленных личностей. «Во время молитвы Св. Франциска так сиял монастырь, что путники вставали, думая, не заря ли? Сияние разгоралось над монастырем, когда молилась Св. Клара. Однажды свет стал таким ярким, что окрестные крестьяне сбежались, думая «не пожар ли?»1.

Такая молитва очищает человека, дает ему энергию, необходимую для жизни. Для нас, физических существ, источники энергии физические – еда, сон, отдых, иногда – общение с природою (море, лес и т.д.). Для духовного человека молитва заменяет и сон, и еду, и отдых, более того, молитва дает такую радость, что человек уже не может без нее жить, ждет новой встречи с Богом в акте молитвы, жаждет ее. 

Духовный человек может очень мало есть и спать, однако быть полным сил и энергии. По мере просветления возрастает потребность уйти от шума, уединиться, быть наедине только с Богом. Иногда такой человек уходит в монастырь, лес, горы и живет очень долго там один. Мы же воспринимаем это сквозь призму своего сознания, для которого общение с людьми – главное в жизни, а еда и сон  необходимы для жизни. В этом аспекте человек-отшельник рассматривается как аскет, мученик, иногда – как сумасшедший.

В действительности просветленной личности легче и лучше жить в одиночестве, ибо, во-первых, в человеческом обществе бывает «грязная» энергия, так как, к сожалению, в нашей жизни много негативных явлений, а в лесу, горах, пустынях энергия чистая и дух там дышит легко и свободно; во-вторых, радость общения с Богом такая огромная, что с ней не может сравниться никакое человеческое общение; и, наконец, в-третьих, этот человек, уходя физически от нас, духовно неразрывно связан с нами и помогает нам иногда гораздо больше, чем те, кто рядом с нами, ибо он молится за нас и отводит от нас негативные явления жизни (страдания, смерть и т.д.).

И здесь следует подчеркнуть, что духовный человек лишен эгоизма, съедающего нашу душу. Он молится о других, а не о себе, и если просит что-либо себе, то только для того, чтобы это отдать другим. Примером такой молитвы является молитва Франциска Ассизского:

Господи! Приобщи меня к воле Твоей,

К любви Твоей, к миру Твоему!

Даруй мне заронить любовь в сердца злобствующих,

Принести благодать прощения ненавидящим,

Утвердить согласие враждующих!

Даруй мне осветить истиной заблудших,

Утвердить верою сомневающихся,

Озарить светом разума Твоего пребывающих во тьме,

Даруй мне возродить надеждой отчаявшихся,

Одарить радостью скорбящих.

Сделай меня, Господи,

Не ищущим утешения для себя,

Но жаждущим дать его другим;

Не вразумляющим в гордыне моей,

Но вразумляемым в смирении духа;

Не любимым, но любящим!

Об этих милостях молю Тебя, Боже,

Ибо, отдавая, мы получаем;

Забывая о себе – себя находим;

Прощая других, обретаем себе прощение;

Умирая – воскресаем в жизнь вечную!

Духовный человек в преобладающем большинстве случаев не просит, а благодарит Бога за все. «За все благодарите» – учит ап. Павел (1 Фес. 5, 18). Действительно, разве мало за что мы можем благодарить Бога: за солнца свет, тепло и радость; за небесную синеву, за детскую улыбку и смех и, наконец, за самую жизнь, за то, что мы живем и живы, ибо само бытие – это величайшая радость и счастье! К сожалению, иногда мы это понимаем лишь перед лицом смерти…

Молитва, как уже отмечалось, это диалог человека с Богом, но означает ли это, что это словесный диалог, что обязательно что-то говорить? Нет. Напротив, высшая молитва – это молитва молчания. 

Безусловно, для нас, физических существ, существует лишь вербальное общение, однако в духовном мире имеет место общение душ, диалог мыслей и чувств, которые не только не надо высказывать и выражать, а, напротив, если мы их выскажем или выразим, то деформируем их смыслы. Ибо наша речь – явление физического мира, и каждое слово – это описание физического мира. Если же мы используем нашу физическую речь для описания своего духовного и душевного состояния, духовных чувств и наисокровеннейших мыслей, то часто мы видим, что не только тяжело, но и невозможно передать то, что в нашей душе. Именно поэтому в искусстве, особенно в поэзии, в этом случае используется очень богатая и разнообразная символика. Этот феномен прекрасно, на наш взгляд, описал известный русский поэт Ф. Тютчев в своем стихотворении «Silentium!» («Молчание!»).

«Молчи, скрывайся и таи

И чувства и мечты свои – 

Пускай в душевной глубине

Встают и заходят оне.


…Как сердцу высказать себя?


Другому как понять тебя?


Поймет ли он, чем ты живешь?


Мысль изреченная есть ложь.

…Лишь жить в самом себе умей – 

Есть целый мир в душе твоей

Таинственно-волшебных дум;

Их оглушит наружный шум,

Дневные разгонят лучи, – 

Внимай их пенью – и молчи!…»1
В молитве главное не слова, а состояние души. Молитва – это большое духовное и чувственное напряжение, которое иногда доходит до религиозного экстаза и транса, в котором душа человека соединяется с Богом, входит в духовный мир, человек утрачивает временно видение земного, физического бытия. Внешне это иногда воспринимается как потеря сознания, а иногда как психический припадок, так как человек может упасть, закрыть или выкатить глаза, стать бледным и т.д. Безусловно, такие проявления молитвы очень редки, однако именно в такие моменты имеет место встреча человека с Богом и явлениями духовного мира.

Важную роль в формировании религиозного мировоззрения и мировосприятия верующего играют религиозные организации.

Религиозные организации (конфессии) – это объединения приверженцев той или иной религии, которые возникают на основе общности верований и обрядов. Существует несколько типов религиозных организаций, наиболее распространенными из которых является Церковь, секта и деноминация.

Церковь – сравнительно широкое объединение, принадлежность к которому определяется, как правило, традицией. В Церкви фактически отсутствует постоянное и строго контролируемое членство, последователи той или иной Церкви часто анонимны. Упорядоченность деятельности Церкви осуществляется по иерархическому и авторитарному принципам. Примерами Церкви являются Православная Церковь, Католическая Церковь, Англиканская Церковь.

Церковь выполняет следующие функции:

· организация религиозной жизни верующих;

· контроль за поведением верующих;

· разработка и совершенствование средств воздействия на сознание верующих;

· внедрение в сознание верующих религиозных взглядов и представлений, чувств и настроений, религиозных ценностных ориентаций;

· осуществление религиозных санкций против лиц, нарушающих религиозные предписания;

· поддержание связи с иными религиозными объединениями;

· защита своего вероучения и культа от различных форм критики со стороны противников.

К сожалению, Церковь иногда деформирует духовные смыслы религии. Причина этого заключается в том, что Церковь как социальный институт, объединяя в себе духовные и социальные функции, иногда социализирует духовные смыслы, «огоризонталивает вертикаль», и становится служанкой общества и его требований.

Занимаясь хозяйственной, образовательной, издательской деятельностью, Церковь включается в социум и иногда в его игры, что приводит к социальным играм Церкви. Это, как уже говорилось ранее, приводит к деформационным процессам в религии как духовном феномене.

Другим типом религиозной организации, становящимся все более распространенным в современном мире, является секта, которая возникает как оппозиционное течение по отношению к тем или иным религиозным объединениям. Для секты характерна претензия на исключительность своей роли, доктрины, идейных принципов, ценностей, установок, а также идея избранничества, тенденция к изоляционизму. Институт священства отсутствует. Лидерство часто имеет харизматический характер (от греч. χαρισμα – милость, благодать, божественный дар – наделенность какого-либо лица – харизматического лидера – пророка, проповедника особыми качествами исключительности, сверхъестественности, непогрешимости или святости). Подчеркивается равенство всех членов, провозглашается принцип добровольности объединения, делается акцент на «обращении», предшествующем членству. Примерами сект являются Свидетели Иеговы, баптисты, адвентисты, «Христианские науки» и др.

Деноминация (от лат. denominatio – наименование) развивается из других типов объединений или складывается с самого начала в качестве таковой. Ее идейные, культовые и организационные принципы формируются в оппозиции к Церкви и секте и носят разноплановый характер. Наряду с акцентом на «избранности» членов она признает возможность духовного возрождения для каждого верующего и не требует изоляции от «мира» и замкнутости. Более того, последователи деноминации вовлекаются в активное участие в жизни общества. Членство строго контролируется. Организация четкая как по горизонтали, так и по вертикали. Примерами деноминации являются методизм, конгрегациализм.

Наряду с вышеуказанными религиозными организациями в последнее время все большую роль стали играть харизматические культы, являющиеся разновидностью сектантства. Данная организация создается на основе приверженцев какой-то конкретной личности, которая считает себя сама и признается другими как носитель особых божественных качеств (харизмы). Основатель такой организации объявляет себя или Богом, или посланником Бога либо какой-либо другой духовной сакральной сущности (например, Сатаны). В харизматическом культе часто имеют место претензии верующих на их исключительность, что ведет к изоляционизму. Поклонение харизматическому лидеру может доходить до фанатизма. Имеют место тенденции к мистицизму. Примерами харизматического культа являются Храм людей, Церковь Объединения (Церковь Муна).

Каковы же главные причины, приводящие человека к Богу и религии? Важнейшими причинами являются социальные, гносеологические и психологические кризисы. Очень часто путь к Богу и религии лежит через страдания. «Путь к спасению через Голгофу», как говорил Ф. Ницше. Болезни, горе, одиночество приводят человека к Богу.

Существует точка зрения, что религия и стремление к ней рождаются вследствие недостаточных знаний людей и неспособности их научно ответить на вопросы о происхождении Вселенной, Земли, людей, природных явлений и т.д. Однако если придерживаться этой гипотезы, то становится непонятным, почему выдающиеся деятели науки и искусства, цвет человеческой цивилизации являются верующими, более того, глубоко верующими людьми. Возможно, тяга подобного рода людей к религии обусловлена не низким уровнем интеллекта, а, наоборот, осознанием того, что постижение Космоса невозможно с помощью знания исключительно земных законов, проникновение в духовное невозможно лишь физическими средствами. Трансцендентное знание нуждается в связи с Трансцендентным, находящимся вне Земли и в то же время связанным с Землей, постижение законов Космоса невозможно при наличии лишь «земного сознания», оно нуждается в космическом сознании.

Следует также  особо отметить, что человек по своей природе биосоциодуховное существо, то есть тяга к Богу, духовному, религии изначально присуща человеку. Таким образом, человек религиозен по своей природе.1
Человек не может жить без связи с Богом, Космосом. И если он утрачивает эту связь, то неминуемо заменяет их «суррогатами вертикали»: идолами или кумирами. Причем идолом может быть и живой человек, которого обожествляют, как это имеет место в культе вождя. Если же люди не видят  такого вождя, который бы мог стать их идолом, то они ищут и находят идолов в искусстве, друзьях, родственниках. К сожалению, в обществе, где деформированы социальные ценности, разрушаются и духовные ценности, в частности, высшие ценности Истины, Добра и Красоты, и идолами становятся звезды «лжеискусства». 

ВЫВОДЫ

Таким образом, религия является сложным, многогранным, неоднозначным, многосмысловым феноменом. В разным религиях, в разное время, в разных культурах, в различных общностях выявляются более те или иные аспекты религии: иногда она выступает более как духовный феномен, иногда как социальный, для одних людей и общностей в ней главное – духовное, для других – социально-материальное. Это зависит от типа личности (материальный, социальный и духовный), уровня ее духовности (глубины религиозности), типа общества (религиозное (теократия) объявляет примат определенной государственной религии; атеистическое отрицает и преследует все религии; демократическое лояльно относится к религии, но не выделяет ни одну как государственную), уровня культуры общества. Но как бы ни проявляла себя религия, в основе ее всегда лежит духовный опыт, духовное чувство единения с Богом, Космосом, духовным миром. И чем глубже этот опыт, тем глубже духовная трансформация человека, единение его с Богом  и миром на основе любви.
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Раздел II. Ранние формы религии

2.1. ВОЗНИКНОВЕНИЕ РЕЛИГИИ 

Существовала ли религия изначально, то есть она возникла с появлением человека или на определенном этапе развития человечества? Среди множества точек зрения по этому вопросу можно выделить две противоположные позиции.

Первая позиция – марксизм, отстаивающий концепцию праатеизма. Согласно этой концепции, религия не существовала первоначально с возникновением человека, ее появлению предшествовала весьма длительная дорелигиозная и безрелигиозная эпоха. Религия возникает лишь на определенном этапе развития человеческого общества вследствие бессилия и страха человека перед стихийными силами природы, сущность которых он не мог объяснить. В эксплуататорском обществе к зависимости от природы добавляется классовый гнет, беспомощность трудящихся перед всеобщей нуждой, отчаянием, закабалением. Религия – преходящая форма общественного сознания. По мере уничтожения социальных корней ее питающих (эксплуатации), развития науки, роста образованности и интеллекта людей на смену религиозным представлениям придет научно-материалистическое и атеистическое мировоззрение и религия отомрет. 

Вторая позиция – концепция исторического развития религиозных форм: от примитивных до более развитых. Эта позиция опирается на тот факт, что религия была первой формой общественного сознания. А если признать человека духовным существом, то само появление сознания является рождением человека. Поэтому первобытный атеизм может быть отнесен лишь к предкам, предшествующим человеку, но не к самому человеку, который рождается с сознанием, а значит и религиозной верой как первичной формой этого сознания.

Науке неизвестны ни религия без homo sapiens, ни homo sapiens без религии. И действительно, уже у кроманьонца, который был первым homo sapiens, присутствовали религиозные представления: и магические быки, и брюхатые «Венеры», и погребальные ритуалы. Один из крупнейших в мире исследователей первобытной культуры, английский этнограф и историк культуры Э. Тайлор пишет: «Здесь, насколько я могу судить на основании громадной массы фактов, мы должны допустить, что верование в духовных существ обнаруживается у всех примитивных обществ, которых удалось узнать ближе… указания племен, не знающих религии, опираются… на факты, часто ложно понятые или всегда лишенные доказательности»1. Не следует ли из этого, что религиозный опыт и религиозное чувство имманентны самой природе человека, то есть религия появляется вместе с  homo sapiens и всегда существует с ним?

Хотя, если говорить о религии как об определенной сфере культуры, то можно утверждать, что она возникла вместе с дифференциацией синкретической пракультуры на науку, искусство, философию в середине I тыс. до н. э. (для египетской и шумеро-аккадской культуры еще раньше).

Другой, не менее важный вопрос, почему возникла религия? Спектр ответов на этот вопрос намного разнообразнее, чем на первый. И все же здесь можно сгруппировать существующие гипотезы в три группы концепций: гносеологические, психологические и онтологические.

В гносеологических концепциях утверждается, что религия возникла для объяснения непонятных явлений природы и жизни, как средство познания и понимания бытия и бытийствования всего сущего. 

Средствами для понимания тайн природы и жизни в религии могут быть:

1. Миф, лежащий, по мнению представителей мифологической школы, в основе религии. Миф как профанное (житейское, бытовое, земное, понятное) объяснение сакрального (священного, духовного, небесного, таинственного), как обожествление таинственного и непонятного в жизни, природе, Космосе и попытка понять их с помощью аналогии с обыденной (понятной) человеческой жизнью. В мифе Небо «опускается» на  Землю, а земное «поднимается» в Небеса. Особенностью мифологического мышления является «пронизанность» сакральным профанного и жизнь профанного в сакральном. Более того, миф для древнего человека более реален, чем действительность, в которой он жил, ибо миф – это символическое описание реальности, «голос» из духовного, сакрального мира, мира Истины, а действительность – это лишь видимость, слышимость, кажимость, то есть неистинный мир. И действительно, большинство исследователей подтверждают, что священные смыслы пронизывали все бытие древних людей: каждый их шаг, каждый их жест, каждый предмет, везде  виделись иерофании (проявление священного в мирском).1
2.Одушевление всего сущего (природы, человека, Космоса), объяснение жизни человека и природных явлений через деятельность души, духов, Мировой Души и Мирового (Святого) Духа, божеств и Бога (анимизм и аниматизм). Видение в анимизме главного признака религии характерно для  Э. Тайлора и его школы.

В психологических концепциях утверждается, что религия возникает для снятия чувства страха, беспомощности человека перед таинственными силами природы и явлениями жизни. 
Средством для снятия страха служит институт Церкви, одна из функций которой – утешение и увещевание страждущих, «манипулирование их сознанием» (социологическая школа), «одурманивание народа» (марксизм). Но Церковь в то же время и нагнетает страх (ад, Божье наказание и т.д.). Средством для снятия беспомощности является видение в Боге Отца, опоры, поддержки и защиты (фрейдизм).

В онтологических концепциях утверждается, что религия дана Богом (христианство), Космосом (в ведической религии риши услышали голос Космоса и записали его в «Ведах»).

И, наконец, третий вопрос, волнующий многих верующих, религиоведов и философов, существовала ли изначально вера в единого Бога, или она является следствием эволюции религии?

Согласно теории прамонотеизма, сначала человечество имело представление об одном Боге-Творце, которое со временем либо было забыто, либо было утрачено или искажено, и лишь постепенно, благодаря прежде всего христианству (а как же иудаизм, возникший на 13 столетий раньше христианства?), отдельные народы возвращаются к монотеизму (единобожию). Эта теория непосредственно исходит из теологической концепции, согласно которой религия дана человеку самим Богом. 


Но так ли это? Если предположить, что изначально была некая социальная и духовная общность и до «Вавилонской башни» люди понимали друг друга, то, вероятно, была одна религия и представление о едином Боге. Подтверждением этой гипотезы является наличие общих идей и моментов не только в основополагающих идеях религиозных доктрин (создание мира, происхождение Космоса из  Хаоса, творение мира Творцом, идея греховности-несовершенства падшего человека, физическое и духовное рождения человека, путь к Богу через самосовершенствование, гармония человека и Вселенной, единство микрокосма  и Макрокосма и т.д.), но даже в обрядах, например завязывание ритуального шнура с узлами во время инициации  (в иудаизме, зороастризме, брахманизме), символизирующих узел-связь с Богом (религия –  от religare – связывать, соединять).

И у тех племен и народностей, где внешне идея единого Бога отсутствует, а превалируют, казалось бы, «примитивные» религии: фетишизм, анимизм, тотемизм, шаманизм, культ предков и т.д. за всеми ними возвышается вера в Единого Высшего Бога, но это настолько сокровенно, что об этом не говорят, тем более, непосвященным и чужим, на что обращали в своих исследованиях Э. Тайлор и Дж. Фрэзер.

А политеизм (многобожие)? Бог и боги, Отец и дети. Иерархия: Бог – один, детей много. В политеизме иногда за детьми не видят Отца (хотя и признают наличие оного). В монотеизме иногда за Отцом не видят детей (хотя и признают существование других духовных сущностей).

Почему же сегодня существует множество религий? Вероятно, потому, что после «Вавилонской башни» люди перестали понимать друг друга и рассеялись по миру (великое переселение народов) и каждый народ создал свою интерпретацию Единого Великого Учения Единого Бога, каждый выделил в Солнце Учения свой луч. И как каждый луч несет в себе частицу Солнца, от которого он исходит, так и каждая религия несет в себе частицу Единой Истины Единого Бога, от которого она исходит.

При изучении ранних форм религии следует обратить внимание на то, что их неправомерно рассматривать как плод низкого развития древнего человека, как примитивные религии. Ранними они называются лишь в силу давности своего происхождения, ибо возникли они на заре человеческой цивилизации. Однако они существуют и поныне, и в той или иной форме проявляются во всех более поздних и современных религиях. Более того, многое в ранних формах религии очень трудно постичь и осмыслить, что лишний раз подтверждает мысль о том, что это не примитивные, а, напротив, очень сложные религии. В более поздних религиях усложняется  религиозный культ, появляется множество витиеватостей и наслоений. Часто они непонятны простому человеку, и он вынужден обращаться к служителям культа – священникам. Однако в них меньше мистики, связи с Космосом, больше социального, горизонтального. Здесь для человека религия является часто, скорее, привычкой или отдушиной, а не образом жизни. 

Для раннего человека религия выступала как стержень его бытия, религиозное мироощущение пронизывало всю его жизнь. Он был истинным дитя природы, чувствовал ее, мог общаться с нею на ее языке (знал язык животных и растений, чувствовал энергетику предметов и т.д.). Он был естествен, как бывают естественны дети, и смотрел на мир широко открытыми глазами, будучи свободным от клише, стереотипов, канонов, шаблонов, которыми захламлено современное мировосприятие и которое мешает видеть мир в его таковости.

Ощущение единства с природой рождало у раннего человека желание достичь гармоничного взаимодействия с различными явлениями и существами природы, будь то природные стихии, животные, растения или даже неживые предметы, например, камни. Он создавал различные ритуалы, системы табу (запретов), разрабатывал формы разнообразных диалогов с природой и ее существами – заклинания, воспевания, поклонение и т.д.

Современный человек – дитя не природы, а цивилизации. Он отделен от природы достижениями цивилизации, и чем выше уровень цивилизации, тем выше барьер между человеком и природой. Но человек –не машина, а природное существо, и изолируя себя от своих корней он постепенно «усыхает», теряет человечность и биологически деградирует. Примеров можно привести множество, это и экологический кризис, доходящий иногда до катастроф, и рост заболеваний, в том числе раковых, и детская смертность и т.п.

Современному человеку трудно понять глубокие смыслы и корни ранних религий в силу утраты им способности чувствовать природу, потери знаний о способах общения с природой, незнания языков природы. Видя в природе лишь бездушный, мертвый объект своих исследований или притязаний, он сам утрачивает душу, становится запрограммированным социумом роботом, выполняющим различные социальные роли. И он вынужден играть эти роли.

Человек играет. Дети играют. Жизнь как игра. Но игры бывают разные. Детские игры раскрывают ребенка, его потенциал, он есть в игре, это его потребность. Во взрослой игре постоянно присутствуют маски, ведущий принцип этих игр – прагматизм (принцип пользы, выгоды), человек прячет свое истинное лицо и иногда его совсем теряет. Религия – это тоже своего рода игра. В религии играют тоже по-разному. Одни – естественно, глубоко, выходя на вертикаль, сливаясь с Космосом; другие – искусственно, разыгрывая роли для удовлетворения тех или иных, часто корыстных, целей. 

Ранние религии – это естественные игры. И понять их могут только естественные люди.

Для понимания религии и ее ранних форм необходимо, прежде всего, ответить на вопрос: «Что такое сверхъестественное?». Ибо понятие «сверхъестественное» пронизывает все религии. Можно выделить три вида ответов на этот вопрос.

1. Материалистически-атеистическая точка зрения. Сверхъестественное – это то, что большинству людей представляется не естественным, чудом, сверхреальным, а так как никаких чудес и ничего кроме естественного мира нет, то это  выдумка, обман, заблуждение, плод низкого интеллектуального уровня познания мира.

2. Религиозно-церковная точка зрения. Сверхъестественное – это то, что находится выше естественного, т. е. если естественное – это земной мир, то сверхъестественное – это небесный мир и квинтэссенцией этого мира является Бог, который находится там, на Небесах, высоко-высоко, вверху. На земле сверхъестественное проявляется как плод деятельности духовных существ, которые живут по своим законам.

3. Религиозно-духовная точка зрения. Сверхъестественное – это то, что еще для нас не естественно, что пока выше нашего понимания, для восприятия и понимания чего необходимо духовно совершенствоваться, продвигаться шаг за шагом по пути освоения все новых и новых «высот» сверхъестественного или законов духовного мира.

К числу древнейших религий относят магию, фетишизм, анимизм, шаманим, тотемизм, земледельческий культ, культ предков и вождей. 

2.2. МАГИЯ 

Магия (от греч. μαγια – колдовство) – воздействие человека на окружающий мир с помощью некоей таинственной духовной силы, приводящее к изменениям, соответствующим его желанию.

Магию также можно определить как совокупность действий человека (мага), цель которых – манипулирование реальностью (природой, людьми) по воле мага. Это воздействие на людей и окружающий мир для реализации желаемых результатов осуществляется с помощью взгляда (магия взгляда), слова (магия слова), определенных действий, имитирующих желаемые процессы в реальной действительности (магия подобия, контагиозная магия и т.п.).

Таким образом, характерными чертами магии являются:

1. Применение некоей таинственной духовной силы, обладающей могуществом и способной осуществить любую цель, поставленную магом.
2. Изменение мира по воле самого мага.

Отсюда два принципа магии: 1) принцип насилия (власти-господства);     2)принцип эго-изма («Я-изма») и эго-центризма. Формулу магии символически можно представить как «Я есть Бог», или «Что Я хочу, то и будет» (грубее: «Что хочу, то ворочу»).

Маг, с одной стороны, связан с природой, социумом, зная (иногда подсознательно) и  используя законы и закономерности природы и социума, особенно закон причинно-следственной связи; с другой стороны, он противопоставляет себя не только природе и социуму, но и Высшим Духовным Силам (Богу, Духу и т.д.), ибо на место воли Бога, по которой всё свершается, ставит свою волю.

Поэтому многие исследователи считают, что магия – это не религия, более того, ее антипод. Так ли это? Если исходить из точки зрения, что религия – это вера в Бога и богов и поклонение им (культ), то магия – не религия, хотя маг может быть верующим человеком и поклоняться Богу (богам). Но если исходить из определения религии, данного в первом разделе данного учебника, что религия – переживание связи, соединения с духовным миром и духовными сущностями, то магия – это форма религии, причем очень древняя и пронизывающая в той или иной форме все религии, ибо маг обладает, прежде всего, не физической, а некоей духовной силой, то есть, связан с духовным миром и духовными сущностями. Другое дело, вопрос: «С какими сущностями: высшего, горнего мира или низшего, дольнего мира?» Не случайно, антипода Бога в христианстве, Сатану, считают властелином мира дольнего, падшего человечества, а также ада и покровителем низших, «темных» сил, в том числе, магов и магии, и их «воинства»: чертей, ведьм и т.д.

Далее. И в магии, и в религии важную роль играет связь, связывание и, как отмечалось выше, само слово «religare», от которого произошло понятие «религия», переводится как «связывать, соединять». Но в религии связь вертикальная: человека и Бога; низшего, дольнего и высшего, горнего мира; связь Космоса и мироздания; связь Бога-Отца со всеми Его творениями. Так, вавилонское слово «маркашу» переводится как «связь, вервь» и обозначает «космический принцип, объединяющий все сущее», а также «силу Божественного закона, которая сплачивает всю Вселенную воедино».1 Многие вавилонские храмы назывались «маркаш шиме у иршити» («связь между Небом и Землей»). Чжуан-цзы говорил о Дао как о «цепи связующей все Творение».2 Символом этой связи во многих религиях является пояс из веревки (священный шнур в индуизме и зороастризме), который одевался во время инициации, посвящения и носился всю жизнь. Во время каждодневной молитвы верующий должен был каждый раз развязывать, а затем завязывать узел (узлы) на этом поясе (в иудаизме кисти с узелками на циците были «узелками на память» о заповедях  бога Яхве, о нерушимости союза, связи с Богом). В магии же связь горизонтальная: маг связывает и развязывает узлы и нити судеб человеческих и природных стихий по своему усмотрению.

Особую роль в магии играет слово: слово-заклинание, слово-заговор, слово-программа того, чего хочет достичь маг. Нельзя отрицать того факта, что и в религии слово (богослужения, проповеди, молитвы, прошения и т.д.) играет также большую роль. Так, по Библии, Бог творил мир с помощью слова. В Евангелии от Иоанна говорится: «Вначале было Слово и Слово было у Бога, и Слово было Бог» (Ин. 1: 1–2). Христос отождествляется с Логосом, Словом, т.е. Христос – «уста» Бога-Отца. В религии Древней Греции пророчества пифий и оракулов чтились жрецами и верующими как наказы богов. Аналогична была вера в силу и незыблемость пророчеств, изрекаемых друидами и прорицателями у кельтов. 

Что же является «водоразделом» между магией и многими видами религий? Почему представители большинства религий негативно и даже враждебно относятся к магии? Представляется, что этим «водоразделом» является «эго», «Я».

 Большинство религий учит, что «эго» заслоняет Бога, отделяет человека от Бога и чем больше «эго», тем дальше человек от Бога и наоборот, чем меньше «эго», тем ближе он к Богу и, наконец, растворив свое «Я» в «Я - Бога», человек сливается с Богом. Примерами этого слияния являются мистические направления в христианстве (исихазм), иудаизме (каббала), исламе (суфизм), слияние «Атмана» («Я» личности) и Брахмана (Мирового Духа) в индуизме, у вэй (недеяние, отсутствие эго-истических действий) в даосизме и чань-буддизме.  В ортодоксальном христианстве, исламе и иудаизме считается, что сущность первородного греха заключается в эго-изме, в том, что человек поставил свое «Я», свою волю и желание выше «Я-Бога», воли и желания Бога.

А маг? Маг ставит себя на место Бога, свое «Я», свое желание выше «Я», воли и желания Бога (по воле которого все осуществляется). Маг не сливается, не поклоняется, не умилостивляет Бога и Высшие Силы, а принуждает, заставляет с помощью присущей ему некоей духовной (низшей?) силы людей и природные явления служить ему и выполнять его волю. Исходя из этого, современную земную цивилизацию можно назвать магической, ибо человек осуществляет изменения на Земле, не считаясь часто с  законами природы и Вселенной, а руководствуясь исключительно своими эгоистическими и эгоцентрическими, более того, корыстными целями.

Существует множество видов магии: производственная (охотничья, рыболовная для обеспечения удачи в охоте, рыбной ловле), любовная, лечебная, военная. В быту магия проявляется как гадания, знахарство, заговоры от «сглаза», приметы (опрокинутая солонка, черный кот, 13-е число и т.д.).1 В молитвах и заклинаниях также могут присутствовать элементы магии.

Основными  принципами магии, по Дж. Фрэзеру2, являются: 1) подобное производит подобное, или следствие похоже на свою причину; 2) вещи, которые единожды были в соприкосновении друг с другом, продолжают взаимодействовать на расстоянии после прекращения прямого контакта. Первый принцип лежит в основе закона подобия, второй – закона соприкосновения. Магические действия, основанные на законе подобия, называют гомеопатической или имитативной магией, а основанные на законе соприкосновения – контагиозной магией. Примеры реализации этих законов могут быть следующие: лепят тело врага, вкладывают в него части предметов, которые были в соприкосновении с врагом (части его одежды, его волосы, ногти, даже остатки пищи) и протыкают иголкой ту часть тела, которой хотят навредить (глаза, уши, голову), если сверху вниз иголкой пронзить всю фигурку, то враг умрет. Если к опухоли приложить ветку вербены, то по мере высыхания вербены «высыхает» и опухоль. Если беременная женщина и ее муж сидят, скрестив ноги, то роды будут трудными из-за «скрещивания» пуповины. Если есть мясо какого-либо животного, то можно овладеть его качествами: мясо льва – смелостью, зайца – трусостью, черепахи – медлительностью, глаза совы – видеть по ночам и т.д.

Кроме видов магии, целью которых является перенесение магической силы на объект, существуют виды магии, целью которых являются удаление, защита, очищение объекта от вредных влияний. Очищение достигается ритуальным омовением, окуриванием, кровопусканием, постом, употреблением снадобий. Для отпугивания «нечистой» силы используются дым, магические линии, круги, звон металла, разные жесты и звуки.

Все виды магии иногда условно делят на белую и черную магию, где первая – на благо человека, вторая – вредоносная. Однако следует отметить, что и белая, и черная магии негативно влияют на человека, так как маг излучает «темную» энергию. Как отмечалось выше, маг мыслит себя господином всего мира, т.е. ведущим в магии является принцип господства, жажда властвовать. Все явления действительности, все существа рассматриваются магом как марионетки, в том числе человек, с которым он взаимодействует. Даже белый маг лишь управляет человеком, последний – лишь «игрушка», предмет манипуляции в руках  мага. Эта тяжелая и «грязная» энергия идет и от книг о магии, и более всего от книг по практической магии. Поэтому эти книги негативно воздействуют на человека. 

2.3.ФЕТИШИЗМ 

Фетишизм (от португ. feitiço – амулет, волшебство) – почитание и поклонение предметам, основанное на вере в воздействие этих  предметов на человека и действительность  благодаря таинственной духовной силе (мана), или духам либо душам, которыми они обладают.

Фетишем может быть любой предмет: палки, кости, камни, перья, чурбаны, фигурки животных, птиц и др. Воины часто считали одушевленным и наделенным магической силой свое оружие, сохранилось много рассказов о волшебных мечах и копьях. Фетиш мог быть просто рисунком и даже татуировкой на теле. Иногда фетиш выбирался наугад. Если затем человек достигает успеха в своих делах, значит фетиш «работает», приносит удачу. Если же удачи нет, фетиш выбрасывают и заменяют другим. За оказанную услугу его благодарят жертвой, за небрежность наказывают. В Западной Африке существует обычай истязания фетишей. Например, прося о чем-либо 

фетиш, вбивают в него железные гвозди. Предполагается, что фетиш, испытывая боль от гвоздя, лучше запомнит и сделает то, о чем его просят.

Фетиши в виде человекоподобных фигурок из дерева, камня, глины, кости, металла называются идолами.  При этом особую силу они обретали благодаря тому, что в них якобы вселялись духовные существа: духи, божества. Так, в Полинезии считалось, что в определенное время года или вследствие заклинания жрецов божественные духи умерших, «тии», и боги высшего разряда, «ту», вселялись в идолов, которые приобретали таким образом большую силу. Когда же дух отлетал, идол оставался только священным предметом. Иногда бог, войдя в идола, переселялся из него в тело птицы. Тогда духовное влияние идола могло передаваться ее драгоценным перьям. Последние, приобретая таким путем большую силу, могли переносить ее на других идолов.

Древнейшими и широко распространенными были идолы Богини-Матери, дающей жизнь всему живому, которые условно называют «Венерами». Они представляют собой женские фигурки, вырезанные из камня или кости. Всех их объединяет одна важная черта: руки, ноги, лицо  едва намечены, органы же деторождения и кормления, груди и бедра, выделены до гипертрофированных размеров. Изображения «Венер» найдены и в доарийской Индии, и в доизраильской Палестине, и в Финикии, и в Шумере.

В Передней Азии и Африке Великая Богиня-Мать почиталась почти у всех народов. «Та, которая рождает плоды земли», – египетская Исида, малоазиатская Кибела, скорбь которой несет умирание растительности культурных народов, ее двойник в Элладе – Деметра, карфагенская Танит, сидонская Астарта, Артемида Эфесская, изображавшаяся с десятком грудей, как бы готовая накормить весь мир, – все это лишь перевоплощение древней Матери Мира. В языческой Руси слова «Мать-Земля» имели не просто метафорическое значение. Они обозначали душу природы, богиню, супругу «Хозяина неба».

Широко распространенное в большинстве религий мира поклонение статуям, или изображениям богов, являет собой разные формы фетишизма как идолопоклонства. Так, у ацтеков, по мнению которых весь мир был наполнен божествами, идолы этих божеств встречались всюду: в домах, на перекрестках улиц, любом возвышении, на каждой скале. Все эти идолы получали дары от проходящих: пучок цветов, кусочек ладана, две-три капли крови. Кроме того, в храмах стояли большие старательно сделанные истуканы, в честь их совершались процессии, им приносились в жертву люди и животные, они принимали дань и поклонение, подобающие великим национальным богам.

Особо почитали идолов как статуи богов в Древней Греции и в Древнем Риме. До сегодняшнего дня в буддизме почитают статуи Гаутамы-Будды. Статуи богов одевали, умащали елеем, осыпали лакомствами, развлекали потешными зрелищами, призывали в свидетели. При этом считали, что идол не представляет Бога, Бог либо «входит» в идола и «выходит» из него, либо «живет» в идоле, обнаруживая свое присутствие в нем то с большей, то с меньшей силой. 

Особая группа фетишей связана с распространением у многих народов культа предков. Их изображения становятся фетишами, которым поклоняются. Иногда это идолы, иногда предка изображает табличка с именем предка или его символическое изображение, как, например, в Китае. Проявлением фетишизма в культе предков является также поклонение останкам выдающихся людей, например зубу Будды в буддизме, мощам святых в христианстве. Считается, что останки святых и просветленных содержат в себе очень большую духовную силу, способную воздействовать на людей, в частности, исцелять их.

До наших дней дошло множество фетишей в форме амулетов-оберегов. Амулет (от арабск. hamala – носить) – предмет, обладающей особой силой и способный дать его владельцу власть над другими людьми и явлениями природы, а также охранять человека от болезней и несчастных случаев, «злых чар» и т.п. Примерами амулетов могут быть крестики, ладанки в христианстве. Другим проявлением фетишизма, дошедшим до наших дней, являются талисманы, назначение которых – приносить удачу и счастье людям.

Какова же истинная природа фетишизма?

Среди множества точек зрения можно выделить следующие:

1. Материалистически-атеистический взгляд. Фетишизм – это выдумка, плод низкого интеллектуального развития людей.

2. Психологический взгляд. Фетишизм – это плод психологического внушения, под влиянием которого с человеком действительно может происходить то, что без этого внушения не произошло бы, будь то положительные или отрицательные явления. Но сами предметы при этом никакого воздействия не оказывают, т.е. не обладают никакими таинственными силами и духовными свойствами.

3. Духовно-религиозный взгляд. Духовный мир и духовные сущности могут взаимодействовать с материальным миром и людьми посредством предметов, наделяя их разными, в зависимости от обстоятельств, свойствами.

4. Энергетический взгляд. Фетишизм – это результат воздействия предметов, обладающих благоприятной либо неблагоприятной для человека (или группы людей) энергетикой. Дело в том, что все сущее обладает энергией, причем каждое существо, каждый предмет обладает своей, присущей лишь ему, уникальной энергетикой. При контактах с человеком происходит взаимодействие энергий человека и предмета. Результат взаимодействий энергетик может быть как положительным, так и отрицательным, а также нейтральным.

Издавна, например, замечено, что различные камни по-разному влияют на человека. Различные деревья также могут быть донорами (дуб, береза и др.) или вампирами (тополь) энергии, т.е. могут давать или забирать энергию у человека. Кроме того, соприкасаясь с человеком предметы «впитывают» его энергетику и могут передавать ее при соприкосновении с другим человеком. На этом основан обычай дарить детям вещи, особенно ювелирные украшения родителей и предков (бусы, кольца, серьги и т.д.) с тем, чтобы они оберегали детей от несчастий, ибо они «пропитаны» энергией любви родителей.

В современных религиях в качестве фетишей используют различные реликвии. Например, главная святыня ислама – черный камень, вделанный в стену храма Кааба, посланный на Землю, по преданию мусульман, с Неба самим Аллахом; в христианстве – это мощи святых, иконы, крест и крестики и т.д. Если эти предметы обладают сильной и чистой энергией, то они действительно могут «очистить» и, следовательно, помочь человеку, ибо болезни и несчастья человека являются, как правило, следствием его энергетической «грязи».

Извращенным вариантом фетишизма является использование в качестве фетиша денег. Культ «золотого тельца», к сожалению, является широко распространенным в современном мире, но сами по себе деньги не обладают свойствами фетиша. Вот этот культ действительно является результатом человеческого внушения, социальных игр, деформацией ценностного мира человека. Как правило, «западание» на деньгах перекрывает канал духовности в человеке, канал, соединяющий его с Богом и высшим  духовным миром, что приводит к деформации человечности, аморальности, «умиранию» творческого потенциала, дара Божьего – таланта и т.д. Отсюда, вероятно, выражение «Продать душу дьяволу», т.е. деньги создают барьер между человеком и Богом, поэтому, возможно, Христос и говорил: «Удобнее верблюду пройти сквозь игольные уши, нежели богатому войти в Царство Божие» (Мт. 19, 24).

2.4. АНИМИЗМ 

Анимизм (от лат. anima – душа) – вера в существование души и духов. Анимизму предшествовал аниматизм (от лат. ànimatus – одушевленный) – представление об одушевленности всей природы. Суть анимизма заключается в признании самостоятельной, способной существовать отдельно от человека, животных, растений силы или существ, способных соединяться с ними и их покидать.

Наиболее ранней формой анимизма является вера в духов. Для древнего человека духи не представляли собой чего-то сверхъестественного, они считались такими же естественными, как и другие явления природы. Единственно, что их отличало – они не были  видимы и были способны принимать вид любого предмета, дерева, камня и т.д. или «вселяться», жить в них. Позднее этот невидимый мир духов начал наделяться таинственной силой, духи были разделены на добрых и злых.

Высшей формой анимизма является вера в относительно самостоятельное существование души, представление о душе как двойнике конкретного человека, который оживляет и одухотворяет человека (его тело). Первоначально душа мыслилась как некая телесная сила: кровь, колебание воздуха, дыхание, от которых зависит жизнь человека, значительно позже душа стала осмысливаться как духовная субстанция.

Понятие о личной душе, или духе, у примитивных обществ может быть определено следующим образом. Душа есть тонкий, невещественный человеческий образ, по своей природе нечто вроде пара, воздуха или тени. Она составляет причину жизни и мысли в том существе, которое она одушевляет. Она независимо и нераздельно владеет личным сознанием и волей своего телесного обладателя в прошлом и настоящем. Она способна покидать тело и переноситься быстро с места на место. Большей частью неосязаемая и невидимая, она обнаруживает также физическую силу и является людям, спящим и бодрствующим, преимущественно как фантом, как призрак, отделенный от тела, но сходный с ним. Она способна входить в тела других людей, животных и даже вещей, овладевать ими и влиять на них.

Душа распространена во всем теле, но, главным образом, заключена в сердце. Так, караибы употребляли одно и то же слово для обозначения «души, жизни и сердца». Западные австралийцы употребляют одно и то же слово «вауг» как «дыхание, дух и душа». Некоторые гренландцы признают в человеке две души, а именно: его тень и его дыхание.

В Древнем Египте считали, что человек имеет пять «душ»: Ка, Ба, Эб (3) и дух (Ах). Ка – душа-двойник, («эфирное тело», биополе), являющаяся энергетическим двойником человека. Ба – душа-проявление, оболочка  подсознания («астральное тело»), это энергия, которая оживляет изваяние или фетиш бога или мумию, Ба изображалась в виде сокола с человеческой головой. Эб – душа-сердце, вместилище человеческого сознания («ментальное тело»)( Средоточием человеческого сознания египетские посвященные считали сердце, отсюда – единое наименование для двух понятий: «ментальное тело» и «сердце». Также Эб – душа-причина или надсознание («причинное или кармическое тело»), она передает информацию в следующие воплощения, ответственна за место и время рождения человека, все его врожденные телесные пороки и заболевания. Также Эб – душа-смысл или самосознание). Ах – некий «сверкающий дух», проявляющийся лишь после смерти тела( Он бессмертен, беспределен и пронизывает абсолютно все, что существует во вселенной, изображается в виде хохлатого ибиса
.
Одни народы верят, что душа человека пребывает в его тени, другие считают, что она пребывает в его отражении  в воде или зеркале. И обычай закрывать зеркала и поворачивать их к стене после того, как в доме кто-то умер, возник из опасения, что душа человека в виде отражения в зеркале может быть унесена духом покойного, который, как обычно верят, остается в доме вплоть до захоронения. Вероятно примета, что разбитое зеркальце к несчастью для его владельца, уходит корнями в то же представление о пребывании души в зеркальном отражении. Современным проявлением анимизма является вера в то, что душа отражается в фотографии. Поэтому можно исцелить и погубить человека, используя его фотографию.

Широко распространено верование, что во время сна душа выходит через рот и путешествие, которое она совершает, отражается во сне. Интересные попытки анализа снов для осмысления природы своего «Я», освобожденного во сне от цензуры «сверх-Я», были осуществлены в психоанализе З. Фрейдом и К.Г. Юнгом. Существует  представление, что душа выходит во время болезни, поэтому больному закрывали рот, ибо, если душа совсем покинет тело, то человек умрет. Малайцы говорят, что душа умирающего человека выходит через его ноздри.

В большинстве религий считается, что после смерти тела душа человека продолжает существовать и попадает либо в загробный мир (ад и рай – в христианстве и исламе, царство Аида – в религии Древней Греции, царство Осириса – в религии Древнего Египта), либо переселяется в другое тело (в индуизме, буддизме, каббале, манихействе), либо воплощается в другого человека, оживляя собою ребенка (в представлениях североамериканских индейцев и западноафриканских негров).

Если душа придает человеку жизнь, то после смерти она, по мнению многих народов, становится духом. Например, в Западной Африке человеческое «кла», или душа, становится после смерти своего обладателя «сиза», или духом. А в христианской культуре, особенно в средневековье, считалось, что духи невинно убиенных людей мстят своим убийцам. Дух человека, говорил известный шведский ученый и мистик Э. Сведенборг, есть его душа, живущая после смерти в настоящем человеческом облике.

В древности у многих народов была распространена вера в то, что душа человека сохраняет связь с телом и после смерти. Отсюда обычай – ритуального каннибализма, когда тело умершего родителя или достойного врага съедалось для того, чтобы обрести все лучшие качества и мудрость покойного. Другой вариант той же веры – культ голов, основанный на вере в то, что духи умерших продолжают «гнездиться» в их черепах. Поэтому черепа предков иногда тщательно хранили в специальных святилищах. Порой сберегали головы убитых врагов, предполагая, что их духи тем самым «взяты в плен» и должны служить победителю. Вариант того же обычая – снятие скальпов – кусков кожи с головы врага.

У многих народов мира существует обычай погребальных человеческих жертвоприношений для пользы умершего. Когда знатный человек умирает и его душа отлетает в полагающееся ей место, каково бы оно ни было, то души его слуг, рабов или жен, убитых при его погребении, должны следовать за господином и продолжать свою службу ему в будущей жизни. Жертвоприношение вдов, сжигание жен было распространено у индусов, древних греков, скандинавов, германцев, древних славян, а в Китае самоубийство вдов сохранилось до сегодняшнего дня. Помимо человеческих жертвоприношений существовал обычай убиения животных: лошадей, собак, соколов, верблюдов, чтобы их души служили умершему хозяину, т.е. существовала вера, что души есть не только у людей, но и животных.

Более того, верили, что существуют души предметов, поэтому наряду с погребальными жертвоприношениями людей и животных приносили в жертву вещи, чтобы передать их покойнику. Например, воина хоронят обычно с ружьями, палицей, трубкой; женщин – с домашней утварью. Цель подобных жертвоприношений – передача души предмета во владение покойника, чтобы доставить удовольствие умершему. Вспомните роскошные усыпальницы египетских фараонов, снабженные не только вещами, но и книгой («Книга мертвых») для руководства в посмертной жизни.

В Китае дорогие приношения заменяют их имитациями. Так, например, люди и лошади, отправляемые на служение умершему, делаются из бумаги, равно как и платье( и деньги, приносимые в дар. Красивые, роскошно убранные домики из бумаги сжигаются для умершего китайца, чтобы он мог жить в них потом. А изящный античный обычай осыпать умершего цветами, основанный на вере в растительную душу, до сих пор сохранился в Европе, дабы жизнь души умершего в загробном мире была усыпана цветами.

Верой в существование жизни души умершего, причем весьма сходной с жизнью живого, пронизан обычай «кормления» умерших. Древние египтяне выставляли запасы пирогов и уток на тростниковой подставке у могил или даже приносили мумий в дом, как гостей на праздник. Индусы до сих пор приносят умершим в дар пироги, ставят для них перед дверями глиняный сосуд с водой для омовения или молоко для питья, а каждое полнолуние и новолуние совершают торжественное приношение рисовых пирогов с кипяченым маслом. Испанцы приносят хлеб и вино на могилы своих близких в годовщину их смерти. В православии тоже сохранился этот древний языческий обычай. Болгары празднуют обыкновенно свои поминки на кладбище в вербное воскресенье и, наевшись и напившись досыта, оставляют остатки на могилах своих близких, которые, по их поверьям, съедают их ночью. В России и Украине до сих пор ещё можно видеть подобные сцены в течение двух определенных дней в году, называемых «родительской субботой» (перед Масленицей и Троицей). Там на кладбищах в эти дни стелют на могилу платок вместо скатерти и кладут пряники, яйца, ватрушки и даже водку, если покойник любил выпить. Согласно другому представлению, души умерших поглощают только пар или запах пищи, ее сущность или дух. Индус просит тени втягивать в себя сладкую эссенцию приносимых им блюд. На пирах в честь умерших у древних славян гости сидели молча у стола и бросали куски под стол, чтобы духи умерших питались запахом и паром мяса.

Проявлением анимизма является спиритизм или спиритуализм (от лат. spiritus – дух) – вера в возможность контакта живых людей с духами умерших. Человек, который обладает способностью «входить» в загробный мир, «беседовать» с духами умерших, видеть и слышать их, а также «вмещать» в себя дух умершего и говорить своими устами то, что говорит ему последний, называется медиумом. Для  медиума общение с загробным миром естественно, как для нас общение с нашим, земным миром. Но для тех, кто медиумическими способностями не обладает, общение с загробным миром по своей инициативе может привести к непредсказуемым последствиям. Поэтому, если во сне или в видении к человеку приходит дух умершего, надо прислушаться и осмыслить то, что он сообщает. Но заниматься спиритизмом не медиумам опасно, ибо человек входит в мир, законов которого он не знает.

Помимо веры в существование души и духа человека существует вера в то, что у каждого человека есть его дух-покровитель, оберегающий его. Эти духи-хранители назывались в разных религиях и у разных народов по-разному: гении (в религиях Древней Греции и Древнего Рима, в верованиях австралийцев и африканцев), маниту, ваканда, оренда (у индейцев Северной Америки), ангел-хранитель (в христианстве). Дух-покровитель, или гений, был как бы товарищем души человека, вторым духовным «Я». Гений был связан с человеком с рождения до смерти, руководил его поступками и судьбой. Если гений и ангел-хранитель давался человеку Богом (богами) при рождении, то духов-покровителей индейцам Северной Америки надо было приобретать самим. Индейский юноша путем поста, уединения, самоистязания обретает видение. Получить видение означает обеспечить себе в жизни богатство, стать храбрым и сильным воином. Видение можно купить у кого-либо другого, или увидеть во сне.

Кроме духов и души, связанных с человеком, существуют духи природы. Так, в японской религии синто верят, что весь мир «населен» духами – божествами ками – это и духи гор, и духи рек и озер, камней, огня, ветра, цветов, деревьев, животных и т.д. Иногда эти духи персонифицируются, так, в религии древних славян дух леса персонифицировался в лешего, духи рек и озер – в водяного, дух дома – в домового и т.д. Но высшим духом во многих религиях считается дух неземной, сверхъестественный(  небесный, в христианстве это Святой Дух, в брахманизме – Брахман.

Во многих религиях духи постепенно трансформируются в божества, которые «руководят» не только природными процессами (бог грома и молнии – Перун (у славян), Зевс (Древняя Греция); бог Солнца – Ра (Древний Египет), Даждьбог, Хорс (у славян); бог морей – Нептун (Древняя Греция)), но и жизнедеятельностью человека (бог домашнего скота, «скотий» бог Велес (у славян); богиня добра и защиты человека от зла – Берегиня (у славян); богиня любви – Афродита (Древняя Греция), Венера (Древний Рим); богиня домашнего очага – Гестия (Древняя Греция), Веста (Древний Рим) и т.д.). Часто эти божества образовывают упорядоченную иерархическую структуру – пантеон богов, например, в Древней Греции, Древнем Риме, у восточных славян со времен князя Владимира.

Иногда среди множества богов выделяется один, который либо возглавляет пантеон богов, например, Зевс в Древней Греции, либо считается праотцом (или праматерью) данного народа, например, бог Солнца Ра – в Древнем Египте, Даждьбог, Хорс – у славян, богиня солнца Аматерасу – у японцев. Древние египтяне, древние славяне, японцы считают себя солнечными народами, т.е. «детьми» Солнца. Говорят, что Япония – страна восходящего солнца. А в «Слове о полку Игоревом» русичи называют себя внуками Даждьбога, бога солнечного света.

Следует отметить, что солярный культ (культ Солнца) один из наиболее распространенных фактически во всех религиях мира: от Северной и Южной Америки (особенно Перу и Мексики) до Индии, Японии и Австралии. Культ солнца нашел свое воплощение в связи социальной элиты (фараонов, царей, императоров) с богами Солнца, а также в летоисчислении, которое у большинства народов мира ведется по солнечному календарю.

Со временем у многих народов на смену политеизму – многобожию (πολυ (греч.) – много, Θεος (греч.) – Бог) приходит  монотеизм – единобожие (μονος (греч.) – единственный), когда поклоняются только одному Богу (например, в иудаизме – Яхве, в христианстве – Христу (точнее Троице, Единому Богу в трех ипостасях: Бог-Отец, Бог-Сын (Христос), Бог-Дух Святой), в исламе – Аллаху). При этом сохраняются и другие духовные сущности, «населяющие» духовный мир, причем как божественной природы (ангелы, архангелы, херувимы, серафимы и т.д.), так и антибожественной (сатана, черти, инкубы, суккубы и т.д.). В этом духовном мире существует строгая иерархия, во главе которой возвышается Бог.

Таким образом, анимизм пронизывает  в той или иной форме все религии, ибо главная его отличительная особенность – вера в душу и дух, т.е. духовный мир и духовных существ, является отличительной особенностью самого феномена религии.

Следует отметить( что анимизм не только пронизывает все религии( но и нашел свое воплощение в  научной теории, рассматривающей нашу планету как организм или живое целое, а также в философии – в направлении «гилозоизм» (от греч. υλη – материя, ζωη – жизнь).

2.5. ШАМАНИЗМ 

Шаманизм (в пер. с эвенкийского – исступленный) – это совокупность представлений и действий, вызванных верой в способность профессиональных служителей культа – шаманов быть посредниками между людьми и духами. Многие более поздние религии также знают профессиональных посредников между миром людей и духами (Духом, Богом, богами) – это жрецы, священники. Шаман отличается от них тем, что священнодействует с помощью духов, более того – его избирают сами духи. То есть, если жреца, священника избирают, назначают люди, то шамана – духи. Таким образом, двумя главными признаками шамана являются: 

1) общение с духами; 

2) избрание самими духами.

Как же происходит это «избрание»? Свидетельством шаманского призвания является так называемая «шаманская болезнь», проявляющаяся в приступах сонливости, головной боли, ночных кошмарах, слуховых и зрительных галлюцинациях и иных формах патологических состояний. Больной начинает слышать голоса духов, зовущих его, видит странные и пугающие видения. Этот комплекс патологических состояний, который испытывают будущие шаманы в молодости, является в глазах шаманов свидетельством избранности человека духами для шаманского служения. Очень часто человек пытается сопротивляться этим состояниям, не желая становиться шаманом, однако патологические симптомы нарастают, становясь мучительными и непереносимыми. И только обратившись за помощью к шаману и пройдя через шаманскую инициацию (посвящение), человек целиком и полностью избавляется от болезненных ощущений.
Существует множество различных типов шаманских инициаций, но все они неизменно включают в себя элементы переживания смерти, расчленения, очищения и воскресения. В инициации как бы умирает «ветхий человек» и воскресает обновленная и укрепленная личность «нового человека», «сверхчеловека». В отличие от жрецов и священников шаманы не просто избираются духами, а проходят пересотворение (рассекание, становление, перерождение).

Пересотворение (инициация) переживается как страшные мучения, во время которых человеку представляется, что духи его варят в котле, освобождают скелет от плоти, пересчитывают кости. Если обнаружится лишняя кость, значит, из человека может получиться шаман, если нет, то кандидат в шаманы должен умереть. Тело при этом покрывается синяками, ссадинами, ибо оно испытывает все те ощущения, которые выпадают на долю души в мире духов. Когда кости пересчитаны и страшные мучения пережиты, наступает черед следующих испытаний, «перековка» сердца. Пересотворив сердце, духи возвращают его человеку, и он становится настоящим шаманом. В результате инициации, человек не только исцеляется от «шаманской болезни», но и обретает новые качества: ясновидение, способность к предвидению. Сознание и психика его трансформируется, он возрождается иным человеком, «сверхчеловеком» архаического общества.

В стихотворении А(С( Пушкина «Пророк» описана  ситуация( весьма сходная с пересотворением (инициацией):

И он мне грудь рассек мечом,

И сердце трепетное вынул,

И угль, пылающий огнем

Во грудь отверстую водвинул.

Как труп в пустыне я лежал

И Бога глас ко мне воззвал:

«Восстань, пророк, и виждь, и внемли.

Исполнись волею Моей

И, обходя моря и земли, 

Глаголом жги сердца людей!»

Здесь, как и в шаманской инициации, божественному избраннику высший дух (серафим) отверзает очи духовного видения, уши духовного слышания, заменяет «празднословный и лукавый язык» «жалом мудрыя змеи», «сердце трепетное» на «угль, пылающий огнем», после чего человек, прошедший через смерть, приходит к новой, высшей жизни и приступает к выполнению своей пророческой миссии. Пушкин имел в виду под пророком поэта. Это отождествление не случайно и глубоко укоренено в традиции. Так, арабы доисламского периода сближали пророков и поэтов, видя в поэтическом даре проявление божественной харизмы, богоизбранности и обуянности божеством.

После инициации (пересотворения) человек становится настоящим шаманом, способным к общению с духами. Главными функциями шамана являлись функции целителя, знахаря и психопомпа – проводника душ умерших в загробный (потусторонний) мир, чтобы душа там не заблудилась, он также предсказывал погоду, помогал находить потерянные вещи, гадал. Кроме того, он должен был ограждать своих соплеменников от бед и болезней, поддерживать хозяйственную жизнь племени, просить духов – хозяев животных – об изобилии дичи, а духов природы – о плодородии, т.е. его обязанность – сохранять равновесие в мире.

Общение шамана с духами осуществлялось посредством камлания (от тюрк. «кам» – «шаман») – ритуала, совершаемого в состоянии экстаза и сопровождаемого плясками, песнопением, игрой на специальном «шаманском бубне» (иногда кобызе – казахской разновидности скрипки), заклинаниями, сеансом гипноза и т.п. В результате камлания шаман входит в состояние транса и в этом состоянии общается с духами, прося их о чем-либо или советуясь с ними. Затем, выйдя из транса, шаман сообщает результат своего общения людям.

Для достижения экстаза шаманы иногда использовали галлюциногены, вещества, вызывающие галлюцинации. В Южной Америке это были растения пейота, в Сибири – грибы мухоморы, которые сушили, а затем набивали в трубку шамана и курили. Важным атрибутом шамана и необходимым средством камлания был бубен, который воспринимался как живое существо, например, если бубен обтягивался кожей оленя, то он рассматривался как олень и считался «внешней душой» шамана. Длительность жизни шамана зависела от количества и срока службы бубнов, определяемых духами.

Во время камлания шаманы совершают прыжки экстраординарной высоты (это объясняется шаманистами легкостью тела камлающего шамана, приобретающего способность к левитации, причем ритуальное облачение шамана может весить до 30 кг; между тем люди, на которых шаман вскакивал во время камлания, утверждали, что не чувствовали его тяжести), демонстрируют сверхчеловеческую силу, неуязвимость (шаман может проткнуть себя ножом или мечом, не чувствуя боли и не обнаруживая никаких признаков кровотечения), ходят, не получая ожогов, по горящим углям и т.п.

Интересным аспектом шаманизма является трансвестизм (изменение пола). Некоторые шаманы сменяют свой пол по повелению (келет) духов. Шаман-мужчина ведет себя как женщина: носит женское платье и украшения женщин, выполняет женскую работу, сторонится общества мужчин. Иногда это изменение носит более глубокий характер: меняется голос и конституция шамана, что свидетельствует о глубокой гормональной перестройке организма; часто после этого «превращенный» шаман «выходил замуж» за другого мужчину и окружающие воспринимали такой «брак» как должное, что поделаешь, если так хотят духи. Подобного рода явления известны среди чукчей, камчадалов, азиатских эскимосов и коряков, а также в Индонезии, Южной Америке (патагонцы, арауканцы) и отчасти в Северной Америке (у индейских племен арахо, чейенне, уте и др.). Женоподобные шаманы – энареи («не-мужчины») – были и у скифов, о чем сообщает «отец истории» Геродот. Скифские энареи носили женское одеяние и выступали как предсказатели.

Иногда исследователи шаманизма считают шаманов психически больными людьми, но, в отличие от патологических состояний психики, шаманский транс – это управляемое самим шаманом состояние, достигаемое посредством особой, разработанной в данной традиции психотехнической процедуры. Более того, шаманская психотехника предполагает достижение шаманом высокой степени контроля над своими психосоматическими функциями. В обычной жизни шаманы вели себя как все «нормальные» люди и часто составляли интеллектуальную элиту своих народов. Именно шаманы выступали, как правило, хранителями национальной культуры и традиций, фольклора и эпоса. Авторитет шаманов был чрезвычайно высок в своей среде.

Следует отметить, что шаманская деятельность представляла собой служение, причем бескорыстное и трудное служение. «Это тяжелая работа», – сказал этнологам один сибирский шаман. Средства на жизнь шаман обычно добывал другим путем, не имевшим никакого отношения к религии (охотой, рыболовством и т.д.).

Шаманизм существует и сегодня. В книге американского религоведа Р.И. Хайнце «Транс и исцеление в Юго-Восточной Азии сегодня» описаны шаманы Сингапура, Малайзии, Таиланда. В России шаманизм занимал важное место у якутов, тувинцев, бурят, хакасов, эвенков, ненцев. Шаманы сумели адаптироваться к современной цивилизации, в связи с чем многие исследователи говорят о неошаманизме.

2.6. ТОТЕМИЗМ 

Тотемизм (от слова «от-отем» (его род) – североамериканских индейцев) – вера в родство человека и животного. Разновидностью тотемизма является религия друидов – вера в родство человека и растений.

Тотем воспринимается членами родового коллектива как их общий предок, который при определенных условиях продолжает  оказывать им помощь. Более того, считается, что после смерти человек превращается в тотемное животное, поэтому тотемные животные воспринимаются как умершие родственники. На этом убеждении основываются ритуальные отождествления людей с тотемными животными или растениями. Так, представители рода буйволов заворачивали умирающего в шкуру буйвола и обращались к нему: «Ты идешь к буйволам! Ты идешь к своим предкам! Будь крепок!»

Тотемное животное (медведь, черепаха, крокодил, змея, слон, страус, тюлень и т.д.) либо не убивается, и ему только поклоняются, либо убивается, причем регулярно, и используется в пищу, но непременно  при соблюдении строго выполняемого ритуала.

В первом случае тотем-родич считается неприкосновенным, но если он нападает на людей, ему мстят, как мстят и людям по закону кровной мести: кровь за кровь. При этом, убив тотем за убийство человека, его хоронят с большими почестями как своего сородича.

Во втором случае животное или птицу-тотем убивают, но сохраняют череп, иногда шкуру, перья, части тела (глаза, уши, части внутренних органов), совершая над ними различные обряды, обязательно просят прошение за убийство, чтобы душа убиенного животного не прогневалась на них, и хоронят останки (кости) с почестями.

Более того, совершая ритуал умилостивливания души убиенного животного, люди просят дух животного, чтобы тот рассказал в царстве духов( какие это хорошие люди( и послал им хорошую охоту или ловлю рыбы. В ритуал «похорон» животного (птицы, рыбы) входит обнесение убитым (или еще не убитым) тотемом всех жителей, чтобы их осенила исходящая от тотема благодать. Захоронение останков осуществляется с целью дальнейшего телесного воскресения тотемов.

Элементы тотемизма имеют место в христианстве в обряде причащения (поедание под видом хлеба тела и принятие под видом вина крови Христа с целью соединения с духом Христа). 

Следует заметить, что одна из известнейших естественнонаучных теорий – теория происхождения видов Ч. Дарвина – также является проявлением тотемизма, ибо в ней утверждается родство человека и обезьяны. При этом если в тотемизме главное – душевное (родство душ) родство с животным, то в теории Дарвина родство основывается, прежде всего, на биологическом сходстве.

С тотемическими  верованиями и обрядами взаимодействует система специфических запретов – табу. Запрет налагался на употребление в пищу мяса какого-либо животного (тотема), общение постороннего с женщиной после брака и т.д. Действие табуированных объектов является двойственным – опасным и полезным. Отсюда либо боязнь, отталкивание от них, либо притяжение к ним. Из верований, связанных с табу, проистекает также деление всех объектов на чистые и нечистые. Чистые – значит безвредные, с ними можно иметь дело. Нечистые – несущие в себе нечто губительное. Например, у евреев и мусульман мясо свиньи считается нечистым и потому непригодно в пищу.

Разновидностью тотемизма является нагуализм – вера в связь конкретного человека с каким-либо животным, т.е. наличие индивидуального тотема у человека. Считалось, что без покровительства нагуаля человек не может иметь успеха в жизни. А смерть нагуаля влечет за собой неминуемо и смерть человека. Эта вера распространена в Северной и Центральной Америке (особенно в Мексике), Западной Африке, в Океании. Так, на Самоа каждый ребенок при рождении получает своего бога (аиту), воплощенного в какое-нибудь животное; животное это он не может употреблять в пищу. В нагуализме имеет место индивидуальный культ личного покровителя (нагуаля). Здесь можно проследить связь с индивидуальными духами-покровителями (ангелом-хранителем, гением и т.д.).

Другой разновидностью тотемизма являются верования( связанные с чурингами. Здесь тотемизм переплетается с фетишизмом. Чуринги – это неживые предметы, служившие воплощением тотема, хотя внешне они на него не похожи. Обычно это были гальки овальной формы или деревянные пластинки с закругленными концами, покрытые схематическими рисунками. Так, австралийские аборигены верили, что их предки-тотемы после смерти («ухода в землю») превращались в чуринги. Аборигены тщательно оберегали чуринги от чужих людей, прятали их в особых тайниках. Считалось, что чуринги сохраняют связь с родом и тотемными животными, помогают их размножению. Часто у каждого отдельного человека была своя личная чуринга как хранилище его души (здесь можно провести аналогию с амулетами). Овладев чурингой, овладевали душой ее хозяина. Более 10 тыс. лет назад древние жители Европы тоже изготовляли раскрашенные гальки, очень похожие на австралийские чуринги. Вероятно, с такими верованиями связана и сказка о Кощее Бессмертном, у которого смерть находилась «на конце иглы, игла – в яйце, яйцо – в утке, утка – в зайце», и всё это спрятано в тайном месте.

Тотемизм и религия друидов, возможно, воплотили в себе представления о наличии в человеке «животной» и «растительной» души. То, что человеку присущи некоторые проявления жизни растений и животных, нельзя отрицать. Более того, почему женщины тянутся к цветам (а ведь подобное тянется к подобному) и ведут себя чаще, как цветы (любят тепло и уход( дарить красоту), а мужчины тянутся к животным (животной пище) и ведут себя часто как животные? Может( в человеке существует наряду с «человеческой» еще и «животная» и «растительная» душа, и в тотемизме и религии друидов коренятся глубинные, нераскрытые нам еще знания о природе человека.

С тотемизмом и религией друидов связан культ животных – зоолатрия и культ растений – фитолатрия. Эти культы основаны на вере в то, что в определенном животном или растении «живет» или «приходит»  дух или божество, либо они связаны с духом или божеством, причем божества эти могут быть добрыми и злыми, помогать людям или вредить им.

Культ животных был наиболее распространен в религии Древнего Египта – стране священных кошек, шакалов и ястребов, а также Индии. В Индии священную корову не только щадят, но и видят в ней божество; Хануман, бог – обезьяна, имеет свои храмы и своих идолов, в нем воплощен бог Шива, подобно тому, как воплощением богини Дурги, супруги Шивы, считается шакал; бог Вишну в некоторых воплощениях (аватарах) был кабаном и черепахой. Особо почитались у многих народов змеи как воплощение высоких божеств. Северные славяне (новгородцы и др.) поклонялись Змею – владыке подземных вод – и называли его Ящер. Змея служила символом бога-целителя Асклепия (Древняя Греция). Наконец, финикийская змея со своим хвостом во рту, символ мира и небесного бога Тааута, в своем первоначальном значении представляла, вероятно, мифическую мировую змею и только в поздних веках превратилась в эмблему вечности.

У многих народов существуют предания, согласно которым из растений появляются семена жизни. В скандинавских легендах ясень хранит зародыши всего живого, включая и человеческие. Во всем мире распространено представление о том, что растение часто является двойником человека. Существует множество священных растений, таких, как баньян, лотос, кокос, бамбук, ирис. Фольклор многих народов хранит свидетельства о том, что злаковые культуры наделены душой. Они олицетворяются, например, в образе Матери Хлеба, Матери Зерна, Матери Гороха (в Европе), Матери Маиса (в Америке), Матери Риса (в Индонезии), и им оказывают самые разные почести. Для умилостивливания духов и божеств растений им приносили жертвы. 

Так, североамериканские индейцы вешали приношения на деревья, чтобы их духи послали хорошую погоду или удачную охоту. Эсты первую кровь убиваемого домашнего животного всегда выливали на корни священного дерева (обычно старую липу, дуб, ясень), стоящего уединенно в отгороженном месте, чтобы скот был здоров. Древние пруссы поклонялись священному дубу в Ромове, увешивали его тканями и изображениями богов. Этот дуб стоял среди священного девственного леса, в котором нельзя было ни сломать ветки, ни убить зверя. Кельтские друиды поклонялись дубу, олицетворявшему небесного бога, и приносили ему в жертву двух белых быков. На Форуме, в оживленном центре Рима, до имперских времен поклонялись священному фиговому дереву Ромула.

Культ деревьев отразился на представлениях о мире. Прежде всего, сам Космос воображался в виде гигантского дерева – Мирового Дерева, корни которого представляли подземный мир, ствол – срединный, ветви и листья – небесный мир. С идеей Мирового Дерева связано и представление о Центре Мира – пупе Земли, том месте, где через наш мир проходит его ось – ствол Мирового Дерева. Способ существования Космоса, и в первую очередь его способность к бесконечному возрождению, символически уподоблялась жизни Мирового Дерева. Образ дерева был не только символом Космоса, но и способом выражения жизни, молодости, бессмертия, мудрости и знания. Наряду с Космическими деревьями, такими, как Иггдрасиль в германской религии, известны также Дерево Жизни (например, в Месопотамии), Бессмертия (Азия, Ветхий Завет), Мудрости (Ветхий Завет), Добра и Зла (Ветхий Завет), Молодости (Месопотамия, Индия, Иран) и т.п.

Большинство священных и ритуальных деревьев, которые встречаются в различных религиях, являются не чем иным, как повторением, копиями образца-архетипа, Мирового Дерева. Все священные деревья считаются растущими в Центре Мира, все ритуальные насаждения и столбы, освящаемые во время религиозных церемоний, как бы переносятся туда же магическими способами. И Крест в христианстве также отождествляется с Космическим Деревом именно в силу того, что он – символ Центра Мира. Именно посредством Креста (Центра) осуществляется связь с Небом, именно ему обязана спасением вся Вселенная. «А понятие «спасение» представляет собой всего лишь восстановление и расширение понятий о вечном обновлении и возрождении Космоса, о вселенском плодородии и вселенской сакральности, об Абсолютной Реальности и, в конце концов, о бессмертии – и все эти понятия существуют в символике Мирового Дерева»
.

2.7. ЗЕМЛЕДЕЛЬЧЕСКИЙ КУЛЬТ 

Земледельческий культ заключается в поклонении природным явлениям, оказывающим воздействие на состояние земледелия. Он основан на вере в возможность возникновения благоприятных для урожая природных условий, если человек будет поклоняться им и воздавать соответствующие почести.

Возник земледельческий культ на стадии позднего матриархата с развитием мотыжного земледелия и распространился затем преимущественно в странах теплого климата, где земледелие играло ведущую роль: Вавилон, Сирия, Фригия, Греция, Кипр, Египет и др.

Народы Египта и Западной Азии представляли ежегодное увядание и возрождение жизни ежегодным умирающим и возрождающимся божеством растительности (в Египте – Осирисом( в Западной Азии – Адонисом или Аттисом).

Культ Адониса существовал у семитских народностей Вавилона и Сирии, а с VII в. до н.э. этот культ был позаимствован греками. Настоящее имя божества было Таммуз, имя Адонис происходит от семитского слова adon («господин», «господь») – уважительная форма обращения к нему верующих. Греки, плохо поняв его смысл, превратили эту форму обращения в имя собственное. Культ Аттиса был распространен во Фригии, а с 204 г. до н.э., после длительной борьбы против Ганнибала – в Риме. Несмотря на различные оттенки, эти культы имели единую основу: достичь магическими средствами желаемого плодородия и урожая. Осознание того факта, что сами колдуны (жрецы) не всегда могут воздействовать на природу, жрецы стремились стать посредниками между богами и природой, умилостивить богов, чтобы они послали им хороший урожай. 

Согласно вавилонскому мифу, Таммуз был возлюбленным Иштар – Великой Богини-Матери, олицетворяющей воспроизводящие силы природы (во Фригии ее аналогом была Кибела, в Греции – Афродита, на Кипре – Астарта). Каждый год Таммуз  покидал светлую землю и спускался в мрачный подземный мир, и каждый год его божественная подруга отправлялась на его поиски. Во время их отсутствия прекращалось развитие, размножение жизни на земле. Оно возрождалось лишь с возвращением Иштар со своим возлюбленным.

У греков этот миф получил следующую интерпретацию. Младенец Адонис был так прекрасен, что его полюбила Афродита, спрятала в ларец и отдала его на хранение царице подземного мира Персефоне. Но когда Персефона увидела Адониса, то сама влюбилась в него и не захотела отдавать его Афродите. Спор между богинями решил Зевс. Он постановил, что Адонис одну часть года будет проводить с богиней любви – Афродитой на земле, а другую часть года – с богиней подземного царства – Персефоной. Но однажды Адониса во время охоты убил вепрь, в которого превратился его соперник, бог войны,  Арес. Горько оплакивала Афродита смерть своего возлюбленного.

У фригийцев этот миф звучал так. Аттис был прекрасным юным пастухом, возлюбленным Кибелы. Нана, его мать, была девственна и зачала его, приложив к своей груди спелый миндаль или гранат. Миндаль во фригийской космологии выступает в качестве отца всего сущего. Относительно смерти Аттиса у фригийцев было две версии: 1) он, как и Адонис, был убит диким вепрем; 2) он оскопил себя под сосной и умер от потери крови. Вторая версия, вероятно, связана с попыткой объяснить членовредительство жрецов, которые, поступая на службу богине, непременно оскопляли себя. Первая же версия объясняла почему верующие воздерживались от употребления в пищу свинины. После смерти Аттис, по преданию, превратился в сосну.

Миф о любви Адониса (Аттиса) и Богини-Матери воплотился в особый ритуал. Поздним летом смерть Адониса оплакивали, а весной с ликованием встречали его воскрешение. Праздник воскрешения Аттиса во Фригии, а позднее в Риме, протекал так. 22 марта срубали сосну и обращались с ней как с великим божеством, ее перебинтовывали шерстяными повязками и обкладывали венками фиалок, которые, по преданию, выросли на крови Аттиса. К середине ствола привязывали статуэтку Аттиса. 23 марта весь день трубили в трубы, били в барабаны и танцевали неистовые танцы, доводя себя до состояния экстаза. Этот день был подготовкой к следующему дню праздника, который назывался кровавым. 24 марта (третий день праздника) первосвященник вскрывал себе на руке вены и обагрял своей кровью статуэтку богини плодородия. Жрецы более низкого ранга, возбужденные музыкой (боем кимвалов, громыханием барабанов, гудением рогов и визгом флейт) с трясущимися головами и развевающимися волосами кружились в танце до тех пор, пока, наконец, приведя себя в состояние транса и потеряв чувство боли, не начинали наносить себе раны глиняными черепками и ножами, забрызгивая алтарь и священное дерево своей кровью.

В этот день происходило посвящение в жрецы Кибелы путем оскопления. Отрезанные детородные органы бросали в статую богини, а затем погребали в ее покоях. Считалось, что прежде чем передать миру жизненную энергию, богиня сама нуждалась в оплодотворении. Многие зрители, войдя в религиозный экстаз, оскопляли себя, о чем впоследствии жалели всю жизнь.

С наступлением ночи скорбь верующих сменялась взрывом ликования. Бог восставал из мертвых. 25 марта в честь воскресения бога все веселились (в Риме  был карнавал). 26 марта  был отдых. 27 марта – конец праздника. В этот день статую богини везли к реке, омывали и увивали весенними цветами.

Земледельческий культ нашел свое проявление во многих религиях, например, молитвы о даровании дождя в христианстве, наличие в составе христианских святых покровителей земледелия (Георгий).

2.8. КУЛЬТ ПРЕДКОВ 

Культ предков – почитание и поклонение умершим предкам, основанное на вере в покровительство и защиту душами предков живых людей.

Так, в Китае почитание предков – преобладающая религия страны. Китаец преклоняет колени перед табличками с именами предков, которые хранятся в ларце на алтаре храма предков. И это не просто обряд почтения, китайцы считают, что живые нуждаются в помощи духов предков, которые награждают добродетели и наказывают пороки. Если в тяжелую минуту жизни не приходит ожидаемая помощь, китаец упрекает своих предков и даже начинает сомневаться в их существовании. В одной китайской оде люди, страдающие от сильной засухи, восклицают: «Геутси не может или не хочет помочь… Наши предки, верно, погибли… Отец, мать, предки, как вы можете спокойно смотреть на наши муки!»

У многих народов умершие делились очень четко на две категории. Так, у восточных славян одну категорию составляли «чистые» покойники, умершие естественной смертью (их называли обычно безотносительно к возрасту «родителями»), а другую – «нечистые» – те, кто погиб неестественной смертью: самоубийцы, утопленники, умершие от пьянства и колдуны. «Родителей» почитали, а «нечистых» покойников (мертвяков) боялись и старались обезвредить. «Нечистых» умерших называли упырями (вампирами), навьями, мавками. Их никогда не хоронили на кладбище. Чтобы они не встали из могилы, в нее часто вбивали осиновый кол.

Почитание умерших не ограничивается пределами родственных связей. Оно естественно развивается путем боготворения умерших героев, мудрецов, производя целый ряд высших божеств, которым поклоняется уже весь народ. Например, дух Конфуция, по мнению китайцев, продолжает существовать в его храме и дважды в год сам император приносит ему жертвы.

Мысль о том, что души умерших разделяют счастье и славу потомков, распространена во всем мире. В классической Европе апофеоз (обожествление) применялся к легендарным предкам, а также к историческим личностям. Почитание умерших в Европе было, вероятно, больше всего распространено у древних римлян, термин которых «manes» (маны) стал общепринятым названием для духов предков в современных языках. Они изображали тени предков в виде различных фигур, считали их покровителями домов, приносили им дары, окружали почестями и, относя их к божествам загробного мира, ставили на могилах знак «D. М.» (Diis manibus) – «богам-манам». В древних христианских надгробных надписях часто встречается это «D. М.».

Хотя культ предков отсутствует в современном христианстве, но следы его сохранились в виде почитания святых, которые когда-то были людьми, а теперь образуют класс низших божеств, принимающих участие в делах людей, которые обращаются к ним с молитвами и благодарностями. Кроме того, с принятием христианства многие языческие божества, помогающие и покровительствующие людям в их повседневной жизни, были заменены святыми. Например, в католицизме св( Цецилия – покровительница музыкантов, св. Лука – покровитель художников, св. Петр – покровитель рыбаков, св. Валентин – патрон влюбленных, св. Вит излечивает сумасшедших и одержимых недугом и т.д.

2.9. КУЛЬТ ВОЖДЕЙ 

Культ вождей – почитание и поклонение живым вождям, основаны на вере в наличие у них таинственной духовной силы (мана, оренда и т.п.), а также почитание умерших вождей, превращающихся в сильных и опасных духов. Считалось, что умерший вождь продолжает заботиться о своем племени и сохраняет прежнюю власть, помогая друзьям и нанося вред врагам, награждая доброго и строго карая виновного, а их мана еще усиливается.

Слово «мана» меланезийского происхождения. Идея маны для меланезийца служит для объяснения всего необычного, сверхъестественного, это синоним всего страшного и опасного, но в то же время и всякой полезной и благодетельной силы.

Меланезийский вождь – обладатель таинственной силы мана. Дух его после смерти становится объектом особого страха и поклонения. Считается, что сверхъестественная сила, обитающая в могучем живом человеке, обитает и в его духе с увеличенной силой и с большей подвижностью. Так, по словам туземцев острова Флорида, происхождение власти вождей состоит целиком в веровании, что вожди общаются с могущественными духами, тиндало, и обладают той маной, посредством которой они способны заставить проявиться силу тиндало.

Души могучих мужей, содержащие много маны, особо чтутся туземцами. В предках чтут не столько душу, сколько ману, над которой стремятся приобрести власть. Маной обладают храбрые воины, знахари, жрецы, но главным носителями силы маны были вожди. Мана вождя – mana ariki – это его власть, авторитет, храбрость, могущество.

Наследование достоинства вождя осмысливалось полинезийцами как наследование маны умершего вождя его сыном или другими родственниками. Считалось, что умирающий вождь своим последним дыханием передает преемнику свою ману, свою власть и силу.

Культ вождей сохраняется и даже усиливается с переходом от варварства к цивилизации, в культе глав государств, царств, империй. Так, фараоны Древнего Египта, вавилонские и ассирийские цари считались либо возлюбленными сынами богов, либо равными богам. Персидские Ахемениды были любимцами-избранниками Ахура-Мазды (бога Добра и Света). Считалось, что древнеиндийские цари получали свою власть от богов; китайский император был «сыном Неба», а японский император – потомок солнечной богини Аматэрасу. Христианская религия освятила благодатью Бога власть византийских и западно-римских императоров, равно как и их преемников в Восточной и Западной Европе. Русские императоры до 1917 года считались «помазанниками Божьими».

В современном обществе этот культ воплотился в культ политических вождей, которых наделяют сверхъестественными качествами (всезнающий, всеумеющий, наимогущественнейший, любящий всех, всеобщий покровитель и защитник, спаситель народа и нации и т.д.). Яркими примерами такого культа были культ Сталина в Советском Союзе и культ Гитлера в Германии.

ВЫВОДЫ 

Все рассмотренные ранние формы религии являют собой попытку человека осмыслить разнообразные явления окружающего его мира, найти им объяснение, извлечь пользу из взаимодействия с ними, вступить с ними в диалог с той же целью (пользы). Человек понимал, что достичь гармонии с природой можно лишь зная ее законы, ее язык, вступая в партнерство с нею, но ни в коем случае не насилуя ее, ибо тогда насилие обернется насилием, т.е. невзгодами и несчастьями. Такое их отношение к окружающему миру давало положительные результаты. Результаты нашего насилия также мы все можем хорошо видеть. Сегодня перед нами, как никогда ранее, стоит выбор: «жить или не жить в гармонии с миром, с природой», от которого зависит( жить или не жить нам.
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Раздел III. Религии Древнего мира

3.1. РЕЛИГИЯ ДРЕВНЕГО ЕГИПТА

Религия Древнего Египта возникла IV–III тыс. до н.э. в период Древнего Царства и просуществовала до 332 г. до н.э., когда Египет был завоеван Александром Македонским.
На всем протяжении существования религии Древнего Египта для нее характерно сохранение древнейших верований: фетишизма, например, поклонение камню бен-бен; обожествление растений, например, священной сикиморы – богини Хатор; и особенно зооморфизма – культа животных.
Если в других религиях тотемизм отмирает по мере их развития, то в Древнем Египте он перерастает в культ животных, вплоть до почитания всех животных, убийство которых наказуемо смертью. Священных животных после смерти бальзамировали и хоронили на особых кладбищах. В некоторых городах в день гибели священного животного объявлялся всеобщий траур. Египтяне считали священного тотема своим перво-предком, способным защитить их от всех невзгод или, наоборот, привлечь их. Тотемное происхождение имели даже названия отдельных номов (независимых областей Египта): Зайцевый, Антилоповый и т.д. Каждый ном, каждое поселение имели своего тотема-покровителя.
Среди животных, которые особо почитались, были быки (Апис в Мемфисе, Мневису в Гелиополе), коровы, крокодилы, сокол – символ неба, ибис – воплощение мудрости и знаний, кошка, баран, лев (тут следует отме​тить противоречивое отношение ко львам и некоторым другим почитаемым животным в Египте. С одной стороны, лев – воплощение царя, с другой стороны – царская охота на льва), сфинкс – туловище льва с головой сокола, барана или человека (сфинкс в Санкт-Петербурге – олицетворение Аменхотепа III), змея (особенно кобра) – защита от врагов – на головном уборе фараонов.
Зооморфизм проявлялся в том, что почти каждое египетское божество почиталось в виде какого-либо животного: бог Анубис – в виде волка, богиня Бастет – в виде кошки, бог мудрости Тот – в виде ибиса или павиана, бог Гор – в виде сокола, бог Себек – в виде крокодила, боги Амон, Хнум – в виде барана, боги Тефнут, Сехмет, Хатор – в виде льва, богиня Исида – в виде коровы и т.д.
Позднее происходит антропоморфизация египетских богов с сохранением элементов зооморфизма: они изображались как существа, обладающие человеческим телом с головой животного или птицы.
Переход от охотничьего хозяйства к земледелию и скотоводству привел к изменению в религиозных верованиях. На первый план стали выдвигаться боги, которые олицетворяли природные стихии: небо (богиня Нут), землю (бог Геб), солнце (бог Ра), луну (бог Тот) и др. В образе бога Хапи египетские земледельцы почитали реку Нил.

В Древнем Египте значительное место занимал культ воды. Согласно одной из космогонических версий( вселенная возникла из первозданной пучины вод – божества Нун. Вода, по мнению египтян, была населена полчищами духов, которыми руководил крокодилоголовый Себек. В воде виделась та великая первородная стихия, которая дает жизнь и пропитание человеку. Особо почиталась река Нил, которая сопоставлялась с богом животворящей силы природы Осирисом, «который создал все, который разливается, чтобы дать жизнь земле». Однако культ воды уступал по своему значению солярному (солнечному) культу. Возможно, это было обусловлено тем, что для египетского земледельца летняя засуха была большей угрозой, чем разгул водяной стихии.

Древнейшим солярным культом в стране был культ бога Ра, центральное святилище которого размещалось в Гелиополе. Когда Гелиополь стал общеегипетским религиозным центром (как Ниппур в Шумере), Ра возглавил египетский пантеон богов, слившись постепенно с одним их наиболее архаичных египетских богов Гором в единый культ Ра-Горатхе. Вследствие превращения Фив в столицу Египта в эпоху Среднего Царства, пантеон возглавил фиванский бог солнца – Амон, который затем слился с Ра в синкретического Амона-Ра. Реформа поклонения солнцу Эхнатона возвела временно бога солнца – в этот раз по имени Атон – на пьедестал не только общегосударственного, но и вселенского божества.
Первоначально в каждом номе чтили своего главного Бога: в Гелиополе – Ра-Атума, в Фивах – Амона и т.д. По мере объединения номов происходило объединение богов, их сосущест​вование, например, Ра и Пта и т.д., или слияние богов в «дворцу»: Амон-Ра, или троицу: Амон, Мут и Хонсу; Пта, Сехмет и Нефертум; Осирис, Исида и Гор (бог-отец, богиня-мать и бог-сын). Исида с младенцем на руках – прообраз христианской богоматери с младенцем Иисусом на руках. При этом за тремя богами видели одно божество. Например, Амон, Ра, Пта: «Трое суть все боги  – Амон, Ра, Пта. Нет у них равных. Невидимый Амон есть Ра лицом и Пта телом». Бог солнца говорит о себе: «Я Хепр утром, Ра в полдень и Атум вечером».
Вокруг триады формировалась иерархия богов. Объединение номов в два государства (Верхний и Нижний Египет), а затем в единую деспотию (около III тыс. до н.э.) ведет к созданию общегосударственных культов, унификации религии. Главное место в унифицированной религии занимали боги города-гегемона. Так в эпоху Среднего и Нового Царства (с XVI в. до н.э. до кон. XI в. до н.э.)( когда столицей были Фивы, фиванский бог Амон стал главным божеством Египта и египетские жрецы отождествляли его с прежним верховным богом Ра.
Иерархия богов во главе с царем богов отражала существующие деспотии и порядки в них. Так, верховный бог Ра-Атум, а позднее Амон-Ра имеет свой двор, своего визиря (бога мудрости Тота). Фараон в Египте почитался как воплощение бога, живой бог.

Свою цивилизацию египтяне изначально считали созданной богами. Согласно хронологии Манефона, основанной на священных текстах, до земных царей Египтом правили боги, затем полубоги. В «Мемфисском богословском трактате», творении жрецов Птаха, восходящем к эпохе Древнего Царства, сказано: «Умиротворился Птах, создав все вещи и божественные слова. Он породил богов, основал номы, поместил богов в их святилища, учредил их жертвоприношения, основал их храмы, сотворил их тела ради умиротворения их сердец».

Существование государства не мыслилось египтянами без Маат – божественного Порядка и Истины. Боги-творцы уничтожают изначальный хаос и в созданном ими человеческом обществе выступают в роли восстановителей всеобщей гармонии Маат. Подобно богам( царь также должен стремиться «утвердить Маат на месте беспорядка» («Тексты пирамид»).

Боги для древних египтян – не только творцы городов, номов, правителей, собственного культа и законов, но и создатели ремесел и искусств, письма и счета, науки и магии. Иероглифическое, то есть священное письмо принималось как «слова бога»( и важная роль здесь принадлежала богу мудрости Тоту – владыке слова бога, создателю письменности, покровителю литературы и писцов.

Неотъемлемой частью религиозного сознания древних египтян была магия. До нас дошло три вида магической древнеегипетской литературы:

1. Магические тексты, предназначенные для использования в земной жизни.

2. Магические тексты для обеспечения умершему безопасной и вечной жизни в потустороннем мире.

3. Магические тексты для установления контактов живых с умершими и духовными сущностями (богами и духами).

Особое значение египтяне придавали магии имени. Знание имени человека, бога, духа, демона давало власть над ним. Считалось, что имя, сохранившееся на надгробном памятнике, обеспечивало вечную загробную жизнь, и наоборот, худшей местью врагу было уничтожение его имени на памятнике. В 125 главе «Книги мертвых» умерший заявляет 42 богам: «Не случится со мной ничего дурного в этой стране, на Великом Дворе Двух Истин, ибо я знаю имена сорока двух богов, пребывающих в нем, спутников великого Бога», тем самым  подчиняя их своей воле, и не давая им возможность свидетельствовать против себя. Вспомним, что одна из ведущих заповедей Моисея гласила о не произнесении имени Бога напрасно. И древнеиудейские жрецы имели право лишь раз в год в храме, в алтаре, не видимые и не слышимые никем, после тщательных очистительных обрядов, с чувством глубочайшего благоговения произнести имя Бога. Почему? Да потому, что знание и произнесение имени Бога дает власть над Ним.

Древние египтяне верили также в магию слова и изображения. Широко использовались различные заклинания, заговоры, амулеты с изображениями богов и других существ. Очень большое значение имели так называемые «слова власти» – магические слова, которые вырезались на амулете или писались на папирусе специально обученным жрецом. Это делалось с целью подчинения богов власти того, кто был обладателем амулета либо папируса. Произнесение этих слов должно было, согласно верованиям египтян, приводить к требуемым при их произнесении действиям.

Считалось, что магической силой обладали иероглифы, обозначавшие людей, животных, предметы. Магическое значение придавали цвету. Так, зеленый цвет считался цветом жизни. В Древнем Египте глубоко верили в вещие сны, что отражено, в частности, в Библии (Быт. 41: 1–40). Сны простых смертных растолковывали лица, связанные со священными древними текстами. Верили также в лечебный сон, которым богиня Исида излечивала больного.

Особое место в древнеегипетской религии играло представление о возникновении мира – космогония. Возникновение мира, по мнению древних  египтян, происходило следующим образом. Изначально существовал лишь хаос, первозданная пучина вод – Нун. Из хаоса вышли боги, создавшие землю, небо, людей, животных и растения.
Первым богом было солнце, выступающее обычно в роли демиурга (творца). В одном из мифов говорится, что из вод вышел холм, на котором распустился цветок лотоса, а оттуда появилось дитя – солнце-Pa, «осветившее землю, пребывающую во мраке». Из уст Ра вышли первые боги, а из его слез  – первые люди.
В других мифах появление солнца связывается с яйцом, снесенным на поднявшимся из хаоса холме птицей «Великий Гоготун». Существует миф, что солнце было рождено в виде теленка огромной коровой – небом. О Ра-золотом теленке, рожденном небом, говорится в «Текстах пирамид».
Наряду с этим существует представление о богине неба –  женщине, которая утром рождает солнце, вечером проглатывает – в результате воз​никает ночь  – и следующим утром вновь рождает его.
В гелиопольском мифе бог Атум, отождествленный с солнцем Ра, появившийся из хаоса – Нуна («создавший сам себя»), сам себя оплодотво​рил, проглотив собственное семя и родил, выплюнув изо рта, первых богов Шу и Тефнут (бога воздуха и богиню влаги). Те, в свою очередь, родили Геба – бога Земли и Нут – богиню неба, а те – Исиду и Нефтиду, Осириса и Сета, образовав гелиопольскую «девятку» – эннеаду. Боги эннеады считались первыми царями Египта. Следует отметить, что рассмотрение земли как мужского начала (Геб), а неба – как женского (Нут) является особенностью только древнеегипетской космологии. Во всех других известных космологических системах земля рассматривается как женское начало, а небо – как мужское.
В Мемфисе существует представление, что бог Птах – гончар вылепил землю и людей. Согласно мемфисскому мифу о сотворении мира (Древнее Царство), демиург Птах предварительно задумал творение в своем сердце (сердце – «седалище мысли») и назвал его имя своим языком, т.е. Птах творил «языком и сердцем», мыслью и словом. Таким же образом он создал весь мир.
В период Нового Царства (до конца XVI–XIV вв. до н.э.) в качестве демиурга утверждается отождествляемый с Ра фиванский бог Атон, царь всех богов. С Амоном отождествляется фараон.

Где жизнь – там и смерть. Что рождается, то умирает. Умирает, чтобы жить вечно. Эти идеи, как отмечалось выше, являются стержневыми в древнеегипетской религии. Поэтому главным культом в ней был культ мертвых. Ни один другой народ древности не уделял столь пристального внимания загробному миру, как египтяне, для которых смерть была продолжением жизни. О смысле бытия жители Древнего Египта высказались бы примерно так: «Ты живешь, чтобы умереть. И умираешь, чтобы жить».

Египтяне считали, что сущность человека представляет собой единство тела (Сах), души, имени (Рен) и тени (Шуит). При этом считалось, что у каждого человека несколько душ: Ка – душа-двойник, («эфирное тело», биополе), являющаяся энергетическим двойником человека, Ба – душа-проявление («астральное тело»), изображавшаяся в виде сокола с человеческой головой, Эб – душа-сердце, вместилище человеческого сознания («ментальное тело»), также Эб – душа-причина или надсознание («причинное или кармическое тело»), также Эб – душа-смысл или самосознание). Имя влияет на судьбу человека и живет после смерти человека( и злословие или уничтожение начертания имени человека может привести к негативным последствиям для последнего( Поэтому у каждого египтянина было два имени: истинное и доброе( большое и малое( Малое знали все( истинное держали  в глубокой тайне( Аналогичное  «трепетное» отношение к имени имеет место у многих народов мира и истинное имя не сообщается даже своей жене с целью защиты от магии и негативных воздействий на человека( По мнению египтян, тень обладает некой активной действенной силой, защищающей своего владельца; при рождении боги-созидатели соединяют человека с его тенью( а смерть приводит к разъединению человека и его тени.

Особое место занимало сердце. Оно считалось вместилищем человеческого сознания, как бы самостоятельным существом внутри человека, наиболее осведомленным о человеке и его жизни. По представлениям древних египтян, после смерти происходит воскрешение души и тела, чтобы после этого существовать уже вечно. Это представление формировало определенное мировоззрение и мировосприятие.
Так, памятники древнеегипетской архитектуры служили, прежде всего, в качестве монументального вечного жилья. Гробница была «домом вечности». Ибо пребывание человека на земле скоротечно и преходяще, а подлинная, вечная жизнь наступает лишь после физической смерти. Однако умерший может воскреснуть на том свете лишь в том случае, если душа сольется с телом, то есть тело, являющееся прибежищем души, будет сохранено в целостности( Отсюда обычай мумификации трупов.

 Тело умершего после мумификации рассматривалось как воплощение личности, прошедшей через ряд освящающих ее обрядов. Больше всего египтяне заботились о сохранности головы. Самое страшное было отрезание головы либо сожжение тела умершего. Культ умерших был проявлением веры в вечную жизнь.
Для сохранения мумифицированного тела строилась гробница, которая снабжалась предметами, употреблявшимися покойником при жизни. В гробницу клались маленькие статуэтки слуг (ушебти). Египтяне верили, что силой магических заклинаний покойный оживит эти статуэтки, и они будут работать на него в загробном мире. В специально замурованной нише египтяне ставили также статую умершего, в которую могли вселиться души Ка, Ба и Эб в случае, если мумия не сбережется. Меж погребальными пеленами помещали амулет в виде Ока Уджат, а на сердце – амулет в виде скарабея. Без этих амулетов воскреснуть для вечной жизни было невозможно.

Важнейшим обрядом египетского культа богов и культа умерших был обряд «отверзания уст и очей». У гробницы перед мумией жрец прикасался к глазам, носу, ушам и рту усопшего жезлом в виде крюка. Этот магический обряд предназначался для того, чтобы органы чувств покойного обрели новую жизнь. И он мог в новой, посмертной жизни видеть, слышать, обонять, есть и пить, то есть жить. Все это сопровождалось заклинаниями, произносимыми жрецом-чтецом (магия слова). Потом наступал черед заупокойной службы, которую проводили специально обученные жрецы. В ходе этой церемонии внутрь гробницы помещались жертвенные дары: мясо, дичь, овощи, виноградные гроздья, хлеб, пиво или вино – чтобы усопший мог питаться.

Обряд «отверзания уст и очей», проводился также с целью оживления для будущей вечной жизни только что изготовленной статуи божества. Этот обряд создавал возможность для вселения в статую невидимого божества. Статую божества окуривали и опрыскивали водой, затем специальными жертвенными инструментами прикасались к ее губам, что означало «отверзание уст», а также к глазам – «отверзание очей», произнося при этом священные формулы, затем губы смачивали молоком. Все это должно было превратить изваяние в «живого» носителя бога.

Символом вечной жизни после смерти служили в Древнем Египте дерево и букет цветов. Возможно, обычаи посыпать цветами путь от дома покойного до кладбища, а также сажать деревья на кладбищах, связаны  с этой символикой.

По представлениям древних египтян, жизнь и смерть – берега одной реки. Свое жилье египтяне строили на восточном берегу Нила, а гробницу – на западном.
После смерти душа покойного отправлялась путешествовать по загробному миру, где ее подстерегали чудовища, спастись от которых можно лишь с помощью заклинаний и молитв, содержащихся в «Книге мертвых»  – неотъемлемой части погребального инвентаря.

В Древнем Египте впервые появилась идея расплаты человека за свои дела. 125 глава «Книги мертвых» посвящена загробному суду над человеческой душой. Перед лицом верховного судьи загробного мира – Осириса – происходит психостасия –   взвеши​вание сердца покойного на весах, уравновешенных символом истины. На одну чашу клалось сердце умершего (Эб – душу-сердце), на другую – перо, символ Маат, богини истины и справедливости. Бог письма Тот, с головой ибиса, записывал результат. Если весы оставались в равновесии, значит,   сердце свободно от всякого зла, и человеку будет позволено продолжать жить в потустороннем мире, египетском «рае» – полях Иалу (Иару). Если же серд​це, отягощенное злом, нарушало равновесие, тогда покойный пожирал​ся страшным чудовищем Аммой (Амт) – «пожирательницей мертвых», представляющей собой чудовищную химеру с туловищем гиппопотама, львиными лапами и гривой и пастью крокодила, – и он умирал во второй раз, уже окончательно. 

Особое место в религии Древнего Египта занимал культ Осириса. Этот культ связан с поклонением растительности. В «Книге мертвых» Осирис назван зерном, в «Текстах пирамид» – богом виноградной лозы. Осирис – бог умирающей и воскрешающей растительности. Египтяне рассматривали сев как похороны зерна Осириса, всходы как его возрождение, срезание колосьев  – умерщвление бога Осириса.
Религиозные представления о боге растительности Осирисе, умирающем и возрождающемся вновь, воплотились в миф. Согласно этому мифу, Осириса убил его младший брат Сет, жаждущий власти. Сестра и жена Оси​риса, Исида, ищет его по всему свету, находит и оплакивает его тело и зачинает от мертвого мужа сына Гора. Возмужав, Гор вступает в борьбу с Сетом. На суде богов он с помощью Исиды добивается признания себя действительным сыном Осириса и правомочным его наследником. Победив Сета, Гор воскрешает отца. Однако Осирис, не желая оставаться на земле, становится царем загробного мира и верховным судьей над умершими. Трон Осириса переходит Гору. Обычными атрибутами Осириса являются анкх – символ жизни – в виде креста с ушком вверху и уас – символ власти – в виде крюка или кнута.

Уже в Древнем Царстве живые фараоны рассматривались как «служители Гора», а умершие – Осириса. Фараон, благодаря магическому погребальному обряду, так же оживает после смерти, как ожил Осирис. Начиная с эпохи Среднего Царства, это свойство обретают и другие умершие.
Широчайшее распространение культа Осириса отразилось на представлениях об Исиде. Она считалась любящей сестрой и беззаветно преданной женой Осириса, заботливой матерью младенца Гора и одновременно великой   волшебницей. Существовал миф, согласно которому Осириса оживила сама Исида. Она же совершает еще одно чудо – спасает своего отца, бога солнца Ра, от укуса змеи, узнав подлинное имя своего отца. Исида в греко-римскую эпоху превратилась во всеегипетскую богиню-мать, а ее культ распространился далеко за пределы Египта.

По представлению египтян, как и других народов, божество должно иметь свой земной дом. Таким «домом» являлся египетский храм, где богам воздавались божественные почести. При этом на ежедневных богослужениях в храмах народ не присутствовал, ее участниками были лишь жрецы. Каждый храм имел свой религиозный календарь, то есть расписание празднеств в честь своего божества.

В храмах существовали специальные пруды, в которых жрецы «очищались» перед службой. Физическая чистота была абсолютным требованием культа. Огромную роль в отправлении культа играло жертвоприношение.  В жертву богам приносили  быков, антилоп, коз, гусей, плоды, различные изделия, в том числе из муки и даже цветов, а также пиво и молоко. В глубочайшей древности иногда имели место человеческие жертвоприношения.

К сфере жреческого культа относилась и деятельность оракула – одна из форм общения человека с божеством. 

Посвящения. Важнейшей и неотъемлемой частью древнеегипетского культа были посвящения. Более того, без этого мистического акта считалось невозможным истинное понимание божественных тайн. Ритуал посвящения в божественные таинства греки впоследствии назвали мистериями (от греч. misterion – таинство). Египет считается родиной древних мистерий. В основу акта посвящения положен миф об умирающем и воскрешающем боге Осирисе.
Ритуал посвящения заключался в том, что неофит («новичок») проходил ряд испытаний, которые символизировали его смерть и последующее воскрешение из мертвых. А так как в Египте такое превращение характерно было для Осириса, то неофит во время этого ритуала уподоблялся богу Осирису, который, как считалось, посвящал человека в сокровенные знания.
Древнеримский писатель II века Апулей, посвященный в мистерии, писал: «Достиг я рубежей смерти, переступил порог Прозерпины и вспять вернулся, пройдя через все стихии, в полночь видел я солнце в сияющем блеске, предстал перед богами подземными и небесными и вблизи поклонялся им».
Главным в ритуале посвящения была трансформация психики, происходившая в человеке: в нем убивалась его земная, низшая природа и пробуждалась,   воскресала   высшая,   божественная, ибо   власть   земной природы препятствует открытию в нем Бога. Человек, прошедший через посвящение, мог сказать следующее:
«Меня влекла бесконечная перспектива, в конце которой лежит совершенство божественного. Я почувствовал, что сила этого божественного заключена во мне. Я предал могиле то, что задерживало во мне эту силу. Я умер для земного. Я был мертв. Как низший человек умер я. Я был в преисподней и вступал в общение с мертвыми... После пребывания в преисподней я воскрес из мертвых. Я победил смерть, и вот я стал теперь иным. Я не имею больше дела с преходящей природой. Она проникнута во мне Логосом. Отныне я принадлежу к тем, что живут вечно и воссядут одесную Осириса. Я сам буду истинным Осирисом, соединенным с вечным миропорядком, и суд над жизнью и смертью будет в руке моей»
.

 Посвященный давал строгий обет неразглашения тайн, которые он постиг и которыми владел. Поэтому мы так мало знаем о том, что происходило в мистериях. Как мало мы знаем и о Едином Божественном Первоначале, несотворенном, невидимом и скрытом, Творце всего сущего, о котором знали лишь посвященные. Для непосвященной толпы этот Единый являлся в виде сонма богов, воплощающих разнообразные сферы бытия. 

3.2. РЕЛИГИЯ ДРЕВНЕЙ ГРЕЦИИ

Древнегреческая религия зародилась о  конце II – нач. I тыс. до н.э. в недрах Крито-Микенской цивилизаци. Пантеон греческих богов сложился в IХ–VIII вв. до н.э., но своего расцвета древнегреческая религия достигла в V–VI вв. до н.э. и просущество​вала до IV в., когда римский император Константин провозгласил христианство государственной религией Римской Империи.
Греки, как и все народы, прошли через фетишизм, который потом сохранился в поклонении прекрасным статуям, изображавшим их многочисленных богов. В их верованиях и мифах можно заметить и следы анимизма.
Но греки довольно рано перешли к антропоморфизму, создав своих богов по образу и подобию людей, обладающих красотой, умением прини​мать любой образ, и бессмертием. Древнегреческие боги, как и люди, были добры, великодушны и милостивы и в то же время, зачастую, жестоки, мстительны и коварны. Человеческая жизнь кончалась смертью, боги же были бессмертны и не знали границ в выполнении своих желаний. Но все равно выше богов была судьба – предопределение, изменить которое не мог никто из богов.

Священных текстов древнегреческой религии сохранилось очень мало. Это лишь отдельные богослужебные песни, молитвенные формулы, гимны. Поэтому представления об этой религии черпаются из эпоса: поэм Гомера («Илиада» и «Одиссея») и Гесиода («Теогония»).

Греческая мифология происхождение мира и богов
В представлении древних греков вначале существовал лишь вечный, безграничный, темный Хаос. В нем заключался источник жизни. Все возникло из безграничного Хаоса – весь мир и бессмертные боги. Из Хаоса произошла и богиня Земли – Гея. Широко раскинулась она, могучая, дающая жизнь всему, что живет и растет на ней.

Далеко под Землей родился мрачный Тартар – ужасная бездна, полная вечной тьмы.

Из Хаоса родилась и могучая сила, все оживляющая Любовь – Эрос. Безграничный Хаос породил вечный Мрак – Эреб и темную Ночь – Нюкту. А от Ночи и Мрака произошли вечный Свет – Эфир и радостный светлый День – Гемера. Свет разлился по миру и стали сменять друг друга ночь и день.
Могучая Земля породила беспредельное голубое Небо – Урана, и раскинулось Небо над Землей. Гордо поднялись к нему высокие горы, рожденные Землей, и широко разлилось море.
Уран – Небо воцарился в мире. Он взял себе в жены Землю. Шесть сыновей и шесть дочерей было у Урана и Геи. Их сын, титан Океан, обтекающий всю землю, и богиня Фетида породили на свет все реки, которые катят свои волны к морю, и морских богинь – океанид.
Титан же Гиперион и Тейя дали миру детей: Солнце – Гелиоса, Луну – Селену и румяную Зарю – Эос (Аврора).
От Астрея и Эос произошли звезды и ветры: северный ветер Борей, восточный Эвр, влажный южный Нот, западный ласковый Зефир, несущий обильные дожди и тучи.
Кроме титанов породила Земля 3-х великанов – циклопов с одним глазом во лбу и 3-х громадных, как горы, пятидесятиголовых великанов сторуких гекатонхейеров, названных так потому, что у каждого из них было 100 рук. Против их ужасной силы ничего не могло устоять.
Возненавидел Уран своих детей-великанов, заключил их в недра бо​гини Земли в глубоком мраке и не позволял выходить на свет. Страдала мать их Земля. Убеждала она их восстать против отца Урана, но они боялись поднять руку на отца. Только младший из них, коварный Крон (Кронос – бог времени, от греч. «хронос» –  время) хитростью низверг своего отца и отнял у него власть.
Богиня Ночь родила в наказание Крону целый сонм ужасных божеств: Таната – смерть, Эриду – раздор, Апату – обман, Кера – уничтожение, Гипноса – сон с роем мрачных и тяжелых видений, не знающую пощады Немесиду – отмщение за преступления и др. (божества злословия, печали, старости, любовного ослепления). Ужас, раздоры, обман, борьбу и несчастье несли эти боги в мир, где воцарился на троне своего отца Крон.

Крон боялся, что против него восстанут его дети, как в свое время восстал он против своего отца Урана. И повелел он своей жене Рее приносить ему их новорожденных детей и проглатывал их. В ужасе была Рея. Уже пятерых он поглотил: Гестию, Деметру, Геру, Аида, Посейдона. Рея не хотела потерять последнего ребенка – Зевса. Она спрятала его, а Крону дала камень, завернутый в пеленки.
Вырос и возмужал Зевс и повел борьбу со своим отцом Кроном и ти​танами. Ему помогали циклопы и великаны, сторукие гекатонхейеры. Зевс одержал победу, низверг титанов в мрачный Тартар, в вековечную тьму, и воцарился на Олимпе.
Высоко над Олимпом раскинулось голубое небо. Ни дождя, ни снега не бывает в царстве Зевса, вечное там лето. Царь Зевс сидит на высоком золотом троне. Пища богов – амброзия и нектар. Прекрасные дочери Зевса и Геры – Хариты (Грации  – рим.) – богини красоты, счастья, радости, веселья, олицетворяющие женскую прелесть, услаждают Зевса и других богов пением и танцами.
С Олимпа рассылает людям Зевс свои дары и утверждает на земле порядок и законы. В руках Зевса судьба людей: счастье и несчастье, добро и зло, жизнь и смерть. Два больших сосуда стоят у ворот дворца Зевса. В одном сосуде дары добра, в другом – зла. Зевс черпает из сосудов добро и зло и посылает людям. Если Зевс разгневается, то гром и молния грянут на небе.
У трона Зевса стоят хранящая законы богиня Фемида и дочь Зевса, богиня Дикэ, наблюдающая за правосудием.
Но хотя посылает людям счастье и несчастье Зевс, все же судьбу людей определяют неумолимые богини судьбы – Мойры (Парки – рим.), живущие на Олимпе. Судьба самого Зевса в их руках. Есть на Олимпе и богиня счастливой судьбы – Тюхэ (Фортуна – рим.). Счастлив тот, кто ее встретит.
Глубоко под землей царит брат Зевса – Аид. Мрачные реки те​кут в нем. Там протекает священная река Стикс, водами которой клянутся сами боги. В подземном царстве струятся воды реки Леты, дающие забвение всего земного (отсюда выражение «канул в лету»). По мрачным полям царства Аида носятся бесплотные легкие тени умерших. Нет никому возврата из этого царства печали. Трехглавый пес Цербер, на шее которого движутся змеи, сторожит выход. Суровый старый Харон, перевозчик душ умерших, не повезет через мрачные воды Ахерона ни одну душу обратно, туда, где светит солнце жизни.
Властитель этого царства Аид сидит на золотом троне со своей женой Персефоной. Ему служат неумолимые богини мщения Эринии (гневные). Грозные, с бичами и змеями, преследуют они преступника, не дают ему ни минуты покоя и терзают его угрызениями совести. Нигде нельзя скрыться от них, всюду находят они свою жертву.
Возле трона стоит бог смерти Танат с мечом в руках, в черном плаще, с громадными черными крыльями. Могильным холодом веют эти крылья, когда прилетает Танат к ложу умирающего, чтобы срезать своим мечом прядь волос с его головы и исторгнуть душу.
Здесь же у трона Аида и прекрасный юный бог сна Гипнос. Он неслышно носится на своих крыльях над землей с головками мака в руках и льет из рога снотворный напиток.
Подземные боги олицетворяли силы природы, они более древние, чем боги-олимпийцы. В народных верованиях они играли более значительную роль.
В результате законных браков родились боги, и сложился пантеон из 12 олимпийских богов. 

Зевс (Юпитер)( – отец богов, бог неба, грозы, грома. Зевс – покровитель города, дома и огня. Он верховный спаситель и хранитель  семейных уз, он дает счастье и богатство, охраняет границы, дает царскую власть (скипетр), защищает право и справедливость. Гера (Юнона) – жена Зевса помогает женщинам, бережет семейное счастье и материнство. Деметра (Церера) – богиня земли и земледелия, защитница замужних женщин. На ее празднества не допускались мужчины. Афродита (Венера) –  богиня любви и красоты. Гестия (Веста)– богиня домашнего очага. Гефест (Вулкан)– бог природного (вулканического) огня, покровитель кузнецов и ремесленников. Афина (Минерва) – охраняет город, народные собрания, ремесленников, богиня мудрости и справедливой войны. Арес (Марс) – бог вероломной войны. Аполлон – бог пастухов, врачей. Он пророк, музыкант, покровитель искусств, позже – бог света и солнца. Гермес (Меркурий) – бог плодородия и торговли, путешествий, посланник и проводник душ умерших. Дионис (Вакх, Бахус) – бог виноделия. Артемида (Диана) – покровительница животных и охоты, богиня Луны.

Греческий культ

Религия древних греков была прочно связана с государством. Народное собрание открывалось жертвоприношениями. Ораторы обращались в начале своих речей к богам-покровителям. При этом отсутствовало прочно организованное жреческое сословие. К исполнению многих религиозных функций допускались все и каждый. Шел постоянный обмен между государством и религией, передававших друг другу своих чиновников и жрецов.
Мало заботясь о догматах религии, греки легче других народов мирились с другими верованиями. Имелось множество храмов, в которых греки приносили жертвы богам. Каждый город имел своих богов-покровителей.
Как уже было сказано выше, духовенства как отдельного класса не существовало. Большинство жрецов назначалось по жребию, так как жребий считался средством узнавать волю богов. Должность жреца ничем не отли​чалась от других должностей. Ее можно было занять и покинуть во всякое время. Иногда жрецами были пожизненно, но они все равно принимали участие в делах своего города, как и все остальные горожане, являясь жрецами только при исполнении ими известных религиозных церемоний. Не существовало и духовной иерархии. При этом больше уважали тех жрецов, которые служили более уважаемым богам, например, Афине-Палладе –  покровительнице Афин.

Жертвы богам приносились как в храмах, так и вне их. Храмы сооружались обычно на возвышенностях (холм, гора – сакральное место соединения Бога, богов и людей) и отделялись от других зданий оградой (отделение, разделение сакрального (священного) пространства и профанного, мирского). Внутри храма устанавливалось изображение определенного бога и алтарь для бескровных жертв. Бескровные жертвы состояли из овощей, фруктов, а также различных лепешек и хлебцов. Существовали отдельные помещения для пожертвований и священных реликвий. Кровавые жертвоприношения происходили на особой площадке перед храмовым зданием, но внутри ограды. Кровавые жертвоприношения в основном сводились к убийству животных: быков, свиней, овец. Жрецы перед началом священнодействия облачались в белые одежды и омывали руки в соленой воде. Обряд проходил в полном молчании, при музыкальном сопровождении флейт.
Жертвоприношения были определенные для каждого бога и рассматривались как торговая сделка, т.е. жертва приносилась для получения от богов определенных благ. Аналогично дело обстояло и с молитвой. Молитва имела определенный текст, содержащий ту или иную просьбу к богам. Приношения осуществляли для выпрашивания милости, благодарности за исполнение просьбы, в искупление вины. 

В домах у греков также возводились жертвенные алтари и устанавливались статуи богов-покровителей. Священным считался и домашний очаг (отголоски культа огня), покровителем которого была богиня Гестия. Совершая бескровные жертвы у очага, греки обращались к этой богине. На пятый день после рождения ребенка обносили вокруг очага, чтобы оградить его от зла. Похороны проходили также согласно строго установленной церемонии. Покойника умащали мазями и благовониями, и в белой одежде, с мелкой монетой (оболом) во рту, предназначавшейся для Харона, перевозчика душ умерших, клали на погребальные носилки. Один день его оплакивали, потом торжественно выносили из дома. Первоначально в Греции труп сжигали, но этот обычай постепенно вытеснился традицией погребения тела в земле или в специальных гробницах. 

В древнегреческой культуре широко использовалось предсказание судьбы – прорицательство. Оно осуществлялось в особых святилищах – оракулах. Известны оракулы Зевса в Дидоне, Геракла в Буре, Аполлона в Милете. Но воистину всегреческой славой пользовался оракул Аполлона в Дельфах, при входе в который была надпись «Познай самого себя». Желающий узнать что-то важное о прошлом или  будущем обращался в этот храм с просьбой к оракулу, предсказывающему судьбу. Оракулам помогали пифии. Пифия усаживалась на треножник, укрепленный над расщелиной в центре оракула, из которой вырывались дымные испарения. Одурманенная ядовитыми парами, она впадала в транс и в этом состоянии общалась с богом Аполлоном, открывающим ей тайны будущего. Она бормотала бессвязно слова,  которые сводил в единое оракул, сообщая в иносказательной форме волю бога. Истолкованием, «расшифровкой» и интерпретацией прорицания оракула занимались экзегеты.

 Значительное место в древнегреческом культе занимало также гадание по внутренностям жертвенного животного – гаруспиции. Это гадание осуществлял жрец. Перед крупными деяниями: походом, сражением обязательно обращались к прорицателям и проводили гаруспиции.
Проведение этих культовых действий было обусловлено верой во всесилие Рока, который, по мнению древних греков, властвовал над богами и людьми. Судьба самого Зевса находится в руках Рока. Нет такой силы, такой власти, которая могла бы изменить что-нибудь в том, что предназначено богам и людям. Одни Мойры знают веления Рока. «Мойры правят миром» – одна из основных идей древнегреческого мировоззрения. Мойра Клото прядет жизненную  нить каждого человека,  определяя срок его жизни. Оборвется нить и кончится жизнь. Мойра Лахесис вынимает, не глядя, жребий, который выпадет человеку в жизни. Мойра Атропос заносит в свиток все, что назначили человеку сестры, а то, что занесено в свиток, –  неизбежно.

Представление греков о богах как о существах, подобных людям, но более совершенных, вело к стремлению уподобиться им и в совершенстве тел. Считалось, что боги радуются, видя людей, блещущих здоровьем и силой. Поэтому спортивные состязания, на которых как нигде более имело место проявление красоты, силы и здоровья тела, воспринимались как особая форма служения богам. Известными древнегреческими спортивными состязаниями были Немейские, Пифийские и Истмийские. Но главным спортивным праздником были Олимпийские игры, посвященные олимпийским богам. Они были установлены, по преданию, самим Гераклом. Эти религиозные торжества были настолько важны, что на время игр заключалось перемирие со всеми враждебными государствами и даже летоисчисление Греции шло по Олимпиадам (начиная с 776 г. до н.э.). Подобно христианской Пасхе, это был передвижной праздник и праздновался он в конце июня – начале июля. Проводившиеся через каждые четыре года в городе Олимпии, эти спортивные игры посвящались всем богам, хотя покровителем города и был Зевс. Послы извещали о празднике во всех концах – от Черного моря и Египта до испанских колоний.
Ристалище вмещало до 40 000 человек. На нем присутствовали только мужчины и изредка молодые девушки или гетеры (женщины свободного поведения), замужним женщинам не разрешалось присутствовать на празднике под угрозой смертной казни. Сюда стекались политики, поэты, философы, ораторы со всей Греции и демонстрировали свои умения.
Обильные жертвоприношения существлялись с утра до вечера. Набожные люди молились около алтарей, где курился фимиам и поднимались испарения от вина и крови. Главным алтарем был алтарь Зевса.
По уставу олимпийские боги принимали только жителей Эллады. Иностранцы должны были быть представлены богам кем-либо из элейцев. Делегации приближались к алтарю в праздничных костюмах, белых одеждах, вышитых золотом и пурпуровыми лентами,  развевающимися на ветру. Позади главы посольства юноши из благородных семейств и невольники несли принадлежности богослужения и приношения или гнали перед собой жертву. Особые посредники – прокены каждого города или должностные лица Эллады представляли богу архифеора, который преклонялся перед ним, воспевал гимн и давал знак приступать к церемонии. Когда исполнители жертвоприношения сжигали задние ноги жертвы, а прорицатели произносили предсказание, процессия удалялась умилостивлять еще какое-нибудь божество.
Праздник продолжался пять  дней. Второй, третий и четвертый были посвящены играм. Помимо спортивных состязаний на олимпийском празднике происходили состязания поэтов, ораторов, артистов в  своем искусстве. Ученые возвещали о своих изобретениях, живописцы выставляли свои про​изведения. Геродот создал себе репутацию именно на олимпийских играх.
Древнегреческая религиозно-культовая система не была монолитной, ибо Древняя Греция никогда не имела государственной религии. В этой системе уживались различные культы. Наиболее важными были культы Аполлона и Диониса. Аполлон – бог солнечного света, мудрости, покровитель искусства – символизировал разум, закон, общественную гармонию. Его последователи исповедовали спокойствие и уравновешенность. Дионис – бог виноградарства и виноделия – символизировал стихийное, разрушительное, буйное, оргиастическое начало. Его последователи устраивали шумные оргии, пьянствовали и бесчинствовали, не признавая никаких нравственных запретов.
Культы Диониса и Аполлона были традиционными в Древней Греции, но с VI в. до н.э. появляются новые религиозные течения, в которых преобладали мистические настроения. Одним из таких течений является орфизм, последователи которого опирались на учение мифического певца Орфея. В культе орфиков значительную роль играл образ умирающего и воскресающего бога. Другой разновидностью древнегреческого мистицизма был пифагореизм. Пифагорейцы – последователи древнегреческого философа и математика Пифагора – верили в утверждение Пифагора о том, что он потомок Геракла и полубог. Пифагорейцы разработали религиозно-культовую систему, в которой значительное место занимала процедура религиозной медитации. Они так же, как индуисты и другие представители древневосточных религий, верили в переселение души.
Эти религиозные течения оказали заметное влияние на формирование  такой формы религиозно-культовых действий, как знаменитые элевзинские мистерии.

Мистерии. Элевсинские мистерии были, в отличие от публичных богослужений, культов и праздников, тайными церемониями – таинствами («мистерия» от греч. misterion – тайна, таинство). Они относились преимущественно к культу Деметры, Персефоны и Диониса, т.е. группе теллургических божеств, которые были связаны с землей, обладающей тайной жизни и смерти. В элевсинских мистериях греки пытались постичь эту тайну посредством особых обрядов, помогающих соприкоснуться с богами. 
Происходили таинства в Элевсине, поэтому назывались элевсинскими таинствами. Элевсинские таинства подразделялись на малые и великие. В малых таинствах происходило посвящение-очищение, по-видимому, нравственное (раскаяние и т.д.). В великих – духовное рождение и перерождение человека.
Великие таинства, или Элевсинии праздновались один раз в пять лет (во времена Геродота), а позже – ежегодно в сентябре. Они разделялись на две части. Сначала посвящавшиеся в тайны собирались под портиками Элевсиона, чтобы выслушать иерофанта об условиях допущения к таинствам. На следующий день все они отправлялись к морю и совершали омовение. Три следующих дня посвящались искупительным церемониям. Наконец, 20 сентября процессия двигалась, неся изображение Иакха
, повторяя вос​торженно 1000 раз его имя. Вышедши из Элевсиона, процессия проходила Агору и Керамик, очищалась снова в соленых водах моря и подходила к мосту Кефис, затем продолжала свое торжественное шествие по священной дороге до Элевсиона, куда после многих остановок входили уже ночью.

Только тогда начинались настоящие таинства, то есть длинный ряд церемоний, из которых в одних участвовали получившие в предыдущем году простое посвящение и желавшие дойти до эпоптии, а другие предназначались для вновь посвященных. Заключительный акт производимых здесь посвящений в мисты являл собою символическое изображение мировой и человеческой драмы. Элевсинские храмы были воздвигнуты в честь богини Деметры, дочери Кроноса. До брака Зевса с Герой она родила ему дочь Персефону. Однажды во время игр эта дочь была похищена Аидом, богом подземного царства. С горестными жалобами бродила Деметра по всей земле в поисках дочери. Скорбь Деметры о Персефоне была бесконечна: она наслала на землю бесплодие. Чтобы не случилось чего-нибудь ужасного, боги должны были примириться с ней. Тогда Зевс заставил Аида вновь отпустить Персефону на поверхность земли.  Но бог преисподней дал ей вкусить перед тем гранатного яблока. Из-за этого она была принуждена периодически вновь и вновь спускаться в преисподнюю. Отныне треть года она проводила в подземном мире, две трети на земле. Деметра примирилась с богами, в Элевсине же, городе своей скорби, она учредила праздничное служение, которое впредь должно было напоминать о ее судьбе.

Смысл мифа о Деметре и Персефоне заключался в следующем. То, что находится попеременно то в преисподнем, то в горнем мире, есть душа.  Здесь символизируется вечность души и ее вечное превращение в смене рождения и смерти.  Душа ведет свое начало от бессмертного, от Деметры. Но она увлекается преходящим и сама становится причастна судьбе преходящего.  Она вкусила от плода в преисподней: душа человека насытилась преходящим, поэтому не может долго пребывать на вершинах божественного. Она должна постоянно возвращаться в царство преходящего. Цель Элевсинских мистерий – духовное рождение человека, обретающего способность уйти от зависимости земного, преходящего и погрузиться в вечное, духовное. 

Все обряды мистерий мало известны, но в целом они соответствовали главным событиям мифа о Деметре и Персефоне. Деметра, разыскивая свою дочь, девять дней ходила по земле, не принимая никакой пищи и не утоляя жажды, только на десятый день она согласилась выпить смесь воды, мяты и меда, называвшуюся кикей. Мисты постились так же как и она, в течение девяти дней, на десятый пост прекращался, и они, по примеру Деметры, пили кикей. 

Затем следовали обряды в святилище; действия (посвященные прикасались к некоторым священным предметам и угощались божественной пищей) и зрелища (мимическая драма, изображаемая жрецами в парадных одеждах). Отсутствие всякого человеческого звука усиливало эффект этой драмы. Это молчание прерывалось только на одно мгновение криками Деметры, призывающей свою дочь Персефону, в ответ из глубины святилища раздавались звуки медной трубы, и затем радостные восклицания богини, увидевшей Персефону.
Одна из картин представляла пребывание Персефоны в преисподней, вслед за чем изображалось возвращение Персефоны к свету и ее поднятие на Олимп. Этот контраст был поразителен. «Сначала это – блуждание наугад, – говорил Плутарх, – трудные повороты среди темноты, страшные переходы по бесконечной дороге… Страх доходит до своего высшего предела, дрожь и ужас охватывает вас, ледяной пот выступает на лбу. Но потом вы видите перед собой чудесный свет, вы переноситесь в восхитительные места, где слышатся священные голоса и гармонии, где раздаются священные слова, где вы видите хоровые танцы и божественные призраки».
«Утверждают, – писал Диодор Сицилийский, – что участвовавшие в таинствах становятся набожнее, честнее и лучше во всех отношениях, чем они были раньше».

3.3. РЕЛИГИЯ ДРЕВНИХ СЛАВЯН
Древние славяне, как и другие народы, прошли через стадии покло​нения предметам (фетишизм), деревьям (друидизм), животным (тотемизм), духам природы (анимизм), предкам (культ предков).
Культ каменных фетишей очень древний. В «Слове Иоанна Златоуста» (XIV в.) при перечислении мест,  куда народ «приходяще молясь» и «жертву приносящу», называются «камения». На берегу Плещеева озера в Переяславле-Залесском до сих пор лежит камень-валун – синь-камень весом 12 т. При встрече весны камень украшали цветами и лентами, вокруг него водили хороводы.
Широко распространено было поклонение деревьям. Так, в северных районах Руси существовал культ березы. По преданию, на месте города Белозерска раньше росли березы, которым приносили жертвы. В Приднепровье был распространен культ дуба. Византийский им​ператор Константин Багрянородный в своем сочинении «Об управлении го​сударством» (948–952) писал, что русские в походе «у весьма великого дуба приносили в жертву живых птиц».
Наряду с почитанием дуба днепровские славяне поклонялись священным животным – диким кабанам-вепрям. Тотемистические игры в медведя («комоедица») сохранились в белорусских деревнях до второй половины XIX века. Отцы христианской Церкви неиствовали, когда новообращенные христиане продолжали соблюдать «бесовские» обряды, при которых их участники «надевали на себя звериные шкуры», плясали, скакали и пели.

Эти обряды уходят своими корнями в ту далекую эпоху, когда основным занятием славян была охота, а не земледелие. Праславяне верили, что дикие животные – их прародители, считали их могущественными божествами. У каждого племени был свой тотем, т.е. священное животное, которому они поклонялись. Некоторые племена считали своим предком волка и почитали его как божество. Имя этого зверя было священным, его запрещалось произносить вслух, поэтому вместо «волк» говорили «лютый», а себя называли «лютичи». Во время зимнего солнцестояния мужчины этих племен надевали шкуры, что символизировало превращение в волков (вспомним ряженых в шкуры животных на зимние святки). Так они общались со звериными предками, у которых просили силы и мудрости. Волк считался могущественным защитником племени, пожирателем злых духов. Языческий жрец, совершавший охранительные обряды, также одевался в звериную шкуру. С принятием христианства отношение к языческим жрецам изменилось, и словом «волкодлак» (т.е. облаченный в длаку – волчью шкуру) стали называть злого оборотня, позднее «волкодлак» превратилось в «вурдалак».

Хозяином леса, по мнению древних славян, был медведь – самый сильный зверь. Он считался защитником от всякого зла и покровителем плодородия – именно с весенним пробуждением медведя древние славяне связывали наступление весны. Вплоть до ХХ в. многие крестьяне хранили в домах медвежью лапу как талисман-оберег, который должен защищать своего владельца от болезней, колдовства и всевозможных бед. Славяне полагали, что медведь наделен большой мудростью, почти всеведением: именем зверя клялись, а нарушивший клятву охотник был обречен на гибель в лесу.
Хозяева леса – Медведь и Волк – одновременно представлялись и хозяевами иного мира. Самым грозным из хозяев считался владыка подземного и подводного мира – Змей. Северные славяне называли его Ящер. Береговые святилища Ящера имели идеально круглую форму – круг как символ совершенства, противопоставлялся разрушительной силе этого божества. В качестве жертв Ящеру кидали в болото чёрных кур, а также молодых девушек, что отразилось во многих поверьях и народных сказках.
Из травоядных животных в охотничью эпоху наиболее почитались Олениха (Лосиха) – древнейшая славянская богиня плодородия, неба и солнечного света. В противоположность настоящим оленихам, богиня мыслилась рогатой, ее рога были символом солнечных лучей. Поэтому оленьи рога считались мощным оберегом от всякой ночной нечисти и прикреплялись либо над входом в избу, либо внутри жилища (этот обычай сохранился до настоящего времени). Русские женщины уподоблялись богиням, надевая головной убор с рогами, сделанный из ткани, – кичку. Отголоском мифов о небесных Лосихах служат народные названия созвездий – Большой и Малой Медведицы – Лось и Лосенок.

Среди домашних животных славяне более всего почитали Коня, ибо предки большинства народов Евразии вели кочевой образ жизни, и в облике золотого коня, бегущего по небу, им представлялось солнце. Позднее возник миф о боге солнца, едущем по небу на колеснице. Образ Солнца-Коня сохранился в убранстве русской избы, увенчанной коньком – изображением одной или двух конских голов на стыке двух скатов кровли в сочетании со знаком солнца.  Амулет с изображением конской головы или просто подкова, подобно другим солнечным символам, считались могучим оберегом (подкова считается оберегом и поныне). 
Анимизм проявлялся у славян в одушевлении природы: леса, воды, земли-матушки, поклонении водным и лесным стихиям. Постепенно происходит антропоморфизация – природные стихии облекаются в человеческие образы. 

В водной стихии – это берегини и водяные, позднее – русалки и вилы, выливающие на поля росу из волшебных рогов. По народным поверьям, весной русалки выходят на берег, качаются на ветвях, расчесывают свои длинные зеленые волосы, поют песни, заманивают прохожих, преимущественно красивых юношей, и стараются защекотать их до смерти. С русалками связаны также представления о погибших в воде женщинах, девушках, о некрещеных умерших детях. Видимо, здесь на образ русалок наслоились отголоски культа мертвых. Но русалки – и духи растительности, деревьев, трав, цветов, хлебов, – ведь они дают растениям жизненную влагу, посылают благодатный дождь на поле. Другим представителем водной стихии является водяной – косматый, с бородой по колено, злой, проказливый и мстительный старик, который живет на дне рек и омутов.
Лес – это царство лешего или лесовика. Хозяин леса из медведя превратился в косматого лешего с рогами и лапами, но напоминающего человека. Лешему, покровителю охоты, оставляли на пне первую добытую дичь. Считалось, что он может вывести из леса заплутавшего путника. Но если его рассердить, может наоборот завести человека в чащу и погубить. С принятием христианства леший, как и другие духи природы, стал восприниматься враждебно. Жена лешего – лешачиха. На Ефрея (17 октября) леший проваливается сквозь землю. В этот день в лес ходить нельзя. Просыпается он на Василия (26 апреля).

К злым силам, враждебным человеку, относились упыри. Упырь по внешности считался похожим на человека. Узнать его можно было по неестественно красному цвету лица. Будущий упырь всегда тяжело умирал. Упырь свободно мог покидать могилу. В глухую полночь он превращался в ящерицу или мышь, выползал из могилы, ходил по избам и сосал кровь из людей, особенно маленьких детей. Из кого упырь выпивал кровь, тот быстро умирал. Как только запевали петухи, упырь во весь опор бросался назад к погосту, ибо стоило ему хоть на мгновение встретиться с солнечным светом – тут ему и конец. Убить упыря можно было, только пронзив его осиновым колом.
В жилище жил «хозяин» – домовой – маленький горбатый старичок. Иногда он являлся в виде черного человека, кошки, крысы, зайца, белки. Он – покровитель дома и домашнего хозяйства. Если о нем заботиться, то он помогает в хозяйстве: моет посуду, колет дрова, качает колыбель с ребенком. Если же его не кормить, то он сердится: шумит ночью, раскачивает кровать, сбрасывает с постели одеяло, разбрасывает муку, душит кур. Домовой смертен. На смену старому домовому приходит молодой. В новый дом дух-покровитель въезжает верхом на кошке. Отсюда обычай на новоселье первой в дом запускать кошку. На Ефрема Сирина (10 февраля) его кормят кашей. 28 апреля ему приносят жертву.

Вера в домового тесно переплеталась с верой в то, что умершие родичи помогают живым. В сознании людей это подтверждается связью домового с печью. В древности верили, что именно через дымоход в семью приходит душа новорожденного и также через дымоход уходит дух усопшего. Изображения домовых, вырезанные из дерева, представляли собой бородатого мужика в шапке. Такие фигурки называли чурами и одновременно символизировали умерших предков. Выражение «Чур меня!» означало просьбу «Предок, храни меня!».

Совершенно иные божества обитали в бане, которая считалась нечистым местом. Банник был злым духом, пугавшим людей. Чтобы умилостивить банника, люди после мытья оставляли ему веник, мыло, воду, приносили жертву – черную курицу.

В бане также оставляли жертвы навьям – злым душам тех, кто умер насильственной смертью. Навьи представлялись в виде огромных птиц без оперения, летающих по ночам, в бурю, дождь. Крик навьев предвещал смерть. Средства-амулеты от них – головка чеснока, иголка без ушка.
Антиподом домовому в доме была кикимора. Это очень злое существо, в которое превращается родившийся мертвым или умерший грудной младенец. Она старается выжить людей из дома. С ней можно разговаривать: она отвечает стуком. Кикимору выгоняют на Герасима (17 марта).
Постепенно на смену антропоморфизму и анимизму приходит политеизм (многобожие), хотя одушевление природы и вера в наличие в ней различных духов и существ сохраняются. Следует отметить, что характерной чертой религии восточных славян является сосуществование многих верований. Более того, абстрактное слово «бог» у славян носит конкретный, земной характер. Оно происходит от слова «богатый» – имеющий бога, долю. Отсюда убогий – не имеющий бога, доли ( укр. «небог» – несчастный, нищий).
С таким пониманием и восприятием слова «бог» связано, вероятно, почитание Белобога (Белбога) и Чернобога. Белобог – бог добра. Символ – белая статуэтка. Белобог представляет все хорошее. Богатство и хорошее состояние приписываются ему, он же связывается со светом и днем. Белобог представлялся в виде почтенного старого человека с белой бородой, одетого в белое (не отсюда ли обычай изображать аналогичным образом Бога-Отца в христианстве?).  Он – помощник и защитник людей: крестьянам он поможет в поле, заблудившимся путешественникам поможет найти дорогу из леса.

Чернобог – бог зла. Символ: черная статуэтка. Он приносит неудачи и несчастье, является причиной всех бедствий. Темнота, ночь, смерть связываются с Чернобогом.

Древнейшим верховным мужским божеством славян был Род. В христианских поучениях против язычества XII–XIII вв. о Роде пишут как о боге, которому поклонялись все народы: «Начали эллины ставить трапезу Роду и Рожаницам, также египтяне, также римляне. Даже и до славян дошло, эти же славяне начали трапезу ставить Роду и Рожаницам прежде Перуна, бога их». Род был богом неба, грозы, плодородия. Род – повелитель земли и всего живого, он – языческий Бог-Творец. Почитания бога Рода воплотилось в языке: в славянских языках корень «род» означает родство и рождение, воду (родник), прибыль (урожай); такие понятия, как «народ» и «родина», красный цвет (рдяный) и молнию, особенно шаровую, называют «родия».
Спутницами Рода были Рожаницы, дарующие плодородие и богатый урожай, – две богини, мать и дочь, девы судьбы, плодородия и женской силы. Внешне они представлялись полуженщинами-полулосихами. Жили на небе. Их отождествляли с наиболее яркими созвездиями Большой Медведицей (Большая Лосиха) и Малой Медведицей (Малая Лосиха). Их культ возник в период матриархата и связан с культом женского плодородия. Они присутствуют при рождении детей и определяют их судьбу, поэтому считалось, что они защищают молодых матерей и маленьких детей. С принятием на Руси христианства культ Рожаниц постепенно слился с культом Богородицы.
Много общего с Родом имеют Сварог и Стрибог. Сварог – обозначает Единый Бог Вселенной, бог неба и огня. Сварог – олицетворение неба, создатель мира. Некогда Сварог расколол облака стрелами молний и зажег факел солнца. Своим могучим мечом он поражает демонов тени. По преданию, он сбросил с неба кузнечные клещи и с тех пор люди стали ковать железо. Умение работать с металлом, ковать, по-старославянски называлось «коварство», это слово долгое время означало «мудрость», «искусность». Дети Сварога – Даждьбог и Сварожич.
Стрибог – бог ветра, бури, вихря, вьюги, бог воздушных стихий. Это древнее верховное божество неба и Вселенной, «Бог-Отец». Внуки Стрибога: Стрита, Сивер, Хор. Стрита – богиня восточных ветров, суховеев. Некоторые племена почитали ее как богиню раздоров и войны. Сивер (Сиверко) – бог холодных северных ветров. Хор – бог западных дождевых ветров.
Наиболее почитаемым богом древних славян был бог Волос (Велес) – бог скота, «скотий бог» и богатства. До того, как стать хранителем стад и опекуном купцов, он почитался как небесный пастух. Культ Велеса у славян с течением времени сильно менялся. Наиболее древний облик бога – Медведь. С переходом к скотоводству Велес превратился в покровителя домашних животных. Но при этом он не окончательно теряет медвежий облик: так, русские крестьяне до XX века хранили в хлевах медвежью лапу как оберег и называли ее «скотий бог».

Велес также является мужским божеством плодородия, связанным с нижним миром. Символ – сноп зерна или зерно, связанное в узел. Священные животные и растения: вол, пшеница, кукуруза. Имя Велеса восходит к древнему корню «vel» – мертвый. Велес – владыка мира мертвых. Но поскольку с миром мертвых связывалось представление о магической силе, дающей могущество и всеведение, то Велеса почитают также как бога мудрости и поэзии. Если соединить эти представления о Велесе с древним его обликом мохнатого зверя-Медведя, то правомерно выдвижение гипотезы о том, что слово «волхв» происходит от имени бога Велеса. Ибо волхв – языческий жрец, облаченный в звериную шкуру мехом наружу, общается с миром иным, наделен великой мудростью и поэтическим даром, могущественный маг и пророк.

С переходом славян к земледелию важную роль в их верованиях стали играть солнечные (солярные) боги. Долгое время одним из самых почитаемых был Дажьбог (Даждьбог), сын Сварога. Дажьбог – бог солнечного света, тепла, времени созревания урожая, плодородия, бог лета и счастья. Символ – солнечный диск. Один из первых царей и законодателей, положил начало летоисчислению по солнечному календарю, муж богини Луны. По мнению славян, люди произошли от солнца. В «Слове о полку Игореве» русские называются внуками Дажьбога. Дажьбог покровительствовал мощи и благу государства. Он почитался также как бог добра и богатства. «Дай Боже (Бог)», «Дай же нам Боже» в колядках и речи относится к Дажьбогу.
Жена Дажьбога – Коляда, богиня неба, мать бога света – Божича. Имя ее происходит от слова «коло» (круг) – название солнца. Праздник Коляды праздновался с 24 декабря по 6 января. Во время праздника зажигали огонь в честь рождения нового бога света Божича, посыпали зерном на урожай в доме соседа или родственника, закалывали обрядовую свинью, ели кутью, водили хороводы, пели колядки, сжигали колоду (символ богини зла – Мары). Пекли хлеб корочун (карачун) – в виде солнечных буханок. В православном календаре этой дате соответствует Рождество. 

Дажьбог был богом солнечного света, но не самого светила. Богом солнца был Хорс. Иногда говорят, что Хорс и Дажьбог – две ипостаси солнечного божества, аналогично тому, как в Древней Греции существовал Феб-Аполлон. Хорс, чье имя означает «солнце», «круг», воплощал в себе движущееся по небу светило.  Это очень древнее божество, не имевшее человеческого облика и представлявшееся просто золотым диском. С культом Хорса были связаны ритуальный весенний танец – хоровод (движение по кругу), обычай печь на Масленицу блины, напоминающие по форме солнечный диск, и катать зажженные колеса, также символизирующие светило. 

Богами времен года были: Жицень и Овсень, Зюзя. Жицень –  бог осе​ни и осенних работ. Он карает ленивых и неряшливых. Овсень (Авсень, Оксень, Усень) – также бог осени, щедрого урожая, обеспеченности и благополучия. Праздник Осени от окончания полевых работ до праздника Коляды. Зюзя – бог зимы, ходит босой, без шапки, в белом кожухе. Изобра​жался как дед с белыми волосами и долгой бородой.
Сварожич – второй сын Сварога наряду с Дажьбогом. Дар Сварога – молния – вверен именно ему. Он – бог очага и дома, известен своей пророческой силой. Сварожич – бог силы и чести. Также известен как палящий. Символ: черная голова бизона или двухсторонний топор. Он – бог простого воина, дорожащего миром.

Особо почитали богов – покровителей домашнего очага и благосостояния в семье. Богиней жизни, женского счастья считали Живу (Цица). Она помогала беременным во время родов. Ей поклонялись женщины, которые хотели иметь детей, но не имели их. В начале мая в храм богини Живы сходились люди, чтобы попросить у нее крепкого здоровья, благополучия.

Женскими божествами благополучия, плодородия, весеннего расцвета жизни были Лада и Леля.  Они подобны безымянным Рожаницам – спутницам Рода. Сопоставление с мифологией других народов позволяет утверждать, что богини были матерью и дочерью.

Лада – богиня верного супружества, любви и счастья. Она считалась покровительницей браков, домашнего очага, богиней юности, красоты и плодородия. Праздник Лады с 25 мая по 25 июня. В жертву богине приносили белого петуха.

Ладу называли «матерью Лелевой». Леля – богиня незамужних девушек, богиня весны и первой зелени. Ее имя встречается в словах, связанных с детством: «леля», «ляля», «лялька» – кукла и обращение к девочке; «лелека» – аист, приносящий детей; «лелеять» – заботиться о маленьком ребенке. Особо почитали Лелю молодые девушки, справляли в ее честь весенний праздник – Ляльник.
Богом домашнего рогатого скота, который охранял его от болезней и способствовал приплоду, почитался Баган. В гневе, если хозяева не почитали его, он мог сделать животных бесплодными, наслать падеж. Баган помогал крестьянам стать обеспеченными, приобрести богатство. Отсюда слово «богач».
Одной из любимых и почитаемых в народе богинь была Берегиня (Обе​рега) – богиня добра и защиты человека от всякого зла. Со временем она становится «домашней» богиней, оберегая дом, всю семью и особо маленьких детей от болезней, лютых зверей и смерти. Ее образ вышивали на полотенцах, которые вешали над окнами и дверьми для защиты от «черных сил», на одежде, вырезали на окнах, дверях. Небольшие медные или глиняные обереги носили на груди. Изображалась Берегиня как женщина с поднятыми руками. Ее графическое изображение трансформировалось в рисунок трезубца, который во времена Киевской Руси был национальным гербом.
Антиподом Берегини была Мара (Марена) – богиня тьмы и зла, страшных снов, болезней, смерти. Мара – богиня мертвых (ее имя имеет общий корень со словом смерть и мор) и плодородия земли. По легенде, она ходит около жилищ людей и выкрикивает имена хозяев, кто отзовется, тот вскоре встретит свою смерть. Мара – мать 13 дочерей, которые несут болезни людям (Огневица, Глуханя, Гризачка, Кикимора, Каркуша, Ледница, Ломота, Пугливица, Трясовица и др.) По преданию, Мара вечно гоняется за богиней неба Колядой, чтоб помешать рождению нового солнца и установить вечную ночь. Поэтому каждую весну сжигали или топили в воде чучело Мары. Соломенное чучело Мары – олицетворение зимней стужи – на Масленицу разрывали и разбрасывали по полям, чтобы те дали богатый урожай. 

Богом весны и веселья был Ярило. Символ – гирлянда или корона из диких цветов. Священные животные и растения – пшеница, зерно. Веселый Ярило – покровитель весенних растений. Он – бог зерна, умирающего в земле, чтобы возродиться колосом (вспомните Осириса в Древнем Египте). Яриле как богу смерти и воскрешения приносилась в жертву молодая овца, кровью которой окроплялась пашня, дабы сделать урожай более обильным. Его жена – Мать-Сыра-Земля. 

У восточных славян существовал культ земли. Мать-Сыра-Земля – богиня земли. Гром будит ее весной. Она просыпается, молодеет, украшает себя цветами и зеленью, распространяет жизнь, силу и молодость. Считается матерью всего живого, в том числе и людей. Именины ее отмечались на Симона Зилота (23 мая). 

Богиней победы в войне, удачи на охоте почиталась Слава. У надднепрянских славян она была одним из главных древнейших божеств. Ее изображение украшало военные щиты славян.
Наряду с антропоморфными (человекоподобными) богами существовали у славян и зооморфные боги, например, Тур. Тур почитался как бог силы, рыцарской чести, защитник воинов. Изображали его как многорогого быка с золотой шерстью. Культ Тура связан со скотоводством.
Аналогичным божеством был святой крылатый пес – Семаргл (Симаргл), божество низшего порядка, которое охраняет семена и посевы. В летописях и поучениях он ставится рядом с Мокошью – матерью урожая. Возможно, он является спутником Мокоши, подобно тому, как древнегреческую Афину сопровождала сова, а Артемиду – лань.
С вокняжением в Киеве Владимира образуется древнерусский пантеон богов во главе с богом Перуном. Перун – бог грозы, молнии и грома, а также бог-воин. Его символ – скрещенные топор и молот.  Его культ является одним из древнейших и восходит еще к III тыс. до н.э., когда воинственные пастухи, обладавшие бронзовым оружием, подчиняли себе соседние племена. Перун был в большей степени богом-воином, чем воплощением оплодотворяющих землю весенних гроз. Поэтому для мирных земледельцев его культ не был важным, а в некоторых областях славянского мира совсем неизвестен. Лишь с Х в. – времени военных походов киевлян – его культ стал занимать центральное место. Стоящий во главе всех богов Перун – бог дружинников, воинов – знаменовал военную мощь молодого государства. Перуна называли «княжьим богом», поскольку он был покровителем князей. Его жена – богиня Мокошь (Макошь).

Мокошь ведет свое начало от вил-русалок и Матери-Сырой-Земли. Она – богиня плодородия, воды, впоследствии покровительница женских работ и девической судьбы. Священным днем Мокоши считалась пятница.
Следует отметить, что культ Перуна, который ввел князь Владимир, был чужд народу. Для народа был ближе Велес и другие боги, покровительствующие домашнему хозяйству.
С принятием христианства язычество продолжало существовать, так как Русь жила  в иных хозяйственных и социальных условиях, нежели Византия.

Так, продолжал существовать культ земли. Как и в Древней Греции, на Руси  земля  (Мать-Сыра-Земля) рассматривалась как женщина, женский организм. Например, на святки ряженые рядились в маски козы, лошади,  быка, так как  этим животным приписывалась особая плодовитость. Цель маскирования и связанных с ним игр заключалась в том, чтобы вызвать плодородие и плодовитость. (Святки были весной, когда начинался земледельческий год. На Руси началом года с Х в. считали 1 марта, а летоисчисление вели от Сотворения мира (5508 г. до н.э.). В 1492 г., отпраздновав 7000 лет от Сотворения мира, отсчет Нового года перенесли на 1 сентября. А с 1700 г., по реформе Петра I, летоисчисление стали вести от Рождества Христова, а Новый год праздновать 1 января. До XX в. вместо ели на святки ставили украшенный сноп пшеницы). 

Обрядовый эротизм был свойствен не только святочным играм. Например, при исполнении ритуала встречи весны женщины ложились на поле и делали вид, что рожают, чтобы так же родила мать-земля.
В семик, начинавший русальную неделю, девушки плели венок из веток березы, которая содержит и задерживает в себе растительную силу земли. Целуясь между собой сквозь живые ветки (обряд кумления), они приобщались к растительной силе земли, которая должна передаться женщинам. После кумления (только женщин!) устраивался пир и обрядовый разгул. Им сопровождались и проводы русалок, и летний праздник Ивана Купала.
В своде христианских законов XVI в. «Стоглаве» так описывались русалии: «Сходятся мужи и жены, и девицы на нощное плещевание и бесчинный говор и на бесовские песни, и на плясания, и на скакания, и на богомерзкие дела. И бывает отрокам осквернение и девам растление. И егда мимо нощь ходит, тогда отходят к реце с великим кричанием, аки бесни, и умываются водою. И егда начнут заутреню звонити, тогда отходят в домы своя и падают, аки мертвые от великого клопотания». Аналогичная картина описывается и в купальную ночь.
Эти игры имели обрядовое значение. Считалось, что человеческая плодовитость и все, что с ней связано, стимулируют силы земли и заставляют ее дать урожай. 
Особое место среди языческих обрядов занимал обряд погребения. На протяжении длительного времени колебалось соотношение двух основных видов погребального обряда – трупоположения и сожжения. Первобытное погребение скорченных трупов, которым искусственно придавалось положение эмбриона в чреве, было связано с верой во второе рождение после смерти. Поэтому умершего и хоронили подготовленным к этому второму рождению. Но уже в бронзовом веке праславяне поднялись на новую ступень представлений  о загробном существовании и отказались от захоронений трупов в состоянии скорченности.

Появился новый обряд погребения, порожденный воззрениями о душе человека, которая не воплощается вновь в каком-либо другом существе (звере, человеке, птице и т.д.), а перемещается в воздушное пространство неба. Культ предков раздвоился. С одной стороны, невесомая, незримая душа приобщалась к небесным силам. С другой стороны, благожелательных предков, «дедов», необходимо было связать с землей, рождающей урожай. Это достигалось посредством закапывания сожженного праха в землю и постройки над погребением дома, «домовины». 

Вплоть до принятия христианства наиболее распространенной формой погребения было курганное. Хороня умерших, славяне клали рядом с мужчиной оружие, конскую упряжь, убитых коней, собак; рядом с женщиной клали серпы, сосуды, зерно, убитую скотину и домашнюю птицу. Тела умерших возлагали на краду (костер), веря, что с пламенем их души попадут сразу в небесный мир.

Когда хоронили знатного человека, вместе с ним убивали несколько слуг, причем только единоверцев – славян, а не иноземцев,  и одну из его жен – ту, которая добровольно соглашалась сопровождать мужа в загробный мир. Готовясь к смерти, она наряжалась в лучшие одежды, пировала и веселилась, радуясь будущей счастливой жизни в небесном мире. Во время погребальной церемонии женщину подносили к воротам, за которыми на дровах лежало тело ее мужа, поднимали над воротами, и она восклицала, что видит своих умерших родичей и велит поскорее вести ее к ним.

Похороны завершались стравой – пиром-поминками и тризной – воинскими состязаниями. И то, и другое символизировало расцвет жизни, противопоставляло живых мертвым. Обычай обильного угощения на поминках дожил до наших дней.

Сложной системе языческих верований славян соответствовала не менее сложная система культов. «Малые» божества не имели ни жрецов, ни святилищ, им молились либо поодиночке, либо семьей, либо поселком или племенем. Почитание высоких богов осуществлялось несколькими племенами. Для этого создавались храмовые комплексы, формировалось жреческое сословие.

Издревле местом общеплеменных молений были горы (гора – символ объединения Земли и Неба, человека и Бога), особенно «лысые», т.е. с безлесой вершиной. На вершине холма находилось капище – место, где стоял капь – идол. Вокруг капища шел подковообразный насыпной вал, на вершине которого горели крады – священные костры. На некотором расстоянии от первого вала находился второй вал, являвшийся внешней границей святилища. Пространство между двумя валами носило название требище – там «потребляли», т.е. ели, жертвенную пищу. В жертву богам приносили быков, петухов, кабанов, другой скот и птицу. Бескровные жертвоприношения составляли хлеб, мед, сыр. На ритуальных пирах люди становились как бы сотрапезниками богов. Пир мог проходить под открытым небом и в особых зданиях, стоящих на том требище, – хоромах (храмах), первоначально предназначавшихся исключительно для ритуальных пиров.

Древнеславянские жрецы – волхвы («волшебники») – совершали обряды в святилищах, изготовляли идолов и священные предметы, используя магические заклинания, просили богов об обильном урожае. Славяне долго хранили веру в «волхвов-облакогонителей», которые превращались в волков, в таком облике поднимались на небо и призывали дождь или разгоняли тучи. Другим магическим воздействием на погоду было чародейство – заклинательные действия с чарой (чашей), наполненной водой. Водой из этих сосудов окропляли сосуды, чтобы увеличить урожай.

Были волхвы-целители, лечившие людей средствами народной медицины, «волхвы-хранильники», изготавливавшие разного рода амулеты-обереги, покрытые заклинательными магическими символами. Особый разряд волхвов составляли «волхвы-кощунники», сказители кощюн – мифов, хранители древних преданий и эпических сказаний. Сказителей называли также баянами, «обаятелями», что связано с глаголом «баять» – рассказывать, петь, заклинать. Кроме волхвов-ведунов – мужчин, существовали и ведуньи, ведьмы (от «ведать» – знать) – женщины-колдуньи, чаровницы, «потворы». 
Особую роль в религии восточных славян, как уже отмечалось ранее, играли праздники. Годичный цикл древнеславянских празднеств складывался из разных элементов, восходящих к индоевропейскому единству древних земледельческих представлений. Ведущим при этом был солярный культ (праздники поклонения солнцу в период солнцестояний). Органически связанным с солярным был земледельческий культ – цикл празднеств урожая. Особое место занимали дни поминовения предков. Назовем некоторые из древнеславянских праздников.

Зимние святки, праздник Коляды и колядки (зимнее солнцестояние, начинались в ночь с 24 на 25 декабря и длились до 6 января), праздник в честь возрождения солнца. В день зимнего солнцестояния (25 декабря) надо было помочь солнцу набрать силу. Поэтому жгли костры, катали горящие колеса, символизирующие солнце. Время святок считалось магическим: любое пожелание непременно должно было исполниться, любой поступок предопределял дальнейшую жизнь в этом году. На этом основывались колядования, во время которых парни и девушки исполняли короткие песни с пожеланиями благополучия хозяевам. Хозяева, в свою очередь, должны были их за это обильно угостить. Чем обильнее угощение, тем сытнее будет будущий год.

Масленица (весеннее солнцестояние, 25 марта) – проводы  зимы, встреча весны. На этот праздник готовилась обильная мучная пища, особенно блины. Это имело ритуальное значение, и должно было воздействовать на будущий урожай. Центральным являлся обряд проводов и последующее уничтожение (сжигание) чучела масленицы. 

Зеленые святки, русальная неделя (за неделю до Купалы) – посвящается помино​вению усопших предков и расцвету весенней растительности. Символом праздника считалась молодая береза. Девушки шли в лес и плясали, водили хороводы. Считалось, что с ними празднуют и русалки. Мужчинам зап​рещалось ходить в это время в лес, так как русалки могли погубить их.
Ивана Купала (летнее солнцестояние, 24 июня). Праздник Купалы олицетворял наивысший расцвет при​роды. В основе обряда лежал культ солнца, воды и огня. Купание в воде, прыжки через костер, ритуальные оргии и озорство – все это имело очис​тительное значение, отражало стремление сохранить и приумножить урожай. В ночь на Ивана Купалу происходили всякие чудеса: цвел папоротник, колдуны оборачивались собаками, ведьмы портили чужой скот и т.д.

Язычество восточных славян, как система взглядов на окружающую человека действительность, прошло четыре этапа развития.
1. Культ духов природы, доброжелательных или враждебных по отношению к людям.
2. Поклонение земледельческим небесным божествам.

3. Культ бога грозы, молнии и грома — Перуна, главного божества и покровителя князя.
4. Двоеверие после принятия христианства на Руси в 988 г., т.е. сочетание христианства и язычества. Наряду с верой в Христа продолжает существовать поклонение силам природы на земле (домовые, лешие, русалки, водяные и т.д.) и под землей (злые демоны – бесы, черти). При этом часть древних богов переходит в качестве святых в новую религию. Например, Велеса заменил Николай-Угодник – один из наиболее почитаемых на Руси святых, культ Рожаниц слился с Богородичным, образ Дажьбога – с Христом.
ВЫВОДЫ
1. Все религии Древнего мира прошли через стадии ранних религий (фетишизма, магии, анимизма, тотемизма, культа предков), сохранив связь с ними и в более поздние периоды своего развития. При этом в разных религиях эта связь носила разный, специфический для данного народа и культуры характер. Например, для древнего Египта более характерна связь с тотемизмом, выражавшаяся в зооморфизме, представлении богов полулюдьми-полуживотными; у восточных славян тотемизм и анимизм проявились в одушевлении сил природы.
2. Религии Древнего Египта, Древней Греции и Древней Руси часто называют языческими.  Само понятие «язычество» многолико. У христиан язычниками называли всех нехристей. Слово «язычество» происходит от церковнославянского слова «языцы», т.е. народы, иноземцы. Часто языческими называют религии, в которых имеет место политеизм (многобожие) и поклонение природным стихиям.
3. В отличие от ранних религий, возникших на заре существования человечества и существующих поныне в той или иной форме, рассмотренные религии Древнего мира (Древнего Египта, Древней Греции и Древней Руси) исчезли и не существуют сегодня, сохраняясь лишь как мифы, сказки, предания, легенды, т.е. в культурно-филологической форме. Исключение составляет в некоторой мере религия восточных славян, которая сохранилась до сегодняшнего дня в виде суеверий, примет, гаданий, а также языческих праздников и обрядов, соединившихся с христианскими и придающих христинству языческий колорит (например, Рождество и святки, колядование; праздник Иоанна Крестителя и обрядовость Ивана Купалы, семик и украшение травой и цветами церквей и домов на Троицу и т.д.).
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Раздел IV. Национальные религии

4.1. ИУДАИЗМ

История возникновения и развития иудаизма

Иудаизм является еврейской национальной религией. Термин «иудаизм» (на иврите «ягадут») образован от имени Иуда (Иегуда)– имени основателя одного из самых многочисленных 12 «колен Израилевых». Следует отметить, что термином «ягадут» обозначают понятия «иудаизм» и «еврейство». В широком смысле термин иудаизм часто употребляется для обозначения всей еврейской цивилизации, однако в узком смысле иудаизмом называют только еврейскую религию. 

Эта религия зародилась, по библейскому преданию, во II тыс. до н.э в результате Союза (брит), заключенного Богом с праотцом еврейского народа – Авраамом из Ура Халдейского. Но как религия Закона, данного Богом еврейскому народу через пророка Моисея (Моше) на г. Синай, – в XIII в. до н.э. Если Завет с Авраамом был Союзом с одним человеком, то через Моисея Бог заключил Союз со всем еврейским народом. Таким образом, основоположником иудаизма считается патриарх Авраам, а главным пророком и законодателем – Моисей.

После заключения Союза с Богом Авраам со своей женой Саррой пришли в Ханаан  по повелению Бога. От 12 сыновей внука Авраама Иакова-Израиля произошло 12 колен Израилевых, т.е. сбылось реченное Богом предсказание о многочисленном, как песок, потомстве Авраама.  В период засухи и голода евреи переселились в Египет, где сначала жили хорошо, а затем стали рабами. Из рабства их и вывел Моисей, ставший пророком по желанию самого Бога.

 Именно ему был дан Богом на г. Синай зримый символ Союза евреев с Богом –  скрижали (каменные плиты) с десятью заповедями Бога, ставшие главной материальной святыней еврейского народа. Скрижали были помещены в специальный ларь – ковчег, в котором их переносили во время странствий по пустыне и в период завоеваний Ханаана. После строительства Первого Храма в Иерусалиме  Ковчег Союза со скрижалями Моисея был помещен в Святая Святых Храма (особое место, обладающее высшей сакральной значимостью, вход в которое был разрешен лишь первосвященникам, после особого обряда очищения в определенное время года). После разрушения Первого Храма вавилонянами Ковчег Союза исчез. 

Моисею не дано было войти в Землю Обетованную – он умер в пустыне. Преемником его стал Иисус Навин. Он повел евреев в Ханаан, которому предстояло стать Страной Израиля.  Два столетия евреи жили в нем без царя, ибо, по их мнению, единственный Царь, Которому следует поклоняться – это Бог. Этот исторический период получил названия Периода Судей, где судьями были пророки, помогавшие евреям сохранить чистоту Союза в условиях сильного влияния языческой культуры народов, населявших Ханаан.

Однако в ХI в. до н.э. народ пришел к выводу, что только царь обеспечит безопасность и единство народа. Однако последний из судей – пророк Самуил – «изложил… народу права царства, и написал книгу, и положил пред Господом» (1 Цар. 10, 25). Так родилась неведомая дотоле конституционная монархия, поскольку «права царства», записанные «в книгу», – это и есть то, что сегодня называется конституцией. При этом предполагалось, ответственность царя перед Богом и народом и безусловное подчинение царя пророку, т.е. человеку, устами которого говорит Господь.

  Первыми царями были Саул (Шауль), Давид и Соломон (Шломо). Их имена связаны с такими книгами, вошедшими в Священное Писание иудеев – Танах, как Псалмы (большинство которых, по преданию, написал Давид), Песнь Песней и Екклесиаст (автором этих книг предание называет Соломона). Давид сделал Иерусалим политической и религиозной столицей и перенес туда Ковчег Союза.  Царь Соломон построил Первый Храм Богу в Иерусалиме, ставший  центральным Храмом иудаизма, и поместил в Святая Святых Храма Ковчег Союза. Так начался Период Первого Храма.

После смерти Соломона в 928 г. до н.э. еврейское единое государство распалось на Северное – Израиль со столицей в г. Самария  и Южное – Иудею с центром в г. Иерусалиме во главе с династией Давида. В Израиле жили десять колен еврейского народа, в Иудее – два.

  Израильское царство в 722 г. до н.э. было завоевано Ассирией. Десять живших там колен были уведены в плен, переселены в другие места империи, на чужие земли. Оставшиеся евреи смешались с новыми племенами, пришедшими в Ханаан. Так десять колен Израилевых сгинули бесследно, и след их затерялся в истории.

Иудея в 586 г. до н.э. была покорена вавилонянами. Захватчики разрушили Иерусалимский Храм, Ковчег Союза исчез.  Множество евреев, в том числе жрецов и знать, увели в плен. Однако судьбы евреев Северного и Южного царств сложились по-разному. Иудейские изгнанники не только не ассимилировались, подобно другим народам, но сохранились и, в конце концов, превратили историческое поражение в духовную победу. Евреи Иудеи увидели причину  происшедшего не во внешних обстоятельствах, а в своей греховности. Поэтому, если они осознают свои грехи и искренне раскаются, то Бог их помилует и освободит.  

Так и случилось. Вавилон завоевал персидский царь Кир II и в 539 г. до н.э. разрешил евреям возвратиться на родину. Более того, он издал эдикт о восстановлении евреями Иерусалимского Храма. Храм был восстановлен. Начался Период Второго Храма. В Период Второго Храма вся власть была практически сосредоточена в руках раввинов (священников). Следует отметить, что не все евреи вернулись из вавилонского плена. При этом «невозвращенцы» совсем не помышляли о том, чтобы перестать быть евреями. Они материально помогали своим ушедшим братьям и сумели создать в этой стране высокоразвитую еврейскую культуру. В Вавилоне были созданы вошедшие в Танах Книга пророка Даниила и Книга Есфири, а также Вавилонский Талмуд. 

В 334 г. до н.э. Александр Македонский разгромил персидскую армию и Израиль вошел в состав Македонской Империи.  Сначала евреев не притесняли, но когда в 170 г. до н.э. на селевкидский престол взошел Антиох IV Епифан, все резко изменилось. Епифан захотел уничтожить евреев духовно, посягая на их святыни.  В ответ на это вспыхнуло восстание, и началась первая в мировой истории религиозная война, восстание Маккавеев. Хотя перевес сил был на стороне противника, евреи победили и завоевали независимость.

Но эта независимость просуществовала недолго. В 63 г. до н.э. во время гражданской войны по приглашению одной из воюющих сторон в Страну Израиля вошли римские легионы и … задержались там до 614 г.   Иудея была превращена в восточную провинцию Римской Империи. Евреи были единственным народом в Римской Империи, освобожденными от необходимости совершать жертвоприношения перед статуей императора. Однако император Калигула в 40 г. приказал воздвигнуть собственную статую в Иерусалимском Храме. Калигула не осуществил свое решение, он был убит заговорщиками. А в 66 г. в ответ на религиозное унижение еврейского народа началось Великое восстание, или Первая Иудейская война (66–73 гг.). В 70 г. после длительной осады Иерусалим был взят римскими войсками, Храм разрушен и сожжен.  От него сохранилась одна Западная стена. Это случилось в девятый день месяца ава – в тот же день, когда был разрушен Первый Храм. В европейской традиции Западная стена получила название Стены Плача. Она стала национальной и религиозной святыней иудеев всего мира. 

В 130 г. император Адриан решил отстроить разрушенный войной Иерусалим и назвать город Элия Капитолина. На месте Храма он повелел возвести святилище Юпитера Капитолийского. Кроме того, Адриан запретил обрезание, которое было для еврейского народа знаком Союза с Богом. В ответ на это в 132 г. вспыхнуло новое восстание, которое также называется Великим. Началась Вторая иудейская война (132–135 гг.). Возглавил это восстание Шимон Бар-Кохба. Восстание было жестоко подавлено. Если разрушение Первого Храма традиция считает наказанием за идолопоклонство, то причиной разрушения Второго Храма являлась, по Талмуду (Священное Предание иудеев), внутренняя вражда, поразившая народ. После разрушения Второго Храма начался Период Диаспоры, который продолжался до 1948 г. – образования независимого государства Израиль. 

Каждое из завоеваний вело к рассеянию евреев в другие страны и формированию еврейской диаспоры. Первое рассеяние, как отмечалось выше, имело место во время разгрома Израиля ассирийцами в 722 г. до н.э., второе значительное расселение евреев в страны Восточного Средиземноморья произошло во время завоевания Израиля Александром Македонским, Иудейская война (66–73 гг.), которая закончилась поражением, а также подавлением антиримского восстания под руководством Бар-Кохбы (132–135 гг.) привели к  массовой депортации евреев и их расселению по всему свету. 

Евреи, оказавшиеся за пределами Израиля, в расселении (диаспора) организовали религиозные общины – синагоги (греч. – собрание), выполнявшие не только культовые, но и административные функции. Возглавляли их раввины («рабби» – мой учитель) – законоучители и судьи еврейской общины. Со временем синагогами стали называть иудейские храмы, а раввинами – священнослужителей в них.

Но великая драма еврейского народа этим не закончилась. В XX в. произошла еврейская Катастрофа (на Западе ее называют Холокост, в Израиле – Шоа («катастрофа»)). Во время Второй мировой войны нацистами было уничтожено 6 млн. евреев – треть живущих в мире. И причина этого уничтожения состояла не в том, что евреи были их противниками, причина была лишь в том, что они были евреями (хотя общеизвестно, что среди членов Третьего Рейха были евреи). Причины этой Катастрофы евреи видят в грехах народа, массовом отходе евреев в XX в. от иудаизма. А может это было испытание Богом евреев, подобное испытанию Иовы? И евреи выдержали это испытание. Входя в газовую камеру, вдыхая смертоносный газ, верующий еврей произносил: «Слушай Израиль: Господь, Бог наш, Господь един есть» (Втор. 6, 4).

Вероучение и культ в иудаизме

Иудаизм – религия Книги. Иудаизм называют иногда религией Книги, ибо Священное Писание играет решающую роль в этой религии. Главной священной книгой иудаизма считается Тора («учение»), которая состоит из пяти книг Моисея и называется, поэтому, еще «Пятикнижие» («Хумаш»).  Со временем появился еще ряд священных книг, которые вместе с Торой образовали Танах. Существует Письменная и Устная Тора.

 Письменная Тора – Танах, или Микра (Писание)  – сборник книг, которому в христианстве (но не точно) соответствует Ветхий Завет.  На иврите (поскольку в этом языке отсутствуют гласные) Танах записывается  ТНХ. Это аббревиатура названий трех составных частей Танаха: Тора, Невиим (Пророки) и Ктувим (Писания). Канонический вариант Танаха создавался постепенно. Первым собирателем Священных Книг считают Ездру (V в. до н.э.). В III в. до н.э. – I в. еврейский Канон приобрел тот вид, который существует в современной,  так называемой масоретской Библии («масора» – традиция). 

Устная Тора, по мнению еврейских мудрецов, так же, как и Письменная Тора, была дана Моисею на горе Синай, и эти две Торы дополняют друг друга и составляют единое целое. Устная Тора – свод дополнительных законов и способов толкований Письменной Торы. Из поколения в поколение Устная Тора передавалась устно. С целью проникновения в глубинный смысл Письменной Торы создавались толкования Торы – мидраши («интерпретации»). Мудрецы Израиля в течение веков обсуждали и комментировали Тору. Дискуссии, объяснения комментарии и выводы передавались устно от учителя к ученику.

 Со временем человеческая память уже не могла вместить весь этот материал, и возникла необходимость записать это. Усилило эту необходимость то обстоятельство, что подавление римлянами восстания Бар-Кохбы привело к уничтожению не только огромного числа евреев, но и духовных учителей, а вместе с ними – знаний, которым они владели.  Тогда еврейские мудрецы (таннаи) стали записывать колоссальное, наработанное веками духовное наследие. Заключительная его обработка и редактирование были осуществлены рабби Йехудой ха-Наси в 200г. Оно получило название Мишна («повторение»), что означало, во-первых, «повторение» Торы, во-вторых,  что Мишну следует изучать снова и снова.

Мишна, в свою очередь, тоже стала объектом обсуждения и комментирования амораями («толкователями»), которые работали параллельно в Израиле и Вавилонии. Результатом их работы стала Гемара («достижение совершенства», «завершение»). Так возник Талмуд («изучать», «учиться»). В широком смысле Талмудом называют Мишну и Гемару. В узком смысле – только Гемару, поэтому говорят об Иерусалимском Талмуде (завершен в 400 г.) и Вавилонском Талмуде (завершен в 500 г.).

Содержание Талмуда многожанрово. Здесь представлены и законодательные рассуждения и постановления – Галаха (от «галахот» – законы и правила поведения; «идти», т.е. Путь) – еврейское религиозное законодательство, и притчи, нравоучительные истории, размышления – классическая еврейская «художественная» литература – Агада (от «аггада» – сказание, легенда). Вообще содержание Талмуда не сводится только к религиозной проблематике. Это грандиозная энциклопедия знаний по истории, философии, экономике, медицине и многому другому. С помощью Талмуда еврейский народ по существу решал проблему исторического существования без собственной государственности в условиях рассеяния на огромном географическом пространстве среди разных народов.

Однако в истории иудаизма известно религиозное течение, отрицающее Устную Тору – это караимы («читающие»). В VIII в. в Багдаде Анан бен Давид (740–800) возглавил движение за отказ от Устной Торы и «возврат» к  Торе Письменной. Анан бен Давид отменил многие запреты, сформулированные мудрецами Талмуда, и призывал интерпретировать Тору самим. Однако любой текст существует в контексте, а контекстом для Письменной Торы служила Тора Устная. Поскольку караимы отказались от нее, им пришлось создавать свое собственное предание, свою собственную «Устную Тору». Движение Анана бен Давида раскололо еврейский мир. Со временем наряду с традиционным ортодоксальным иудаизмом возникли реформисткий (XVIII в.) и консервативный (XIX в.) иудаизмы. Главной причиной раскола явилось разное отношение к Письменной и Устной Торам. 
Проблема человека в иудаизме. Согласно вероучению иудаизма, человек сотворен Богом «по образу Нашему и по подобию Нашему» (Быт. 1, 26). Бог сотворил человека из двух «компонентов»: «праха земного» и души, которую Бог вдохнул в человека. Так устроен только человек. Все остальные живые существа относятся или только к материальному миру (животные), или у духовному (ангелы), и лишь человек имеет двойственную природу. Один из мудрецов Талмуда так комментирует эту двойственность: «У всех существ, сотворенных из неба, душа и тело из неба; а у всех существ, сотворенных из земли, тело и душа из земли, кроме человека, душа которого из неба, а тело из земли».

Следует отметить, что в повествовании о начале мира слово «человек» на иврите не употребляется, Вместо него используется слово «адам» – производное от слова «адама» (земля). «Адам» рождается из «адамы». Существительное «адам» также очень близко глаголу «адамэ» – «уподоблюсь». То есть здесь обращается внимание на уподобление человека Богу.

Слово «адам» состоит на иврите из трех букв: «алеф», «далет» и «мем». «Алеф» – первая буква, с которой начинается слово, переводится как «Бог». «Далет» и «мем» образуют слово «дам» («кровь»). Таким образом, этимология этого слова означает «Бог, облеченный в плоть и кровь». Мудрецы Талмуда называют человека «олам катан» – «малая вселенная» или «микрокосм».

С точки зрения иудаизма, у человека две души: животная и божественная. Первая связана с жизнью тела, является как бы его продолжением, она стремится «вниз», к «земле», из которой и создана. Вторая душа – божественная – обращена к Богу. Нередко это приводит к конфликту человека с самим собой.

Правильное соотношение двух душ такое, при котором всадник – душа божественная, а конь – душа животная. Такое подчинение не унижает животную душу, это не насилие над ней. В этом случае ее устремления оказываются и добрыми, и осмысленными, и уместными, и оправданными.

Человеческое тело не содержит никакого зла, зло возникает, если животная душа руководит всеми помыслами и поступками человека. Животная душа и знать не хочет о наличии в человеке высшего божественного начала. Если она правит человеком, то еда, отдых, стремление к власти, безопасности и половой инстинкт становятся главными ценностями человеческой жизни и подчиняют себе все поведение человека. И тогда ни о каком подобии Богу говорить уже не приходится: человек – просто вещь, которую используют не по назначению. 

Первоначально человек был единым: разделение полов (создание мужчины и женщины) – это следующий шаг в становлении человека. При этом женщина не была создана из ребра мужчины: они были созданы одновременно – целостный человек (андрогин) разделен на мужчину и женщину. «Ребро» – это одно из значений ивритского слова «цэла», другие его значения – «грань», «сторона».

Мужчина и женщина, согласно Торе, внутренне глубоко связаны: только вместе, в семье, они, взаимно дополняя друг друга, составляют целостного человека. Сотворив людей, Бог дает им заповедь «плодиться и размножаться», благословляет их сексуальную жизнь. Иудаизм рассматривает семейную  и сексуальную жизнь в семье как величайшие ценности. Стыд, связанный с сексуальной жизнью, напряженное к ней отношение – это последствие первородного греха. В Торе сказано, что до того, как Адам и Ева согрешили, они были голы «и не стыдились» (Быт. 2: 25).

Заповедь семейной жизни и любви – это первая заповедь, данная Богом людям: муж «прилепится к жене своей; и будут двое одна плоть» (Быт. 2, 24). Слово «своей», как подчеркивают комментаторы, означает, что безгрешная, счастливая, заповеданная  Богом сексуальная жизнь возможна только в семье. Вне ее она обратится в свою нравственную противоположность и не принесет людям счастья. «Единая плоть», которой должны стать муж и жена,  – это их дети. Семья, в понимании евреев – это не препятствие, а необходимое условие для служения Богу. 

Принципиальное равенство мужчины и женщины перед Богом не означает их равенства в религиозной жизни. Им предписано выполнять разные заповеди, причем религиозные требования к женщине мягче, чем к мужчине. Различие их служения нашло отражение и в молитве. Мужчина ежедневно благодарит Бога за то, что Он не создал его женщиной, женщина – именно за  то, что создана женщиной. Об уважении, которым окружена женщина в иудаизме, свидетельствует, в частности, и то, что принадлежность ребенка к еврейству определяется не по отцу, а по матери.

Одной из главных проблем в иудаизме является проблема добра и зла, греховности человека. Человек, в отличие от животных, обладает свободой. Это высший дар, который дал Бог человеку, делающий его богоподобным, и свобода, как осознанный выбор, проявляется, прежде всего, в выборе между добром и злом. Иудаизм не признает судьбы, которая бы заранее запрограммировала нравственные действия человека. Человек не обречен быть хорошим или плохим. Один из мудрецов Талмуда говорит, что Бог определяет, быть человеку бедным или богатым, здоровым или больным, но только сам человек решает, быть ему праведником или грешником.

Будучи свободным, человек несет полную ответственность за свои поступки перед Богом, другими людьми и миром, который он должен «хранить и возделывать». Праведность – это «хождение перед Богом», жизнь в ладу с Ним, людьми и миром, по заповедям, данным Богом. Грех – это сознательный или бессознательный уход от  Бога, от выполнения Его воли.

В первой книге Моисея «Бытие» повествуется о грехе Адама и Евы, которых искусил змей съесть плод с дерева познания добра и зла. Ева и Адам отступили от Бога, пошли за словом змея, думая о себе. Более того, когда Бог спросил их: не ели ли они с древа  познания добра и зла, то они вместо раскаяния переложили свою ответственность на других: Ева на змея, Адам на Еву и Бога. Смысл первородного греха состоял в эгоизме, печать которого лежит на людях до сегодняшнего дня. 

И творя зло, человек отказывается нести ответственность за него. Следует отметить, что ситуация Адама и Евы – это прежде всего ситуация, характерная для человеческой жизни и для современных людей, истинных детей Адама и Евы в смысле аналогичного эгоизма и безответственности. Адам и Ева противопоставили себя Богу, свою, человеческую волю –  божественной воле, и не воспользовались шансом, данным Богом, раскаяться, чтобы вернуться к Богу. Совершенный грех и отказ от раскаяния нарушает общение человека и Бога.

Тора не показывает, что было бы, если бы Адам и Ева раскаялись. Однако в Танахе есть книга, в которой описывается случай искреннего покаяния. Это книга пророка Ионы. Он был послан Богом в Ниневию, ставшую в глазах всего древнего мира символом злодейства. Пророк сообщает жителям волю Бога: за свои преступления город заслуживает разрушения и через 40 дней будет стерт с лица земли. 

Жители Ниневии не протестовали против приговора, не занимались бессмысленным самооправданием и не пытались свалить вину на других, а восприняли весть Ионы как справедливый приговор. Однако сорок оставшихся дней они использовали как шанс изменить свою судьбу. 

В стране объявили пост. Люди молились, каялись, признавая гнев Бога справедливым, и, что самое главное, прекратили творить злодеяния. Без этого их пост и молитва ничего бы не стоили. «И увидел Бог дела их, что они обратились от злого пути своего, и пожалел Бог о бедствии, о котором сказал, что наведет на них, и не навел» (Иона. 3, 10). Пророчество носит условный характер. Оно дается не для того, чтобы у людей опускались руки, а с целью предоставить им шанс изменить свою жизнь. Но воспользуются ли люди этим шансом?

В книге пророка Ионы убедительно показано, что покаяние – способ очищения от грехов и соединения с Богом. На иврите покаяние звучит как «тшува». Наряду со значением покаяния у слова «тшува» есть еще одно значение – «возвращение» и «ответ». Таким образом, если грех – это уход от Бога, то тшува – возвращение к Нему, ответ, ответственность перед Ним. Тшува состоит из определенной последовательности  действий:

· осознание греха;

· принятие решения об исправлении;

· принесение извинения и возмещение ущерба;

· действия, обратные греху.

Без осознания греха тшува вообще невозможна. Ибо грех – это не единичный поступок, а определенное состояние души, которое, если его не изменить, и в дальнейшем породит подобные поступки. Вот оно-то и должно быть изменено. Если это произойдет, для человека станет естественным поступать иначе. И тогда тшува будет полной.

Вероучение и культ. Что касается догматики иудаизма, то важнейшим его догматом (от греч. δογματος – мнение, учение, – основное положение вероучения, принимаемое на веру) является вера в единого Бога – Творца мира, природы и человека. Признание и почитание других богов объявляется смертным грехом, обрекающим иудея на вечные проклятия.

Одной из особенностей иудаизма является вера в пришествие Машиаха («Помазанника», «Мессию») – человека из рода царя Давида, с приходом которого установится Царство Божие на Земле, Царство Справедливости, в котором не будет угнетенных и несправедливо обиженных, не будет неправды и беззакония. Тогда Тора воссияет во всем ее великолепии, и ее мудрость станет явной, открытой для всех народов. Весь мир признает не только существование Творца и Его власть, но и назовет Его одним Именем. Тогда будут искуплены все грехи Израиля и Господь возвратит всех рассеянных в Землю, которую Он много тысяч лет назад дал в наследие евреям, и из которой евреи были изгнаны Им за тяжкие прегрешения. То есть Машиах – это Мессия, Спаситель еврейского народа. С верой в приход Машиаха связаны представления о девяти предвестниках появления Божьего помазанника. Среди них роль первосвященника играет Элияу-анави – Илья Пророк. Но наступления дня прихода Машиаха зависит от людских деяний, о того насколько чисты их помыслы и обращены ли к Богу их души.

Составной частью догматики иудаизма является идея богоизбранности евреев. К числу важных обрядовых требований иудаизма относится обрезание (брит-мила) как символ Союза между Богом и евреями, данного Богом Аврааму. При обрезании (на 8-й день после рождения) мальчик получает древнееврейское имя, которое понадобится ему в трех случаях: при совершеннолетии, обручении и для надписи на надмогильном камне. Девочка же получает новое имя при первом чтении свитка Торы в синагоге. Существуют также обряды-инициации, связанные с вступлением в религиозное совершеннолетие мальчиков (бар-мицва) и девочек (бат-мицва). Мальчик считается совершеннолетним в 13 лет, а девочка – в 12 лет. С этого возраста они должны нести полную ответственность за все свои поступки.

Евреем считается тот, кто рожден еврейкой или принял гиюр.  Гиюр – изменение статуса человека. Родившийся не евреем, становится евреем. Гиюр состоит в том, что мужчина проходит обрезание и погружается в микву (небольшой водоем, наполненный водой, не протекшей по трубам и не начерпанной руками человека) в присутствии трех евреев, имеющих право быть членами суда. Для женщины нужно лишь погружение в микву, причем три еврея, составляющие суд, могут находиться рядом с помещением миквы.

Также евреи  почитают субботу (шаббат) как седьмой день творения, когда Бог, создав мир и человека, почил. В этот день нельзя работать, а надо полностью посвятить себя мыслям о Боге.

Почитание единого Бога и субботы составляют ведущие из 10 заповедей Моисея (Декалог), данные Богом пророку Моисею на горе Синай, которые рассматриваются евреями как главный Закон иудаизма, выполнение которого строго обязательно. Эти заповеди изложены во второй книге Моисея «Исход» (Исх. 20, 3–17):

1. Да не будет у тебя других богов перед лицом Моим.

2. Не делай себе кумира и никакого  изображения того, что на небе вверху, и на земле внизу, и что в воде ниже земли

3. Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно, ибо Господь не оставит без наказания того, кто произносит имя Его напрасно.

4. Помни день субботний, чтобы святить его.

5. Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой дает тебе. 

6. Не убивай.

7. Не прелюбодействуй.

8. Не кради.

9. Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего.

10.Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ничего, что у ближнего твоего.

Первые четыре заповеди касаются Бога, последующие шесть – взаимоотношений людей. Первая – выражение монотеизма (единобожия), вторая говорит о недопустимости идолопоклонства, третья – о святости имени Бога, благоговении перед Ним. Каково же имя Бога в иудаизме? Имя, которое Бог открыл Моисею (Исх. 3, 14; 6, 2–3), Иегова (Яхве) – Сущий окружено особой святостью и никогда не произносится. Оно состоит из четырех букв «йод», «гей», «вав», «гей» (הוהי) – и имеет научное называние «тетраграмматон» (четырехбуквие). В синодальном переводе тетраграмматон переводится как «Господь». Другое наиболее часто употребляемое имя Бога «Элоким» (множественное число слова «Эл» – Бог, в значении величия), которое переводится как «Бог». В отличие от тетраграмматона это имя произносится. Имя Элоким означает Божественный Закон, Божественный Суд, Божественную Справедливость. Тетраграмматон – Божественное Милосердие.  Кроме того, встречается имя «Адонай» переводимое как «Господин», «Владыка». Следует сказать еще об одном имени «Господь Саваоф» (1 Цар. 1, 3).  Слово «цваот» (русск. – «Саваоф») – множественное число слова «цава» («армия»). Отсюда – «Господь Саваоф» – это «Господь воинств». При переводе на русский язык существует ортодоксальная традиция сохранять принятое в иврите почтение к Имени и боязнь употребить его всуе (вспомните особое отношение к имени, магию имени в Древнем Египте). Поэтому некоторые буквы в именах заменяются дефисом, например: «Б-г», «Г-сподь», «Вс-вышний».

Зафиксированная в Торе воля Бога не ограничивается Десятью заповедями. Еврейская традиция насчитывает 613 мицвот (множественное число от «мицва» – «повеление», «приказание»): 365 запретов и 248 предписаний. Мицвоты представляют собой не случайный набор не связанных друг с другом правил, а единую систему, где одно естественным  (для религиозного еврея) образом вытекает из другого.

К основным культовым предписаниям, кроме обрезания, относятся:

· молитва («тфила») – с одеванием на лоб и левую руку тфилин (коробочки с ремешками черного цвета, изготовленные из кожи кошерных животных, в которые помещаются отрывки из Торы, написанные профессиональным писцом с соблюдением определенных правил). В тфилин помещен текст повеления: «И люби Гопода, Бога твоего, всем сердцем твоим, и всею душею твоею и всеми силами твоими. И да будут слова сии, которые Я заповедую тебе сегодня, в сердце твоем; и внушай их детям твоим и говори о них, сидя в доме твоем и идя дорогою, и ложась и вставая; и навяжи их в знак на руку твою, и да будут они повязкою над глазами твоими» (Втор. 6, 5–8). Для исполнения этого повеления и служит тфилин. Текст тфилин, тесно прижатый к коже, как бы входит через нее внутрь человека. Само физическое ощущение тфилин на лбу должно помочь человеку достичь высшей молитвенной сосредоточенности. Текст тфилин – составная часть одной из главных еврейских молитв, выражающей суть еврейской веры, «Шма» («Слушай»), которую верующий читает дважды в день: утром и вечером. Традиция требует прочтения этой молитвы и перед смертью.

Евреи должны постоянно благословлять Бога за все. Постоянная форма произношения благословения Господа начинается словами: «Благословен Ты, Господи». Существует четыре вида благословений: 1) благословения в молитве, произносимые каждый день, в которые включаются также просьбы; 2) благословение заповедей, произносимых перед выполнением определенной заповеди; 3) благословения, связанные с удовольствием, произносимые перед действием, доставляющим удовольствие; 4) благодарственные благословения, прославляющие Господа за Его добрые дела; 

· омовение – совершается накануне субботы и иудейских праздников в ливце, с предварительным омовением рук перед каждой молитвой, перед входом в синагогу и т.д.;

· кашрут – комплекс законов о дозволенной и недозволенной евреям пищи. Правоверный еврей должен употреблять только кошерное мясо разрешенных («чистых») животных, которых режут по установленным правилам. Запрещено одновременно употреблять мясную и молочную еду, свинину;

· мезуза и цицит – верующие должны развешивать мезузу (кусочек пергамента со стихами книги «Второзаконие») в футляре над дверью и носить цицит (кисти из шерстяных ниток, закрепленных  на концах арбаканфорта, которые надевают под верхнюю одежду). Мезуза и цицит должны напоминать иудею о Боге и его заповедях.

Праздники. Религиозные праздники иудаистов связаны, в основном, с фактами священной  истории евреев и эсхатологией (учением о конце света). Особое значение придается празднику Шаббат («покой») – это суббота. Важным праздником является Песах  – это праздник освобождения, память об исходе евреев от египетского рабства. На 50-й день второго дня Пасхи наступает праздник Шавуот (Седмица). В русском переводе этот праздник называется Пятидесятница (Троица). В этот день, по преданию, Моисею на горе Синай была дана Тора. Особо почитаются Рош-Гашана (Новый год), который наступает первого числа лунного месяца тишрея (сентябрь-октябрь) и Ханука (обновление), посвященный победе евреев в борьбе с греческими завоевателями. Большое значение для верующих евреев имеет Йом-Киппур – праздник Судного дня, когда Яхве выносит каждому человеку приговор «по его заслугам». В честь праздника читаются специальные покаянные молитвы. Йом-Кипур – самое ответственное время в году. Молитвы в синагогах не прекращаются с утра до вечера. Соблюдается строгий пост.

Еврейский календарь. В еврейском календаре 12 лунных месяцев по 29 и 30 дней, т.е. 354 дня в году.  Начинается год по еврейскому лунному календарю с первого весеннего месяца, который символизирует успешное окончание исхода из египетского плена. Чтобы праздники не смешались по отношению к солнечному году, существует 19-летний цикл, во время которого 7 раз к году прибавляется дополнительный месяц. Летоисчисление ведется от Сотворения мира (3760 г. до н.э.). 

Направления иудаизма

В современном иудаизме существуют три основных направления: ортодоксы, реформисты и консерваторы. Принципиальная разница между ними, порождающая все остальные расхождения, – в отношении к традиции.

Ортодоксы считают, что они должны во всем, включая даже малейшие мелочи, следовать древней традиции. Они убеждены, что в отношениях с Богом и выполнениях Его наказов мелочей вообще не может быть. Да, мир изменился, но воля Божья пребывает неизменной. Ортодоксы выступают за строгое соблюдение всех заповедей Письменной Торы и Устной Торы; в качестве языка богослужения признают только иврит; считают, что раввинами могут быть только мужчины, что должны существовать раздельные моления женщин и мужчин. Принадлежность к еврейству определяют по матери.

Реформисты относятся к традиции по-иному. Они не считают, что вся она целиком – проявление Божьей воли, и полагают, что многое в ней – результат исторического развития.   Более того, реформисты утверждают, что требование развития традиции заложено в ней самой, а значит, внося в нее изменения, они тем самым выполняют ее. С точки зрения реформистов, именно постоянное обновление традиции, адаптация ее к новым историческим условиям позволили еврейскому народу сохраниться в истории.

Реформисты делают упор на соблюдении духа, а не буквы Торы, проводят активную общественную деятельность, отходят от ряда религиозных практик (законов, регламентирующих питание, обрезания), ограниченно используют иврит, допускают существование женщин-раввинов. Еврейство определяется не только по матери, но и по отцу (если наличествует религиозное воспитание).

В реформистском иудаизме существует точка зрения, что необходимо отделить важное от несущественного, Божественное от человеческого. Самые крайние из них в своем отделении Божественного от человеческого зашли так далеко, что для Божественного уже просто не осталось места. Иудаизм в их понимании превратился в национальную, историческую и этническую традицию, а Бог –  в некоторую условность.

Консерваторы занимают промежуточное положение между ортодоксами и реформистами. Консерваторами они являются, конечно, по отношению к реформистам, от которых они в свое время откололись, сочтя их реформы непозволительно радикальными. В целом консерваторы разделяют принципы реформистов, но на практике более осторожно относятся к любым изменениям в традиции. Они тщательно соблюдают ритуалы, однако допускают нововведения в сфере учения. Поддерживают сионизм.

Реформистский иудаизм возник в XVIII в., консервативный – в XIX в. В России, Украине, Израиле консерваторов и реформистов очень мало. В США они составляют подавляющее большинство религиозного населения.

В недрах ортодоксального направления иудаизма возникли два мистических течения: элитарно-мистическое – каббала и народно-мистическое – хасидизм.

Каббала. В ХІI–ХІІІ вв. среди еврейских религиозных мыслителей преобладающим мировоззрением становится каббала – система философских мистических взглядов, которая быстро распространилась в странах Европы, особенно Испании, а также среди евреев Палестины. Термин «каббала» означает «традиция», «предание», «передача и получение  учения», от глагола «каббал» – «получать», «принимать». Здесь имеется в виду характерная для мистических учений передача от учителя к ученику доктрины (учения) («от сердца к сердцу»).
Священная книга каббалистов «Зохар» («Сияние»). Один из важнейших принципов каббалы: «Всё в одном, одно во всем». Кроме того, «то, что внизу, то вверху и то, что внутри, то снаружи», причем, всё не только присутствует во всё прочем, но также и воздействует на всё прочее. Подобная модель, в которой часть фактически равна целому, получила в современном науковедении название, предложенное известным нейрофизиологом К. Прибрамом, голографической. Подобный подход  подводит к идее подобия (гомоморфизма) человека и космоса, микро- и макрокосма, которое предполагает параллелизм процессов космогенеза и психогенеза.

Каббалисты, как и все иудеи, признают безусловный авторитет Торы, но считается, что она имеет два смысла: абсолютный от Бога и относительный от людей, т.е. интерпретация и понимание Торы зависят от способностей людей и исторической (космической) эпохи. По каббале, наша эпоха (шемитта) представляет собой эон господства принципа суда и ограничения, а предыдущая и последующая эпохи проходят под эгидой милости и  расширения. Поэтому в нашем эоне Тора имеет форму Закона, т.е. запретов и ограничений, чего не было до нашей шемитты и не будет после нее.

Цель каббалы – постижение тайн божественной жизни и участие в ней через «прилепление к Богу» (девекут). Это «прилепление» осуществляется  посредствам  психотехники, очень напоминающей йогу, что позволило Г. Шолему назвать каббалу Авраама Абулафли (ХІІІ в.) «еврейской йогой».

Одним из наиболее интересных аспектов каббалы является концепция Шехины как женственной ипостаси Бога. Космическая трагедия состоит в том, что произошло «разбивание сосудов» (шевират гак-келим), Шехина – женственный аспект Бога, Его энергия, была «изгнана» и разлучена с Творцом, затерявшись в нижних мирах, что привело к расщеплению, дуализму мира. Лишь воссоединение Шехины с Богом восстановит исходную целостность бытия и реинтегрирует Космос в «окончательном исправлении» (гемар тиккун). Здесь можно проследить параллель с даосской  Сокровенной Самкой (Дао), Шакти в тантризме (шактизме). Таким  образом, интеграция, единение мужского и женского аспектов Абсолюта, разъединенных в профаническом мире, является, по учению каббалы, (как и даосизма, шактизма) непременным условием спасения мира и человека и обретения последним высшего состояния.

Хасидизм. Если учение каббалы было достоянием лишь немногих еврейских мудрецов, интеллектуальной религиозной еврейской элиты, способной погрузиться вглубь Торы, то хасидизм – это «каббала для народа».  Хасидизм возник в Украине  в XVIII в. Термин «хасидизм» образован от ивритского слова «хасид» – благочестивый. Первоначально хасидизм представлял собою религиозное движение еврейской бедноты, во главе которого стоял  Исраэль бен Элиэзер (1700–1760), получивший прозвище Баал Шем Тов (сокращенно Бешт), что значит Владеющий Добрым Именем, но скоро к его учению примкнули многие блестяще образованные люди.

Баал Шем Тов говорил, что к Богу можно приблизиться не только изучением Торы, но и движением любящего, благодарного и радостного человеческого сердца. Он научил своих последователей испытывать радость перед лицом Божьим. Хасиды молились, танцуя и танцевали, молясь (сравните с танцующими дервишами в исламском суфизме). У хасидов сложился своеобразный фольклор. Ими создан новый жанр духовной песни. Они распевали, повторяя вновь и вновь одну или несколько строк, углубляясь в песне и танце в их содержание, стремясь заполнить ими ум, сердце, каждую клетку, что давало им мужество, радость и преображало жизнь. Вот слова одной из песен:

Не боюсь я никого,

Кроме Бога одного.

Хасидские общины группировались вокруг цадиков – праведников, мистически одаренных людей, направляющих духовную жизнь своих учеников. Возникли «дворы» и династии цадиков. 
Хасиды отстаивали права радующегося человеческого сердца, но при  этом  возникла опасность пренебрежительного отношения к изучению Торы. Поворот к знанию, интеллектуализация хасидизма были осуществлены Шнеуром Залманом из Ляд (1746–1813). Он привил хасидизму талмудическую остроту и ученость. Этот поворот к знанию, но не к сухому, отвлеченному, рационалистическому, а к тому, который питается Богом, был зафиксирован в названии Хабад. Слово  «хабад» – это аббревиатура. Если убрать из него два «а», то останется начальные буквы трех слов: «хохма» («мудрость»), «бина» («разум») и «даат» («знание»). Вместе эти три слова означают человеческое знание в его целостности.

Официальный раввинат первоначально противился влиянию хасидизма и даже возглавил так называемое движение «митнагдим» («противостоящие»), которое ставило своей целью отлучение хасидов от иудаизма. Однако хасидские цадики приобрели столь высокий авторитет в широких народных массах, что оба течения скоро смирились друг с другом и сосуществуют поныне.

Особое место в иудаизме занимает сионизм.

Сионизм.  Еврейский народ во все дни скитаний по миру мечтал о воссоздании государства, о возвращении на обещанную («обетованную») ему Богом землю. Реально эта мечта стала воплощаться в жизнь в конце XIX в., когда возник политический сионизм – движение, ставящее своей целью собирание евреев на их исторической родине. 

Парадокс сионизма заключается в том, что, несмотря на глубокие религиозные истоки, он был в значительной мере движением людей равнодушных к религии, а то и враждебно относящихся к ней. Сионисты и сейчас порой обвиняют своих религиозных оппонентов в том, что в то время как сионисты боролись, религиозные евреи пассивно ожидали Мессию, в то время как сионисты работали и сражались, иудеи только молились. 

И действительно, сионизм представлялся многим верующим людям  дерзостью и даже кощунством: ведь сионисты решали религиозный вопрос чисто политическими средствами, действовали не вместе с  Богом, а вместо Бога. Собирание евреев в стране Израиля – дело Мессии, поворотный пункт не только в истории народа, но и в истории всего человечества – оказалось делом политиков.

Такова была взаимная непримиримость позиций, не изжитая до сих пор.

В религиозной еврейской среде очень по-разному относятся и к сионизму, и к Израилю (ведь Израиль – это сионистское государство). Крайние точки зрения  (между которыми, как между полюсами, располагаются все прочие мнения) – это  точки зрения Наторей Карта и религиозного сионизма.

Наторей Карта (в переводе с арамейского – «стражи города») – крайне малочисленная, но очень активная  экстремистская религиозная партия, которая, сохранив свое неприятие сионизма, перенесла его на государство Израиль. Она считает  создание Израиля богопротивным делом и потому вообще не признает это государство.

Согласно позиции религиозного сионизма, Мессия не придет к людям, которые ожидают его, сложа руки. Создание государства Израиль, по их мнению, – это чудо, исполнение древних пророчеств. И данному суждению нисколько не мешает тот факт, что в создании государства участвовали в основном нерелигиозные люди. С точки зрения иудаизма, Иерусалим должен быть «отстроен», причем не только физически: его «отстраивание» есть выполнение обязательств, взятых на себя еврейским народом у горы Синай. Создание государства Израиль – один из самых важных исторических этапов этого «отстраивания» Иерусалима.

4.2. ЗОРОАСТРИЗМ

Зороастризм – древнеиранская религия, возникшая, по одним версиям (например, М. Бойс), в последней четверти II тыс. до н.э., по другим версиям, в кон.VII–нач. VI в. до н.э. на территории Юго-Западной и Средней Азии. Свое название она получила от имени ее основателя – пророка Заратуштры, которого греки считали мудрецом-астрологом и поэтому переименовали в Зороастра (от греч. «астрон» – звезда), а вероучение назвали зороастризмом.

Возникновение и развитие зороастризма

Зороастризм зародился не на пустом месте. По мнению ученых, образ бога Ахура-Мазды, провозглашенный Зороастром, восходит к верховному богу древнеиранских племен (ариев), именовавшемуся ахура (владыка). К ахура относились Митра, Варуна и др. Высший ахура имел эпитет мазда (мудрый). Помимо божеств ахура, воплощавших в себе высшие моральные свойства, древние арии почитали дэвов – божеств низшего ранга. Им поклонялась часть арийских племен, в то время как большинство иранских племен их причисляли к силам зла и тьмы и отвергали их культ. Протоиранцы – предки иранских и индийских племен – выполняли религиозные обряды, связанные с культом огня и приготовлением жрецами хаомы (священного наркотического напитка) для религиозных церемоний (именно во время подготовки к приготовлению хаомы Заратуштру постигло откровение). Все это вошло в религию зороастризма.

Заратуштра происходил из небогатой семьи. С детства начал обучение священнодейству, в 15 лет был посвящен в жрецы. Был три раза женат, имел трех дочерей и трех сыновей, от которых, по преданию, произошли сословия жрецов, воинов и земледельцев. В тридцать лет его постигло откровение: он узрел сияющее существо – Воху-Мана (авест. – «Благой помысел»), которое привело его к Богу – Ахура-Мазде (Владыке порядочности, праведности и справедливости). Так Заратуштра стал пророком и возвестил людям, что Ахура-Мазда (авест., среднеперс. Ормазд – «Господь Мудрый») – единый несотворенный Бог, существующий вечно, Творец всего благого – святости, чистоты, справедливости. Позже Заратуштре было явление Духа Зла – Анхра-Манью (авест., среднеперс. Ахриман – «Злой Дух»), который противостоит Ахура-Мазде. 

Таким образом, мир представляет собой борьбу двух противоположных сил: Добра и Зла, Истины (Аша) и Лжи (Друдж), Ахура-Мазды и Ахримана. Мир Ахура-Мазды – мир Добра, Истины и Правды, мир Анхра-Манью – мир Зла и Лжи.  Об этом стал учить Заратуштра своих соплеменников, но был не понят ими; его проповедь не нашла признания, более того, его стали преследовать за нее. Заратуштра был вынужден покинуть родину. Понимание, поддержку и пристанище он нашел у царицы Хутаоси и ее мужа Виштаспы, которые приняли его веру. Умер Заратуштра в 77 лет насильственной смертью
.

После смерти Заратуштры его учение нашло поддержку среди иранских племен. Основное место в зороастризме занимал культ огня, символизирующего Ахура-Мазду. Первоначально не было храмов огня, они появились лишь в VIII–VII вв. до н.э. в Мидии. В период правления персидской династии Сасанидов (III в.) положение зороастризма упрочилось.

Но с середины VII в., когда арабы покорили Иран и включили его в состав Арабского халифата, началась трагедия зороастрийцев. Их преследовали, называли джабрами (гебрами), то есть «неверными» по отношению к исламу; уничтожали их храмы огня, Священную Книгу – Авесту; заставляли платить налог джизию как «неверным», насильственно обращали в ислам. Несколько тысяч зороастрийцев, спасаясь от мусульманских завоевателей, переселились в Индию, где их стали называть парсами.

В Индии отношение к зороастрийцам было лояльным. Что же касается зороастрийцев, оставшихся в Иране, то избежать истребления удалось той части верующих, которые в Х–XII вв. скрылись в городах Йезде, Кермане и их окрестностях, в районах Туркабада и Шерифабада, отгороженных от густонаселенных мест горами и пустынями. В середине XVII в. зороастрийская община вновь подверглась преследованию со стороны шахов Сефевидской династии. Преследования и гонения продолжались до XX в. После принятия в Иране в 1979 г. исламской конституции зороастрийцы признаны религиозным меньшинством. Но легализация этой религии не лишила ее множества проблем, стоящих перед любым религиозным меньшинством.

Космология
Главная идея зороастризма: мир есть борьба двух противоположных начал – Света и Тьмы, Добра и Зла, воплощенных в образах Ахура-Мазды (Ормазда) и Анхра-Манью (Ахримана), в которой, в конечном счете, победят силы Света и Добра – Ахура-Мазда.

Согласно учению Заратуштры, история мира делится на три периода. 

Первый период – «эра творения» (среднеперс. Бундахишн – «Сотворение основы»), которая состояла из двух этапов. Первый этап творения – предсуществование вещей и идей. На этой стадии Ахура-Мазда сотворил все свободным от телесных оболочек, то есть в духовном, нематериальном виде. Это состояние мира называется  меног (среднеперс. – «духовный», «нематериальный»). В нем царствует исключительно Ахура-Мазда – Свет, Добро. На этом этапе Ахура-Мазда с помощью Спэнта-Манью (авест. – «Святой Дух») создал также 6 низших божеств – Амэша-Спэнта (авест. – «Бессмертные Святые»), которые явились его проявлениями и стремятся к творению добра и уничтожению зла.

На втором этапе творения Ахура-Мазда придал всему материальный вид, «опустил мир в материю». Это состояние мира называется гетиг (среднеперс. – «физический», «материальный», «осязаемый», «телесный»), Мир становится тварным, т. е. реальным, зримым, «населенным тварями». Зороастр объединил Амэша-Спэнта с семью  творениями, явлениями природы: металлами, камнем, землею, водою, растениями, животными, огнем и человеком, который с его разумом и правом выбора больше всего принадлежит Ахура-Мазде. Ахура-Мазда создает небо, звезды, Луну и Солнце. За сферой Солнца находится обиталище самого Ахура-Мазды.

Но материализация мира сделала его уязвимым для Духа Зла – Анхра-Манью (Ахримана). Он вторгается в пределы небосвода, создает планеты и кометы, не подчиняющиеся равномерному движению небесных сфер, насылает смерть на первого человека Гайомарта. Но от первого человека рождаются мужчина и женщина, давшие начало роду человеческому. От столкновения двух противоборствующих начал весь мир приходит в движение: воды обретают текучесть, возникают горы, движутся небесные тела. 

Так начался второй период – «эра смешения» (среднеперс. Гумезишн), для которой характерна борьба добра и зла. Ахриман и его воинство – демоны (дэвы) не только нанесли ущерб материальному миру (сделав часть воды соленой, испортив огонь дымом, превратив оазисы в пустыни, высушив растения, создав вредных животных и насекомых, разослав 9 999 болезней, убив быка и первого человека), но вызвали все моральные пороки и духовное зло в человеке (зависть, лень, ложь).

По учению Заратуштры, человечество имеет общее предназначение с благими божествами – победа зла и восстановление мира в его первоначальном, совершенном виде. Момент, когда это совершится, называется Фрашегирд («Чудоделание, чудотворство»). На этом закончится вторая эра и начнется третья – «эра разделения» (среднеперс. Визаришн).    В последний, третий период произойдет отделение добра от зла, и Добро (Ахура-Мазда) победит Зло (Ахримана). Этой победе будут способствовать три спасителя  (учение о трех спасителях появилось позже, в эпоху Ахменидов, в  VI–V вв. до н.э.).

По Заратуштре, спасение каждого человека зависит от совокупности его мыслей, слов и дел. Человек должен нести ответственность за свои дела и жизнь. После смерти человека ждут суд и воздаяние за его слова, мысли и деяния. Душа умершего человека подходит к подножию Горы Справедливости, откуда к ее вершине ведет особый мост Чинвад. На вершине Горы восседает бог Солнца и Луны Митра и его помощники. Они взвешивают мысли и дела каждой души: добрые – на одной чаше, злые – на другой (вспомним психостасию – взвешивание сердца умершего в Древнем Египте). Если добрых дел оказывается больше, душа считается достойной рая. Тогда мост расширяется, становясь удобным и безопасным для прохода и, ведомая прекрасной девушкой, олицетворяющей совесть человека, душа устремляется ввысь, в рай (Дом Хвалы). Если же весы отклоняются в сторону зла, тогда мост сужается и становится подобным лезвию клинка и отвратительная ведьма, встречающая душу на мосту, влечет ее в преисподнюю, где грешник должен пережить «долгий век страданий, мрака, дурной пищи и скорбных стонов».

 Но даже в раю, в «эру смешения» душа не обретает полного блаженства. Лишь в «эру разделения», в момент Фрашегирд, после всеобщего воскресения и Последнего Суда, во время которого праведные будут отделены от грешных, произойдет окончательная смерть грешников и воскресение праведников из мертвых. Демоны – дэвы и силы Тьмы будут уничтожены в последней битве с благими богами, река расплавленного металла потечет вниз в ад, убьет Анхра-Манью и сожжет последние остатки зла в мире.

На эту последнюю битву против сил зла поведет людей последователь Заратуштры, третий Спаситель – Саошьянт (авест. – причастие буд. времени от глагола «спасать»). Он родится от семени пророка, т. е. будет его сыном, которое будет храниться чудесным образом в глубине вод озера Кансава. Когда приблизится конец света, в этом озере искупается девушка и зачнет пророка, родит в назначенное время и назовет его Астват-Эрэта (авест. – «Воплотивший Истину»). Спаситель мира, несмотря на чудодейственное зачатие, будет человеком.

Учение о трех эрах – «Творения», «Смешения» и «Разделения» – придает истории циклический характер, ибо в третьей эре мир восстанавливается в том же совершенстве, которым он обладал во время первой. Идее циклического характера истории также способствовало появившееся позже представление о «мировом годе».

Первоначально Заратуштра не указывал длительность каждого периода, а лишь говорил о том, что третий период будет длиться вечно. Позже появляется представление о «мировом годе», включающем три эры (Творения, Смешения, Разделения). Длительность этого «мирового года» в разные периоды считалась различной. Одни указывают общее число в девять тысячелетий, (то есть три по три, что является излюбленным числом) другие – двенадцать (соответственно количеству месяцев солнечного года).

Культ и этика зороастризма

Поклонение верховному божеству Ахура-Мазде выражалось в первую очередь в культе огня. Именно поэтому зороастрийцев иногда называют огнепоклонниками. Ни один праздник, церемония или обряд не обходился без огня (авест. Атар) – символа бога Ахура-Мазды. Огонь представлялся в различных видах: небесный огонь, огонь молнии, огонь, дающий тепло и жизнь человеческому телу; и, наконец, высший священный огонь, зажигающийся в храмах. Первоначально у зороастрийцев не было храмов огня, они появились в VIII–VII вв. до н.э. в Мидии в виде башен. В богослужении широко использовался священный напиток – хаома (с наркотическими качествами), а также барсом – жертвенные ветви. Кроме огня зороастрийцы почитают некоторых животных (коня, собаку и др.).

Знак зороастризма – шнур как пояс, трижды обернутый вокруг талии и завязанный узлом спереди и сзади. Пояс надевали первый раз во время обряда посвящения, который осуществлялся в 15 лет, после чего верующий обязан развязывать и завязывать его каждый день всю жизнь во время обязательной ежедневной пятикратной молитвы.

Характерными чертами зороастрийцев являются забота о природе и животном мире. Отсюда главные добродетели зороастризма: пахать землю, сажать растения и выполнять заповедь: «Способствуй всему, что живет». 

Особое отношение зороастрийцев к четырем стихиям – огню, воде, земле и воздуху – проявляется в заботе об их чистоте так же, как и о своей собственной. Культ чистоты является одним из важнейших в зороастризме после культа огня (также сжигающего «грязь» и очищающего пространство). Заратуштра считал, что грязь, болезнь, ржавчина, плесень, смрад, гниль – порождения Анхра-Манью и его «свиты». Поэтому человек должен быть всегда чистым внешне и внутренне. 

Триада: добрая мысль, доброе слово, доброе деяние – основа нравственности зороастрийцев. Очень важны для зороастрийского вероучения такие понятия, как истина, справедливость, верность, смелость, честность, порядочность и добродетель, а с точки зрения религиозной – праведность и благочестие. Огромное значение имеет святость слова. Не случайно даже мусульмане при заключении сделок предпочитали иметь дело с зороастрийцами, зная их честность и неподкупность.

Тремя наибольшими грехами считались: сожжение трупа, использование в еду падали и гомосексуализм. Последователей зороастризма после смерти не предавали ни земле, ни воде, ни огню, так как считалось, что кремация или погребение портит землю, ибо труп покойника – символ нечистоты. Поэтому последователей зороастризма хоронили на «башнях молчания», или на высоких горах, где их трупы съедали хищные звери и птицы.

Священное Писание зороастризма – Авеста, которая представляет собой откровение Заратуштры и его учение, а также свод сведений о личности самого пророка. Основной текст Авесты (древнейшей частью которой являются Гаты, созданные, вероятно, на рубеже II–I тыс. до н.э.) много столетий передавался устно, поэтому уничтожение жрецов, носителей знания Авесты, Александром Македонским нанесло большой урон зороастризму. Лишь в VI в. неизвестным зороастрийским жрецом был написан текст Авесты
, но жрецы по-прежнему предпочитают учить ее на память, передавая от отца к сыну.

Праздники. В зороастризме семь праздников, посвященных Ахура-Мазде, шести Амэша-Спэнта («Бессмертные Святые») и их семи творениям:  Маидйой-зарэмая («Середина весны»), Маидйой-шема («Середина лета»), Паитишахйа («Праздник уборки зерна»), Аятрима («Празднество возвращения домой скота с летних пастбищ»), Маидйаирйа («Середина зимы») и, наконец седьмой, особый праздник, посвященный огню, являющемуся жизненной силой, пронизывающей все творения, – это Ноуруз (перс. – «Новый день»). Заратуштра приурочил этот праздник к весеннему равноденствию. Как последнее из семи, это празднество напоминает о Последнем дне мира, когда окончательно восторжествует справедливость, истина (Аша – авестийск.) и Последний день одновременно станет Новым днем вечной жизни. Этот праздник возвещает наступление ахуровского времени года – лета – и отмечает ежегодное поражение Злого Духа.

 Число 7 для зороастрийцев священное. Они чтят 7 божеств, 7 звезд, 7 ступеней неба, 7 заповедей. В число семи священных предметов входят свечи, символизирующие память о священном огне; зеркала – отражение света Вселенной; яйцо – как символ зарождения жизни; аквариум с золотыми рыбками и поднос с благовониями. Так, на Новый год (Ноуруз), 21 марта, при первых лучах солнца хозяин дома вращает зеркалом, приговаривая: «Да будет свет!», после чего все, поздравляя друг друга, приступают к трапезе, состоящей из 7 растительных блюд (миндаля, фисташек, грецкого ореха, инжира, хурмы, винограда и гранатов). На шестой день празднования Ноуруза отмечается день рождения пророка Заратуштры 

Ответвление зороастризма

Манихейство. Наиболее известным ответвлением зороастризма было манихейство, названное так по имени его основателя – Мани (ок. 216–277). В манихействе имеет место соединение элементов учений иудео-халдейского, зороастризма, буддизма и христианства. 

Мани учил, что вечно будут существовать два Царства – Добра и Зла, Света и Тьмы, находясь в постоянной борьбе друг с другом. В Царстве Света царит покой, вечная благодать, отсюда проистекает добро на всех людей, здесь обитают великие Учителя истинного добра. Здесь прослеживается сходство с тибетским буддизмом, его представлением о существовании страны Шамбалы, где великие посвященные ведут борьбу с силами тьмы и удерживают мир от окончательного разрушения.

Другое Царство – Чертог Тьмы – ужасное и чудовищное. Жадность и зависть, ненависть и жестокость проистекают из него, здесь – корень всех людских прегрешений. Царство Тьмы не только злое по своей природе, но еще и коварное. Зло вторгается в мир Света и сбивает людей с пути добра и благодати.

Соотношение сил Света и Тьмы в мире менялось на протяжении разных эпох. Вначале существовало абсолютное и идеальное равновесие между силами Света и Тьмы. Свет располагался вверху, а Тьма – внизу. Они являлись прообразами легкого, светлого, чистого неба и тяжелой, темной, загрязненной земли. Затем наступила вторая эпоха – промежуточная, или настоящая, во время которой изначальное равновесие нарушилось. Свет и Тьма перемешались, одно проникло в другое, и между ними началась борьба. Успех в этой борьбе сопутствует то одной, то другой стороне, и ни одна сила не может одолеть другую. Победа сил Света над силами Тьмы осуществится лишь в третьей, завершающей эпохе. Здесь просматривается параллель с зороастрийским учением о трех эпохах: Творения, Смешения и Разделения.

Царству Света во главе с Отцом Величия противостоит Царство Тьмы, которым правит злой, коварный и хитрый Царь Тьмы. Он правит не один, ему помогают мириады злых духов и демонов (аллюзия на зороастрийского Ахримана и его демонов (дэвов)). Царь Тьмы прибегает к колдовству и обману для расширения своего «воинства».

Царь Света для спасения мира от зла посылает в Царство Тьмы своего единородного сына, Первочеловека (или Сына Света). Произошел «первый вызов», в результате которого возникли два духовных начала – воплощения Отца Величия – Первочеловек и Мать Жизни. Но Первочеловек не учел всех нюансов коварства и подлости князя Тьмы, в результате его усыпили, а пять священных светлых элементов (свет, ветер, огонь, вода, эфир) были поглощены тьмой.

Проснувшись, Сын Света воззвал к Отцу о помощи («второй вызов»). Услышав крик Первочеловека, Царь Света посылает Духа Живого (Михрйазд), Друга Света и Великого Зодчего. Но окончательной победы над злом достичь не удалось. Тогда три высших божество – Первочеловек, Дух Живой и Мать Жизни – просят Отца Света сделать последний, «третий вызов». В результате появляется Третий посланник, который в свою очередь вызывает 12 дев для порождения существ Света. Но силы тьмы не дремлют. Супруга Царя Тьмы создает два пола, воплощенных в Адаме и Еве, для закрепления плотского, физического начала в мире,  соединения светлого, духовного и темного, телесного. Таким образом, мужчина и женщина стали являть собой смешение частиц света и тьмы.

Человек, по мнению манихеев, – существо противоречивое, дуальное: его душа (светлое начало) заперта в оковах плоти (тьмы). Однако важно не само падение человека в бездну тьмы, не его «сон», а осознание своей затерянности в Царстве Тьмы и желание выйти на свет. Пробужден и спасен может быть лишь тот, кто заснул, значит, страшно не спать – страшно не проснуться. Основа спасения человека заключается в сочетании двух священных актов – призыва Духа Живого и ответного клича Первочеловека. И человек должен воззвать о спасении, воззвать именно тогда, когда не остается другого выхода, когда ему грозит неминуемая духовная гибель в мире зла.

Таким образом, человек рассматривается в учении Мани как сын и прямой наследник бога Света. Под воздействием злых чар он «впал в сон», забыл о своем священном, божественном истоке, о том, что он рожден в Царстве Света, и о своей миссии на этой земле – спасении мира от Тьмы.

Следует отметить, что манихейство, с одной стороны, было пронизано идеями христианства, а с другой стороны, видело в нем своего конкурента. Поэтому манихеи часто критиковали христианство, точнее – евангельского Иисуса Христа, которого они не считали истинным спасителем. «Истинный Христос», по мнению манихеев, не был богочеловеком, то есть не обладал в равной степени божественной и человеческой природой, как учит христианство, а являлся чистым Божеством. Обликом человека он лишь воспользовался, чтобы легче было проповедовать перед людьми. Спасение, которое принес людям Христос, даровалось им посредством некоего истинного знания, или гнозиса (здесь прослеживается влияние учения гностиков). Посланником этого истинного Христа и явился Мани. Именно он, Великий Мани, был последним посланником Царства света, обладавшим самым мощным оружием против сил Тьмы – своим духовным знанием и благой силой. Именно он, а не евангельский Христос, явился истинным просветителем и утешителем людей, не случайно его по-гречески называли «параклет» – «утешитель».

Каждый шаг в жизни манихея превращался во «вбирание» в себя частиц света, не случайно их учение вскоре стали называть Учением Света. Манихеи отказывались от всех работ на земле, полагая, что прополка сорняков, вырубка леса, даже сломанная ветка приносят огромный вред заключенным в них частицам света. На их взгляд, фрукты и овощи значительно полезнее для организма человека, нежели другие продукты,  поскольку это – «солнечные плоды», содержащие в избытке частицы света. Есть мясо первоначально не запрещалось, но считалось, что оно вредно для организма, так как является «переработанным», и, следовательно, «испорченным» светом. В конце концов, манихеи превратились в строгих вегетарианцев, и во многом именно эта черта сблизила их с китайскими буддийскими сектами, когда учение Мани распространилось в Китае.

Наиболее ревностные последователи Мани дабы освободиться от среды Тьмы и зла, заключающейся в материи, жили в строгом аскетизме: ограничивали себя в еде, пили лишь родниковую воду, селились в простых хижинах, крытых травой, или в скальных пещерах, давали обет безбрачия.

Однако подобное самоотречение было доступно далеко не каждому. Поэтому со временем в манихейском сообществе выделились два слоя, что соответствовала двум ступеням спасения. Избранные – верховные служители, профессиональные жрецы, которым было суждено полное и окончательное спасение, и Слушающие – их последователи. Избранные досконально соблюдали все предписанные запреты и вели либо жизнь отшельников, либо были окружены Слушающими, которые приносили и готовили им пищу, ухаживали за ними. Избранные же, в свою очередь, объясняли им тайны манихейского учения, приобщали к благодати, в результате чего Слушающие делали очередной шаг к личному спасению. И таким образом Слушающие могли, сами не всегда строго придерживаясь ограничений и запретов, достичь освобождения души из «темницы тела».

4.3.ИНДУИЗМ

Истоки индуизма

Индуизм является индийской национальной религией. Господствующей религией в стране он стал с IV–VI вв., однако истоки его уходят в кон. III – нач. II тыс. до н.э. Индуизм вышел из недр брахманизма, возникшего в I тыс. до н.э. В свою очередь, источником брахманизма была ведическая религия, корни которой уходят во ІІ тыс. до н. э. Ведическая религия родилась также не на пустом месте, а на плодотворной почве великой Хараппской цивилизации (III–II тыс. до н. э.). Поэтому для осмысления индуизма необходимо обратиться к его истокам: ведической религии и религии брахманизма.

Ведическая религия. В середине ІІ тыс. до н. э. в Индостан с северо-запада стали проникать воинственные племена – арии. Они принесли в Индию своих богов, которым приносили жертвы – говядину и пьянящий напиток – сому. Религия ариев была, прежде всего, религией жертвоприношений (яджня), включавших в себя значительный элемент магии, поскольку жертвоприношение предназначалось не столько для умилостивливания божества, сколько для его подчинения воле жертвователя.

Гимны и молитвы, которые арии возносили богам, составили огромное собрание священных преданий. Они называются Веды («священное знание», слово «веда» родственно русскому слову «ведать», т.е. обладать глубинным, потаенным, сокровенным знанием). Веды составили ядро священного канона арийской религии и легли в основу ее названия.
Веды состояли из четырех сборников: Ригведы (собрание гимнов мифологического содержания), Самаведы (сборник песнопений и ритуальних инструкций), Яджурведы (свод правил совершения жертвоприношений) и Атхарваведы (сборник магических заклинаний и формул).

Веды, тексты откровения, называются на санскрите шрути, то есть «услышанное». Кем услышанное? Некими древними мудрецами,  риши. Эти мудрецы своим чутким, духовным слухом уловили некие тонкие вибрации, исходящие из божественного мира, внимали им и изложили услышанное на человеческом языке, создав ведические тексты, являющиеся, таким образом, знаковой перекодировкой божественной информации.
 В течение многих веков Веды передавались изустно из поколения в поколение и хранились в жреческих родах.

В ведической религии поклонялись силам природы. Считалось, что существует три сферы – земля, небо, а между ними – атмосфера. Каждая сфера была населена своими богами. Наиболее почитаемым был  «атмосферный» бог Индра – бог громовержец, бог бури и дождя, бог-воин, повелитель мира, гроза демонов. Из земных богов одним из главных считался бог Агни – бог огня и главный бог-приниматель жертвоприношений. Одним из богов неба был бог Вишну, который имел  ряд перерождений, одним  из которых был бог Кришна. При этом и боги, и люди повинуются законам бога неба – Варуны. Варуна – вседержатель мирового закона, именуемого рита. Ему подчиняется жизнь природы и людей. По его велению сменяются времена года и зацветают деревья, ему подвластны движение солнца и смена дня и ночи, полет птиц и течение рек. Варуна – небесный судья и каратель, который знает все тайны. 
Брахманизм. По мере продвижения ариев в глубь Индии, слияния их с местным  населеним все труднее стало распространение ведической религии, ибо язык Вед был непонятен для большинства людей. Но так как Священные тексты не подлежали изменениям, то появилась специальная группа людей, которая помнила древние гимны, изучала и объясняла их. Это были брахманы-жрецы, которые считали себя потомками древнейших авторов Вед провидцев-риши. Все остальные члены древнеиндийского общества должны были почитать брахманов, приносить им дары, и ни при каких обстоятельствах не убивать.

С каждым новым столетием ведийский ритуал становился все более сложным, громоздким и запутанным. Его нужно было приспособить к новым условиям жизни или хотя бы вразумительно  истолковать и оправдать существование в прежних границах. Этим и занимались жрецы-брахманы – специалисты в толковании текстов и ритуалов.

Со временем наставления брахманов составили сборники ритуальных толкований – «Брахманы» (VIII–VI вв. до н.э.). В Брахманах древнее богопочитание претерпело изменения. Главное направление всех изменений – последовательное возведение всего множества явлений и предметов видимого мира к некоей единой сущности – Брахману. Что касается богов, то некогда главенствовавшие отошли на задний план, а те, кто прежде был незаметен, выдвинулись вперед. Главным божеством брахманов стал Праджапати (Владыка порождений, Хозяин существ). В прежние времена он был связан с деторождением и рождением вообще, в том числе и с рождением мира. В Брахманах же он стал отцом и первоосновой всего и всех богов, порождая их и все сущее посредством жертвоприношения или духовным усилием.

Праджапати осмысливался и как жертва, из которой создается мир, а жертвоприношение воспринималось не столько как одна из форм ритуала, сколько как основа мирового процесса. А так как жертвоприношение совершалось только брахманами, то они становились подобны богам. Старые боги хотя и не утратили полностью своего значения, но их роль в духовной жизни людей стала сравнима с ролью жрецов-брахманов и наставников- гуру (духовных учителей).

Почитание брахманов усиливало разделение общества на варны (слово «варна» означает «вид», «род», «цвет»). Для сохранения своего превосходства и прекращения процесса смешения ариев и не ариев (дравидов – коренного населения) арии вносят новый смысл в древнее разделение общества на сословия (варны) и вводят закон, запрещающий вступать в брак представителям различных варн. Ведущим принципом, по которому осуществлялось причисление к той или иной варне, негласно был принцип чистоты крови, а гласно – «каждому свое», т.е. у каждого есть свой жизненный путь.

Высшей варной были брахманы (брамины) – жрецы, учителя, ученые, социальная и духовная «верхушка» общества, состоящая из белокожих ариев. Название этой варны происходит от Брахмана – Мировой Души. Считалось, что брахманы ближе всех к Брахману, как наиболее духовные и совершенные.

Второй варной были кшатрии – воины, правители, раджи и др. представители знати. Их кровь не была чисто арийской, в ней было немного крови дравидов, поэтому их социальное положение было ниже брахманов, хотя и весьма почетным. В духовном отношении они считались также ниже брахманов и, соответственно, дальше от Брахмана.

Третьей варной были вайшьи – земледельцы, скотоводы, торговцы. В их крови было еще больше крови дравидов, поэтому их социальное положение было ниже, хотя  они имели основные социальные права: право на собственность и право на образование. В духовном отношении они, соответственно, считались ниже предыдущих варн.

И, наконец, низшей варной были шудры – коренное население Индии – темнокожие дравиды – зависимые люди, слуги. Они не имели никаких социальных прав и в духовном отношении занимали низшее место, находясь наиболее далеко от Брахмана.

Между представителями трех первых варн и  шудрами проходила резкая граница. Высшие варны назывались «двиджа» – дваждырожденные. Считалось, что эти люди вторично рождаются при обряде посвящения, когда на них надевают священный шнур.

В Ведах сказано, что Вселенная возникла из тела Пуруши – первозданного человека, которого боги принесли в жертву в начале мира. Они рассекли его на части. Из уст его возникли брахманы – жрецы, руки его стали кшатриями – воинами, из бедер его созданы были вайшьи – земледельцы, а из ног родились шудры – низшее сословие, которому определено было служить высшим. Но существовала еще одна группа населения – неприкасаемые (чандала). К ним принадлежали те, кто нарушал закон о не смешении варн. Так арии боролись за свое господство.

Несмотря на суровое преследование тех, кто нарушал закон о несмешении варн, все же имели место браки между представителями различных варн. Постепенно внутри варн стали выделяться касты (так в XV в. назвали эти группы португальцы, что переводится как «род», «вид», «порода»; в самой Индии касты именуются «джати», что означает «рождение»). Касты представляли собой замкнутые и обособленные социально-духовные группы индийского общества со строго определенным родом занятий, своеобразным стилем жизни, обычаями, традициями, нормами. Принадлежность к касте определялась рождением и общностью происхождения. Каст существует несколько тысяч, при этом представители каждой варны могут входить лишь в определенные касты. Отсюда, в зависимости от связи каст с соответствующими варнами, касты разделяются на высшие и низшие.  

Помимо разделения общества на варны арии также ввели разделение жизни человека на периоды (ашрамы). Их, как и варн, было четыре. При этом для высших варн было обязательно посвящение (упанаяна), после которого они считались «двиджа», т.е. дваждырожденными. Обряд посвящения совершали, когда мальчику исполнялось 8–12 лет. Без этого обряда путь в варну, а позже и в касту, и в общину был закрыт. Упанаяна включала в себя несколько процедур, главной среди них было вручение священного шнура, который с этого момента следовало носить постоянно.

С этого момента начинался этап ученичества, человек становился брахмачарином. Этот период жизни рекомендовалось проходить в доме духовного наставника – гуру. Под его руководством ученик изучал священные тексты и обучался правилам доброго и правильного (т.е. предписанного традицией) поведения. Брахманы обучались главным образом исполнению жреческих обязанностей, кшатрии – владению оружием, вайшьи – той профессии, которая считалась наследственной в их семье. Как правило, обучение заканчивалось к 16 годам.

Второй этап – домохозяина (грихастхи). Теперь надлежало заботиться, прежде всего, о продолжении рода, о содержании семьи и воспитании детей, т. к. к этому времени юноша достигал физической и духовной зрелости. Юноша вступал в брак.

Выполнив свой гражданский долг, дожив до седины и «дождавшись детей своих детей», т. е. внуков, дваждырожденный мог оставить мирскую жизнь и удалиться в лес, став отшельником (ванапрастха). В этот период жизни следовало очищаться от всякой скверны и прегрешений, предаваться благочестивым размышлениям, усмирять бренную плоть и выполнять религиозные предписания.

Перед смертью, отрешившись от всего земного, отшельник покидал свою лесную обитель и становился бездомным странником (санньясином). Он не нуждался ни в чем, кроме ветхого рубища, посоха и чаши для подаяния. Он жил, ожидая смерти.

Закон четырех ашрам соотносился с главными жизненными целями. На первой стадии (ученичества) ведущей целью была дхарма – нравственный долг, обязанность, добродетель. Общая дхарма людей – правда, чистота, беззлобность, непричинение вреда другим. Домохозяин следовал принципам артхи, т.е. деятельности, направленной на достижение материального благополучия, власти и т. п., а также камы –  любви и наслаждения. В древней Индии была глубоко и серьезно разработана наука о любви («Кама- сутра»), которая считается важной составной частью древнеиндийской культуры и религии, а бог любви Кама (желание) был одним из любимых и почитаемых богов. На последних стадиях жизни главной целью становилась мокша – духовное освобождение от сансарического бытия.

В основе брахманизма лежало учение о сансаре, карме и реинкарнации. В брахманизме верили, что после смерти человека душа его покидает тело и переселяется в другое тело, причем это тело не обязательно человека, душа может переселиться и в животное, и в растение, и даже в камень. Это зависит то того, каков был характер жизни носителя этой души. При добродетельной жизни душа переселяется в человека, при недоброжелательной жизни – в животных, растения или камни. Причем, ведя добродетельную жизнь, человек обретает надежду в следующей жизни быть в вышестоящей касте, т.е. душа шудры может перемещаться в тело вайшьи, душа вайшьи – в тело кшатрия, душа кшатрия – в тело брахмана, ну а душа брахмана перестает странствовать и сливается с Брахманом – Мировой Душой.

Это переселение душ из одной телесной оболочки в другую называется сансарой. Конечная цель сансары – достижение душой совершенства, прекращение перерождений и слияние с Брахманом.

Жизнь души в данном теле называется реинкарнацией. Чем больше реинкарнаций, тем совершеннее существо, т.е. тем ближе оно к Брахману. Однако это не всегда так. Совершенство более зависит не от количества реинкарнций, а от качества жизни каждого носителя души. Это качество определяется степенью выполнения человеком предписаний праведной жизни – дхармы. 

Слово «карма» означает «дело», «действие», причем не только физическое, но также вербальное (словесное) и ментальное (психический акт). Любое такое действие приносит результат. Карма, в индуизме – это сумма всех поступков (на уровне мыслей, слов и действий), определяющая характер данной и последующей жизни души. Карма – это закон возмездия, причинно-следственной связи. Карма руководит сансарой. Карма гласит: наша судьба зависит от характера жизни предыдущих носителей нашей души. В свою очередь, судьба будущих носителей нашей души зависит от характера нашей жизни. Исходя из этого учения, нет ничего случайного, все имеет причинно-следственную связь. Эта причинно-следственная связь и есть карма. В «Бхагавадгите» (одной из св. книг индуизма) кармой называется деятельность ради плодов ее
. 

Следует отметить, что закон возмездия универсален, это один из космических законов. При этом карма человека зависит не только от характера жизни предыдущих носителей его души, но и от характера жизни его родственников, ближних и дальних, от его собственных поступков и помыслов, от кармы общества, в котором он живет, истории общества и, наконец, от кармы человечества, т.е. характера жизни человечества, его истории.

Человеку может достаться чистая карма и тяжелая, «грязная» карма. В первом случае он будет здоров, счастлив, богат, во втором случае – нет. Но человек – не игрушка в руках кармы, он может ее изменить, очистив ее. Прежде всего, он должен понять, что высшая цель в жизни человека – это любовь к Богу и раскаяться за все обиды, зло, суицид (желание умереть), ревность, желание пола ребенка, аборты и т. д. Надо понять, что самое страшное в жизни человека – это убийство любви.
 Этому учили все пророки, все религии, в частности, индуизм и брахманизм.

Прекращение действия закона кармы и освобождение от уз сансары   именуется мокша, т.е. «избавление», «освобождение». Мокша означает освобождение от тягот и превратностей бренного мирского существования. Достигается мокша различными путями, один из которых заключается в слиянии, соединении души личности, ее «Я» с Мировой Душой, атмана с Брахманом.

Учение об индивидуальном и мировом «Я», атмане и Брахмане занимает важное место в брахманизме. Брахман – Божественная основа всего сущего, Мировая Душа, Изначальная Высшая Реальность, Абсолют. Атман – индивидуальная душа, сокровенная сущность человека и любого живого существа, то, что бессмертно и неуничтожимо и остается после того, как смертное тело человека и его органы чувств и мысли исчезают. Атман подобен Брахману. «Ты есть То», – говорил мудрец Уддалаки Аруни, т.е. Я есть Брахман. «Как соль, растворившаяся в воде, делает воду соленой, а сама остается невидимой, так и все существующее имеет свою основу и свое истинное бытие в единой и непостижимой вселенской сущности, которая содержится во всем», – говорится в Упанишадах (священных текстах брахманизма и индуизма). В сансарическом существовании человек  находится в состоянии авидьи (неведения), непонимания и незнания своего истинного «Я», своей связи с Брахманом. В процессе «духовного делания», самосовершенствования человек достигает познания своего «Я», себя через достижение переживания единства атмана и Брахмана.

Как уже было сказано выше, человек с совершенной душой уже больше не странствует по этой многострадальной земле, душа его сливается с Брахманом и обретает покой и блаженство. Но есть люди, душа которых совершенна, но они все же возвращаются на землю вновь из-за сострадания к несовершенным. Это бодхисаттвы – совершенные люди, которые приходят на землю, чтобы спасти других, несовершенных людей.

Однако, как мы видим, в брахманизме духовное совершенство, богатство, высокое социальное положение зависело не столько от характера жизни человека, сколько от чистоты его крови. При этом брахманы очень искусно манипулировали общественным сознанием: создав учение о карме в выгодном для них варианте, они держали в повиновении все варны без армии, тюрем и Церкви. Каждый верил в закон возмездия и боялся «плохого» переселения, покорно неся свой крест и ревностно выполняя заданную данной касте дхарму. 

Вероучение и культ в индуизме

На смену брахманизму приходит индуизм, который является более оптимистичным по своему характеру, ибо на первом месте здесь стоит не принцип чистоты крови и покорность карме, а стремление к духовному совершенствованию и блаженству различными путями.

Индуизм сохранил учение о сансаре, карме и реинкарнации, разделение на варны, но снял с них социальный оттенок. Карма и варна в индуизме рассматриваются как продукты исключительно духовного развития человека.

Сохранилось в индуизме и понятие о Брахмане, однако на смену учению о Едином приходит учение о воплощении этого Единого в трех ипостасях – Тримурти. Этими тремя ликами (видами) Брахмана являются бог Брахма – Творец мира, символизирующий функцию созидания Брахмана; Вишну – бог хранитель, символизирующий функцию сохранения всего сущего, и Шива – бог-разрушитель и восстановитель мира, символизирующий функцию разрушения и восстановления. Тримурти рассматривается как ведущий принцип развития Вселенной, т.к. все во Вселенной имеет свое начало, развитие и конец. Что появляется, то исчезает, что рождается, то умирает.

Бога Вишну мы встречаем еще в ведической религии как одного из богов неба. В индуизме особое место занимают его перевоплощения – аватары, телесное воплощение Бога на земле. В разных индуистских текстах приводится разное число аватар: 10, 22, 24, иногда их количество доходит до бесконечности. В Х–XI вв. устанавливается каноническое число аватар – 10. Первые четыре аватары Вишну принадлежали животному миру – это рыба, черепаха, вепрь, получеловек-полулев. Пятая аватара – карлик Ваман, шестая – Парашурама (Рама с топором), седьмая – Рама, восьмая – Кришна, девятая – Будда. Десятая – Калки (Всадник на Белом Коне) – относится к будущему. Его приход только ожидается. Это случится в конце нашей мрачной эры, когда возобладают негодяи и в сердцах людей угнездится безверие. Тогда и явится Вишну в образе царя на белом коне и на Земле установится золотой век. Каждая из аватар выполняет  функцию спасения людей от зла и насилия. Наиболее почитаемая аватара Вишну – Кришна, который победил злого царя Канса и других злых царей и демонов Индии. Часто Кришну изображают богом-младенцем. Культ Кришны-младенца находит особенно сильный отклик в сердцах индийских женщин. Культ Кришны в Индии приобрел самостоятельное значение. Семантика его имени (черный) свидетельствует о том, что Кришна по своему происхождению неарийское божество. Его жизнь и деяния описаны в эпической поэме индийского народа «Махабхарате».

Шива – необычайно яркий, своеобразный и противоречивый бог. Его имя иногда возводят к древнему дравидскому корню «сива» – «красный», «краснота». Самая яркая черта Шивы – двойственность. От мистического созерцания Шиве ничего не стоит перейти к неистовому танцу. Одно из его имен Натараджа («Владыка танца»). Шива часто изображается танцующим с четырьмя руками и развевающимися в ритме танца волосами. Воплощением космической энергии Шивы, регулирующей мировой порядок, является оргаистический  танец. Один из самых знаменитых  его танцев – тандава. В начале каждого мирового периода (кальпы) Шива исполняет свой танец, пробуждая мир к жизни и устанавливая ритм Вселенной. В конце мирового периода он уничтожает мир танцем разрушения.

Шива – бог-разрушитель, бог смерти и времени, которое все разрушает. В центре лба у него третий глаз, позволяющий увидеть то, что обычно скрыто. Это символ высшей мудрости и проницательности. Но во гневе Шива может взглядом третьего глаза превратить все в пепел. Иногда Шиву изображают в виде аскета в набедренной повязке и с чашей для сбора подаяний. Он считается покровителем аскетов, которые стремились к разрушению в себе животной природы и пробуждению божественной.

Но Шива не только бог-разрушитель, он является и богом-созидателем. Созидательные аспекты бога Шивы воплощены в его основном символе – лингаме (фаллосе). Изображение лингама, в виде каменного столба, находящегося на каменном, либо металлическом диске, «блюде», символизирующем женское начало (йони), распространены по всей Индии и являются объектом культа Шивы. Другим символом Шивы является бык Нанди, на котором ездит Шива. Бык Нанди символизирует животворную силу и энергию Шивы.

Брахма, Шива и Вишну нередко изображались вместе, их тела словно вырастали одно из другого. Но если в ведической религии главным и единственным был тот бог, к которому древний индиец обращался в данный момент в ритуале, то в индуизме положение стало иным: выделялся «главный» бог, которого индуист почитал всю жизнь. Если в ведической мифологии три сферы мироздания и все предметы и явления видимого мира распределялись между тремя группами богов, то в индуизме каждый из великих богов отвечал за всю Вселенную, либо сотворяя, либо сохраняя, либо разрушая ее. 

Помимо Брахмы Шивы и Вишну в индуизме поклоняются и другим богам, занимающим второстепенное место. Это сыновья Шивы и Парвати – Сканда и Ганеша (добродушный толстяк с головой слона), Хануман – обезьяний царь – слуга Рамы (аватара Вишну), Кама – бог любви, Сурья – бог Солнца, Сома – бог Луны, Гаруда – царь птиц. Многие ведийские божества стали в индуизме хранителями и стражами сторон света – локапалами. Восточную сторону охраняет Индра, западную – Варуна, южную (страну мертвых) – древний царь смерти Яма, северную – Кубера – бог богатства. Агни стал властвовать на юго-востоке, Сурья – хозяин юго-запада, Сома – на северо-востоке, Ваю – на северо-западе.

Наряду с почитанием богов в Индии широко распространен культ животных. Животные рассматриваются как ипостась божества, например, «животные» аватары Вишну, бык Нанди, слоноголовый Ганешу. Особо почитается корова. Убийство коровы ужасает индуистов больше, чем убийство человека, и приравнивается к убийству брахмана. Кроме коровы ореолом святости окружены обезьяны и змеи, особенно кобры.

Широко распространен также культ деревьев  и растений. Дерево ашваттха считается символом Мирового Дерева в индуистской мифологии; цветок лотос – эмблема солнца и космической силы, несущей жизнь и процветание. В древности лотос соотносился с Богиней-Матерью и символизировал плодородие.

Неотъемлемой частью индуизма является почитание священных рек (Ганга, Инда и Сарасвати). Особо почитаемое место – берег реки Ганга в Бенаресе. Индуисты верят, что воды Ганга очищают от прошлых прегрешений, исцеляют от болезней, дают вечное блаженство душе умершего, касаясь его останков. Поэтому миллионы индуистов совершают сюда паломничество и мечтают, чтобы пепел их останков после смерти был брошен в священные воды.

В индуизме имеет также место культ камней и гор. Ведь в камне может обитать душа умершего. Поэтому к камням относятся как к живым людям, более того, считают, что они могут вызвать бури, дожди и др. стихийные бедствия. Горы, холмы, вершины – обители богов, и потому их признают священными. Особенно чтимы в Индии Гималаи. В них царит Химават – отец богини Ганги и Парвати, жены Шивы. Имя Парвати переводится «Горянка». По индийским верованиям, где-то в Гималаях находится гора Меру – центр Земли и Вселенной. Все эти культы уходят корнями еще в седую древность, в доведийский, хараппский период (ІІІ – ІІ тыс. до н.э.).

Одним из главных символов индуизма является свастика (от санскритских слов «су» – благой и «асти» – быть) – знак благопожелания и благоденствия. Свастика представляет собой крест с концами, загнутыми под прямым углом по часовой стрелке (правосторонняя) или против нее (левосторонняя). Правосторонняя расценивается как благопожелательная, левосторонняя как злонамеренная. С глубокой древности свастика была знаком солнца и света, а значит, жизни и блага. С ведийских времен этот знак считается эмблемой Вишну – солнечного бога.

Праздники. В Индии ежегодно отмечаются сотни религиозных праздников. Важнейшими из них являются: Дашара, посвященный богине Дэви, Шиваратри – посвященный Шиве, Рама-Навами – в честь дня рождения седьмого воплощения Вишну – царевича Рамы, Джанмаштами – в честь дня рождения восьмого воплощения Вишну – Кришны, Ганеша-Чатуртхи – в честь дня рождения Ганеши – бога мудрости и изобилия. Самыми красочными являются Холи – праздник весны и расцветающей природы и Дивали –  праздник огней в честь коронации Рамы.

Священные книги. К священным текстам индуизма относятся, прежде всего Веды, Брахманы и Упанишады. Веды образуют ядро священного канона. Его создание заняло более тысячи лет, примерно с XVI–XV по VI–V вв. до н.э. С самого начала они были доступны лишь прошедшим обряд посвящения. До сих пор Веды считаются достоянием исключительно брахманов, которые на протяжении столетий хранили их неизменными в устной передаче, хотя давно существует письменность. К каждой веде-самхите примыкают Брахманы, содержащие комментарии жрецов-брахманов к ведийским ритуалам. Заключительную часть Брахман составляют Араньяки – тексты, адресованные лесным отшельникам. Они являются как бы переходной ступенью от Брахман к Упанишадам – текстам этического, философского и ритуального характера. Упанишады завершили ведийскую традицию. Они так и называются – веданта, что переводится как «конец вед».

В свод священной литературы входят также эпические поэмы «Махабхарата», состоящая из 18 книг, и «Рамаяна», пураны, многочисленные гимны и религиозные стихи, трактаты по вопросам религии и философии индуизма. Самой популярной и священной книгой вишнуитов является философская поэма из «Махабхараты», называемая «Бхагавадгита» («Песнь Господня») или просто «Гита». Ее нередко считают философской основой индуизма вообще. Дополнением к «Махабхарате» является 19-я книга – «Хариванша» («Род Хари», т.е. Вишну), подробно излагающая легенды о Кришне, его жизни и деяниях. «Махабхарата» и «Рамаяна» трактовались в духе бхакти – искренней любви к Богу. Особую разновидность священных текстов представляют пураны – древние предания, своды мифов, легенд и религиозных наставлений. В них запечатлены картины творения и гибели мира, родословные богов и риши, а также важных царских династий.

Космогония. Священные индуистские тексты по-разному рассказывают о начале и конце мира, о продолжительности его существования. Самая распространенная версия утверждает, что вначале не было ничего, кроме тьмы и первозданного хаоса. Из хаоса возникли воды. Воды породили огонь. Великая сила тепла породила Золотое Яйцо. Яйцо плавало в водах безбрежного и бездонного океана год. Через год из яйца возник прародитель Брахма. Он разбил яйцо, и оно распалось надвое. Верхняя половинка его стала небом, а нижняя – землей. Между ними поместил Брахма воздушное пространство. И утвердил он сушу среди вод, и создал страны света, и положил начало времени. Потом Брахма сотворил живой дух, мысль и пять великих элементов: воздух, огонь, воду, землю и эфир. После этого он создал богов, вечную жертву, три веды, планеты, реки, моря горы, людей и, кроме того, речь, радость, страсть и гнев. Постепенно появились звери, птицы, насекомые, демоны, растения и все остальное, что есть на земле.

Жизнь Вселенной – это непрерывная цепь возникающих и вновь распадающихся миров. Подобно тому, как человек ночью спит, а днем бодрствует, в жизни Вселенной чередуются периоды покоя и деятельности. Период деятельности – «день Брахмы» – кальпа (4 320 млн. земных лет). Когда Брахма пробуждается, им создаются три мира – небесный, человеческий и демонический, а когда засыпает, они превращаются в хаос. Все существа, которые не достигли освобождения, будут осуждены и должны приготовиться к перерождению в соответствии со своими заслугами, когда Брахма пробудится «на следующий день». Кальпа разделена на 1000 Великих Веков (Махаюги), каждый из которых в свою очередь включает четыре периода: Крита, Трета, Двапара и Кали. Они имеют неравную продолжительность и соотносятся между собой как 4:3:2:1.

Критаюга (золотой век) длится 1 728 000 земных лет. На протяжении критаюги Дхарма, бог справедливости и долга и одновременно мировой закон, «передвигается на четырех ногах»: правдивости, почитании, сострадании и приветливом обращении. В это время люди ведут праведный образ жизни, здоровы и благополучны; все поклоняются одному светлому Богу.

Третаюга длится 1 296 000 земных лет. Это менее счастливое время, в нем праведность убывает на одну четверть и Дхарма «ходит на трех ногах». В целом люди соблюдают долг, хотя порой в их действиях уже присутствуют корыстные побуждения, это порождает распри и ссоры. Дхарма, которому поклоняются, – красного цвета.

Двапараюга длится 864 000 земных лет. Добродетель в людях умаляется на половину; Дхарма продолжает терять устойчивость и стоит уже только «на двух ногах». Повсюду воцаряются обман и ссоры. Но многие еще идут по жизни праведным путем. Главное божество – желтого цвета.

Калиюга длится 432 000 земных лет – это век всеобщего распада и омрачения. Дхарма уже едва удерживается «на одной ноге». В мире сохраняется лишь одна четверть прежней добродетели. Большинство людей  – шудры или рабы. Они лживы, погрязли в спорах, утратили достоинство и, конечно, несчастны. Они ценят то, что не стоит ценить, едят беспорядочно и непотребно, живут в городах, населенных ворами, проходимцами и убийцами. Недостойные правители безжалостно угнетают подданных, природные катастрофы следуют одна за другой, чередуясь засухами и разорительными войнами. Люди будут страдать, пока не придет божественный Калки – Разрушитель.

Направления индуизма

Постепенно бог Брахма отступил на второй план и существовал лишь в «сокрытом виде» в учении о сансаре, карме, реинкарнации; на первый план выступили боги Шива и Вишну. К V–VII вв. в индуизме окончательно сформировались два основных направления – вишнуизм (культ Вишну) и шиваизм (культ Шивы). 

В недрах шиваизма сложился тантризм, в котором имеет место строгая эзотеричность (связь с Космосом) обрядов, связь с йогой, культ полового (женского, реже – мужского) энергетического начала. Происхождение тантризма связано с культом Великой Богини-Матери. Формы религии, сходные с индийским тантризмом, существовали почти у всех народов древности: это культ Астарты в Ассирии и Палестине, Исиды – в Египте, Афродиты – в Греции, Венеры – в Риме, Кибелы – в малой Азии, Иштар – в Месопотамии, Аматэрасу – в Японии, Шакти – в Индии, Лады – у древних славян.

Слово «тантра» имеет несколько значений: «тайное знание», «магия», «практика», «учение», «спасение посредством тела», но священные тексты – Тантры дают иную трактовку этого термина, как учение, которое раскрывает знание об истиной сути всего – таттве. Священные для тантристов писания, излагающие различные мистические знания, также называются Тантрами. В них в форме диалогов Отца мира Шивы и Матери мира Шакти (Дэви) раскрываются, по мнению тантристов, «все тайны бытия, пути обретения всего желаемого и конечного освобождения».

Для тантристов их оккультные познания и навыки являются не самоцелью, а средством для обретения сверхчеловеческих способностей не ради власти над людьми и силами природы, а для духовного самосовершенствования: достижения сначала состояния богоподобия, а затем и полного соединения с Шивой и Шакти в состоянии маханирваны – «великого освобождения». Цель человеческого существования для тантристов заключается в полном раскрытии заложенного в душе каждого живого существа (а не только человека) состояния шиватвы – «божественной природы Шивы».

Шива тантр и индуистский Шива сильно отличаются. В тантризме Шива идентифицируется с высшим Абсолютом-Ануттарой (аналогичным понятию Брахмана в брахманическом индуизме) и олицетворяет собой чистое Космическое Сознание, в глубинах которого скрыта его таинственная сила – Шакти. Шива обладает всевозможными совершенствами и почитается не только как непостижимый и недосягаемый Абсолют, но и как личностный Бог, Бхагаван (дословно – «обладатель [всех] качеств») Рудра, как Махашактиман (Исполненный великой мощи).

Всем своим божественным могуществом Шива обязан великой Шакти. Без нее Шива бездеятелен «как труп» (шава). В индуистской иконографии вообще, и в тантрической в частности, весьма популярен образ Шакти (в образе Богини-Матери – Кали), стоящей на лежащем Шиве. Поэтому на практике больше почитается именно Шакти как творчески-динамический аспект Бога.

Понятие «шакти» (от санскр. «шак» – обладать силой, быть способным) в тантризме является центральным и многозначным. Оно переводится как «энергия», «сила», «мощь», «женское начало», «духовная сила» (передающаяся через учителей-гуру или обретенная с помощью духовной практики, «духовного делания», психотехники, йоги). Обретение шиватвы через постижение Шакти осуществляется посредством тантрической йоги, кундалини-йоги.

Йога. Йога в широком смысле слова означает психотехнику, т.е. тщательно разработанный и выверенный традицией набор средств и приемов для достижения строго определенных трансперсональных состояний, рассматриваемых как «освобождение» (мокша, мукти, нирвана и т.п.).

Слово «йога» означает «связь», «соединение» и родственно русскому слову «иго» и английскому yoke. Но не совсем верно интерпретировать эту связь только как связь человеческого духа с Абсолютом. Корень «юдж», к которому восходит слово «йога», означает, прежде всего, «запрягать коня», поэтому «йога» – это, скорее, связывание воедино, сопряжение чувств, мыслей и психических факторов вообще и их сосредоточение на едином объекте созерцания. В узком смысле это слово употребляется для обозначения одной из даршан (религиозно-философских систем) ортодоксальной индуистской (брахманской) философии. Эта система, согласно преданию, была создана мудрецом Патанджали и зафиксирована им в «Йога сутрах» («Афоризмах йоги»).

Йога Патанджали основывается на философии санкхьи, имеющей два направления – эпическая и классическая санкхья. Эпическая санкхья называется так постольку, поскольку ее изложение дается в «Махабхарате» («Бхагавадгита», «Анугита», «Мокшадхарма» и др.). Создателем классической санкхьи считается древний мудрец Капила, создавший «Санкхья сутры». Главным отличием между эпической и классической санкхьей является их отношение к проблеме Бога. Если эпическая санкхья считает Бога единственным источником как индивидуальных созданий (пуруша), так и материи (пракрити), которая выступает также в качестве творческой, созидательной силы (йогамайя) Бога, то классическая санкхья является атеистической, отрицает существование Бога и считает сознание и материю онтологически равноценными, первичными и независимыми друг от друга субстанциями. Освобождение понимается в классической санкхье не как единение с Богом, а как разъединение духа и материи, их разотождествление.

Йога занимает промежуточное место между эпической и классической санкхьей. Она признает все положения последней, но равно признает и Бога (Ишвара), понимаемого как вечно (изначально) освобожденное сознание, наделенное всемогуществом и всеведением.

Патанджали определяет йогу как «прекращение деятельности сознания», преодоление клеш (аффектов) – ложных наполнителей и загрязнителей сознания, вызывающих созревание кармы (неведение, эгоизм, влечение, враждебность и самосущая жажда жизни; в буддизме клеши: неведение, страсть, гнев, гордость, зависть).

Йога Патанджали называется восьмеричной, поскольку реализация ее цели предполагает происхождение восьми последовательных этапов совершенствования:

1) самоконтроль (яма) – воздержание от насилия, лжи, от причинения вреда всему живому, от вражды и ненависти, от стяжательства, суесловий, порочных связей с недостойными людьми, неприятие даров. При этом ненасилие (ахимса) считается корнем всех остальных добродетелей;

2) соблюдение предписаний (нияма) предполагает соблюдение ритуальной, физической и нравственной чистоты, удовлетворенность имеющимся, подвижничество (терпеливое перенесение холода и зноя, голода и жажды, неподвижного стояния и сидения, обет молчания и другие формы аскезы); самообучение – чтение Священных Книг, постоянное размышление о Божественном;

3) овладение правильными позами для сосредоточения (асанами);

4) управление дыханием (пранаяма);

5) отвлечение органов чувств от их объектов (пратьяхара);

6) удержание внимания и сосредоточение сознания, концентрация внимания на объекте (дхарана);

7) созерцание (дхьяна);

8)высшее сосредоточение и переход в полностью невозмутимое состояние (самадхи).

В результате дух (пуруша) отделяется от материи (пракрити), происходит освобождение (мокша) как разотождествление пуруши и пракрити, и дух обретает способность к интуитивному проникновению в истину.

В средние века на основе двух ступеней классической йоги (асана и пранаяма) в Индии возникает особый вид йогической практики – хатха- йога» (насильственная йога или йога с усилиями). Хатха-йога заимствовала тантрическую теорию чакр (чакра – «колесо») – энергетических центров человека. Пранаяма здесь используется для активизации чакр и трансформации сознания. В настоящее время в Индии и на Западе хатха-йога используется с терапевтическими целями для лечения болезней и в качестве спортивной гимнастики, что приводит к профанации, коммерциализации и деградации хатха-йоги.

Как отмечалось выше, йога играет важную роль в тантризме. Это так называемая кундалини-йога. Согласно тантризму, человек подобен микрокосму, поэтому в нем присутствует Шива, Божественное «Я» и Шакти, творческая энергия Шивы. Вечный дух Шивы, Атман локализуется в голове, точнее в макушечной части черепа (седьмая чакра – сахасрара – «тысячелепестковый лотос»), а шакти «спит» в основании позвоночника человека и подобна змее свернутой в спираль трех с половиной колец (первая чакра – муладхара, или кундалини). В сансарическом существовании человек находится во власти иллюзии и неведения (авидья) и Шива с Шакти разъеденены. В процессе психотехнической практики йогин активизирует все семь чакр, переводит их из пассивного  состояния в активное, пробуждает кундалини и заставляет ее двигаться в тысячелепестковый лотос, локализацию Атмана-Шивы. По мере прохождения кундалини через чакры они активизируются, йогин приобретает различные паранормальные способности и переживает блаженство различных степеней.

Особую роль в практике кундалини-йоги играют мантры – звуки и сочетания звуков, не имеющие в языке никакого значения, но оказывающие своими вибрациями сильнейшее воздействие на чакры и раскрывающие их. Каждая чакра имеет свою «семенную мантру», так сахасрара имеет мантру Аум (Ом).

Подъем кундалини в лотос головного мозга означает воссоединение на микрокосмическом уровне Шивы и Шакти, что кладет конец неведению (авидья) и реализуется освобождение (мокша), называемое в тантрах также маханирвана (великая нирвана). 

Тантрическая йога использует и многие другие методы практики: созерцание (дхьяна), дыхательные упражнения (пранаяма) и др. Одним из методов является «сексуальная йога», предполагающая отождествление партнеров с Шивой и Шакти и сопровождаемая пением мантр, визуализацией чакр и т.п. Однако, хотя в обыденном сознании широкой публики слово «тантра» ассоциируется почти исключительно с сексом, сексуальная практика отнюдь не была главным и даже общепризнанным методом этой йоги, хотя роль сексуальной энергии (либидо), сконцентрированной в кундалини, огромна в данном типе психотехники.

В связи с этим также нельзя не упомянуть эротические мотивы в храмовой скульптуре Индии, в частности, в храме Кхаджурахо. Одной из точек зрения на причины изображения сцен секса в храмах является приписывание ведущей роли сексу в тантризме. Однако эротические сцены в храмах  далеко не всегда выражают духовное блаженство, характерное для тантризма, достаточно часто встречаются изображения страстного совокупления, группового секса и даже связи с животными. По мнению ученых, эти сцены связаны с культом плодородия, в котором любовное соитие совершается, как правило, на глазах божества; в этом случае сексуальные сцены Кхаджурахо и других храмов представляют специфическую форму жертвоприношения.

Если в христианстве существует убеждение, что секс несет на себе отпечаток первородного греха, то для индуистов соединение двух извечных начал (мужского и женского) – это богослужение. В Индии полагали, что секс необходим для духовного освобождения, как мужчины, так и женщины, и является проявлением служения Богу.

Таким образом, индуизм сложен, трудноопределяем, многогранен. В Индии он сосуществует, сталкивается, переплетается с другими религиями. У него нет стройной системы вероучения, единого символа веры и единых догматов. Ему не знакомо понятие ереси, религиозного раскола. Отсутствуют в нем и церковная организация, и общепризнанный глава или собор для решения религиозных вопросов.

Основным признаком принадлежности к индуизму является признание авторитета Вед и основанного на нем брахманического порядка. Такие общие установки, как признание кармы, сансары и необходимости освобождения от них позволяют индуистам отделять себя от верующих других религий. Индуизм сохраняет множество способов почитания богов наряду с верой в одного Бога, не возвышая и не умаляя одного в противовес другому. Индуизм не знает понятия религиозного отвержения, как не допускает и возможности обращения в свою веру представителей других религий. Индуистом считается лишь индиец, т.е. человек, имеющий, по крайней мере, одного родителя индийца.

4.4. ДАОСИЗМ

Даосизм является национальной китайской религией. Он возник в       VI–V вв. до н.э. в качестве философского учения, основателем которого считается мудрец Лао-цзы, изложивший свое учение в книге «Дао дэ цзин» («Канон Пути и Благодати»).

О Лао-цзы нет достоверных сведений. Само его имя переводится как «Престарелый Мудрец» или «Престарелый Младенец». В одной из легенд говорится, что он пробыл в утробе своей матери 81 год и родился мудрым старцем, за что и получил свое прозвище.

Во II в. учение Лао-цзы переродилось в религию. Понятие «Дао» («Путь»), сформулированное древнекитайским мыслителем Лао-цзы, первоначально трактовалось как Первопричина мира – «Мать всех вещей». Затем его стали трактовать как Первоначало, а также Путь и Закон, определяющий развитие природы и человека.

Образ Дао символизирует, прежде всего, женское, материнское начало. «Ложбинный дух бессмертен. Называют Сокровенной Самкою его… О вещь – хаос завершившая! Прежде Неба и Земли рожденная!.. Тебя я Матерью Поднебесной почитаю», – говорится в «Дао дэ цзин» (§§ 6, 25). Дао не только порождает все сущее, но и питает его своей Благой Силой (Дэ), как мать рождает и вскармливает младенца. «Дао рождает, дэ вскармливает» («Дао дэ цзин», § 51). Образ материнского лона и зародыша часто употребляется даосами для описания отношения «Дао – мир».

Согласно учению даосизма, весь мир – проявление, развертывание Дао, Путь, воплощенный в сущем. Каждая вещь, доходя до предела своего созревания, вновь возвращается в глубину первопринципа Дао.

Однако человек может сходить с этого Пути, отступать от него, нарушая первозданную простоту естественности, как своего бытия, так и Вселенной. Проявляется это в приверженности к многознанию, создании усложненных социальных институтов. В «Дао дэ цзин» излагается путь возвращения к изначальной природе, естественности через «недеяние» (у вэй). Недеяние не означает бездействия или пассивности. «У вэй» – это отказ от нарушений собственной природы и природы всего сущего, отказ от несообразной с природой, основанной исключительно на эгоистическом интересе, субъективной целеполагающей деятельности, и вообще снятие всякой изолирующей субъективности, своего эгоизма во имя включения в единый поток бытия, слияния с природой и Дао. 

Недеяние – это не только не отказ от действий, но огромная работа над собой, конечной целью которой являются достижение гармонии человека и Космоса и бессмертие.

Учение о бессмертии в даосизме – это, прежде всего, физическое бессмертие, ибо для традиционной китайской культуры была не характерна вера в бессмертие души. Дух понимался как материально-энергетическая субстанция (ци). После смерти тела это «ци» рассеивалось в природе. В даосизме верили во множество душ – животных (по) и мыслящих (хунь) (наследие шаманизма). Тело связывало эти души воедино. Смерть тела вела к разъединению и гибели душ. Поэтому с древности главная задача заключалась в продлении физической жизни, а долголетие (шоу) являлось одной из важнейших ценностей китайской культуры. Со временем возникла вера в возможность обретения бессмертия от употребления особых снадобий растительного или минерального происхождения.

Однако даосизм не удовлетворился идеалом физического продления жизни. Истинный даосский бессмертный (сянь, шэньсянь) в процессе движения по пути бессмертия радикально трансформировал, преображал свое тело, которое обретало способности летать по воздуху, становиться невидимым, одновременно находиться в нескольких местах и даже сжимать время. Радикальной трансформации подвергалось и сознание в процессе занятий даосской медитацией: бессмертный в полной мере ощущал и переживал единство (единотелесность) со всем сущим и  Дао.

В даосизме выделялось три типа бессмертных: 1) небесные бессмертные, восходившие на небо и становившиеся чиновниками божественной иерархии во дворцах Полярной звезды и созвездия Большой Медведицы; 2) земные – оставшиеся на земле и жившие или на священных «знаменитых горах» или в особых «пещерных небесах» (дун тянь); 3) бессмертные, «освободившиеся от трупа», т.е. святые, преобразившие свою плоть через смерть и последующее воскресение. Вера в «освобождение от трупа» восходила к архаичным ритуалам посвящений, предполагавшим переживание мистической смерти и последующего возрождения к новой жизни в процессе совершения ритуального действа.

Путь к бессмертию предполагал занятия сложными методами особой психофизической тренировки (психотехники), напоминающей индийскую йогу. Она предполагала совершенствование тела и духа. Совершенствование духа заключалось в занятиях медитацией, созерцании Дао и единства мира, единении с миром и Дао. Совершенствование тела состояло в специфических гимнастических (дао инь) и дыхательных (син ци) упражнениях, сексуальной практике для поддержания энергетического баланса организма и занятия алхимией. Именно алхимия и считалась высшим путем к обретению бессмертия.

Алхимия разделялась даосами на два типа: внешняя (вай дань) и внутренняя (нэй дань). Первая алхимия в собственном смысле слова. Она предполагала создание в алхимической реторте как бы действующей модели  Космоса, в котором под воздействием огня вызревает эликсир бессмертия. Вторая – это комплекс психофизических упражнений, направленных на трансформацию сознания. Внутреннюю алхимию называют иногда «даосская йога».

Последователи внутренней алхимии считали, что человек есть микрокосм, т.е. подобен Космосу (Вселенной, Макрокосмосу), поэтому в нем есть все, что есть в Космосе, в том числе и бессмертие. Особое внимание в даосской йоге уделялось управлению энергиями, протекающими по особым «каналам» (цзин) тела и накапливающимися в особых резервуарах – «киноварных полях» (дань тянь), напоминающих чакры индийской йоги. Управление энергиями осуществлялось путем дыхательных упражнений, концентрации сознания и визуализации. Большинство из этих упражнений популярны в Китае и сегодня под названием «ци гун» (работа с энергией ци).

Внутренняя, как и внешняя алхимия даосов дала богатый материал для медицины, в частности иглотерапии, фитотерапии. Даосы создали особую систему оздоровительной гимнастики и боевых искусств (у-шу). 

Цель даосизма – достижение слияния с Дао, но так как Дао – женское начало, то даосы стремятся уподобиться женскому первоначалу, вплоть до женоподобности. Так, в «Лао-цзы сян эр» (комментарии к «Дао дэ цзин») говорится: «Упражняйся в недеянии и податливости, сохраняй женственное в себе и не двигайся первым», походи на «сияющую деву».
 Даос должен культивировать женское поведение до тех пор, пока путем особых дыхательных и психофизических упражнений (психотехники) не достигнет того состояния сознания и психики, когда он осознает себя как мать (Дао) и дитя (мир) одновременно. То есть, здесь имеет место достижение трансперсонального переживания
 единства или даже тождества великого Дао – Пути Вселенной (мать) и совершенного адепта (дитя), ведущего к трансформации сознания и психики адепта и его гармонии (единства) с Космосом.

Одним из способов трансформации сознания является даосская «сексуальная йога», считающая соединение полов космическим принципом. «Если вы ныне хотите воздержаться от совокупления, то ваш дух и ци (жизненная энергия – авт.) не раскроются в полной мере, инь и ян замкнутся в себе и разъединятся», – читаем мы в даосском медицинском трактате Х в. «И синь фан».

Учение даосизма уходит своими корнями в первобытную магию древних китайцев, в представления о единстве мира и человека и гармонии Вселенной, где уравновешиваются противоположности инь и ян. С точки зрения древнекитайской космогонии, в начале мира существовала единая универсальная субстанция – ци (сначала мыслившаяся  в виде воздушного пара или космического дыхания), наполнявшая Пустоту-Небытие. Затем ци разделилось на два начала – ян (светлое, теплое) и инь (мутное, холодное). Ян, как более легкое, взметнулось вверх и образовало небо, а инь как более тяжелое, опустилось вниз и образовало землю. Из взаимодействия инь и ян родились все вещи. Поэтому всем вещам во Вселенной свойственно двуединство.

Символом даосизма является «Тай-цзы» – круг, символизирующий гармонию, разделенный на две части (рис.1). Темная часть круга называется инь и символизирует темное, Луну, печаль, пассивность, глубину, низкое, впадины, женское начало и т.д. Светлая часть круга называется ян и символизирует светлое, Солнце, радость, активность, высокое, горы, мужское начало и т.д. В светлой половине круга находится темный кружочек, а в темной – светлый кружочек. Эти кружочки символизируют переход противоположностей друг в друга, а также наличие противоположностей друг в друге.
Таким образом, гармония представляет собой единство противоположностей, переходящих друг в друга.

Даосизм – это религия духообщения. В разных школах порой насчитывалось до сотни духов и богов, поэтому была установлена строгая их очередность, что привело к рождению сложного культа.

Во главе пантеона духов стоял верховный правитель – Тянь цзюнь (Небесный Владыка), либо Дао цзюнь (Господин Дао). Верховному владыке поклонялись значительно реже, чем более мелким божествам, считая, что он, как император, находится очень далеко и высоко и не услышит просьб простого человека. Поэтому проще и надежнее обратиться к более низкому по рангу духу, который скорее решит все проблемы, а если надо, то сам доложит Небесному Владыке. 

Поклонялись также «трем чистым» духам, которые первоначально представлялись как три разных божества, восседающие в чертогах Нефритовой чистоты, Высшей чистоты и Великой чистоты. Самым почитаемым из них считался «Небесный Владыка Пути и Благодати», восседающий в чертоге Великой чистоты, который ассоциировался с Лао-цзы. Позже «три чистых» утратили черты антропоморфности и стали восприниматься как воплощение мистического триединства Дао, как три начала в человеке (энергия – ци, семя – цзин и дух – шень) или три составные части макрокосмоса (Небо, земля и человек).

Значительно ниже «чистых» обитают духи – гуй и шень и бессмертные небожители – сянь. Духи – гуй близки к европейскому понятию «душа» человека. Духи – шень – души каждого явления и предмета. Бессмертные – сянь – это люди, которые благодаря «внутренней алхимии» или «пилюлям бессмертия» и особому образу жизни обрели «вечную весну». Сяни, как говорится в трактате «Канон великого покоя» (II в.) «властвуют над ветрами и дождями», «способны летать», «изменяются вместе с четырьмя сезонами года». Даосы считают, что большинство великих людей китайской истории, в том числе Лао-цзы и правитель Китая Ши-Хуанди были бессмертными – сянями.

Даосизм существует и сегодня. В 1957 г. была создана Всекитайская Ассоциация даосизма. Закрытая во время культурной революции (1966 –1976), она возобновила свою работу в 1980 г. Центр ее – монастырь Байюньгуань (Белое облако) в Пекине.

Для религии современного Китая характерны синкретизм – объединение буддизма, даосизма и конфуцианства – и поклонение не богам, а духам (в том числе духу Будды, Лао-цзы и Конфуция). 

Но для истинного даоса суть даосизма не в поклонении богам и духам, не в культах и заумностях, не в знании мира, а, напротив, в некоем умении быть неумелым, «не затемнять суетным деланием великий покой бытия». 

Даосизм – это путь цельного существования, в котором умозрение и действие, дух и материя, сознание и жизнь оказываются собранными в свободном, беспредельном, хаотическом единстве (и сюй). Такое единство насквозь парадоксально, и потому даосские учителя умолкают, когда у них просят это объяснить. Как сказано в «Дао дэ цзин»: «Знающий не говорит, говорящий не знает» (§ 56). Об этом прекрасно говорится в даосской притче.

«Знание странствовало на Севере у истоков реки Темная вода, взошло на холм Незаметный и встретилось с Недеянием.

 – Мне хочется тебя спросить, – сказало Знание Недеянию, – как размышлять, как думать, чтобы познать Путь? Где находиться, чему покориться, чтобы утвердиться в Пути? За кем следовать, какой дорогой, чтобы обрести Путь?

Ни на один из трех вопросов Недеяние не ответило. Не только не ответило, но и не знало, что ответить.

Ничего не добившись, Знание вернулось на южный берег реки Светлая вода, взошло на холм Конец Сомнений и, заметив Возвышающегося Безумца, задало ему те же вопросы.

– Я это знаю, сейчас тебе скажу, – ответил Возвышающийся безумец, но тут же забыл, что хотел сказать.

Ничего не добившись, Знание вернулось во дворец предков, встретило Желтого Предка и задало ему те же вопросы.

 – Не размышляй, не думай и начнешь познавать Путь. Нигде не находись, ничему не покоряйся и начнешь утверждаться в Пути. Ни за кем не следуй, ни по какой дороге не ходи и начнешь обретать Путь, – ответил Желтый Предок.

– Мы с тобой это знаем, – сказало Знание, – а оба встреченные мной прежде не знали. Кто же из них прав?

– Один, по имени Недеяние, воистину прав; другой, Возвышающийся Безумец, ему подобен, – ответил Желтый Предок. Ни я, ни ты к ним до конца не приблизимся, ибо «Знающий не говорит, говорящий не знает». Пути нельзя постичь в словах, свойств нельзя добиться речами. Милосердием можно действовать, справедливостью можно приносить ущерб, церемониями можно друг друга обманывать. Поэтому и говорится: «После утраты Пути появляется добродетель, после утраты добродетели появляется милосердие, после утраты милосердия появляется справедливость, после утраты справедливости появляются церемонии. Церемонии – это украшение учения и начало смуты». Поэтому и говорится: «Тот, кто осуществляет Путь, с каждым днем все больше утрачивает, утратив, снова утрачивает вплоть до того, когда достигает недеяния, недеянием же все совершает». Если ныне, уже став вещью, некто захочет вернуться к своему корню, не будет ли это ему трудно? Это легко лишь великому человеку. Ведь жизнь следует за смертью, а смертью начинается жизнь. Разве кому-нибудь известен их порядок? Рождение человека – это скопление эфира. Соберется эфир, образуется жизнь, рассеется – образуется смерть. Если смерть и жизнь следуют друг за другом, зачем же мне горевать? Для всей тьмы вещей это общее: и то, чем любуются, как божественным чудом, и то, что ненавидят как разложение. Разложившееся снова превращается в божественное чудо, а божественное чудо снова разлагается. Поэтому и говорится: «Единый эфир пронизывает всю Вселенную», поэтому мудрый и ценит единое.

Знание сказало Желтому Предку:

– Я спросило у Недеяния, а Недеяние мне не ответило. Это не значило, что не ответило мне, – не знало, что мне ответить. Я спросило Возвышающегося Безумца, Возвышающийся Безумец хотел мне поведать, но не поведал. Это не значило, что не поведал мне – хотел, но забыл, о чем собирался сказать. Ныне я спросил у тебя, и ты это знал. Почему же мы к ним не приблизимся?

– Один воистину прав благодаря своему незнанию, – отвечал Желтый Предок, – другой ему подобен благодаря своей забывчивости. Ни ты, ни я к ним до конца не приблизимся из-за своего знания».

В заключение хотелось бы привести слова ученика Лао-цзы Чжуан-цзы: «Если бы слов было достаточно, то, проговорив целый день, мы сумели бы исчерпать Дао. Поскольку же слов недостаточно, то, проговорив целый день, можно исчерпать лишь материальное. Дао – нечто вне материального. Его не выразишь ни в словах, ни в молчании».

4.5. КОНФУЦИАНСТВО

Конфуцианство наряду с даосизмом является китайской национальной религией. Слово «конфуцианство» европейского происхождения, его китайский эквивалент «жу цзяо» – «учение благовоспитанных (или просвещенных) людей». Европейское название это учение получило от латинизированной фамилии и титула своего основателя Конфуция (от Кун Фу-цзы, т.е. Мудрый учитель Кун). Собственно китайское имя Конфуция – Кун Цю или Кун Чжунни, его также называют Кун-цзы – философ Кун.

Конфуций (551–479 гг. до н.э.) родился в аристократической, но обедневшей семье в царстве Лу (восточный Китай, современная провинция Шаньдун). Он был высоко образованным человеком, «ши» (китайский синоним интеллигента), знатоком музыки (по китайским представлениям, музыка отражала вселенскую гармонию и способствовала ее воссозданию в обществе) и древних ритуалов. Конфуций создал свою школу, став первым профессиональным педагогом в истории Китая. Многие ученики Конфуция стали впоследствии известными государственными деятелями и учеными, но сам Конфуций, хотя и работал в царском книгохранилище в Чжоу и первым советником в Лу, так и не получил признания властей из-за проповеди своих социальных теорий. 

О себе Конфуций говорил: «В пятнадцать лет я обратил свои помыслы к учебе. В тридцать лет я обрел самостоятельность. В сорок лет я освободился от сомнений. В пятьдесят лет я познал волю Неба. В шестьдесят лет научился отличать правду от неправды. В семьдесят лет я стал следовать желаниям моего сердца и не нарушал ритуала»
. (Обратите внимание: «следовать желаниям моего сердца»,  не головы, а сердца, т.е. источник мудрости – сердце, а не голова. Вспомним ту же идею в религии Древнего Египта («Сердце – седалище мысли»), в исихазме – мистическом направлении в православии («опустить ум в сердце») и др. религиях).

С привычной европейской точки зрения конфуцианство не является религией, ибо в ней не поклоняются ни единому Богу, ни многим богам. В традиционном Китае даже не было слова «религия», его заменяло слово цзяо – «учение», точнее, «духовное учение». И конфуцианство, и даосизм – это, прежде всего, духовные учения о совершенствовании человека.

Безусловно, в учении Конфуция обнаруживается немало черт религиозного сознания: вера в духов и души умерших, развитый культ предков, осознание метафизической глубины мира и верховной воли Неба, стремление к чисто религиозному мистическому опыту. Конфуций был глубоко верующим человеком. Но во что он верил?

Великий Учитель знал, что существует сила, стоящая над духами. Как зовется она? Но можно ли назвать то, что находится за пределами нашего разума? Поэтому Конфуций не называет четко и однозначно эту «силу». Иногда она фигурирует у него как Дао, иногда как Небо, иногда как Шан-ди (Верховный Владыка).

Конфуций, как и даосы, говорил о некоем Пути – Дао, хотя и подразумевал под этим понятием нечто другое. Это не просто универсальный путь рождения и развития всех вещей, невидимый и потаенный. Для Конфуция Дао способствует высветлению в человеке чисто человеческих, культурных свойств. Это, прежде всего, путь самовоспитания, а иногда и система уложений о правильном поведении.

Многие религиоведы считают, что учение Конфуция носит сугубо этический, а не религиозный характер, а философ лишь повторял учение древних, как он сам об этом говорил: «Я передаю, а не создаю; я верю в древность и люблю ее»
. Но так ли это? Как-то у известного мистика Ван Би (III в. н.э.), одного из создателей школы «Учение о сокровенном» спросили: 

– Небытие – это воистину исток всех вещей, но мудрец (Конфуций) не желает обсуждать это. Так почему же Лао-цзы постоянно рассуждал об этом?

– Конфуций, – ответил Ван Би, – воплощал собой небытие, а о небытии невозможно рассказать. Вот почему мудрец даже не рассуждал о нем. А вот Лао-цзы принадлежал к миру бытия и постоянно говорил о его недостаточности.

То есть Конфуций молчал о небытии, о потустороннем именно потому, что знал об этом. А Лао-цзы лишь «слышал», не понимая до конца, и потому рассуждал о том, что такое Дао, небытие или «Сокровенное начало». Хотя в «Дао дэ цзин» мы можем прочесть очень глубокую мысль: «Знающий не говорит, говорящий не знает» (§56). 

В основе учения Конфуция лежит культ предков, который такой же древний, как и сама китайская цивилизация. После смерти предки воспринимались как духи, а точнее – как связующее звено между духами и людьми. Они же защищали от злых духов. Каждая семья, род имели свой храм, в котором поклонялись духам предков. Сначала в храмах находились куклы из ткани или статуи умерших. Позднее появились таблички (чжу), которые символизировали предков. До сих пор даже в городских семьях можно встретить домашние алтари, в которых стоят таблички с именами умерших родителей. Перед ними ставятся жертвоприношения и осуществляются обряды (сегодня это заменяет иногда свечка). Без советов с духами умерших предков не начиналось ни одно серьезное дело: не сеяли, не собирали урожай. Особенно обстоятельно с ними надо было советоваться перед тем, например, как выдать дочь замуж. Государственный характер обрело почитание предков императоров.

Конфуций считал, что следует поклоняться не столько реальным и прямым предкам, например родителям, сколько первомудрецам, основателям Поднебесной, родоначальникам всего человечества. Ведь предки воплощали собой «высокую древность», некий золотой век, когда все жили по правилам и соблюдали этические нормы поведения. Поэтому легендарные предки в Китае занимают место неких образцов для подражания, являются мерилом человеческих поступков. Они же превращаются и в символы всей китайской нации. Таким символом позже стал и сам Конфуций.

Учение Конфуция запечатлено его учениками в книге «Лунь юй» («Беседы и суждения»). В нем разрабатываются положения, способствующие гармонизации в развитии человека и общества, достижению гармонии человечества и Космоса (Неба). Важное место занимает учение о Ли и Ци. Ли («ритуал», «церемониал», «правила поведения») – законы общества, Ци – законы Неба. Ци первичны, Ли  вторичны, т.е. законы общества должны соответствовать законам Неба. В противном случае имеет место деформация личности и общества.

Важнейшим аспектом человеческих отношений, способствующим гармонии человека и Неба является, по мнению Конфуция, ритуал (Ли), как канонический свод правил поведения, которые были дарованы Небом, выполнялись в прошлом и должны быть основной деятельностью в настоящем. «Не зная Повеления Неба, – говорил Конфуций, – не сможешь быть благородным мужем. Не зная ритуала, не сможешь утвердиться. Не понимая сказанного, не сможешь разобраться в человеке»
. Ритуал позволяет вписать личность, общество, государство в бесконечную иерархию человеко-космического сообщества. Чувство меры, заложенное во внутренней сути ритуала, через внешние формы – обряды и церемонии доносят ценность гармонического общения.

Это чувство меры, ведущее к гармоническому общению, достижимо, если человек будет избегать крайностей и придерживаться середины. Учение о золотой середине (чжун юн) является краеугольным камнем конфуцианства. Человек во всем должен придерживаться середины: он не должен иметь ни чрезмерной злобы, ни чрезмерной любви, не должен слишком предаваться печали, ни восторгаться от радости – в нем должно быть полнейшее отсутствие крайностей. Никогда не следует выходить за рамки, предписанные Ли (ритуалами, церемониями), но и не делать из Ли культ, ибо Ли – не цель, а лишь средство очеловечивания человека.

Равновесие в деятельности, умеренность и сдержанность всегда и во всем ведут к спокойствию и невозмутимости мудрого человека. «Когда природа берет перевес над искусственностью, – говорил Конфуций, – то мы имеем грубость, а когда искусственность преобладает над природой, то мы имеем лицемерие; и только пропорциональное соединение природы и искусственности дает благородного человека»
. (Сравните с учением о середине в буддизме).

Главная цель конфуцианства – достижение морального совершенства, образцом и идеалом которого является «благородный муж» (цзюн цзы). Благородный муж должен обладать гуманностью (жень) и чувством долга (и); он должен быть честным, искренним, прямодушным, бесстрашным, всевидящим, понимающим, внимательным в речах и осторожным в делах, безразличным к еде, богатству, жизненным удобствам, материальной выгоде.

Сущность гуманности проста и выражена Конфуцием в его «золотом правиле» нравственности. Конфуций учил: «Чего я не желаю, чтобы другие делали мне, того же я  желаю не делать другим»
. 

Основными принципами межчеловеческого общения Конфуций считал гуманность (жень) и сыновнюю почтительность (сяо), связанную с древним культом предков. Сяо – основа гуманности. Быть почтительным сыном обязан каждый, особенно – человек грамотный, просвещенный, гуманный, который стремится к идеалу цзюн-цзы. Суть сяо в пяти обязательствах: 1) всегда выражать полное уважение к родителям; 2) подавать им любимую еду; 3) ухаживать за ними, когда они болеют; 4) с глубокой печалью воспринимать их смерть; 5) приносить им, покойным, жертвы с торжественностью. Культ сыновней почтительности со временем достиг в Китае общего признания и стал нормой жизни.

Конфуцианский культ предков и нормы сяо способствовали расцвету семьи и клана. Семью считали сердцевиной общества, интересы семьи преобладали над интересами отдельной личности, которая рассматривалась лишь через призму семейных вечных – от далеких предков до отдаленных наследников – интересов.

Конфуций рассматривал Бога как Бога-Отца, а людей как его детей, которые должны любить Бога сыновней любовью, а друг друга как братьев и сестер. «Вся поднебесная – одна семья», – говорил он. 

Государство мыслилось как аналог большой патриархальной семьи, в которой император должен играть ту же роль, что и полновластный глава клана или рода. Конфуций любил говорить: «Государство – это большая семья, а семья – это маленькое государство». Поскольку традиционная китайская семья была жестко иерархизирована и в ней господствовал принцип беспрекословного подчинения младшего старшему, конфуцианская доктрина предполагала соблюдение норм иерархической соподчиненности. Эти нормы были выражены в так называемых «пяти взаимоотношениях» (у лунь): 1) отношениях между государем и подчиненными; 2) между отцом и детьми; 3) между старшими и младшими братьями; 4) между мужем и женой; 5) между друзьями. Поэтому конфуцианская фраза: «Все люди – братья» должна пониматься с учетом того факта, что по-китайски слова «брат вообще» нет, а есть слова «старший брат» и «младший брат» и фраза, следовательно, имеет вид: «Все люди как старшие и младшие братья друг для друга», а конфуцианская мораль предписывает младшему брату непременно слушаться старшего. В системе «пяти отношений» (у лунь) только пятое (между друзьями) предполагает равенство лиц, тогда как предыдущие четыре требуют строгого подчинения одного субъекта отношения другому (подданного – государю, сына – отцу, младшего брата – старшему, жены – мужу).

Важную роль в конфуцианстве занимает также учение об «исправлении имен» (чжэн мин), согласно которому каждое имя (государь, отец, сын и т.д.) должно соответствовать своей «сущности», т.е. каждый человек должен вести себя строго в соответствии с занимаемым положением в обществе. «Правитель, – говорил Конфуций, – должен быть правителем, подданный – подданным, отец – отцом, сын – сыном»
. Каждый должен добросовестно выполнять предписания, ритуалы, соответствующие его социальной роли и не посягать на чужую сферу деятельности (вспомним, касты и варны в индуизме – каждому своя сфера деятельности, которую нельзя изменить в данной реинкарнации).

В китайской культуре существовало понятие «зверь в облике человека». Обнаружить человеческое в человеке, найти ту грань, которая отделяет зверя от человека, – вот к чему стремился Конфуций. Человек для Конфуция – это всегда «человек культуры». Если он негуманен, если не соблюдает обряды и обычаи, если нет в нем человеколюбия – он не человек, но лишь подобие его.

В своем учении Конфуций показал, что идеал жизни не в загробном мире, он не отстранен от сегодняшнего дня. В каждом поступке есть святость, в каждом нашем жесте, вздохе или взгляде есть отзвук священного, и все это присутствует уже «здесь и сейчас». И гармоничная жизнь может быть уделом каждого человека. Для этого, как учил Конфуций, не обязательно принимать пилюли бессмертия, практиковать долгие и сложные медитации, как это делали оккультные даосские секты. Надо просто до конца проявить человеческое в человеке, воплотить идеал земной, «посюсторонней» святости в самом себе.

Священные книги конфуцианства: «Пятиканонение» («У цзын») (составлено Конфуцием на основе традиций древности), в состав которого входит знаменитая древняя гадательная «Книга перемен» («И цзин»), и «Четверокнижие» («Сы шу») (составлено философами неоконфуцианцами в Х–XII вв.), в состав которого входит изложения учения Конфуция его учениками «Беседы и суждения» («Лунь юй»).

Учению Конфуция была уготована сложная судьба: оно то превращалось в основополагающий принцип правления, то подвергалось страшным гонениям. Так, во времена правления императора Ши-Хуанди (династия Цинь, III в. до н.э.), создателя первого централизованного государства на территории Китая, было сожжено множество конфуцианских книг, убиты сотни конфуцианцев. К власти пришли последователи школы легизма (учения об управлении обществом и государством) – ярые противники конфуцианства, отвергшие лозунг Конфуция: «Правление через добродетель, через соблюдение норм поведения и образование народа». Легисты («законники») устанавливали новые строгие законы и заставляли соблюдать их жесткими методами.

Но на рубеже II и I вв. до н.э. конфуцианство стало государственной идеологией императорского Китая и настолько глубоко проникло в политическую культуру и социальную систему Китая, что оставалось официальной идеологией страны до 1913 г. В политике оно нашло компромисс с легизмом, в духовной практике – с даосизмом. После 1949 г. и в годы «культурной революции» учение Конфуция было отброшено. В настоящее время конфуцианство сосуществует с другими религиями Китая: даосизмом, буддизмом. Родственники Конфуция в 67-м поколении пользуются большим уважением.
4.6. СИНТОИЗМ

Японская национальная религия синто («син» – божество, ками, «то» – путь (японск.), т.е. путь богов) или синтоизм, как называют ее европейцы, возникла в I–III вв. Ее истоки уходят в поклонение родовым племенным божеством, в культ предков и природы.

Культ природы, характерный для синто, основывается на вере в ее одушевленность, в единство мироздания, природы и человека. Здесь нет разделения на живое и неживое, все – живое: и животные, и растения, и вещи; во всем природном и в самом человеке живет божество – ками. Утверждают, что в Японии восемь миллионов божеств – это почти соответствует действительности. К ками относятся духи гор, рек, камней, огня, ветра, деревьев, животных. Поэтому японцы почитают многих животных (лисицу; волка – духа гор, Оками; черепаху – ками моря; змей и моллюсков), насекомых (стрекозу, которая считается воинственным насекомым и ассоциируется с храбростью и даже национальным духом), поклоняются горам (гора Фудзи – символ Японии), горным источником, камням, деревьям. Японцы боготворят плакучую иву, особым почитанием пользуется вишня, которая наряду с горой Фудзи ассоциируется с нацией, а дни ее цветения объявляются национальным праздником.

Помимо культа природы в синто большую роль играет культ императора, связанный с почитанием богини Аматэрасу, которая, по преданию, положила начало императорской династии, объявляемой божественной. Это предание изложено в двух наиболее почитаемых в синто книгах – «Кодзики» («Записки о древних делах», 712 г.) и «Нихон сёки» или «Нихонги» («Анналы Японии», 720 г.). Главные идеи этих книг: 1) кровное единство японцев; 2) божественная политическая власть, объединяющая народ в одну семью – японское государство.

Согласно мифу о происхождении японского государства, изложенного в этих книгах, сначала в мире царил хаос, затем небо отделилось от земли, обособились женское и мужское начала. Первое – в лице богини Идзинами, второе – в  лице ее мужа – Идзинаги. От их союза родились японские острова и множество божеств, а из глаза Идзинаги появилась богиня солнца Аматэрасу, которая отправила на землю своего внука Ниниги, положившего начало «божественной» императорской династии. В качестве знаков императорской власти Аматэрасу вручила своему внуку три священных предмета: зеркало (символ честности, правдивости), яшмовые подвески (символ милосердия, сострадания) и меч (символ мудрости). От Ниниги произошел Дзимму-тэнно (тэнно – «верховный правитель», на европейских языках смысл этого слова «император»). Именно мифический Дзимму-тэнно считается первым императором Японии, положившим начало династии японских императоров – микадо, а зеркало, меч и яшма – символами императорского дома. Согласно представлениям синтоистов, микадо состоит в родстве со своим народом и является главой семьи – нации.

Главный синтоистский храмовый комплекс – святилище в Исэ – Исэ дзингу (кон. VII в.), в котором почитают Аматэрасу – верховное божество и прародительницу императорского дома, а через него – всех японцев.

Характерным для японской религии синто является отсутствие какой-либо догматики. Те догмы, которые сложились в ходе его развития, явились синтезом буддийских, конфуцианских и даосских идей, распространявшихся в Японии с проникновением туда этих религий. Так, в V в. в Японию проник буддизм, а в Х–XI вв. он стал играть значительную роль, что привело к возникновению синто-буддийского синкретизма – «рёбу-синто» («путь буддизма и синто»). Буддизм внес в синто идею кармы и концепцию сансары. В XVII в. возник синто-конфуцианский синкретизм, возрождавший мудрость древнего «Пути» – «мити» (кит. – дао) Японии, восстанавливающий «синто древности» («фукко синто»). При этом, как правило, в других религиях выделились те аспекты вероучения, которые способствовали росту авторитета императора. Так, идея почитания Неба, государя, отца и старших в конфуцианстве использовалась в синто-конфуцианстве для обоснования культа императорской власти, ее божественного происхождения, подчеркивалась роль «тэнно» (императора) как источника и носителя национальной самобытности, «отца» нации.

При этом культ богини Аматэрасу и связанный с ним культ императора претерпевали взлеты и падения в ходе истории японского государства.

В период и после монгольского нашествия (1261–1281) существовала концепцпя «Исэ синто», цель которой – усиление авторитета и влияния святилищ, особенно Исэ дзингу, для укрепления культа императора. Развитие «Исэ синто» во второй половине XVI в. привело к возникновению нового культа, допускающего обожествление какого-то лица при жизни, причем, основанием для этого являлась не принадлежность к императорского роду, а крупные политические и общественные деяния.

В конце XII в. к власти пришло военно-феодальное дворянство (самураи), ограничившие власть императора лишь сферой культа синто. Феодальный диктатор Ода Нобунага (1533–1572), боровшийся за объединение страны, объявил себя богом и потребовал поклонения себе как ками. Обожествлен был и его сподвижник диктатор Тоётоми Хидэёси (1536–1598). По завещанию сёгуна (главы военно-феодального правления) Токугавы Иэясу надлежало построить несколько святилищ и часовню для поклонения его духу. В период токугавской династии в XVII в. был вновь возрожден культ императора, чему, в частности, способствовало синто-конфуцианство.

Открытие страны в середине XIX в. после затворничества в течение двух с половиной веков, появление вследствие этого иностранцев и потока западной культуры, хлынувшей в страну, углубили кризис феодального общества и ухудшили положение населения. Произошла трансформация политической власти: свержен сёгунат, реставрирована императорская власть и провозглашен принцип «вакон ёсай» – «японский дух, европейские знания».

В марте 1868 г. был опубликован указ о возвращении к единству религии и политики. Был восстановлен дзингикан – Управление по делам небесных и земных богов; 660 г. до н.э. – дата восшествия на престол императора мифологического периода японской истории Дзимму – объявлен началом летоисчисления от «основания Японской империи». Культ императора – тэнноизм – стал центром государственного синто, фактически заменившего множество богов одним «живым богом». Теоретическим обоснованием тэнноизма стал сложный комплекс понятий – кокутай (в приблизительном переводе «национальная сущность», в дословном – «тело государства»). Компоненты кокутай – это «божественное» происхождение японцев и их государства, непрерывность в веках императорской династии, национальная самобытность, воплощающаяся в особом характере японца с его моральными добродетелями, верноподданностью и сыновней почтительностью.

В целом комплекс государственного синто включал: династийный синто, являвшийся достоянием императорской семьи; тэнноизм – культ императора; храмовый – в котором существенно почитание как общеяпонских, так и локальных богов; домашний – с камиданом – миниатюрным аналогом храмового места  священнодействия.

После поражения Японии во Второй мировой войне начался курс демократизации страны, искоренение милитаризма и тэнноизма. В 1946 г. император Хирохито отрекся от божественного происхождения. Конституция 1947 г. изменила статус императора, который стал «символом государства и единства нации».

Однако синтоистским руководством была поставлена задача возрождения тэнноизма. Уже в 1952 г. обрядность императорского двора приобрела характер официальных государственных церемоний. Были проведены как государственный акт синтоистские церемонии возведения Акихито (сына правящего императора Хирохито) в сан наследника престола и его свадьба в 1959 г.  Возрожден обряд обараи – очищение от скверны всей японской нации. В 1966 г. восстановлен отмененный конституцией 1947 г. День основания империи (11 февраля) и связанный с ним древний самурайский праздник «Кигэнцэсу». В школьные учебники вновь включена мифологическая эра истории со сведениями о «божественном» происхождении императорской династии и народа.

В 1969 г. на основе Ассоциации синтоистских святилищ была создана Синтоистская политическая лига – организация, которая впервые после ликвидации государственного синто, открыто ставила политическую задачу участия в управлении государством. В январе 1989 г. скончался император Хирохито. Система синто определяла весь разнообразный комплекс церемоний в ритуале престолонаследования.

ВЫВОДЫ

Характерной чертой национальных религий является, прежде всего, то, что они распространяются только на территории своей страны и только среди граждан своей страны, например, индуизм в Индии среди индусов, синто в Японии среди японцев, конфуцианство и даосизм в Китае среди китайцев. Так, по преданию, японские божества ками породили не людей вообще, а только японцев. Идея кровного родства японцев является одной из основных в синто. И если иностранец почитает ками и исповедывает синто, то в глазах японцев это рассматривается как безумие. Исключение составляет иудаизм, который распространен во всем мире, но только среди евреев, более того, евреем считается лишь тот, у кого матерью является еврейка.

Хотя представителем той или иной национальной религии может стать лишь тот, кто принадлежит к этим нациям, самим представителям некоторых национальных религий не запрещается исповедовать как другие религии, так и различные направления национальных религий. В индуизме, например, нет такого понятия, которое характерно для христианства, особенно для православия и католицизма, как «ересь», ибо почитание Бога личное дело каждого. Эта веротерпимость привела к возникновению синкретизма религий в Японии и Китае, национального синтеза буддизма, конфуцианства, даосизма и синто, например, «рёбу-синто» («путь буддизма и синто») в Японии.

Каждая из национальных религий имеет свое «лицо», но в них существуют и некоторые общие черты.

1. Во многих национальных религиях имеет место культ природы, почитание животных, растений, рек, гор и т.д. Так, священная гора Меру в Индии считается в индуизме центром Земли и Вселенной; гора Фудзи – национальный символ Японии. В зороастризме один из главных принципов – «Способствуй всему, что живет». Особенно культ природы распространен в индуизме и синто. В основе почитания природы в этих религиях лежит учение об одушевленности всего существующего, наличие в природе душ, которые перевоплощаются из одного тела в другое (сансара в индуизме), либо духов, живущих в горах, реках, растениях, животных и т.д. (ками в синто).

2. Культ предков, распространенный в национальных религиях, обрел наибольшую силу в конфуцианстве и синтоизме (культ императора, как предка, отца нации). 

3. Почитание бога огня Агни в ведической религии и брахманизме преобразуется в зороастризме в культ огня, символизирующий бога Света и Добра – Ахура-Мазду.

4. Во многих национальных религиях существуют мистические направления: каббала в иудаизме, йога в индуизме, даосская йога (внутренняя алхимия) в даосизме, где главное не вера в Бога, божества, а связь, соединение, «слияние» с Богом, Первоосновой Бытия, Дао, Абсолютом, Брахманом.

5. В каббале, даосизме, шактизме (направлении индуизма) значительную роль играет учение о наличии в Боге мужского и женского начал при доминанте женского (Шехина в каббале, Шакти в шиваизме, Сокровенная Самка (Дао) в даосизме). Согласно этим учениям, человек может достичь высшего духовного состояния лишь при условии соединения мужского и женского начал в Боге и человеке. 

6. Главная цель большинства национальных религий одна – это духовное самосовершенствование, приближающее к Богу (Небу, Брахману). Различны лишь пути достижения этой цели. В индуизме – это выполнение предписаний праведного поведения (дхармы), изложенных в Ведах и других Св. Текстах; в иудаизме – следование букве Закона (Торы), данного евреям богом Яхве через пророка Моисея; в конфуцианстве – скрупулезное выполнение всех древних ритуалов, данных Небом.

7. Следует особо отметить ту большую роль, которую играет во многих религиях освобождение человека от «скорлупы» своего «Я» («Эго»), являющейся барьером между человеком и Богом, человеком и окружающим миром. Именно «Эго» (эгоизм) стал, по учению иудаизма, причиной первородного греха; именно на освобождение от барьера «Эго», препятствующего достижению гармонии с миром, направлено недеяние (у вей), как отсутствие эгоистический действий, в даосизме.

8. Заслуживает особого внимания один из главных тезисов индуизма о том, что мы пришли в этот мир, чтобы совершенствоваться, учиться, то есть совершенствовать, учить себя. (Сравните в христианстве: «Жизнь – лучший учитель», то есть все мы – ученики жизни). Все люди (особенно дети), все события жизни – наши учителя и вехи на пути самосовершенствования. Исключение составляют бодхисаттвы, которые приходят в этот мир для того, чтобы совершенствовать, учить других – это духовные Учителя человечества.

ЛИТЕРАТУРА

Иудаизм

1. Агада: сказания, притчи, изречения Талмуда и мидрашей. – М., 1993.

2. Агур Й. Введение в Устную Тору: В 6 ч./Пер. с иврита. – Тель-Авив, 1995.

3. Библия. Ветхий Завет.

4. Беленький Л.С. О мифологии и философии Библии. – М., 1997.

5. Білоусенко О. Старий Заповіт: Біблійна історія. – К., 1993.

6. Бубер М. Два образа веры. – М., 1995.

7. Вассерман Г. Лекции по иудаизму. – Вильнюс, 1990.

8. Волков А. Проблемы духовной философии. – Т.3. – Ч.2. – Кн.3. Мирская разумность и эзотерическая мысль. – Разд.I. Библейская мифологема. – М., 1996.

9. Вук Г. Это Б-г мой: Еврейский образ жизни. – М., 1993.

10. Даймонт М. Евреи. Бог и история. – Иерусалим, 1989.

11. Инг Л. Сущность иудаизма. – М., 1993.

12. Раби Шамон. Фрагменты из Зогар. – М., 1994.

13. Фрэзер Дж. Фольклор в Ветхом Завете. – М., 1985.

14. Шифман И.М. Ветхий Завет и его мир. – М., 1987.

15. Штейнзальц А. Вавилонский Талмуд. – М., 1995.

16.Янг Л. Сущность иудаизма. – М., 1993.

Зороастризм

1. Авеста в русских переводах (1861–1966). – СПб., 1998.

2. Бойс М. Зороастрийцы. Верования и обычаи. – М., 1988.

3. Васильев Л.С. История религий Востока. – М., 1988.

4. Дорошенко Б.А. Зороастрийцы в Иране. – М.,1982.

5. Токарев С.А. Религия в истории народов мира. – Изд.4. – М., 1986.

6. Сорианиди В.И. Где родился Зороастр? // Будущее науки. – М., 1989.

7. Сто великих людей мира. Зороастр. Будда. Конфуций. Магомет. – К., 1991.

Индуизм

1. Бонгардт-Левин Г.И. Древнеиндийская цивилизация. – М., 1980.

2. Васильев Л.С. История религий Востока. – М.,1988.

3. Гендин А.П. Религия как фактор социальной стратификации. Индуизм и сословно-кастовая система // Религии мира. – М., 1984.

4. Гусева Н.Р. Индуизм. История формирования. Культовая практика. – М., 1991.

5. Каниткар В.П. Индуизм. – М., 2003.

6. Мень А. История религии: В 7-и т. – Т.3: У врат молчания: Духовная жизнь Китая и Индии в середине І тыс.до н.э. – М., 1992.

7. Миркина З., Померанц Г. Великие религии мира. – М., 2001.

8. Рерих Е. Агни-йога: В 3-х т. – Самара, 1992.

9. Сатпрем. Шри Ауробиндо или путешествие сознания. – Л.,1989.

10.Торчинов Е.А. Религии мира. – СПб., 1998.

11.Упанишады: В 3-х кн. – М.,1992.

12.Чаттерджи. Сокровенная религиозная философия Индии. – Харьков, 1992.

13.Шри Ауробиндо. Час Бога: Йога и ее цели. – Л., 1991.

14.Шрила Прабхупада. Бхагавад-Гита как она есть. – М.Л. Калькутта. Бомбей. Нью-Дели, 1992. 

15.Элиаде М. Йога. Свобода и бессмертие. – К., 2000.

Даосизм

1. Антология даосской философии. / Сост. В.В. Малявин, Б.Б. Виногродский. – М., 1994.

2. Васильев Л.С. История религий Востока. – М.,1988.

3. Вонг Е. Даосизм. – М.,2001.

4. Дао дэ цзин. // Дао: гармония мира. – М., Харьков, 2000.

5. Дао и даосизм в Китае. – М., 1982.

6. Даосские притчи. / Сост. А.Н. Мстиславский. – СПб., 1993.

7. Капра Ф. Дао физики: Исследование параллелей между современной физикой и мистицизмом Востока. – СПб., 1994.

8. Лапин А.Э. Даосская йога (китайская даосская алхимия). – М., 1993.

9. Лукьянов А.Е. Истоки Дао: древнекитайский мир. – М.,1992.

10.Лукьянов А.Е. Дао «Книги перемен». – М., 1993.

11. Луцкий Ю.К. Китайская классическая «Книга перемен». – М., 1960.

12. Маслов А.А. Мистерия Дао. – М., 1996.

13.Торчинов Е.А. Даосизм: опыт историко-религиоведческого описания. – СПб., 1986.

14.Торчинов Е.А. Религии мира. – СПб., 1998.

15.Чжан Бо-дуань. Главы о прозрении истины. – СПб., 1994.

16.Чжуан-цзы. Ле-цзы (Тексты). – М., 1995.

17.Юнг К.-Г. О психологи восточных религий и философий. – М., 1994.

Конфуцианство

1. История китайской философии. – М., 1989.

2. И-Цзин: древняя китайская «Книга перемен». – М., 2001.

3. Карягин А. Будда. Конфуций. Франциск Ассизский. Савонаролла.

– М., 1996.

4. Конфуций. Беседы и суждения («Лунь юй»). – СПб., 1999. 

5. Конфуцианство в Китае. Проблемы теории и практики. – М., 1982.

6. Мудрецы Китая. – СПб., 1994.

7. Переломов Л.С. Конфуций: жизнь, учение, судьба. – М., 1993.

8. Сто великих людей мира. Зороастр. Будда. Конфуций. Магомет. – К., 1991.

Синтоизм

1. Васильев Л.С. История религий Востока. – М., 1988.

2. Кодзики // Восточный альманах «Дневная звезда». – М., 1974.

3. Мещеряков А.Н. Древняя Япония: буддизм и синтоизм. – М., 1987.

4. Светлов Г.Е. Путь богов: Синто в истории Японии. – М., 1985.

5. Токарев С.А. Религия в истории народов мира. – М.,1986.

Раздел V. Мировые религии

5.1.БУДДИЗМ 

Возникновение и распространение буддизма

Буддизм возник в VI в. до н.э. в Индии. Основателем буддизма считается Гаутама Будда (624–544 гг. до н.э.)
. Полное имя основателя буддизма Сиддхартха («Исполнивший свое предназначение») Гаутама (из рода Готама) Шакьямуни («Мудрец из племени шакьев») Татхагата («Так Пришедший-Ушедший», «Совершенный») Джина («Победитель») Бхагаван («Торжествующий») Будда («Просветленный»).

Буддисты говорят, что Будда был бодхисаттвой, т.е. человеком, душа которого совершенна, как Брахман (Мировая Душа) и путь перерождений которого закончен, но он вновь возвращается к людям  в человеческом облике, чтобы помочь им достичь духовного совершенства и обрести великий космический покой – нирвану.

Родился Гаутама в знатном роде шакьев около 624 г. до н.э. вблизи Гималаев, на границе Непала. Во время своего рождения он, в отличие от всех младенцев, не плакал, а смеялся.

Предсказатели сообщили отцу Гаутамы, что его сын станет либо великим правителем, либо монахом-отшельником в случае, если будут иметь место четыре встречи: с болезнью, старостью, смертью и монахом-отшельником. Отец, конечно, не хотел, чтобы его любимый сын стал отшельником и оберегал его всеми силами от этих четырех встреч. Мальчик вырос, женился, у него родился сын. Жизнь его была безоблачной и счастливой. Но, как говорят, от судьбы никуда не уйдешь. 

Когда Гаутаме исполнилось 29 лет, произошли все четыре встречи. До этого Гаутама не видел больных, стариков, мертвых и отшельников. Когда же он встретился с ними, он спрашивал каждый раз: «Кто это? И со мною такое может быть?» На что ему отвечали: «Конечно, К сожалению, никто не может уйти от болезни, старости и смерти». «Тогда, – сказал Гаутама, – зачем мне все это богатство, семья, слава, если каждое мгновение я могу заболеть и буду страдать, если я все равно стану старым и умру».

Почему люди страдают? Как уйти от страдания? Почему только на лице у монаха-отшельника не было печати страданий? Эти вопросы мучают Гаутаму и для ответа на них он берет чашу для сбора милостыни, одевает рубище и уходит из дома, ведя жизнь аскета. Тогда ему было 29 лет. Он уединяется, постится (голодает) до потери сознания, истязает свое тело, превращается в скелет, обтянутый кожей, но ответа на свои вопросы так и не находит.

После шести лет аскетической практики и очередной неудачной попытки достичь высшего прозрения с помощью голодания, он убедился, что путь самоистязания не приведет к Истине.

И здесь, по преданию, к нему пришел дух зла – Мара, желая превратить Гаутаму в своего служителя. Мара подверг Гаутаму трем испытаньям.

 Первое испытание. Мара стал нашептывать Гаутаме: «К чему, к чему? К чему все это? Для чего ты себя истязаешь? Для чего тебе знать ответ  на вопрос о причинах человеческих страданий? Не мучайся. Живи как все. У тебя есть богатство, семья, власть. Что тебе еще надо?» Короче, как говорят: «Тебе что, больше всех надо?» Но Гаутама отвечал: «Жить как все? Как все болеть, стареть, страдать и умереть? Нет, не хочу».

Второе испытание Мары. Больше тридцати очаровательных апсар – дочерей Мары – искушали Гаутаму. Тут были и стройные, и полные; и целомудренно-застенчивые, и вызывающе-дерзкие; и одетые, и раздетые – на все вкусы. Но Гаутама отверг все их притязания под предлогом того, что все в жизни тленно и преходяще, что радости плоти – лишь суета. Как повествуется в предании, он любовался ими, оставаясь невозмутимым и спокойным, рассматривая их лишь как прекрасную картину для созерцания.

Третье испытание Мары. Сам Мара явился  Гаутаме и обещал положить к его ногам весь мир, дать всю славу и богатство мира, исполнить все его мирские желания, если он станет его сторонником и откажется от искания Истины. Но Гаутама оставался невозмутим, и его не прельщали никакие посулы Мары. Он  вновь и вновь повторял: «Зачем мне все это, если я все равно могу заболеть, состарюсь и умру? Что из всего этого я смогу забрать в загробный, духовный мир? Все материальное преходящее, и только Истина вечна».

Так Гаутама одержал победу над духом зла – Марой. После этого, восстановив свои силы, он нашел уединенное место на берегу реки, сел под дерево (которое с этого времени называется деревом Бодхи, т.е. «деревом просветления») и погрузился в созерцание. Перед внутренним взором Гаутамы прошли его собственные прошлые жизни, прошла настоящая и будущая жизнь всех живых существ, а потом открылась высшая Истина – Дхарма. С этого момента он стал Буддой – просветленным, или пробужденным (от санскр.  buddha – пробудившийся, проснувшийся). Случилось это, когда Гаутаме было 35 лет.

 Он обрел знание Истины, поняв, что в основе всякого зла лежит желание, а на вершине его – призрак. Человек жаждет всего, а достигает лишь пустых призраков. Учение Будды – это учение про призрачность всего существующего в этом мире. Уход от всяких желаний, отрешенность от вещей этого мира, разрушение башни призраков и вступление в область нирваны (санскр. – затухание, угасание), где угасают все страсти, эмоции и желания – это учение, осенившее Будду под деревом мудрости.

В городе Бенаресе (современный Варанас) Будда прочел свою первую проповедь и, как говорят буддисты, «повернул колесо Дхармы» (так иногда называют учение Будды). Он странствовал с проповедями по городам и селам, у него появились ученики и последователи. В возрасте 80 лет Будда скончался. Его тело было по обычаю кремировано, а прах, разделенный между восемью последователями, захоронен в восьми разных местах. Впоследствии над этими захоронениями были воздвигнуты мемориальные надгробья – ступы. По преданию, один из учеников Будды вытащил из погребального костра его зуб, который стал главной реликвией буддистов. В его честь был сооружен специальный храм Зуба Будды в г. Канди (Шри-Ланка).

После смерти Учителя, его ученики продолжали проповедовать учение Будды по всей Индии. Они создали монашеские общины (сангхи), где это учение сохранялось и развивалось. Через год после смерти Будды, его последователи собрались вместе на первый собор, чтобы записать то, что узнали от Учителя. Так появилась «Винная-питака» («Корзина дисциплины»), «Сутта-питака» («Корзина бесед») и «Абхидхарма-питака» («Корзина Абхидхармы»). Через 100 лет имел место второй буддистский собор. В III в. до н.э., в период правления царя Ашоки, буддизм провозглашается государственной религией Индии. В то же время был создан буддистский канон – «Типитака» (пали), или «Трипитака» (санскр. – «Три корзины»), включивший в себя три «питаки», который канонизировали на четвертом соборе в I в. н.э. Основные положения учения буддизма изложены в «Дхаммападе», входящей в состав «Сутта-питаки».

В эпоху правления покровителя буддизма Канишки (I–II вв. н.э.) влияние буддизма распространяется от северных границ Индии до Центральной Азии. С II по IX вв. буддизм, переживая необычайный подъем, распространился на Шри-Ланке, в Юго-Восточной и Южной Азии, Китае, откуда он проник в Японию, Корею, Тибет. Как всеазиатская религия буддизм достиг своего пика именно в IX в. Однако в самой Индии после IX в. буддизм начал приходить в упадок и к XII в. был постепенно вытеснен индуизмом.

 В XIX – начале XX в., благодаря таким мыслителям как Ф. Ницше, А. Шопенгауэр, Е.П. Блаватская и их последователям, буддизм начал распространяться на Западе и в России. После Второй мировой войны японский буддист Д.Т. Судзуки открыл для Запада дзэн (направление буддизма), к которому обращались такие выдающиеся представители психоанализа, как К. Юнг, К. Хорни, Г. Мерфи. Увлечение буддизмом стало очень распространенным явлением на Западе. Буддизм оказал влияние на движение битников, хиппи, на творчество американских писателей Джерома Селинджера, Джека Керуака и других, стал составной частью современной западной культуры.

Буддийская доктрина

Свое учении Будда изложил в четырех благородных истинах:

1. Все существование человека наполнено страданиями. Человек рождается и умирает в слезах.

2. Причина страданий – человеческие желания, это жажда жизни, наслаждений, власти, богатства, привязанность к жизни в любой ее форме. «Из привязанности рождается печаль, из привязанности рождается печаль, из привязанности рождается страх; у того, кто освободился от привязанности, нет печали, откуда [возьмется] страх?» – говорится в «Дхаммападе».

3. Чтобы уйти от страданий, надо избавиться от желаний.

4. Чтобы освободиться от желаний, а, следовательно, и от страданий, необходимо следовать «Благородному Срединному Восьмеричному Пути».

Будда говорил о двух «крайностях» в поведении людей, мешающих им постичь Истину. Одна крайность – это жизнь, наполненная желаниями, стремлениями к наслаждениям, удовольствиям; такая жизнь, по мнению Будды, низкая, темная, заурядная, бесполезная. Другая крайность – жизнь как самоистязание, наполненная страданиями, также не благая и бесполезная. К постижению высшей Истины, умиротворению, просветлению и нирване ведет лишь Срединный Путь.

Благородный Срединный Восьмеричный Путь состоит из следующих этапов: 

1. Праведные воззрения – знание четырех благородных истин, правильное их понимание и вера, что это – истины, способные освободить человека от страданий и несчастий. 

2. Праведные стремления – решимость воплотить в жизнь познанные четыре истины. 

3. Праведная речь – отсутствие в речи лжи, грубости и клеветы, ибо нельзя идти к истине по дороге лжи. 

4. Праведное поведение – соблюдение пяти моральных требований («панча-шила»): 1) отказ от убийства любого живого существа; 2) отказ от воровства; 3) отказ ото лжи; 4) соблюдение супружеской верности; 5) отказ от принятия алкоголя.

5. Праведная жизнь – жизнь на честно добытые средства существования.

6. Праведное учение – праведные усилия, направленные на преодоление всего того, что привязывает сознание к этой иллюзорной жизни.

7. Праведное созерцание – постоянное сосредоточение на том, что уже осознано и достигнуто на пути спасения, на пути преодоления земных привязанностей, среди которых особо выделяются четыре: 1) освобождение от привязанности к телу, от осознания своего единства с ним («Я – это не мое тело»), выработка рассмотрения  тела как исключительно внешнего объекта по отношению к своему «Я»; 2) освобождение от привязанностей к эмоциям и физическим чувствам, от их влияния, из-за которого мы привязываемся к жизни, рассмотрение их как быстротечных телесных функций; 3) освобождение от привязанностей к мыслям, которые порождаются нашими чувствами и эгоистическим «Я» и побуждают человека к действиям, превращающим его в заложника сансары; 4) освобождение от привязанностей к объектам мыслей, т.е. от предрасположенности воспринимать окружающий мир через его внешние материальные проявления;

8. Праведное размышление, самопогружение, обычно называемое медитацией – достижение отрешенности от всего земного, обретение такого внутреннего покоя и невозмутимости, в котором нет места даже для радости по поводу освобождения от земных уз и появление перспективы близкого достижения нирваны.

Буддизм утверждает, что спасение человека находится в его собственных руках. Всякая попытка вести борьбу за земные интересы ведет к появлению новых страданий. Отказ от жажды жизни, преодоление в себе всякого сильного чувства приводит к прекращению страданий. И подавление жажды жизни надо осуществлять не путем аскетизма, самоистязания плоти, а следованием «Благородному Срединному Восьмеричному Пути». Человек, который прошел «восьмеричный путь» достигает просветления (самадхи), а затем нирваны.

Жажда жизни, по мнению буддизма, возникает из трех источников: 1) ненависти, «ибо никогда в этом мире ненависть не прекращается ненавистью, но отсутствием ненависти прекращается она»
; 2) обмана; 3) чувственных привязанностей.

Из всех человеческих привязанностей наиболее опасной является привязанность к индивидуальному «Я». Не менее сильными являются и другие пять привязанностей: к богатству, эросу, славе, еде и сну. Будда учил, что самостоятельного «Я» нет, как нет и обособленного от него мира. Нет самостоятельных предметов, нет обособленной жизни – всё лишь неразрывные корреляты. А если нет отдельного «Я», то исчезает и понятие «мое», «мой», тем самым уничтожается чувство собственности.

 При этом исчезновение сознания отдельного «Я» не означает отрицание «Я». Отрицание в буддизме приравнивалось к невежеству и вело к выходу из общины. Если выбывший возвращался, то ему задавали только один вопрос: «Не отрицаешь?». Это относилось ко всему в мире, в том числе и к различным религиям. «Почитай свою веру и не хули веру других» – одна из аксиом буддизма. 

Ибо все в этом мире, согласно учению Будды, относительно, все изменяется. Поэтому  учение о вечной и неизменной душе является лишь одной из множества человеческих иллюзий (майя). 

Буддизм не отвергает учения брахманизма о сансаре (перевоплощении), но вносит в него существенные изменения. Если брахманы утверждали, что путем добросовестного выполнения дхармы (правил праведного поведения) данной варны или касты можно достичь «хороших перерождений», т.е. стать раджой, брахманом, богатым купцом, царем и т.п., то буддизм объявил всякое перевоплощение, и все виды земного бытия неизбежным несчастьем и злом. Поэтому высшей целью буддизма является прекращение перерождений и достижения нирваны.

Для большинства людей достичь нирваны сразу, в данном перерождении невозможно. Следуя по пути спасения, указанного Буддой, живое существо должно вновь и вновь перевоплощаться. Но это будет путь восхождения к «высшей мудрости», достигнув которую можно выйти из «круговорота бытия», завершить цепь своих перерождений.

Человек сам создает свою судьбу, форму каждого своего нового перерождения. Сила, которая определяет конкретные черты нового перерождения, называется кармой. Карма буддизма – это сумма всех поступков и помыслов во всех предыдущих перерождениях. Учение о карме существует и в брахманизме. Брахманы тоже учили, что карма – закон возмездия – движущая сила переселения душ. Совершая или не совершая предписанные данной варне (сословию) жертвы, почитая или не почитая брахманов, нарушая или не нарушая многочисленные запреты, человек создает новую форму перерождения своей души – начиная от самых гнусных и отвратительных животных и кончая царями и богами.

Буддизм воспринял «закон возмездия» (карму), но дал ему новое содержание. Хотя все в данной жизни человека определено его кармой, он имеет известную свободу выбора в своих поступках, помыслах, словах, действиях. В этой воле заложен путь к спасению. И дело не в жертвах, обрядах и запретах, а в поведении самого человека. Именно его поступки и мысли в данной жизни определяют его дальнейшую карму, форму его нового воплощения.

Более того, буддизм, особенно в учениях ряда направлений, утверждает, что сам чувственный мир – это лишь иллюзия (майя), результат деятельности заблудшего сознания. Именно это сознание – единственное реальное бытие, состоящее из множества мельчайших частичек – дхарм, элементов сознания, которые, складываясь под воздействием кармы в определенный комплекс, создают индивидуальное сознание данного перерождения и, как его функцию, окружающий мир. Пока дхармы не успокоены, новое возрождение этого индивидуального существа неизбежно, колесо бытия продолжает свое вращение. Кроме того, слово «дхарма» также обозначает закон, учение Будды.

Таким образом, важнейшей идеей буддизма является идея об освобождении человека от рабства плоти, общества, мира, об успокоении сознания, отрешенности от здесь-бытия. Следовательно, буддизм – это, прежде всего религия свободы, но это отрицательная свобода, «свобода от». Второй существенный момент в буддизме – это отказ от аскетизма, как единственного и важнейшего пути к спасению, к нирване. Главное не аскетизм, а следование Благородному Срединному Восьмеричному Пути. И, наконец, неверно понимать буддизм как призыв уйти от жизни, это скорее призыв уйти от рабства у жизни, т.е. перестать быть рабом своих желаний и привязанностей.

Направления буддизма

Будда не оставил духовного наследника, полагаясь на то, что община (сангха) будет просто следовать его предписаниям. Однако, уже в IV в. до н.э. между членами сангхи возникли серьезные разногласия по поводу трактовки ряда правил. Одни монахи выступали за смягчение и даже отмену жестких границ, отделяющих сангху от остального общества, в то время как другие настаивали на их сохранении, что привело к расколу на махасангхику («большую общину»), объединившую сторонников большего «обмирщения» буддистской общины и тхераваду («учение старейшин»), сторонники которой придерживались более консервативных взглядов. При царе Ашоке (III в. до н.э.) в буддизме появилось множество школ: по общепринятой классификации – 18.

В I в. возникло направление буддизма – махаяна («широкая колесница»), последователи которой называли себя так в противоположность 18 школам буддизма, учение которых махаянисты именовали хинаяной («узкая колесница»). С VI по IX вв. утвердилось новое направление буддизма, имевшее несколько названий – ваджраяна («алмазная колесница»), буддийский тантризм, эзотерический буддизм, тибетский буддизм и другие. В связи с большой ролью, которую в ваджраяне играют ламы (духовные наставники, гуру), европейцы ее также называют ламаизмом.

В VI в. буддизм проникает в Китай, образуя китайский вариант буддизма – чань. Из Китая, в VIII–IX вв., чань-буддизм распространяется в Японии, и облекает японскую форму – дзэн.

Рассмотрим каждое из этих направлений.

Хинаяна и махаяна. Прежде всего, остановимся на хинаяне и махаяне. Основное расхождение хинаяны и махаяны заключается в трактовке методов освобождения (просветления). С точки зрения хинаяны, нирвана доступна лишь членам сангхи, т.е. монахам, и достижима их собственными усилиями. Махаянисты же утверждали, что нирвана возможна для всех и возможна с помощью будд и бодхисаттв.

В хинаяне идеалом является архат (достигший просветления), в махаяне – бодхисаттва (буквально – «тот, чья сущность – просветление»). Если архат думал только о личном освобождении, то бодхисаттва заботится о спасении всех существ, им движет сострадание (каруна) и любовь ко всему живущему. Это идеал деятельного служения, а не созерцательного сочувствия. Именно спасение всех существ, как считают махаянисты, и было главным в учении Будды, а сторонники хинаяны неоправданно забыли о нем. Как отмечал махаянистский философ Нагарджуна (около II в.), сущность бодхисаттвы – «великое сострадающее сердце». Сострадание приравнивается к высшей мудрости. Премудрость (праджня) выражается в способности бодхисаттвы видеть реальность такой, какой она является в действительности, в ее «таковости» (санскр. – татхата).

Если в хинаяне главным является противопоставление нирваны и сансары, то в махаяне между ними не делается особого различия. Поскольку каждое существо способно к духовному совершенствованию, значит, в каждом есть «природа будды», которую надо только раскрыть (обнаружить). Но раскрыть природу будды – это и означает достичь нирваны; следовательно, нирвана содержится в сансаре. Отсюда – реальность недвойственна, недихотомична (адвая). В махаяне снимается философская проблема противопоставления бытия – небытия, субъекта – объекта, существования – не существования.

Один из ярких представителей философии махаяны Бхагван Шри Раджниш говорит по этому поводу: «Реальность одна, но у вас два глаза, потому и все становится раздельным. Например, одно мы называем любовью, другое – ненавистью. В действительности они – одно. Описывать их терминами «любовь» и «ненависть» неправильно. Энергия – одна и та же, это «любовь-ненависть», а «и» нужно отбросить. «Деньночь» – одно слово, «жизньсмерть» – одно слово, «несчастьеблаженство» – одно слово, «больудовольствие» – одно слово, «материяразум» – одно слово, но из-за того, что у нас два глаза, все разделено на два, а потом мы спорим и спорим на протяжении веков. Вот уже 5000 лет человек спорит о том, что есть человек – тело или душа. Это не две вещи, тело не что иное, как внешняя форма души, а душа – не что иное, как сокровенная сущность тела. Они – не два, так же как не два Бог и мир, Творец и творение – это одно»
.

Концепция хинаяны известна как мирская (лаукика). Будда мыслится в ней только как человек, Учитель, постигший Истину и обретший освобождение (нирвану). До исторического Будды (Шакьямуни) были и другие будды. Будут они появляться и в дальнейшем. Но все они были лишь святыми людьми, достигшими спасения из круговорота сансары и указавшие Путь своим ученикам. Любой человек может следовать учению Будды, стать монахом и достичь нирваны (в последующих перерождениях).

Махаянская концепция Будды называется сверхмирской (локоттара). В ней Буддой называется Дхармовое тело Будды (дхармакая), которое представляет собой вечное и изначальное пробужденное сознание, составляющие основу и природу всех прочих состояний сознания. Сколько бы ни являлось будд в бесчисленных мирах сансары, их подлинная природа, Дхармовое тело, будет одной и той же. Более того, дхармакая образует истинную природу сознания всех живых существ, которые, таким образом, оказываются потенциальными буддами. Кроме дхармакаи существует еще два «тела Будды» – это Тело Блаженства, Наслаждения (самбхогакая) на уровне миров форм и не форм (верхние миры сансары), в котором Будда наслаждается нирваной и общается с бодхисаттвами и йогинами, наставляя и обучая их; и Тело Превращения (нирманакая), в котором Будда является на земле, среди людей в виде монаха-учителя и проповедует Дхарму. Именно Буддой в Теле Превращения был Будда Шакьямуни.

В махаяне исторический Будда Шакьямуни вообще отступает на второй план. Ее приверженцы больше поклоняются другим буддам, например будущему Будде Майтрейя (Дружелюбный). Махаяна имеет собственный свод священных текстов – «Праджняпарамита сутры» («Наствления о постоянной мудрости»), считающихся откровениями Будды. Ввиду чрезвычайной сложности для понимания они были  на много веков скрыты для людей. Возвратил их людям с наступлением соответствующего времени великий Учитель Нагарджуна (200 г.).  Самая известная из сутр – «Алмазная сутра» («Сутра мудрости»), а также наиболее почитаемая в махаяне «Лотосова сутра». Из недр махаяны вышла ваджраяна.

Ваджраяна. Ваджраяна еще больше связывает буддизм с возможностями конкретной личности. Постепенному обучению и накоплению заслуг, характерному для махаяны, противопоставлялась мгновенная, подобная молнии реализация природы будды в течение этой жизни. Но, хотя просветление приходит мгновенно, его приходу предшествуют многочасовые ежедневные медитации на протяжении многих лет, которым в ваджраяне уделяется главная роль.

Ваджра («молния», «алмаз») является символом твердости, несокрушимости, истинности учения Будды. Если в других направлениях буддизма тело считается символом страстей, удерживающих человека в сансаре, то ваджраяна ставит тело в центр своей религиозной практики (особенно в своей разновидности – тантризме), считая, что в нем заключена высшая духовность. В основе ваджраяны лежит идея единства микрокосма (человека) и макрокосма (Вселенной). Тело человека устроено аналогично космосу и из того же материала.

Осуществление ваджры в человеческом теле есть реальное соединение абсолютного (нирваны) и относительного (сансары). В ходе йогической практики, являющейся неотъемлемой частью ваджраяны, адепт исполняет ритуальные жесты (мудры) и реализует в собственном теле природу будды; произносит священные заклинания (мантры) и реализует природу будды в речи; созерцает божество, изображенное на священной диаграмме или схеме Вселенной (мандале) и реализует природу будды в собственном уме и как бы становится буддой во плоти.

Созерцая изображения богов, буддист как бы «впитывает» их в себя, развивает в себе то из качеств, которое символизирует тот или иной бог. В результате монах овладевает в совершенстве этим качеством и как бы «сливается» с богом. Ибо боги в ваджраяне, это не боги в собственном смысле слова, а воплощение космических принципов, устремлений человека, его душевных качеств (как хороших, которые нужно развивать, так и дурных, которые надлежит преодолевать). В основе подобного отношения к богам лежит учение махаяны и ваджраяны  о Пустоте (шунья), лежащей в основе мира. Все вещи «пусты», т.е. существование их есть цепь причин и следствий; если устранить причину, не будет и следствия, вещей не станет. Одна тибетская монахиня говорила, показывая на изображения богов: «Все они – ничто. Мысль вызывает их из небытия, и мысль может заставить их вновь раствориться в ней».

При этом в процессе работы с сознанием (психотехники) происходит не подавление и уничтожение аффектов, а их осознание и трансформация, «сознаньевость» (читтатва), базирующаяся на осознании тождественности и не двойственности сансары и нирваны. Таким образом, йогический ритуал преобразует человеческую сущность в будду, и все человеческое становится священным.

Ваджраяна широко использует тантрическую практику (культ плодородия, связанный с сексуальными обрядами и особенной символикой). По этой причине, а также потому, что она основана на текстах, называемых тантры («хитросплетения», «сокровенное знание» – санскр.), ее называют тантраяной, тантрическим буддизмом или тибетским тантризмом.

Тантризм. В тантрическом буддизме большую роль играет учение о двойственной природе мира (не раздвоенности, дихотомии, а двойственности), наличии в ней мужского и женского начал. При этом женское мировое начало считается более важным. Это – мудрость (праджня), разлитая в мире. Мудрость постигается с помощью мужского начала (упайа). Все боги в тантризме обретают полную силу только в соединении со своей женской ипостасью – праджней. По учению тантризма, Будда достиг своего просветления слившись со своей Шакти (женским энергетическим началом, женским божеством). Бог и его супруга – это две стороны (активная и пассивная) любого элемента мироздания, будь то философское понятие (пустота, сострадание, просветление), душевное качество человека (мудрость, сила духа), или мировая стихия (пространство, огонь) В многочисленных изображениях богов в позиции ябюм (буквально – «мать-отец»), где бог держит в объятьях свою супругу, для тантристов нет никакой эротики – в них видится лишь символическое изображение постижения мудрости через слияние мужского и женского начал.

Символ мудрости, женского начала – лотос. Почитание лотоса в Тибет пришло из Индии, где этот цветок символизирует чистоту, красоту, совершенство. Другой символ женского начала Вселенной – колокольчик. Мужское начало символизирует ваджра (молния, алмаз) – небольшой ритуальный жезл. Ваджра – символ просветления, приходящего подобно вспышке молнии; символ истинности, непоколебимости буддистского учения, по твердости не уступающего алмазу.

Ламаизм. Крупнейшим деятелем тибетского буддизма, называемым «третьим Буддой», был Цзонхава (1357–1419). Он также считается одним из основателей ламаизма (от лама – «высочайший»). Согласно учению Цзонхавы, изложенному им в «Ламрим-ченмо» («Ступени Пути Просветления»), одни люди в состоянии сами достичь просветления – это монахи-хинаянисты и ставшие на Путь бодхисаттвы в махаяне и ваджраяне – таких меньшинство; другие люди поглощены круговоротом жизни и, пребывая в невежестве, не в состоянии сами духовно совершенствоваться – таких большинство. Для более эффективного достижения просветления монахов и благого перерождения мирян необходим духовный Учитель и наставник (гуру), называемый Цзонхвой ламой. Еще со времен Будды Шакьямуни почитание духовного наставника считалось одной из главных добродетелей человека. Цзонхава считал, что для мирянина его наставник, лама, более драгоценен, чем сам Будда, ибо мирянину слова Учения недоступны, в то время как лама приближает его к Истине.

Главное внимание в ламаизме уделяют текстам тантр, считающихся наиболее эффективным средством на Пути достижения просветления. Выбор правильного Пути может осуществить только духовный учитель – гуру (лама), который изучает психофизическую структуру своего ученика, базовые для его психики аффекты (клеши), будь то гнев, страсть, неведение, гордость, зависть, и указывает ему вид психотехники для трансформации своего сознания, своих базовых аффектов и достижения просветления.

Главой ламаизма считается далай-лама («океан премудрости»), считающийся воплощением бодхисаттвы Авалокитешвары, точнее каждый последующий далай-лама является воплощением предыдущего, но все они – цепочка воплощений бодхисаттвы милосердия. I Далай-ламой был провозглашен племянник Цзонхавы – Гедун-дуб (1391–1474). Каждый далай-лама незадолго до своей смерти оставляет сообщение, где следует искать его следующее воплощение. Наряду с далай-ламой ламаизм возглавляет панчен-лама. Ранг панчен-ламы выше, он считается духовным отцом далай-ламы, но реальная светская власть принадлежит далай-ламе. До 1959 г. резиденция далай-ламы находилась в столице Тибета – Лхасе. Нынешний XIV Далай-лама Лозондантзен-джанцо-игвант (родился в 1935 г.) вынужден вследствие конфликта с китайскими властями жить в эмиграции в Индии.

Чань. Китайским вариантом буддизма является чань-буддизм (сокращение слова «чанна» – от санскр. «дхьяна» – медитация, созерцание). В чань-буддизме основной упор делается на медитативную практику, хотя существовали и другие способы, ведущие к «пробуждению» сознания. Как и в ваджраяне, чаньские монахи практикуют ежедневные многочасовые, а иногда и многодневные медитации для достижения просветления.

Основателем чань является индийский проповедник Бодхидхарма (первая половина VI в.). Он выдвинул идею о возможности внутренне-спонтанного, «мгновенного пробуждения» (дун-у). Для достижения дун-у надо следовать принципу недеяния (у-вэй), позволить вещам проявляться в их «таковости». «Следует жить легко, подобно листку, плавно падающему с дерева», – гласит чань. Чаньский «мастер жизни»  принимая любые жизненные перипетии, остается податливым, подвижным, готовым в каждый момент к изменению самого себя. Такова в чаньском понимании «естественная жизнь».

Признавая все основные постулаты буддизма и принципиальную «буддовость» каждого человека, последователи чань считали особенно важным осознание глобальной вселенной Пустоты (санскр. – шунья, кит. – кун, японск. – ку). Пустота потенциально содержит всю Вселенную, время от времени порождает все вещи. «Пробужденный» человек переживает свое слитие с этой Пустотой и ощущает единство с Вселенной. При этом он пребывает в состоянии «отсутствия мыслей», его разум не замутнеет ни одна идея, более того – он сам (его «Я», его «Эго») как бы отсутствует, растворяется во Вселенной.

Достижение этого состояния приводит к разрушению границ между внешним и внутренним, между человеком и окружающим миром, между субъектом и объектом. В сознании, постигшем Пустоту, мир не разделяется больше на противоположности: добро и зло, любовь и ненависть, на реальность и иллюзию, явь и сон. Человек видит мир единым, «единотелесным» с собой. Поэтому медитируя, чань-буддист, как в свое время делал это основатель чань – Бодхидхарма, глядит на голую стену, ибо принципиальной разницы между стеной или чем-либо иным в мире нет.

В чань-буддизме для того, чтобы достичь просветления не обязательно покидать семью и уединяться в монастыре. К «пробуждению» сознания можно придти «здесь и сейчас», спонтанно и непредсказуемо, где и когда угодно. Все зависит от состояния сознания человека, а не от внешней обстановки. Для человека с незамутненным сознанием любая ситуация, любое окружение оказывается лучшим из всех. «Всякое место на этой земле – самое лучшее, всякое время в этом мире – самое лучшее», – гласит чань.

Важнейший тезис чань-буддизма: мир нирваны не противостоит миру сансары, они абсолютно равноценны, они есть одно и то же. Ибо, «тело будды распростерто везде». Человек не должен «познавать мир в традиционном понимании этого слова, не должен над ним размышлять, стремиться понять и объяснить все то, что его окружает. Если из состояния полной успокоенности ума и предельной осознанности взглянуть на происходящее в мире – все и так станет понятно.

Основные принципы чань-буддизма, сформированные Бодхидхармой, сводились к следующему: не опираться на иероглифы (т.е. не использовать слова и тексты для проповеди); использовать передачу вне слов; созерцая свою изначальную природу, стать буддой. Создание традиции безмолвной передачи истины чань-буддисты приписывали самому Будде. Поэтому в чань очень велика роль духовного Учителя и взаимодействие учитель-ученик осуществляется как передача от сознания к сознанию, «от сердца к сердцу», ученик как бы «впитывает» учителя и тем самым обретает его мудрость и способность к просветлению. При этом в чань акцентируется внимание на самостоятельности, собственном постижении Истины. Истинным учителем, точнее «учителем в последней инстанции» является сам человек, открывающий Истину «в себе и для себя», ибо, Истина не дается извне, к Истине человек приходит сам и переживает ее сам. «Утверждением ничего нельзя утвердить, отрицанием ничего нельзя отвергнуть. Искать мудрость вне себя – вот верх глупости», – гласит чань.

Дзэн. Японский вариант чань-буддизма называется дзэн. В основе учения дзэн-буддизма лежат те же постулаты и идеи, что и в чань-буддизме. Дзэн, как и чань, исходит из возможности достижения просветления и прекращения перерождений в этой жизни. В каждом человеке есть природа будды, ее надо лишь найти, раскрыть и постичь. Это постижение интуитивно и мгновенно. Главным препятствием является логическое мышление, которое лишь искажает и огрубляет восприятие мира. Поэтому, логическим путем Истину постичь нельзя. Методами просветления и постижения Истины в дзэне являются парадоксальные, абсурдные с точки зрения логического мышления загадки (коаны – японск., гунь ань – китайск.), такого же рода диалоги (мондо – японск., вэнь-да – китайск.), притчи (року) о поведении наставников дзэн.

Классические коаны: «Известно, как звучит хлопок двух ладоней. А каков хлопок одной ладони?», «Каково было твое лицо, прежде чем родились твои родители?». Коан, моделирующий парадоксальную ситуацию, «Вы висите над пропастью со связанными руками и ногами, держась зубами за ветку дерева. И вот подходит Учитель и спрашивает: «Зачем Бодхидхарма пришел с Запада?». И ему надо ответить».

Один из мондо гласит: «Правитель царства  из китайской династии Лян спросил у сидящего перед ним Бодхидхармы:

· Кто тот, что сидит предо мною?

· Не знаю, – ответил Бодхидхарма».

Слова «я не знаю» – лейтмотив погружения в дзэн. 

Другой диалог (мондо) ищущего Истину ученика с Учителем:

· Что такое Будда?

· Кусок засохшей грязи.

· Что такое Дао?

· Три меры льна.

· Что такое дзэн?

· Ветка цветущей сливы.

Медитативное постижение алогичных диалогов быстрее любого рассуждения должно было подтолкнуть ученика к открытию Истины. Некоторые наставники стимулировали пробуждение внезапным криком на ученика или даже ударом палки по голове.

Подготовка к просветлению (яп. – сатори) в дзэне часто осуществлялась через молчание, ибо сатори нельзя выразить с помощью слов, его нельзя понять, ему нельзя научиться, его можно только почувствовать. Предание гласит, что Бодхидхарма молчал 9 лет, сидя в пещере, лицом к стене в позе сидячей медитации (цзочань – китайск.)

Наряду с традиционной сидячей медитацией во многих направлениях дзэн (и чань) практиковали медитацию при ходьбе, и при работе. И все монахи должны были заниматься физическим трудом, что являлось необходимым при интенсивной психической нагрузке в процессе медитации. Хорошо известна связь дзэн (чань) с традицией боевых исскуств (кэндо, айкидо, каратэ, сумо и др.), которые выступали одним из методов динамической медитации.

Дзэн и чань оказали огромное влияние на культуру Японии и Китая. Возьмем ли мы пейзажную монохромную живопись или поэзию (танка, рэнга), сады камней или составление букетов (икэбану), чайную церемонию – везде мы увидим специфический отблеск дзэнского или чаньского видения природы.

Буддийский пантеон богов

Высший ранг буддийского пантеона составляют будды. Каждое живое существо, которое достигает просветления и заменяет свет сансары на свет нирваны становится буддой. «Просветленные» не являются богами. Они имеют 32 признака совершенства, силой и способностями превышают богов. Будды живут в Космосе, но когда они воплощаются в то или иное тело, возникают чудеса: с неба падают цветы, происходят землетрясения, среди ясного неба гремит гром. Будды проповедывают Истину, Учение, Закон и обращают людей на Путь будды.

Второй ранг пантеона – бодхисаттвы («тот, чья сущность – просветление»). Им может быть любое существо, которое приняло решение стать буддою. Бодхисаттвой был Шакьямуни до того, как стал Буддой. На пути к состоянию будды бодхисаттва пользуется 6 духовными совершенствами: щедростью, моральностью, терпеливостью, мужеством, способностью к осмыслению, мудростью. С их помощью он обретает способность сочувствовать всем живым существам. 

Первое место среди бодхисаттв занимает Авалокитешвара – символ сострадания и милосердия. Земным воплощением Авалокитешвары считаются все далай-ламы. Среди других бодхисаттв весьма почитают Манджушри, одним из воплощений которого на земле считается Цзонхава, великий реформатор тибетского буддизма. Гневная ипостась Манджушри – Ваджрапани («Рука, держащая ваджру») – символ силы, позволяющей преодолеть невежество. Авалокитешвара, Манджушри и Ваджрапани – сострадание, мудрость и сила духа – составляют «буддийскую троицу».

Кроме Авалокитешвары бодхисаттвой сострадания является богиня Тара (Спасительница), родившаяся, по преданию, из слезы Авалокитешвары, когда тот оплакивал страдания мира. Но это имя объединяет целый класс женских божеств, как милостивых, так и гневных. Из милостивых наиболее почитаемы Белая и Зеленая Тары. Наряду с Тарами в буддизме почитают женские божества – дакини («воздушные духи»), являющиеся женскими ипостасями мужских божеств. 

Третий ранг пантеона – архаты и пратъекабудды. Архат («достойный») – тот, кто достиг наибольшего уровня духовного развития. Пратьекабудда («будда для самого себя») – тот, кто достиг нирваны и спас самого себя, но проповедью учения для спасения других не занимается. Архаты и пратьекабудды очень популярны в пантеоне.

В пантеоне ваджраяны имеется еще один ранг – идамы («желанные боги») – главное их предназначение – защита. Верующий выбирает идама своим покровителем, начиная восхождение на пути к просветлению.

В тибетском буддизме существуют также такие божества, как дхармапалы («охранители учения»), или докшиты («ужасные палачи»), которые враждебны к тем, кто совершает дурные, греховные поступки; для благочестивых людей докшиты – могучие защитники. Наиболее противоречивый образ среди дхармапал – Лхамо. Она – хранительница тайн жизни и смерти; ее образ восходит к древнему представлению о Богине-Матери, столь же благой, сколь и ужасный, поэтому Лхамо изображается то как дарующая детей, то как убийца собственного сына.

Нижнюю ступень в «лестнице» богов занимают всевозможные духи, как правило, до буддийского происхождения. Это локапалы – «хранители сторон света»; наги – «полулюди-полузмеи»; божественная птица Гаруда – орел, враг змей (т.е. враг гордыни и всякого зла). Взлетающий Гаруда символизирует человеческий разум, стремящийся к просветлению.

Буддийский культ

В противоположность сложной обрядности брахманизма, связанной с жертвоприношениями, буддизм изначально отличается простотой культа. Первые его последователи совершали очень немногие ритуальные действа. В их число входили: медитация, молитвы и поклонения ступам – культовым сооружениям, связанным с памятью о земной жизни Будды. Считается, что первые 8 ступ были сооружены в разных местах над телесными останками Шакьямуни после его кремации.

Ступа представляет собой куполообразное строение, не имеющее внутри полого пространства. Паломники обычно обходят вокруг больших ступ, оставляя в специальных сосудах пожертвования. Кроме того, сооружение ступы может выступать формой выполнения религиозного долга и весьма распространено в буддийских странах.

Другим культовым сооружением является храм. Буддийские храмы в разных странах построены в соответствии с местными архитектурными традициями, но внутри имеют одинаковое устройство. В глубине обширного зала располагается алтарь, но не вплотную к стене, чтобы была возможность его ритуального обхода. На алтаре, а также на внутренних поверхностях помещения находятся живописные и скульптурные изображения Будды и других персонажей буддийского пантеона. Часто используется мандалла – своеобразная графическая диаграмма Вселенной (круглая, с возвышением в центре), насыщенная магическими знаками и символами. Верующие возжигают свечи и кладут перед изображениями Будды цветы.

Широкое распространение в северном буддизме получила практика многократного повторения имени того или иного будды. Развитием этой магической практики стало использование в ламаизме специальных молитвенных барабанов – хурде. Они наполняются множеством листков бумаги с записанными на них молитвами, заклинаниями, «священными текстами». Каждый оборот при вращении барабана означает прочтение всех молитв, вложенных в него. Такое же значение имеет и многократное произнесение самой популярной буддийской мантры «Ом мани падме хум!».

Буддисты верят, что каждый из шести слогов это магической формулы сокращает пребывание в одной из форм бытия в круге бесконечных перевоплощений после смерти. Тот, кто произнесет, эту мантру, 100 000 раз обретет просветление. Данную мантру называют «сокровищем мудрости» или «кратким учением», и это действительно так, поскольку «мани» значит «ваджра» – символ просветления и одновременно метод постижения мудрости, «падме» – лотос, т.е. сама мудрость, а их соединение в мантре символизирует соединение мужского и женского начал Вселенной, полное постижение мудрости, что и является просветлением. Слоги «ом» и «хум» – восклицания, которыми часто начинают и заканчивают мантры. Назначение этих звуков – усилитель действия магической формулы.

Праздники. В течение года буддисты отмечают пять основных праздников, называемых Великими Хуралами. 

Первый – Цагалган, праздник Нового года, – длиться 16 дней. К нему подготавливают гороскопы, люди дарят друг другу различные амулеты.

Второй праздник – Зула, восхождение Цзонавы на небо. В этот день зажигают тысячи светильников в память о великом Учителе.

Третий праздник посвящен учению калачакры.

Четвертый – Весак, день рождения, просветления и уходя в нирвану Будды Шакьямуни. Отмечается в день полнолуния 2-го месяца индийского календаря, который называется вешакха (на сингальском – весак). Это один из самых торжественных праздников, совпадающих с началом весны. Поэтому алтари утопают в цветах. С наступлением темноты в буддийских храмах зажигают сотни фонариков, символизирующих духовный свет, приходящий на землю.

Пятый, и самый зрелищный праздник посвящен Майтрейе (по-бурятски он называется Майдари-Хурал).

Кроме Великих хуралов не реже одного раза в месяц проводятся Малые Хуралы, собирающие подобно Великим, всех монахов и множество верующих. Хуралом называется также ежедневное богослужение, проводимое в храме несколькими, или даже одним ламой.

Сегодня буддизм исповедует около 300 млн. человек. Он является государственной религией в Таиланде, господствующей в Бирме, Камбодже, Шри-Ланке, распространен в разных формах в Лаосе, Вьетнаме, Бутане, Китае, Японии, Монголии и др.

5.2. ХРИСТИАНСТВО

Исторические и религиозные предпосылки

возникновения христианства

Христианство возникло в І в. восточных провинциях Римской империи – в Иудее. В 63 г. до н.э. римский полководец Помпей захватил Иудею, и она вошла в состав Римской империи. Правителем Иудеи стал царь Ирод, который заставил население платить огромные налоги, конфисковал землю своих врагов и раздал ее своим родственникам. Усиливал ужас социального положения  религиозный гнет. Иудейские священники, конфликтуя между собой, были единодушны в одном – угнетении населения.

В то время иудейские священники были разделены на несколько групп, враждующих между собой. Сословную и религиозную знать представляли саддукеи, которые, с одной стороны, требовали строгого соблюдения законов Священного Писания и  не признавали никаких дополнений к нему, а также других учений, с другой стороны, стремясь сохранить свое положение, богатство, власть, они общались с римской знатью, иноверцами,  что противоречило  иудейскому Закону, запрещавшему общение с иноверцами.

Большим влиянием в еврейском обществе пользовались средние слои духовенства – фарисеи. Они выступали против всякого общения с  иноверцами, за чистоту веры, за неукоснительное соблюдение каждой буквы Закона иудаизма. По их представлениям, буква Закона была важнее духа веры, внутреннего состояния души верующего.
Среди религиозных течений особое место занимали ессеи, учение которых можно рассматривать как один из источников христианства. Ессеи соединились в Кумранскую общину и удалились в пустыню. Они проповедовали иудаизм, однако считали, что жречество осквернило Иерусалимский храм, исказило Божественное учение. Ессеи разорвали отношения с иудейским духовенством и стали называть себя «Новым Заветом», ибо Старый Союз с Богом, Ветхий Завет, был, по мнению кумранитов, нарушен ортодоксальным иудаизмом. Они называли себя «сыновьями света». Важнейшим для кумранитов являлось не неукоснительное соблюдение буквы Закона, а духовное очищение – внутреннее покаяние. Они стремились сделать культ менее формальным, но более духовным. Это относилось и к жертвоприношениям. «Дух святости» для кумранитов был важнее «мяса всесожжения и жертвенного жира», а совершенство пути – равнозначно «дарам благоволения» (жертвам).

Целью кумранитов была борьба «сыновей света» с «сыновьями тьмы» и победа «сыновей света». Они (кумраниты) верили в конец этого мира и в приход Божественного Спасителя, помазанника Божьего. Особое место занимало почитание основателя общины – «Учителя праведности», которого ставили выше ветхозаветных пророков, а также верили, что этот Учитель может воскреснуть и вернуться на землю. Много людей,  неудовлетворенных жизнью и не видевших выхода, шло к кумранитам, но большинство иудеев оставалось в состоянии безысходности своего ужасного бытия.

Жизнь под двойным гнетом – Рима и иудейского духовенства была невероятно тяжелой. I Иудейская война (66–73 гг.) против Рима потерпела поражение от римских легионеров. Не найдя выхода от оков социального и религиозного гнета, иудеи с новой силой начали ждать Мессию-Спасителя. Мессианская психологическая атмосфера была характерной особенностью того времени, как, впрочем, и любого времени, когда обостряется экономический и социальный кризис в стране, например, сегодня в нашей стране. Появляется много лжемессий. Но среди этих лжемессий появляется и истинный Мессия – Иисус Христос (слово «Иисус» от евр. «Ешуа» – Господь-спасение, слово «христос» – греч. χριστός,  евр. «Машиах» – помазанник Божий, Мессия).

Главные источники, в которых рассказывается о жизни Христа, это, во-первых, свидетельства историков того времени (I– нач. II в.) – Тацит, Светоний, Плиний Младший, Иосиф Флавий; во-вторых, антихристианская традиция, которая формируется во II в. – писатель Лукиан, философ Цельс. Но важнейшим источником считается Священное Писание христиан – Библия.

Христианство, как и иудаизм, из недр которого оно исходит, называется иногда религией Книги, так как его вероучение основано на Священной Книге – Библии. Библия состоит из двух частей – Ветхого Завета и Нового Завета. В Ветхом Завете излагается иудейское вероучение, которое развивается и переосмысливается Христом и Его учениками-апостолами в Новом Завете.

Из библейских Новозаветных книг первой, где говорилось об Иисусе Христе, было Откровение Иоанна Богослова (Апокалипсис). Однако подробно жизнь и учение Христа излагаются в Евангелиях (Ευαγγελιον (греч.) – благовещение, благая весть). В канонической (утвержденной и освященной Церковью) Библии существует четыре Евангелия: от Матфея, Марка, Луки и Иоанна. Это так называемые канонические Евангелия. Кроме них существуют апокрифические Евангелия – Апокрифы, которые запрещены Церковью и не рассматриваются ею как истинные, Священные Книги, так как содержание и идеи, высказанные в Апокрифах, не согласуются с официальным учением о Христе. В чем же состоит сущность и каковы основные идеи христианства?

Сущность христианства

Учение и жизнь Христа излагаются в Евангелиях. По Евангелиям, Христос родился в Вифлееме, хотя Его родным городом считается Назарет. Существует несколько точек зрения по поводу существования Христа. Одни исследователи считают его мифологической фигурой, другие – действительной исторической личностью. Одним из доказательств второй точки зрения есть так называемая Туринская Плащаница – полотно длиной 4,36 метра и 1,1 метра шириной. Загадка Плащаницы заключается в том, что на ней существует изображение человека в полный рост, причем изображение негативное. Если сфотографировать Плащаницу и проявить негатив, то изображение на нем станет обычным для восприятия. С конца 70-х годов XX в. крупнейшие научные центры мира, в том числе такие авторитетные учреждения США, как Массачусетский технологический институт и научные подразделения НАСА (Национальное управление по аэронавтике и исследованию космического пространства), ведут исследования изображения на Туринской Плащанице. Выводы исследований позволяют предположить, что Туринская Плащаница действительно представляет собой ткань, в которую был завернут Христос, когда Его сняли с Голгофского креста. Отпечаток тела Иисуса возник, вероятно, во время Его воскресения.

Согласно Евангелию от Матфея (Мф. 2, 1), Христос родился в Вифлееме в царствование Ирода, т.е. не позднее 750 г. от основания Рима или 4 г. до н.э. (поскольку именно тогда Ирод умер). Учитывая также ряд других обстоятельств (избиение всех младенцев в Вифлееме до 2-х лет по приказу Ирода (Мф. 2, 16), перепись населения по приказу императора Августа (Лк. 2, 1–2)) приблизительная дата рождения Христа 7/6 – 4/3 гг. до н.э.

Следует отметить, что новая эра берет свое начало именно от рождества Христова. Это летоисчисление ведется с VI в. н.э., до этого оно велось от основания Рима. По этому летоисчислению рождение Иисуса Христа произошло в 754 г. от основания Рима (1 г. н.э.).

По Евангелию от Луки, в день рождения Христа ангел возвестил пастухам, что «родился вам в городе Давидовом Спаситель, Который есть Христос Господь» (Лк. 2, 11). В Евангелиях рассказывается о детстве Иисуса до 12 лет, а потом о Его служении людям с 30 лет. Где был Христос с 12 до 30 лет и что он делал эти годы, неизвестно. Но существуют гипотезы, что Христос был эти годы в Индии и Египте, учился у индийских йогов, проходил обряд посвящения и учился у гуру и  просветленных духовных Учителей Востока.

В 30-летнем возрасте Он был крещен Иоанном Крестителем в реке Иордан. После крещения Иисус отправляется в пустыню, где постится 40 дней и одерживает победу над дьяволом, преодолевая все его искушения. Только после этого Он начинает свое духовное служение людям, которое длилось около трех лет. Христос посетил разные места в Палестине – Иудею, Галилею, Самарию, и др. Он лечил больных, совершал чудеса, учил людей, проповедовал Царство Божье. Наконец, Он в последний раз появляется в Иерусалиме перед праздником  еврейской Пасхи. 

Там Христос был схвачен и осужден еврейским синедрионом и римским наместником-прокуратором Понтием Пилатом, и приговорен к распятию за то, что якобы провозглашал себя Царем Иудейским. Но действительную причину приговора признали сами иудеи: ибо за Божьего Сына Себя выдавал (Ин. 19, 7). Вероятные даты распятия считаются 7 апреля 30 или 3 апреля 33 года (дни еврейской Пасхи, которые приходились на пятницу во время прокуратора Понтия Пилата, ибо во всех четырех  Евангелиях говорится, что Иисус был распят в пятницу). На третий день после распятия Он воскрес, после чего несколько раз являлся своим ученикам.

В чем же заключается сущность учения Христа?

Смысл христианства изложен в Евангелиях. Как уже было сказано выше, слово «евангелие» переводится как «благая весть, благовещение». Эта благая весть может быть рассмотрена в двух аспектах.

Первый аспект: архангел Гавриил принес Деве Марии благую весть о рождении у нее Богочеловека, ребенка от Бога, которого она должна наречь Иисус, то есть Истина. Второй аспект: это благая весть человечеству, которую принес Иисус Христос, о духовном спасении, о начале новой эры – эры духовного возрождения, это весть о новом отношении к человеку – отношении всеобщей любви и прощения.

Действительно, именно с рождением Христа человечество вступило в новую эру, которую так и называли «после рождества Христова» (по Р.Х.), в отличие от старой эры, «до рождества Христова» (до Р.Х.). «Новая эра», «наша эра» – это эра Христа, эра пробуждения духовности, совести, ответственности, духовного перерождения, обновления. Своей кровью на кресте Христос «смыл» первородный грех человека, открыв ему путь к спасению, воскресению и вознесению на Небеса.

Христианство вышло из недр иудаизма. Иисус родился в еврейской семье и в детстве исповедовал еврейское вероучение, на восьмой день после рождения, как все еврейские мальчики, Он был обрезан и после дней очищения введен в Иерусалимский храм.

Одной из ведущих идей иудаизма являлась идея греховности человека, корни которой заключаются в первородном грехе Адама и Евы, отступивших от Бога, поставивших свою личность, свои желания, свое «Я» («Эго») выше Бога. То есть причиной первородного греха был эгоизм.

Сквозь весь Танах (Ветхий Завет) доминантой проходит идея ожидания Спасителя, который спасает людей от первородного греха. Именно эта идея воплотилась в личности Иисуса Христа. Слово «Иисус» переводится как «Спаситель». Христос – это Мессия, Спаситель, не физический спасатель, а духовный Спаситель. Главная миссия Христа – спасти души людей от первородного греха – эгоизма.

Эгоист – это тот, кто не любит никого, кроме себя. Более того, он и себя самого не любит, так как если человек не любит мир, то и мир его не любит и тем самым человек своим негативным отношением к миру вредит, прежде всего, себе.

Поэтому Христос, учение которого продолжает и развивает идеи иудаизма, пришел на Землю, чтобы научить людей любить. Христос – это Учитель, у которого было 12 учеников, апостолов: «Двенадцати же Апостолов имена суть сии: первый Симон, называемый Петром, и Андрей, брат его, Иаков Зеведеев и Иоанн, брат его, Филипп и Варфоломей, Фома и Матфей, Иаков Алфеев и Леввей, прозванный Фаддеем, Симон Кананит И Иуда Искариот, который и предал Его» (Мф. 10, 2–4). Более того, Христос – это духовный Учитель человечества.

Каковы же главные критерии христианской любви?

1) Чувство духовно-душевного соединения, слияния «Я» и «Ты», где «Ты» – это, прежде всего, Бог, затем люди, животные, растения и весь мир. Это «родство душ», духовное родство.

2) Отсутствие эгоизма, любящий теряет свое «Я» в «Ты».

3) Умение прощать. Кто любит, тот прощает, кто умеет любить, тот умеет прощать.

И тут возникает проблема: что было главным в жизни Христа? Интересно на эту тему размышляет Ричард Бах в своем романе «Иллюзии, или Мессия, который не хотел быть Мессией». Как это быть Мессией и не хотеть быть им? Дело в том, что следует отличать  физическое  и духовное спасание. Чудеса Христа связанны с физическим миром: пройтись по воде, накормить одним хлебом великое множество людей, исцелить больных, воскресить мертвых. Это может сделать даже йог высшего уровня
. Существует точка зрения, которая высказывается в Апокрифах и у Д. Андреева в «Розе мира», что до 30-ти лет Христос жил в Египте и Индии, где овладевал искусством духовного самосовершенствования, которым владеют посвященные, просветленные люди.

Но главная миссия Христа на Земле была не в физическом, а в духовном спасении. Он показал миру образец отношения человека к человеку на основе любви и всепрощения. Быть христианином – это значит любить так, как любил Христос, прощать людей так, как прощал Христос.

Христос любил всех: мужчин и женщин, богатых и бедных, иудеев и иноверцев, уважаемых граждан и мытарей. Он не чуждался даже блудниц. Иисус был настолько чист духовно, что не боялся «запачкаться», общаясь с «грязным людом», более того, Он очищал эту «грязь» своей чистотой, блудницы становились святыми, злодеи – добродетельными. «Увидевши то, фарисеи сказали ученикам Его: для чего Учитель ваш ест и пьет с мытарями и грешниками? Иисус же, услышав это, сказал им: не здоровые имеют нужду во враче, но больные» (Мф. 9, 11–12).

Христос отдавал всего себя людям, помогал им, исцелял и воскрешал их, никогда никого не обижал и в «награду» за все это был предан, продан, оплеван и распят. И, будучи проданным, преданным, бесконечно одиноким в этом эгоистичном и жестоком мире, Он, в последние минуты своей жизни, распятый на кресте, молится за тех, кто распял Его: «Отче! прости им, ибо не знают, что делают» (Лк. 23, 34). Христос не только Сам простил им все, но и просит Бога-Отца простить их. Именно это и есть истинная христианская любовь.

И высшим проявлением этой любви является молитва о врагах. В Нагорной проповеди Христа – квинтэссенции христианства – говорится: «Любите врагов ваших, благословляйте проклинающих вас, благотворите ненавидящим вас и молитесь за обижающих вас и гонящих вас»  (Мф. 5, 44). Поэтому истинным христианином может считать себя лишь тот, кто выполняет эту заповедь. «Не будь побежден злом, но побеждай зло добром», – учил наиболее близкий по духу к Христу апостол Павел (Рим. 12, 21).

Религию христианства часто называют религией любви. Главные заповеди христианства:

1. Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душею твоею, и всем разумением твоим.

2. Возлюби ближнего твоего, как самого себя (Мф. 22, 37–39). 

Согласно этим заповедям, любовь к богу – это не какое-то внешнее чувство, обязанность. Она, как кровь, струится в человеке, он живет ею, она пронизывает все его существование, все его мироотношение и мироощущение. Что же касается второй заповеди, то она отрицает аскетизм, самоотрицание, ибо не любя себя, человек не может любить ближнего, как самого себя, ему нечего будет отдавать. Можно ли отдать то, чего не имеешь? Если в человеке нет любви, то как он может отдать ее; если не чувствует радости любви, то как он отдаст радость?

Следует также обратить внимание на первую часть второй заповеди: люби ближнего твоего, то есть Христос обращает внимание на любовь к ближнему. Но кого можно назвать ближним – близкого по крови, или по  духу? По Евангелию, Христос отдает предпочтение близким по духу. Но при этом учение Христа учит любить всех ближних, т.е. тех, кто рядом, будь то святые или грешники, одной веры или иноверцы, и Христос своим примером учит, как это делать. «Кто говорит: «Я люблю Бога», а брата своего ненавидит, тот лжец; ибо не любящий брата своего, которого видит, как может любить Бога, Которого не видит?» (1 Ин. 4, 20).

Однако люди, считая себя христианами, лишь говорят о любви ко всем, а ближних, тех, кто рядом с ними, не умеют любить. Примером могут служить не только гуманистические лозунги братства и убийства друзей и родственников революционерами, но и деятельность христианской Церкви на протяжении всей истории ее развития, страшнейшей страницей которой была католическая инквизиция, охота на ведьм, когда жестоко пытали ни в чем не повинных людей, женщин, сжигали сотни, тысячи людей на кострах.

Часто считают, что смысл учения Христа в страдании за веру, ибо пришел Он в мир, чтобы умереть за грехи человеческие, выполняя роль жертвы Богу за грехи людей. Если рассматривать христианство в этом ключе, то оно превращается в религию страдания и мук, аскетизма, скорби и печали. Тогда идеалом христианина становится монах-аскет, истязающий свою плоть, и страдающий за людей, за их грехи. И чем больше страданий и мучений, тем более праведным считается этот человек.

В этом контексте Иуда, который помог иудейским первосвященникам схватить Иисуса и получил за это 30 серебряников – не изменник, а верный ученик. Ибо он помог Христу выполнить свою миссию, ради которой Иисус пришел на Землю. Более того, тогда Иуду надо рассматривать как ученика, который любил Учителя больше всех, ибо, несмотря на всеобщее презрение, понимая, что будет проклят в веках, он идет на этот поступок ради любимого им Учителя.

Однако ряд последователей Христа, среди которых был Ориген, Франциск Ассизский, видели смысл учения Иисуса не в страдании, а в радости жизни, радости любви. Смысл учения Христа в Его жизни. Христос, как все люди, любил жизнь, все ее краски и учил радоваться. В Нагорной проповеди Иисус призывает: «Радуйтесь и веселитесь». (Мт. 5,12), более того, «всегда радуйтесь» (1 Фес. 5, 16) учит апостол Павел.  И Христос умел радоваться жизни, но при этом был святым, высоко духовным человеком, Богочеловеком. Размышляя над таким отношением Христа к жизни, индийский гуру Бхагван Шри Раджниш говорил: «Да, Христос, как и все люди, любил жизнь, все ее краски, Он умел радоваться жизни, но при этом Он был святым, высоко духовным человеком. Он мог быть рядом с «грязью», но не пачкаться, быть рядом с тьмой, но сеять светлое, быть Светом»
. Этого великого парадокса не могли понять люди, и одна из причин его распятия, по мнению Бхагвана Шри Раджниша, заключалось в том, что Христос вел заурядный образ жизни и учил, что Он – Сын Божий. Это никак не могло соединиться в сознании людей.

Христос пришел в мир с миром. Он учил: несите мир в мир, входя в дом ближнего своего, говори: «Мир дому сему» (Мф. 10,12). Одно из важнейших качеств христианина – смирение (не покорность, а с-мир-ение!). То есть быть в мире с миром, нести мир в мир, любить мир. В Нагорной проповеди Христос говорит: «Не судите, да не судимы будете; ибо каким судом судите, таким будете судимы… Лицемер! вынь прежде бревно из твоего глаза, и тогда увидишь, как вынуть сучек из глаза брата твоего» (Мф. 7; 1, 2, 5). 

Каждый человек грешен. Безгрешен лишь Бог. Поэтому только Бог может осуждать. В Евангелии от Иоанна рассказывается о женщине, которую застигли в прелюбодеянии и собирались побить ее камнями за это. Христос же сказал фарисеям: «Кто из вас без греха,  первый  брось на нее камень» (Ин. 8, 7). И никто не бросил, так как все были грешные. А безгрешный Иисус простил ее со словами: «И Я не осуждаю тебя; иди и впредь не греши» (Ин. 8, 11).

Таким образом, Христос пришел в мир, чтобы научить людей любить и прощать, нести мир и радость всему сущему. А Его распяли… Почему? Существует несколько версий ответа на этот вопрос.

1. По христианскому вероучению, Христос пришел на Землю, чтобы своими страданиями и смертью искупить грехи людей и, прежде всего, первородный грех. Именно в этом заключается один из главных догматов христианства – догмат искупления. Отсюда – смысл жизни Христа – в Его смерти. Он пришел в мир, чтобы умереть. Поэтому Его распятие – это реализация замысла Бога-Отца, который так любил людей, что Сына Своего отдал им на распятие, чтобы Он искупил  человеческие грехи ценой своих страданий и мук на кресте.

2. Христос был истинным религиозным лидером. Народ пошел за Ним, Его Словом. Фарисеи увидели в Иисусе религиозного конкурента. А по законам конкуренции, конкурента надо убрать или уничтожить. И фарисеи уничтожили Христа, обвиняя Его в нарушении Закона, данного Моисею богом Яхве на горе Синай – главного Закона иудаизма.

3. Народ любил Христа за чудеса, которые Он совершал. Народ не мог понять сущность учения Иисуса и Его миссии. Личность Христа была выше понимания народа. Народ не понимал, как человек, даже необыкновенный, может быть Сыном Божьим. И когда фарисеи обвинили Христа в нарушении Закона иудейского, народ испугался этого. Самыми ужасными, на их взгляд, были слова Христа о разрушении Иерусалимского храма богу Яхве и строительство за три дня нового храма. Христос имел в виду, что через три дня после Его смерти Он воскреснет и появится новый храм, то есть новая вера, новая религия – христианство. Более того, главным храмом Божьим Христос считал душу человеческую. Об этом позднее говорил апостол Павел: «Если кто разорит храм Божий, того покарает Бог, ибо храм Божий свят; а этот храм – вы» (1 Кор. 3, 17).Но иудеи не поняли духовных смыслов этих действий и слов, они все восприняли буквально, то есть как физическое разрушение храма Яхве.

Это было последней каплей, переполнившей их неприятие Иисуса, питательной почвой для разжигания фарисеями религиозного фанатизма в народе. Христос нарушает Закон иудейский! Он посягает на высочайшую святыню – Иерусалимский храм! Для фарисеев нарушение Закона, буквы его было страшным грехом, за который можно даже убить человека. Именно буквой Закона первосвященники убили дух веры к Богу, убили Христа. Как сказал апостол Павел: «Буква убивает, а дух животворит» (2 Кор. 3, 6). Более того, фарисеи натравили народ на Христа, говоря, что Он против Закона иудейского, против Бога иудейского, если хочет храм Его разрушить. А это для правоверного иудея страшнее человеческого убийства. Поэтому народ и выбрал для помилования убийцу Варавву, а не Христа.

4. Христос – Сеятель. Он посеял семена духовности, любви и всепрощения. Но, чтобы семена проросли, нужно  время и Иисус знал, что пока Он жив, они не прорастут. Только его смерть могла стать «толчком» для их прорастания. Более того, эти семена надо было полить, чтобы они выросли. И Он полил… своей кровью. 

5. Христос – это Евангелие, Благая Весть человечеству о рождении эры любви и прощения. Одна из особенностей человеческой психологии заключается в потому, что человек часто начинает ценить что-либо или кого-либо, лишь утратив их. Лишь утратив Христа, люди поняли, кем Он был, кто Он был, кого они казнили. Другой чертой человеческой психологии является осмысление ценности человека после его смерти. Смерть человека  как будто открывает некоторые «двери» сознания, которые были закрыты до этого. Лишь перед глазами смерти, в пограничном состоянии, могут открыться эти «двери». И смерть Христа открыла эти «двери», и люди поняли в Христе и Его учении то, что не могли  понять, пока Он был живым.

6. По Евангелиям, на третий день после распятия Христос воскрес. Воскреснуть может только тот, кто умер, то есть, чтобы воскреснуть, надо умереть. Вспомним шаманские инициации и мистерии в древних религиях, воскрешение через смерть. Воскрешение как символ обновления человека, трансформации его сознания и психики. Может поэтому, догмат воскресения Христа, как залог воскресения людей из мертвых, является одним из главных догматов в христианстве. Отсюда, распятие Христа, несение Им своего креста является символом несения людьми своей судьбы со смирением, видение в несчастиях испытаний Бога, которые приводят к духовному совершенствованию и постепенному «воскресению из мертвых», то есть воскресению Божественного духа из человеческой плоти, одухотворению, духовному рождению, перерождению человека, вознесению духовного, Божественного над физическим, животным в человеке.

Христа распяли за Его любовь ко всем людям. И сегодня люди продолжают распинать Христа, распинают любовь, целуются «поцелуями Иуды», убивают дух человеческий буквой Закона, забивая тем самым каждый раз по «гвоздику» в ладони Иисуса. Более того, Христос,  воскресший на третий день, в Церкви христианской и до сих пор распят, и именно распятому, а не воскресшему Христу поклоняются христиане. Почему?.. Толпа и личность. Свобода и рабство. Дух и тело. Эти проблемы звучат сегодня так же, как и две тысячи лет тому назад.

Какова судьба учения Христа? И как случилось, что тот, кого распяли  как убийцу и злодея, стал Богом после смерти, которому поклоняются и поныне? Прежде всего, следует отметить, что поклоняться Христу, превратив Его, по существу, в идола, гораздо легче, чем жить так, как жил Христос,  любить так, как любил Христос, прощать так, как прощал Христос.

Но имеют ли право люди называть себя  христианами, если они не выполняют заветов Христа, не воплощают в жизнь Его учение? Более того, как случилась, межцерковная борьба в христианстве, существующая и доныне, почему христианин убивал христианина и кровь человеческая текла реками в период действия католической инквизиции? Или это такая форма любви к ближнему? А любят ли Христа те, кто, приходя в христианский храм, приносят к «ногам Христа» только свои страдания, свою боль, кто думает  в храме только про себя? Хотят ли они что-либо отдать, подарить Христу или обрести, получить только для себя?

Чтобы понять это, надо, во-первых, помнить, что следует отличать духовную сущность религии и ее социальные проявления, связанные с проблемой непонимания физическими существами существ духовных, а, во-вторых, рассмотреть историю развития христианства.

Развитие христианства

Прежде всего, следует отметить, что христианство начало распространяться по двум направлениям: 1) это, так называемая «линия Петра» и 2) «линия Павла».

По Евангелиям, Петр трижды отрекся от Христа, испугавшись, что его тоже схватят и казнят (Мф. 26, 69–74; Мк. 14, 67–72; Лк. 22, 55–61; Ин. 18, 26–27). После смерти и воскресения Христа Петр оставался верным себе, т.е. продолжал предательство учения Христа
, распространяя «перепуганное христианство», иудео-христианство. Главными в учении Христа были духовное начало в человеке, состояние души верующего, свободный дух и свободная любовь, добро как потребность, а не выполнение Закона. Однако в таком виде иудеи, для которых Закон превыше всего, не могли принять христианство. Тогда Петр и Иаков идут на компромисс с иудаизмом, провозглашая приоритет дел над верой, говоря, что вера без дел мертва, таким образом, признавая Закон (1 Пет. 2, 12; Иак. 2, 26). Со временем, линия Петра берется на вооружение католицизмом, в котором закон – социальное начало соединяется с верой – духовным началом, но главным провозглашается догмат «об оправдании добрыми делами».

В отличие от Петра, апостол Павел (первоначальное имя – Савл), который не знал при жизни Христа, и, будучи римским подданным, жестоко преследовал первых христиан, после встречи с духом Христа преобразился «исполнился Святого Духа» (Деян. 9, 11), и стал одним из наиболее ревностных распространителей христианства. Более того, именно Павел несет христианство в мир в его наиболее чистом виде, т. е. сберегая дух учения Христа и его основные идеи, подчеркивая, что внутреннее духовное состояние человека, его вера важнее внешнего, законоустановленных действий. «Ибо мы признаем, что человек оправдывается верою, независимо от дел закона» (Рим. 3, 28).

Как же шел процесс распространения христианства?

Развитие и распространение христианства было очень сложным и многозначным процессом, прошедшим три этапа: катакомбный (ок. 30–313 гг.), период Вселенских Соборов (313–1054 гг.) и период расколов (с 1054 г. до настоящего времени).

Первые христианские общины состояли из рабов и свободной бедноты. Руководящая роль в них принадлежала апостолам (странствующим проповедникам). Апостолы распространяли учение Христа в разных странах, где много страдали и большинство из них приняли мученическую смерть: Петр и Павел были казнены вместе в Риме около 67 г. при императоре Нероне – Павел усечен мечом, а Петр распят на кресте вниз головой; апостол Яков (брат Господа) был сброшен иудеями с крыла Храма и забит камнями; Андрей был распят на косом кресте; Фома принял мучения в Индии; с Варфоломея живого сняли кожу в Армении.

Первоначально христианство распространялось в среде еврейства Палестины и средиземноморской диаспоры, но, уже начиная с первых десятилетий, приобретало все больше последователей среди других народов («язычников»).

Первые христиане жили общинами, которые назывались эклесиями (греч. – «собрание»). Они не скрывали благосклонность к новому учению, но свои собрания проводили большей частью ночью в катакомбах, тайно, за что обвинялись в создании «тайных сообществ», а этот период получил название катакомбного. Христиане называли себя братьями и сестрами, и какой-либо иерархии в первых общинах не было. Они делили свое имущество, помогали бедным и сиротам, хотя не отказывались совсем от собственности.

По мере разложения рабовладельческого строя в общины стали вступать и представители состоятельных сословий римского общества. Имущие христиане брали в свои руки управление и постепенно возникло профессиональное духовенство – клир (дьяконы, священники и епископы), составившие вместе с верующими – мирянами христианскую Церковь, в основу функционирования которой вскоре был выдвинут догмат о непогрешимости Церкви. Ошибаться могут отдельные христиане, но не Церковь, ибо она освящена Св. Духом от самого Христа через апостолов, основавших первые христианские общины.

В первые годы своего существования христианская Церковь испытывала страшные гонения и преследования – сначала от правоверных иудеев, а со временем и от римской власти. Последняя видела в христианстве суеверие, которое наносило ущерб государственному порядку. Первое большое гонение на христиан в Риме состоялось в 64 г., когда император Нерон обвинил их в поджоге столицы. Их (христиан) одевали в шкуры диких животных и бросали на растерзание собакам или бросали в Тибр, или обмазывали смолой и  поджигали. С тех пор гонения происходили регулярно вплоть до начала IV в. За это время появилось много мучеников, память о которых чтится христианской Церковью и до сего дня. 

Со временем христианство стало менее враждебно к императорскому Риму. Если в «Откровении Иоанна Богослова» («Апокалипсисе») слались проклятия в адрес Рима, предрекая ему скорую гибель от рук Божьих, то позднее христианство обращает внимание на поиск путей к «спасению» в загробном мире. Это повлекло за собой поддержку христианства Римским императором Константином (IV в.), который сначала уравнял его с другими культами в 313 г., а затем, в 324 г., объявил его государственной религией. В 325 г. состоялся I Всехристианский съезд духовенства (Вселенский Собор), положивший начало периоду Вселенских Соборов, на которых складывалась христианская догматика.

Новозаветный тезис «нет ни эллина, ни иудея» провозгласил равенство всех верующих перед Богом и предопределил дальнейшее развитие христианства. «Неужели Бог есть Бог иудеев только, а не язычников? Конечно, и язычников», – утверждал апостол Павел (Рим. 3, 29). Космополитический характер христианства, не знающего национальных различий привел к превышению его в мировую религию. Вплоть до конца Римской империи распространение христианства происходило преимущественно в ее пределах, причем особую роль играли восточные окраины – Малая Азия, Египет – колыбель христианского монашества и, расцветшей в городской среде Александрии, христианской учености и философии.

Основы христианской догматики были заложены еще в II–III в.в. Св. Иринеем Лионским (ум. ок. 200 г.), Тертуллианом (160–222), Климентом Александрийским (150–215), Оригеном (185–254). Выдающуюся роль в разработке христианской догматики и борьбы за ее утверждение сыграли Отцы Церкви IV–V вв. Среди них следует назвать так называемых каппадокейцев (то есть выходцев из Каппадокии) — Василия Великого (ок. 329–379), Григория Богослова и Григория Нисского (IV в.), Константинопольского патриарха Иоанна Златоуста (ок. 347–407), блаженного Августина (354–430). Особый вклад дальнейшее развитие христианского богословия и философии был осуществлен анонимным автором, называвшим себя Дионисием Ареопагитом (VI в.), Максимом Исповедником (580–662), Иоанном Дамаскиным (VIII в.) и др.
Формирование христианского вероучения осуществлялось в постоянной борьбе против ересей, то есть отступлений от официальной церковной доктрины (догматов) и учений Отцов Церкви, и закреплялось на Вселенских Соборах.
Первый Вселенский Собор состоялся в г. Никея в 325 г. На этом Соборе был утвержден Символ Веры – короткое изложение главных догматов, то есть истин христианской веры, который состоял из 7 членов. Главным был догмат о Божественной природе Христа. Принятие этого догмата связано с борьбой против арианства. Арианская ересь (от имени епископа Ария) заключалась в том, что унижалась Божественная природа Христа. Арий утверждал, что испокон веков существует только один Бог, а Сын Божий сотворен и отличается от человека лишь более высокими достоинствами. Никейский Собор осудил арианство. На Соборе также решался вопрос о дне празднования Пасхи, были установлены некоторые церковные каноны и правила церковного устройства, в частности, привилегированное положение Александрийского, Римского, Антиохийского и Иерусалимского митрополитов, которые со временем начали именоваться патриархами.
Второй Вселенский Собор состоялся в 381 г. в Константинополе. Собор утвердил догмат о равенстве и единосущности  Бога-Духа Святого с Богом-Отцом и Богом-Сыном. Собор дополнил Никейский Символ Веры 5 членами, кое-что изменив также в принятых раньше, и окончательно сформировал христианский Символ Веры, которая носит название Никеецарьградского.
Третий Вселенский Собор был созван в 431 г. в г. Эфесе. Он осудил несторианство (от имени константинопольского архиепископа Нестория). Несторианская ересь признавала Христа лишь человеком, в которого вошел Божий Дух. Собор постановил признавать, что в Христе соединяются два естества – Божественное и человеческое, определил исповедовать Иисуса Христа совершенным Богом и совершенным человеком, а Пресвятую Деву Марию – Богородицей.

Четвертый Вселенский Собор (451 г., г. Халкидон) осудил монофизитство (греч. μονος – единственный, φυση – природа) – ересь, которая отвергала человеческую природу Христа, признавая его исключительно Богом. Собор определил две природы в Христе, которые соединены в нем «не сливаясь», но и «не разделяясь».

Пятый Вселенский Собор (533 г., г. Константинополь) снова осудил несторианство и монофизиство.

Шестой Вселенский Собор (680 г., г. Константинополь) осудил монофелитство (от греч. μονος – один, θελημα – воля) – ересь, которая признавала в Христе две природы – Божественную и человеческую, но только одну волю – Божественную. Собор приписал признавать в Иисусе Христе два естества – Божественное и человеческое, и две воли, но так, что человеческая воля в Христе не противоположна, а покорна Его же Божьей воле.
Продолжением VI собора был Трулльський собор (691 г.), который утвердил правила управления Церковью – так называемый Номоканон.

Седьмой Вселенский Собор (787 г., г. Никея) осудил иконоборчество – ересь, отвергающую почитание икон и некоторые другие культовые особенности христианства.
Расхождения во взглядах отдельных христиан и общин привело к целой серии церковных расколов.

Первый из них был в V в.: ряд христиан восточных окраин Римской империи отказались считать Христа и Богом, и человеком, а признали наличие у него только одной – Божественной природы. Их стали называть монофизитами (греч. μονος – один, φυση – природа.). Они отвергли определение IV Вселенского (Халкидонского) собора 451 г. о Богочеловеческой сущности Христа. Поэтому эти Церкви называют Нехалкидонские. Отколовшиеся общины образовали самостоятельные Церкви: Армянскую, Эфиопскую, Коптскую, Сирийскую, Малабурскую (Индия). С 1971 г. они стали называться Древними Восточными Церквами.

После раздела Римской империи на Западную и Восточную Римскую империи в 395 г. достаточно явственно выявилось размежевание в христианстве между православием (восточным христианством) и католицизмом (западным христианством), обусловленное различием в историческом (социально-экономическом, политическом, культурном) развитии обеих частей империи. Дальнейшее постепенное углубление расхождений между обоими направлениями христианства привело к формальному разделению общехристианской Церкви на  Западную (католическую) и Восточную (православную) в 1054 г. 

Предпосылками раскола были не только культурно-исторические, но и религиозные расхождения. За несколько столетий существования фактически в разных условиях между Восточной и Западной Церквами возник целый ряд расхождений в некоторых религиозных верованиях и догматах, в канонических действиях, обрядах и обычаях. В частности, Западная Церковь внесла в Символ Веры так называемое filioque (лат. – «и от Сына»), положение о нисхождении Духа Святого не только от Бога-Отца, но и от Бога-Сына. Восточная Церковь также осуждала Западную за такие действия, как принятие таинства евхаристии опресноками, целибат (отказ духовенства от брака), субботние посты и т.д.
Таким образом, взаимная анафема (отлучение от Церкви) Константинопольского патриарха Михаила Керуллария и Римского Папы Льва IX, провозглашенная в июне 1054 г., лишь сформировала раскол Церквей – процесс, который происходил на протяжении нескольких столетий. Именно борьба за власть между Константинопольским патриархом и Римским Папой явилась главной причиной раскола. В 1054 г. состоялась схизма (греч. σχισμα – раскол), которая окончательно развела Западную и Восточную христианские Церкви. В результате образовались  две отдельные конфессии – католицизм и православие. 
Наконец, в XVI в., в результате Реформации – широкого антикатолического движения в Европе, – от католицизма отмежевалось несколько европейских Церквей. Образовался протестантизм с его многочисленными ответвлениями.
Православие

Православие – самое малочисленное из трех направлений христианства (около 300 млн. чел). Эта конфессия преобладает в Болгарии, Греции, Румынии, на Кипре, в России, Грузии, в Украине. Термин «православие» восходит к греческому понятию  ορθοδοξια – правильное восхваление (от ορθος. – правильный и δοξασμα – прославление). Характерными чертами православия является традиционализм, верность церковной старине. 

Возникновение и развитие. Православие зародилось в недрах Византийской империи в IV в. До разделения Церквей оно оставалось организационно связанным с Римской Католической Церковью, составляя вместе с ней общехристианскую Церковь. В отличие от Католической Церкви, сформировавшейся как централизованная вне государственная организация, во главе с единым иерархом – Папой Римским, Православная Церковь первоначально выступала в роли государственного учреждения, возглавлявшегося самим византийским императором. Он назначал и смещал церковных иерархов, созывал и закрывал Церковные Соборы, на которых председательствовал либо сам, либо его чиновники, утверждал соборные постановления, обладал правом толковать православное вероучение и др. Повседневное руководство Православной Церковью Византийской империей сосредотачивалось в руках четырех патриархов: Константинопольского, Александрийского, Антиохийского и Иерусалимского. Константинопольский патриарх имел титул «Вселенского», но по отношению к другим трем является лишь «первым среди равных» и все вопросы церковного управления должен был решать совместно с ними («соборно»). 

По мере ослабления централизованной власти в Византии (с XIII в.) Александрийский, Антиохийский и Иерусалимский патриархи обретали церковную независимость. А после падения Византийской империи в 1453 г. стали главами самостоятельных (автокефальных) поместных Православных Церквей. В дельнейшем (преимущественно в XIX и XX вв.) образовались и другие независимые Православные Церкви в странах, где получило распространение православие.

Ныне существует 15 автокефальных Православных Церквей: Константинопольская (Турция), Александрийская  (Египет) Антиохийская (Сирия, Ливан), Иерусалимская, Русская, Грузинская, Сербская, Румынская, Болгарская, Кипрская, Элладская (Греция), Албанская, Польская, Чехословацкая, Американская (последняя получила автокефальную в 1970 г., отмежевавшись от Русской). Три Православные Церкви (Синайская, Финская и Японская) имеют статус автономных Церквей, т.е. частично зависят от автокефальных (первая – от Иерусалимской, вторая – от Константинопольской, третья – от Русской).

Структура и организация Православной Церкви представляет собой трухступенчатую иерархию: дьякон, пресвитер (священник), епископ, каждая ступень имеет внутреннюю градацию (например, епископ – архиепископ – митрополит – патриарх – это архиереи или епископат). Православные священнослужители низших ступеней иерархии (дьякон, пресвитер) имеют право вступать в брак, архиереи – нет.

Низшую ячейку составляет община верующих – церковный приход (парафия). Парафии объединяются в благочинные округа, а последние – в епархии, территориально совпадающие с областями, краями. Возглавляют епархии архиереи. Епархиальные архиерии подчинены патриархам автокефальных Церквей. 

Исихазм. По выражению одного современного православного богослова, если монашество является средоточием православной духовности, то исихазм – самое ядро этого средоточия.

Слово «исихазм» (от греч. ησυχια – покой, безмолвие, мир, молчание) может считаться этимологическим аналогом санскритского «нирвана» (прекращение, угасание), тибетского «налджор-па» (йогин).

В восточнохристианской традиции исихазмом называется система аскетической монашеской практики, направленной на богопознание и обожение, видение Божественного света в глубине собственного сердца. Обожение достигается не просто личными усилиями человека или Божественным даром, но согласным движением человеческой воли и воли Бога. «Бог вочеловечился, – говорил Афанасий Великий, – чтобы человек обожился». В обожении (теозисе) происходит соединение нетварной природы Бога с тварной природой человека. В результате этого слияния имеет место преображение Богом человеческой природы.

Суть исихазма составляет «умная молитва» – постоянное сосредоточенное и осознанное (трезвение) повторение Иисусовой молитвы («Господи, Иисусе Христе, помилуй мя»). Она совершается безмолвно и бессловесно, «умом» – в глубине человеческой души. Такая молитвенная практика, очень древняя, получила особую известность в XIII–XIV вв. благодаря инокам Святой горы Афон. Практика постоянной молитвы, предполагающей повторение божественных имен как сильный психотехнический метод, хорошо известна в индийских религиях. Например, повторение «великой мантры» «Харе Кришна» в индийском вишнуистском бхакти или «памятование о Будде» в амидаизме (направлении буддизма), предполагающем постоянное  осознанное повторение имени будды Амитабхи .

Наиболее полное богословское обоснование исихазму дал Григорий Палама (1296–1359), митрополит Фессалоникийский. Он учил, что, хотя сущность Бога непознаваема, Божество можно непосредственно созерцать и познавать благодаря присутствию в мире нетварных (т.е. несотворенных, существующих вечно) божественных энергий. Их и видит «внутренними очами» подвижник как Фаворский свет – тот самый, который видели ученики Иисуса Христа при Его преображении на горе Фавор (Мф. 17, 1–8; Мк. 9, 2–8).

Великие молитвенники-исихасты неоднократно предупреждали: гордыня и самомнение, небрежение наставлениями Церкви неизбежно приводят к тому, что силы зла обманывают ложным светом, который принимается за Божественный. Современные православные богословы считают, что подобное происходит с тем, кто практикует восточные системы дыхательно-медитативных упражнений. Приводя свое сознание  в особое состояние, он в лучшем случае «видит» тот тварный свет, который изначально присутствовал и присутствует в Божьем творении, но отнюдь не сами Божественные энергии. Монахи-исихасты тоже используют особые приемы дыхания и позы, которые  способствуют молитвенному сосредоточению. Но они знают, что никакие человеческие действия не приведут к видению Бога, если того не пожелает Сам Бог, а опытные духовные наставники учат отличать истинный Свет от ложного. 

Помимо «умной молитвы» и созерцания Фаворского света в исихазме важную роль играет «низведение» ума в сердце, более того, этот процесс предшествует «умному деланию», Иисусовой молитве. При этом под «умом»  понимается «сознание», а под «сердцем» – некая точка в центре груди, которая считается источником психической жизни, «духовным сердцем» (в индуизме – анахата чакра). Человек должен «опустить ум в сердце»; т.е. сделать центром, «уровнем» своего самосознания, самоотождествления не голову, а «духовное сердце». Интересно, что древние китайцы и тибетцы вообще осознавали себя на уровне груди (сердца-центра), а не головы.

Исихазм, воцерковленный соборами 1341 и 1351 гг. пронизывает всю историю православия. Он оказал огромное влияние на духовную жизнь Русской Православной Церкви. Видением Фаворского света, верой в реальность богообщения и обожения человека проникнуты иконопись Андрея Рублева, жизнь и деяния   преподобного Сергия Радонежского (1314–1392), поучения преподобных Нила Сорского (1433–1508), Паисия Величковского (XVIII в.), Серафима Саровского (1759–1833), старцев Оптиной Пустыни (XIX в.).

Вероучение и культ. Основные положения православного вероучения (догматы) выведены из Священного Писания христиан – Библии, а также Священного Предания – постановлений первых семи христианских Вселенских Соборов (IV–VIII вв.) и трудов наиболее авторитетных церковных деятелей – Отцов Церкви – Афанасия Александрийского, Василия Великого, Григория Богослова, Иоанна Дамаскина, Иоанна Златоуста.

Сущность этого учения кратко изложена в 12 пунктах («членах») Символа Веры, принятого на дух первых Вселенских Соборах: Никейском (325 г.) и Константинопольском (381 г.). 

Православный Символ Веры звучит следующим образом:

«1. Верую во единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца небу и земли, видимым же всем и невидимым.

2. И во единаго Господа Иисуса Христа, Сына Божия, Единороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век, Света от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотворенна, единосущна Отцу, Имже вся быша.

3. Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго с Небес, и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и вочеловечшася.

4. Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и страдавша, и погребенна.

5. И воскресшаго в третий день по Писанием.

6. И восшедшаго на Небеса, и седяща одесную Отца.

7. И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым, Его же Царствию не будет конца.

8. И в Духа Святаго, Господа, Животворящаго, Иже от Отца Исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и сславима, глаголавшаго пророки.

9. Во Едину Святую, Соборную и Апостольскую Церковь.

10. Исповедую едино Крещение во оставление грехов.

11. Чаю воскресения мертвых

12. и жизни будущаго века. Аминь»
.

Первые восемь членов Символа Веры обязывают христиан веровать в единого Бога, выступающего в трех лицах (ипостасях): Бога-Отца, Бога-Сына, Бога-Духа Святого (Христианская Святая Троица), где: Бог-Отец – Творец мира видимого (природа и человек) и невидимого (ангелы и др.); Бог-Сын – Иисус Христос; Бог-Дух Свято – исходит от Бога-Отца. Больше всего догматических предписаний здесь связано с почитанием Бога-Сына –  Иисуса Христа.
Важнейший из них – догмат Боговоплощения, согласно которому Иисус Христос, оставаясь Богом, вместе с тем стал человеком, родившись от человека – Девы Марии.
Следующим догматом является догмат искупления. Иисус Христос своими страданиями и смертью на кресте искупил грехи человеческие и, прежде всего, первородный грех Адама и Евы, принеся себя в жертву Богу-Отцу. Поэтому в христианстве, в православии в частности, подчеркивается роль страдания, любого ограничения человеком своих желаний и страстей: принимая свой «крест», человек может побеждать зло в себе самом и в окружающем мире. Тем самым человек не просто исполняет Божьи заповеди, но и сам преображается и совершает восхождение к Богу, становится к Нему ближе. Отсюда мученик – идеал христианской этики.
Догмат воскресения Иисуса Христа гласит, что воскресение Христа – залог грядущего всеобщего воскресения людей из мертвых (общее с религией древнего Египта, Месопотамии, Индии).
Догмат вознесения гласит, что после своего воскресения Христос телесно вознесся на небо – к Богу-Отцу. При этом делается акцент на личностном понимании Бога, что нашло воплощение в двух центральных догматах христианства – Троице (единстве трех лиц Бога) и Боговоплощения («вочеловечивания Бога»).
Следующие четыре члена Символа Веры предписывают: веровать в единую Святую, Соборною и Апостольскую Церковь, признавать необходимость крещения, уповать на будущее воскресение мертвых, на обретение после такого воскресения вечного блаженства для праведников и вечных мук для грешников, что воплотилось в догматах о бессмертии души, существовании загробного ада и рая, небесном воздаянии за богоугодную жизнь на земле.

Следует особо отметить, что в христианской эсхатологии (от греч. εσχατως – последний, λογος – слово, учение, – учении о конечных судьбах мира и человека) речь идет не просто о бессмертии души, но о воскресении преображенной плоти – по выражению ап. Павла «тела духовного». «Сеется тело душевное, восстает тело духовное» (1 Кор.15, 44).
Христианские догматы считаются верующими абсолютными, непогрешимыми истинами, полученными от Бога и обязательными для следования им.
Основу православного культа составляют таинства (греч. μυστηριον, лат. sacramentum) – особые культовые действия, призванные реально ввести Божественное в жизнь человека. В православии признают семь следующих таинств:

1. Крещение – духовное рождение посредством троекратного погружения в воду с призыванием Бога-Отца, Бога-Сына и Святого Духа. 

2. Миропомазание – передача крещеному благодати Святого Духа посредством смазывания различных частей его головы и тела ароматическим веществом – миром. Перед миропомазанием священник читает молитву о ниспослании на человека Святого Духа, а затем смазывает ему крестообразно лоб, глаза, ноздри, губы, уши, грудь и ноги. При этом он повторяет слова: «Печать Святого Духа». 
3. Евхаристия или причащение – вкушение хлеба и вина, символизирующих плоть и кровь Христа. Истоки этого таинства в тотемизме – поедании тотемного животного для приобщения к его душе и получения от нее благодати. По христианскому вероучению, этот обряд был впервые совершен на Тайной вечере самим Христом, который переломил хлеб и сказал: «Сие есть Тело Мое, которое за вас предается» (Лк. 22, 19), отпил вино и сказал: «Сие есть Кровь Моя Нового Завета, за многих изливаемая во оставление грехов» (Мф. 26, 28). Таким образом, обряд причащения символизирует Новый Завет – союз людей с Богом-Сыном – Христом и поэтому является центральным в христианстве. 
4. Покаяние – исповедание верующим своих грехов священнику с целью получения через него прощения от Бога. До IX века покаяние было публичным, и публичный суд выносил приговор: отлучение от Церкви, молитвы, посты и т.д. Лишь с конца IX века вводится тайная исповедь – верующий исповедуется в грехах своему священнику. Церковь при этом гарантирует тайну исповеди.
5. Венчание (брак) – совершение в храме обряда бракосочетания, во время которого благословляется союз жениха и невесты и происходит символическое объединение мужчины и женщины в единое целое, ибо «что Бог сочетал, того человек  да не разлучает» (Мф. 19, 6).
6. Священство – посвящение в сан диакона, священника или епископа. Во время этого обряда епископ передает посвящаемому особого рода благодать, которой с этого момента будет обладать новый священнослужитель. Считается, что высшей благодатью обладают епископы как преемники апостолов, вторую степень священства составляют пресвитеры (священники) и третью диаконы. 
7. Елеосвящение или соборование – помазание больного священным оливковым маслом  – елеем для получения больным благодати Святого Духа, исцеляющей от болезней телесных и душевных, т.е. от грехов. Елеосвящение сопровождается молитвами, в которых священнослужители просят Бога ниспослать больному выздоровление. Затем читают семь посланий апостольских и семь прошений о болящем.
Главным православным богослужением является литургия (обедня, месса), которая осуществляется в храме как театрализованное действие, сопровождаемое молитвами, музыкой, пением, чтением Священного Писания, поклонами, зажиганием свечей и лампад, окуриванием и т.д.
Важную роль в православном культе играют праздники и посты. Пост, как правило, предшествует большим церковным праздникам. Сущность поста – это очищение  и обновление человеческой души, приготовление к важному событию религиозной жизни. Больших многодневных постов в православии четыре: перед Пасхой, перед Днем Петра и Павла (12 июля), перед Успением Богородицы (28 августа) и перед Рождеством Христовым. К еженедельным постам относятся среда и пятница (в память о распятии Христа).

Праздники. К главным православным праздникам относятся: 

- Пасха, заимствованная у иудеев, но переосмысленная как праздник воскресения Христа. Истоки можно проследить еще в земледельческом культе: в празднике воскресения бога растительности Адониса (Аттиса) и в древнеегипетском культе умирающего и воскрешающего Осириса;
· Вознесение Христа (на сороковой день после Пасхи);

- Троица или Пятидесятница – в честь нисхождения на апостолов Святого Духа на 50-й день после воскресения Христа (Деян. 2, 4); 

Рождество Христа (7 января);

· Крещение (19 января) – в честь крещения Иисуса Христа в реке Иордан;

· Благовещение (7 апреля) – в честь принесения архангелом Гавриилом Деве Марии благой вести о рождении у нее сына от Духа Святого, исходящего от Бога;
· Рождество Богородицы (21 сентября) и др.

Православный календарь. Православная Церковь ведет летоисчисление от Рождества Христова по юлианскому календарю, который был введен в 525 г. римским монахом, скифом Дионисием Малым (в России этот порядок был установлен Петром I с 1700 г.). При этом используется календарь, созданный еще в I в. до н.э. Юлием Цезарем. Используя юлианский календарь, православные выполняют постановление I Вселенского Собора (325 г.) праздновать христианскую Пасху после еврейской. Западные христиане,  использующие григорианский календарь, не могут избегнуть нарушения этого постановления.

Русское православие. Начало утверждению православия в Древнерусском государстве положило крещение жителей столицы Киевской Руси в 988 г. по распоряжению князя Владимира Святославовича. 

Князь Владимир был не первым христианским князем на Руси, до него христианство было принято княгиней Ольгой. Известно, что Апостол Андрей распространял христианство на территории Киевской Руси и в Киеве (ему посвящена прекрасная Андреевская церковь в Киеве). На Руси существовали христианские общины, но государственной религией христианство стало в Х веке.

В конце лета 988 г. Владимир собрал всех киевлян на берегу Днепра (по аналогии с крещением Христа в реке Иордан), в водах которого их крестили византийские священники. Это событие и вошло в историю как «крещение Руси», став началом длительного процесса утверждения христианства на русских землях. Следует отметить, что процесс распространения христианства осуществлялся с большим трудом в силу приверженности славян язычеству и их традиционализма. Крещение происходило по принуждению: либо под страхом наказания (в Киеве), либо огнем и мечом (в Новгороде). Говорят, что «Путята (воевода) крестил мечом, а Добрыня – огнем».  

В первые века своего существования Русская Православная Церковь зависела от Византии и возглавлялась митрополитами, освященными и посланными Константинопольским патриархом и имеющими своим  местопребыванием кафедральный собор Св. Софии в Киеве. Лишь в 1448 г. Русская Церковь стала автокефальной, сначала не канонической, т. е. без  согласия Константинопольского патриарха, а с 1589 г. – канонической, возглавляемой митрополитом Иовом – первым патриархом Московским и всея  Руси.

С целью укрепления позиций Церкви внутри страны и повышения ее международного престижа в XVII в. патриархом Никоном была проведена церковная реформа, касавшаяся преимущественно обрядовой стороны религиозной жизни. Были введены следующие изменения: сокращена церковная служба, отменены земные поклоны, введено почитание наряду с восьмиконечным крестом, шести- и четырех-конечного, взамен двоеперстного крестного знамения стало практиковаться троеперстное, вместо слова «Исус» стали писать «Иисус» и т.д. Эта реформа стала поводом для раскола Русской Православной Церкви и возникновения старообрядчества. Старообрядцы не признали новой реформы, рассматривая ее как измену первоначальному, исконно христианскому духу.

Одним из виднейших представителей старообрядчества был протопоп Аввакум (1620/21–1682). Его духовной дочерью была боярыня Морозова (вспомните прекрасную картину В.И. Сурикова «Боярыня Морозова», изображающую боярыню, закованную в цепях, но с гордым и несломленным духом). Старообрядцы активно выступали против проведения в жизнь новой церковной реформы. «Мы же, – писал протопоп Аввакум в своем «Житии», – правоверные сие блядское (ложное) мудрование Римского костела и выблядков его, поляков и киевских униат, еже ж и наших никониан, за все их нововводные коби (колдовство, ересь) еретические анафеме трижды предаем и держим от святых отец преданы неизменно все». 

В свою очередь, официальная Русская Православная Церковь активно включились в борьбу со старообрядцами. Они были прокляты на Московских Поместных Соборах 1656 и 1667 гг., и жестоко преследовались. Их ссылали в Сибирь, сажали в подземелья, отрезали им языки, сжигали их на кострах. Протопопа Аввакума постигла та же участь. Сначала его сослали в Сибирь, посадили на 15 лет в подземелье, а затем, в 1682 г., сожгли на костре. Боярыня Морозова умерла в подземелье, не выдержав этого бесчеловечного испытания.

Но старообрядчество не умерло. Оно существует и поныне. Для него характерен консерватизм, идеализация старины, религиозный фанатизм, доходящий иногда до самосожжения. Службы в их церквях по-прежнему долгие, обряды те же, что были до реформы Никона. В 1971 г. проклятие со старообрядчества было снято Русской Православной Церковью, но союза между ними нет. В 1988 г. Аввакум был причислен старообрядцами к лику святых.

Вскоре после своего возникновения старообрядчество раскололась на два направления: поповцы и беспоповцы. 

Поповцы признают священство, таинства и иерархическую структуру Церкви. Они отличаются от официального православия только некоторыми деталями культа. У поповцев существует две архиепископии: Московская (Белокриницкая Церковь) и Новозыбковская (Брянская обл.).

Беспоповцы отвергают церковную иерархию, отказывались от большей части христианских таинств. Их общины возглавляют наставники, избираемые из числа мирян. Наставники совершают «необходимо нужные» таинства (крещение, причастие, исповедь)  и «просто нужные» (брак, для беспоповцев, признающих таинство брака, «брачников»), управляют общинами, совершают богослужения. Беспоповцы, в свою очередь, распались на множество разновидностей (толков) и групп (согласий), входящих в один толк, находящихся в состоянии взаимной конфронтации. Одним из наиболее умеренных, распространенных и влиятельных являются Поморский толк (его общины имеются в Прибалтике, Белоруссии), Филипповский толк, Спасовский толк. В Латвии функционирует Высший Старообрядческий Совет.

B XVIII в. была осуществлена еще одна реформа Русской Православной Церкви: был введен Святейший синод – государственная структура с обер-прокурором (мирянином) во главе, –  руководящий деятельностью Церкви. Святейший синод заменил патриаршее правление, и в России не было патриарха с 1700 по 1917 гг. Таким образом, Церковь стала зависеть от государства и его политики. Тем самым, был нарушен один из важнейших принципов христианства, выраженный в словах Христа «Отдавайте кесарево кесарю, а Божие Богу» (Мф. 22, 21), то есть необходимо разделять дела политические, земные и дела религиозные, небесные. Отделение Церкви от государства, независимость деятельности Церкви от государства – таков принцип христианства. Но он был нарушен и продолжает нарушаться  до сегодняшнего дня, когда христианская Церковь втягивается в различные политические игры.

После Октябрьской революции положение Русской Православной Церкви стало очень тяжелым. Шла массовая кампания атеизации населения. Церкви разрушались и превращались в склады, священников сажали в тюрьмы, ссылали на архипелаг Гулаг, убивали, верующих принуждали, иногда страшными пытками, отказываться от Бога. По существу, русское православие либо ушло в подполье, либо шло на различные компромиссы, иногда очень неблаговидные, с государством. Особенно тяжелым было положение православия в Украине. Достаточно сказать, что на момент 1937 г. в Украине действовали только некоторые кладбищенские церкви, все остальные были уничтожены.

Во время Великой Отечественной  войны  Церковь помогала фронту, и отношение к ней улучшилось. В 60-х годах положение русского православия  вновь ухудшилось, и лишь с 1987 г. православие стало набирать силу, постепенно обретая поддержку государства. Но декретом нельзя ввести веру в Бога, тем более среди атеистов. Сегодняшнее православие носит более характер моды, чем убеждения, веры. Религиозные праздники объявлены государственными, но они не стали праздниками для атеистов, для них – это просто выходные дни. Все большее число людей крестят детей и венчаются в церкви, но часто это лишь дань моде или традиции, а не потребность верующего человека. В результате таинство крещения и венчания превращаются в гражданский обряд. 

Украинское православие. Особенностью украинского православия на сегодняшний день является то, что одновременно существуют три Православные Церкви, враждующие между собой. Это: УПЦ-МП (Украинская Православная Церковь Московского Патриархата), каноническая (утвержденная и признанная другими православными Церквами), являющаяся митрополией Русской Православной Церкви; УАПЦ (Украинская Автокефальная  Православная Церковь), неканоническая, т.е. не признанная другими православными Церквами, УПЦ-КП (Украинская Православная Церковь Киевского Патриархата), образованная в 1992 г. в результате раскола УПЦ на УПЦ-МП и УПЦ-КП. УПЦ-КП считает себя автокефальной, но эта автокефалия не канонизирована.

Причина такого положения Украинской Православной Церкви коренится в истории Украины. 

Как отмечалось выше, первоначально Киевская митрополия была частью Константинопольского патриархата. Однако уже во время правления Ярослава Мудрого, в 1051 г., была осуществлена первая попытка провозглашения автокефалии, когда собор епископов в Киеве избрал без согласия Константинопольского патриарха митрополитом русского священника Иллариона, автора известного «Слова про закон и благодать». Вторая попытка обретения автокефалии Киевской метрополией была осуществлена во время правления князя Изяслава в 1147 г., когда митрополитом поставили ученого-книжника, философа Клима Смолятича. К сожалению, обе эти попытки были неудачны.

В 1240 г. хан Батый захватывает и разрушает Киев, который утрачивает значение церковного центра. После татаро-монгольского ига кафедра Киевских митрополитов существует в Киеве лишь формально, фактически же с 1299 г. она находиться во Владимире-на-Клязьме, а с 1325 г. – в Москве.

В начале XIV в. была создана Литовская митрополия и в 1354 г. Константинопольский патриарх освящает двух иерархов: Алексея – Митрополитом Киевским и всея Руси (с центром в Москве) и Романа – Митрополитом Литовским (Киевским), под опеку которого были отданы епархии Белоруссии и Украины.

В 1458 г. осуществился окончательный раздел Киевской митрополии на Литовскую (Киевскую) и Московскую. Еще до этого раздела, в 1448 г., без согласия с Константинополем, Московским митрополитом избирается епископ Иона, который последним носил титул «Киевский и всея Руси», последующие уже назывались Митрополитом Московским и всея Руси. С этого года Русская церковь начинает считать себя  автокефальной, хотя сначала, до 1589 г., она не была канонической, то есть не имела согласия на автокефалию Константинопольского патриарха.

С принятием в 1569 г. Люблинской, а в 1596 г. Брестской уний усиливаются позиции католицизма и преследование православия. Православная Церковь на украинских и белорусских землях фактически становится вне закона. Лишь в 1620 г. положение дел облегчается, когда в защиту православия выступает Иерусалимский патриарх при поддержке братств и Запорожского казачества. Тогда же Митрополитом Киевским избирают игумена Киево-Михайловского монастыря Иова Борецкого, и патриаршею грамотой разрешается епископам избирать самим митрополита в случае невозможности согласовать этот вопрос с Константинопольским патриархом. В этот период украинское православие не только восстанавливается в своих правах, но и обретают черты национальной украинской Церкви, особенно во время правления митрополита Петра Могилы.

После объединения Украины с Россией 1654 г. встал вопрос о переходе Киевской митрополии от юрисдикции Константинопольского патриарха к Московскому. В 1686 г. Митрополитом Киевским избрали Луцкого епископа Гедеона Святополка, который дал присягу на верность Московскому патриарху. Так, через 32 года после воссоединения Украины с Россией, произошло объединение Украинской и Русской Церквей.

С 1917 по 1919 гг. в Украине шла борьба за автокефалию со стороны радикально настроенного духовенства. В 1919 году Декретом директории Украинской Народной Республики была объявлена автокефалия Украинской Церкви. В 1921 году миряне и священники самочинно избрали епископом протоиерея Василия Липковского. Извергнутые из сана лица, поставили друг друга в епископы, затем других лжеепископов. Поэтому, образовавшуюся таким образом УАПЦ – Украинскую Автокефальную Православную Церковь называют «самосвяты» и она не признается в православном мире как автокефальная, т.е. это не каноническая, не признанная Церковь.

В 1921 году по Римскому договору к Польше отошла Западня Украина и Западная Белоруссия. Начался процесс вовлечения православных в унию (союз с католицизмом) и ассимилирование их с польской культурой.

В 1930 году под нажимом государства УАПЦ объявляет о своем роспуске. В 1936 году были сосланы последние православные епископы Украинского Экзархата, уничтожены почти все священники и закрыты почти все храмы.

В 1990 году в Киеве состоялся Всеукраинский собор УАПЦ, на котором избрали архиепископа Иоанна, который был поставлен митрополитом Львовским и Галицким. Собор избрал Мстислава (Скрипника) патриархом Киевским и всея Украины.

В 1992 году в Киеве состоялся объединенный Собор, на котором представителей той ветви Украинской Православной Церкви (УПЦ), которая поддерживала линию митрополита Филарета (Денисенко) о полной каноничности, независимости (автокефалии), и УАПЦ создали УПЦ-КП (Украинскую Православную Церковь Киевского Патриархата). Другая часть УПЦ, не поддержавшая Филарета, образовала УПЦ-МП (Украинская Православная Церковь Московского Патриархата) во главе с митрополитом Владимиром (Сабаданом). Однако, решение этого Собора не нашло поддержки среди части клира и мирян УАПЦ, не пожелавших объединения с УПЦ-КП. После смерти главы УАПЦ патриарха Мстислава, на Соборе УАПЦ 1994 г. ее патриархом был избран Дмитрий (Ярема).
Из этих трех Православных Церквей лишь УПЦ-МП каноническая, УПЦ-КП и УАПЦ – неканонические и их автокефалия не канонизирована, т.е. не признана ни Московским, ни Константинопольским, ни другими православными патриархами.
Отличий в вероучении между УПЦ-КП, УАПЦ, УПЦ-МП нет (за исключением языка, на котором ведется богослужение). Спор заключается лишь в том,  кто будет возглавлять Церковь, где будет ее центр и каким языком должно вестись богослужение.
Католицизм

Католицизм (от греч. καθολικος – всеобщий) является наиболее многочисленным из всех направлений христианства (более 1 млрд. человек). Эта конфессия преобладает в странах Южной Европы (Италия, Польша, Франция, Австрия, Испания), а также в Латинской Америке, на Филиппинах, в Канаде. На территории Украины католицизм исповедуют в основном жители западных областей.

Католицизм сформировался в западной части Римской империи. К особенностям католицизма относятся:

· высокая степень централизации церковной жизни;

· концентрация высшей церковной власти в руках римского первосвященника, Папы Римского – Отца Католической Церкви, Викария (наместника) Иисуса Христа, Верховного Первосвященника (Pontifex maximus), власть которого абсолютна;

· возвышение Папы Римского над светской властью (князьями, королями, императорами);

· динамизм церковно-религиозной жизни, выражающийся во введении в первоначальное христианское вероучение и обрядность новых догматических и культовых элементов.

Эти особенности привели к появлению множества отличий католицизма от менее динамического православия.

Главные вехи католицизма. Истоки католицизма уходят в небольшую римскую христианскую общину, первым епископом которой был, по преданию, апостол Петр. Уже в III в. Римский епископ, как глава столичной общины, начинает претендовать на руководство другими христианскими общинами. В VIII в. создается церковная область, как основа папского государства. В 962 г. Папа Иоанн XII коронует Оттона I как императора Августа – так была создана Священная Римская империя. Во второй половине XI в. Папа Григорий VII разрабатывает идею вселенской теократии, где Папа имел бы всю полноту как духовной, так и светской власти на земле.

Одновременно проводится церковная реформа, начало которой было положено монахами Клюнийского аббатства. Эта реформа была направлена против негативных явлений в Церкви и сформировала главные специфические черты католицизма. В частности, вводился целибат (безбрачие священников) и осуждается симония, т.е. покупка и продажа церковных должностей. IV Латранский Собор (1215 г.) заложил основы нового церковного законодательства.

На протяжении Х–XIII вв. состоялось 8 крестовых походов, инициированных Католической Церковью. Официальной целью походов провозглашалось освобождение Гроба Господнего и других реликвий Святой Земли от мусульман. Но крестовые походы имели притом еще две цели: во-первых, искоренение ересей в самой Европе – поэтому отдельные крестовые походы были направлены против еретических движений во Франции, Италии и Германии; во-вторых, борьба со «схизматиками» (раскольниками), т.е. с православием. Так, в 1204 г. крестоносцы завоевали Константинополь и разрушили его. В этом же русле следует рассматривать нападения тевтонских рыцарей на восточных славян, в частности, на Русь.

В XIII в. была создана инквизиция как тайный трибунал Католической Церкви. Она предназначалась для борьбы против ересей и имела право использовать все средства тайного следствия, пыток, казней и т.д. Печальную славу обрела так называемая «новая инквизиция», созданная в Испании Томасом Торквемадой в 1480 г. Только лично «великий инквизитор» отправил на костер более 10 тыс. жертв. Подозреваемых в ереси подвергали в застенках инквизиции таким жестоким пыткам, что даже самые добропорядочные и мужественные люди, испытывая нечеловеческие муки, признавались во всем, в чем их обвиняли.

Особенно массовая и жестокая кампания преследований проводилась по отношению к женщинам, так называемая «охота на ведьм». Беспомощных и бессильных женщин обвиняли в самых гнусных действиях (в выкапывании из могил трупов, особенно младенцев, и поедании их, совокуплениях с Дьяволом и др.). Их жестоко пытали, и затем, как большинство осужденных инквизицией, сжигали на кострах.

Среди населения распространился массовый психоз, страх и ужас, доводящие до сумасшествия. «Старательность» инквизиции была особенно заметна в Германии, где в некоторых селах уже дров для костров не хватало. Так, в небольшом немецком городке Оснабрюке в XVI в. за год было сожжено и замучено 400 ведьм при общей численности женского населения около 700 человек. И это происходило в лоне христианской Церкви, которая исповедовала с амвона любовь к ближнему и даже к врагам!..

Инквизиция действовала вплоть до XIX в. В борьбе против ересей, а также против свободомыслия использовался также так называемый Индекс запрещенных книг, который существовал с 1559 по 1966 гг.

В XVI в. негативные явления в жизни Католической Церкви привели к возникновению широкого антикатолического движения –  Реформации, расколовшей западное христианство и выделившей из лона католицизма протестантизм. Католицизм ответил контрреформацией, идеи которой были провозглашены на Тридентском Соборе (1545–1563). 

В 1870 г. Папская область была ликвидирована. В 1929 г., по Латеранскому соглашению с правительством Муссолини, светская власть пап была восстановлена – создано государство Ватикан. В последнее время в католицизме все более проявляется процесс аджорнаменто – обновления в соответствии с современными общественными тенденциями. В частности, идеи обновления Церкви были выдвинуты на последнем II Ватиканском Соборе (1962–1965).

Важнейшими вопросами, рассмотренными на II Ватиканском Соборе были: обновление католицизма; преобразование Церкви из господствующей и торжествующей в Церковь, служащую человечеству; свобода вероисповедания; отделение Церкви от государства и школы от Церкви; коллегиальные методы управления Церковью и узаконивание национальных конфессий и синодов; упрощение литургии и использование в богослужении национальных языков; снятие с иудеев вины за распятие Христа; примирение с Восточной Церковью и протестантизмом; установление конструктивных связей с нехристианскими конфессиями.

7 декабря 1965 г. папа Павел VI и Константинопольский патриарх Афинагор сняли взаимные анафемствования 1054 г. В соборных постановлениях  обе конфессии официально названы Церквами-Сестрами. С этого времени католики должны считать православных такими же христианами, как и они сами.

Социально-политическая ориентация современной Католической Церкви заключается в проведении разнообразных мероприятий, направленных на установление мира во всем мире.

Большую роль в католицизме играют монашеские ордена (от лат. ordo – ряд, группа).  В отличие от монашества в православии, католические ордена играли активную социальную роль, были проводниками политики папства и ее орудием. Одним из первых орденов был орден бенедиктинцев, созданный в 530 г. Бенедиктом Нурсийским. Св. Бенедикт был основателем монашества в Западной Европе. В средние века бенедиктинцы были главными христианскими миссионерами на славянских землях и в Прибалтике. В период крестовых походов создаются рыцарские ордена: Тамплиеров, Тевтонский, Ливонский, меченосцев, госпитальеров. В начале XIII в. создается новый тип – нищенствующие монашеские ордена: францисканцев (1209 г.), кармелитов, августинцев, доминиканцев (1215 г.). Именно последнему было поручено руководить инквизицией. В период Реформации в защиту Католической Церкви выступает орден иезуитов (созданный в 1534 г. Игнатием Лойолой), ставший одной из главных сил контрреформации. До сегодняшнего дня орден иезуитов (общество Иисуса) остается «глазами и ушами» Папы и главным генератором идей и мозговым центром католичества. Это самый влиятельный и элитарный орден католицизма.

В 2005 г. скончался Папа Римский Иоанн Павел II. Его преемником на конклаве кардиналов был избран немец – кардинал Йозеф Ратцингер (род. 1927 г.), избравший церковное имя Бенедикт XVI.

Вероучение и культ. В догматике и обрядности католицизма имеется много черт, общих с православием. Это и почитание Святой Троицы, и культ Богоматери (Мадонны), и культ святых, и поклонение Кресту, и осуществление всех семи христианских таинств, и литургия (месса), и разделы на клириков и мирян, и наличие монахов и т.д.

Общие с православием и источники вероучения и культа: Священное Писание – Библия и старая часть Священного Предания, сформированная до раскола XI в. Но современный объем католического Священного Предания отличается от православного: кроме общехристианских материалов в него входят решения 14-ти собственных Соборов, а также поучения всех Римских Пап. Поэтому в католицизме много новых догматов и обрядов.

Первое отклонение от общецерковной точки зрения заключается в рассмотрении католиками главного христианского догмата о Святой Троице. К положению Символа Веры об эманации («истечении») Святого Духа от Бога-Отца было добавлено «и от Сына» (filioque), т.е. в католицизме считается, что Дух Святой исходит не только от Бога-Отца, но и от Бога-Сына. Это добавление и стало поводом к расколу между католиками и православными. Оно, с одной стороны, усиливало значимость Иисуса Христа, с другой стороны, было сделано с целью обоснования божественной миссии Папы Римского, который объявляется наместником (викарием) Христа. Это обосновывается следующим образом. Папа Римский считается преемником апостола Петра, называемого Христом  основой христианской Церкви. Христос говорил Петру: «Ты – Петр, и на сем камне (здесь игра слов: имя Петра было сначала Симон. Христос дал ему имя Киф (иврит – «скала», «камень», греч. – Петрос, Петр)) я создам Церковь Мою» (Мф. 16, 18). То есть, будучи преемником Петра, являющегося преемником Христа, Папа становится преемником Христа, викарием (наместником) Иисуса Христа. Отсюда вводится догмат о непогрешимости Папы Римского, который был принят на I Ватиканском Соборе (1869–1870) и подтвержден на II Ватиканском Соборе (1962–1965). 

Наиболее важными чертами, отличающими католицизм от православия, являются следующие.

Почитание Богоматери в православии переходит в ее культ, культ Девы Марии, Мадонны в католицизме. Для обоснования этого культа в 1854 г. Папа Пий IX провозгласил догмат о непорочном зачатии Девы Марии, то есть о ее божественном происхождении. А в 1950 г. Папа Пий XII провозглашает еще один догмат о телесном вознесении Девы Марии на небо.

Наряду с представлением о рае и аде, аналогичному православному, в католицизме в 1439 г. на Флорентийском Соборе был введен догмат о чистилище  – области между адом и раем, где грешник очищается от грехов. Д. Андреев в «Розе мира» говорит по этому поводу, что чистилище появляется в загробном мире благодаря духовному подвигу Христа, своими страданиями и смертью на кресте он создал эту «зону спасения» и вечный ад превращается во временное местопребывание души, которая затем, пройдя чистилище, может когда-нибудь все же попасть в рай. Таким образом, страшная идея о вечных муках преображается в надежду на спасение, что характерно для истинного христианства как человеколюбивой религии, в которой надежду на спасение могут иметь все. 

В XI в. в католицизме на основании учения о роли Церкви в деле спасения вводится отпущение грехов за добрые дела. Согласно этому учению, основой спасения являются вера и добрые дела. Католическая Церковь обладает сокровищницей «сверхдолжных» дел – «запасом» добрых дел, сотворенных Иисусом Христом, Богоматерью, святыми, благочестивыми христианами. Церковь имеет право распоряжаться этой сокровищницей, уделять из нее часть тому, кто в ней нуждается, то есть отпускать грехи, даровать прощение кающимся, а с XII в. стала отпускать грехи за деньги, продавая индульгенции (лат. indulgentio – милость) – грамоты об отпущении грехов. Причем имелась такса на различные виды грехов: чем больше грех, тем дороже была индульгенция. Таким образом, снималась ответственность за грехи, и мера праведности исчислялась не праведной жизнью и помыслами, а наличием денег.

Имеется ряд отличий от православия и в выполнении христианских таинств. При крещении не погружают троекратно в купель, как в православии, а троекратно окропляют водой. Миропомазание совершается не вслед за крещением в младенчестве, а в 7–8-летнем возрасте (иногда позже) и непременно с епископом и называется конфирмацией. При этом подросток получает еще одно имя, а вместе с именем образ своего святого. Причащение хлебом и вином – только для служителей культа, для мирян причащение осуществляется пресным хлебом – облатками (у православных – квасным – просфорами). Для католиков таинство брака считается незыблемым: «Одобренный и завершенный брак не может быть расторгнут никакой человеческой властью, и ни по какой причине, кроме смерти» – гласит Кодекс канонического права (канон 1141). Хотя имеются исключения, которыми занимается специальный суд по делам брака при Римской Курии.

Католики крестятся пятью пальцами сверху вниз и слева направо. Православные же крестятся тремя пальцами – большим, указательным и средним, а мизинец и безымянный пальцы прижимают к ладони. Три соединенные пальца символизируют христианскую Троицу, два прижатые к ладони – два естества Христа – божественное и человеческое, соединенные «не слитно, неизменно, нераздельно, неразлучно», как гласит соответствующий догмат Четвертого Вселенского Халкидонского Собора (451 г.). Крестное знамение православные осуществляют сверху вниз и справа налево.

Структура Католической Церкви представляет собой трехступенчатую иерархию: диаконы, священники (кюре, патер, ксендз), епископы. Причем, каждая ступень имеет внутреннюю градацию, например, епископ, архиепископ, митрополит, патриарх, кардинал, Папа. Епископа назначает Папа Римский. Папу избирает кардинальская коллегия – конклав. Всем католическим  священнослужителям предписано безбрачие – целибат (от лат. caelebs – неженатый). Женщин в составе католических священнослужителей нет. 

Первичным звеном организации Католической Церкви является приход (парафия), объединяющий мирян, проживающих на определенной территории, и возглавляемый священником (ксендзом). Центром прихода является храм (костел). Приходы объединяются в деканаты, возглавляемые деканами. Деканаты объединены в епархии (диоцезы), во главе которых стоят епископы (бискупы). Совокупность епархий в рамках  государства составляют национальную Католическую Церковь возглавляемую кардиналом. Всю Католическую Церковь возглавляет Папа Римский, являющийся в то же время главой государства Ватикан (часть территории г. Рима). Папа руководит Церковью и государством с помощью Римской Курии (лат. curia – резиденция городской власти), созданной в XVI в. Все важнейшие центральные органы управления Церковью возглавляют высшие католические иерархи – кардиналы. 

Католическая Церковь продолжает практику созыва Вселенских Соборов. Таких Соборов, кроме первых семи, признающихся православием, было еще четырнадцать. Последний Собор 1965 г. создал Епископский Синод, как совещательный орган, который созывается каждые три года.

Праздники. Главные католические праздники те же, что и в православии. Однако, в связи с тем, что Латинская Церковь пользуется григорианским календарем (так называемым новым стилем), а многие Православные Церкви, в том числе Украинская и Русская, – юлианским (старым стилем), разница между датой одних и тех же праздников составляет 13 дней. Например, Рождество у католиков празднуется 25 декабря, а в Украинской и Русской Православных Церквах – 7 января, то есть то же 25 декабря, но по старому стилю.

Униатство. Униатство (от лат. unio – соединение) – принятие Православными Церквами католических догматов и главенства Папы Римского при сохранении своей обрядности.

С целью усиления своей политической и военной власти часть Православных Церквей шли на союз с католицизмом. Так, в XIII в. император Византии Михаил VIII Палеолог пытался заключить союз с Римом, подчинив ему Византийскую Церковь в обмен на политическую и военную поддержку против турок. В 1274 г. в Лионе представители императора подписали документ о союзе с Римом – Лионскую унию.

В 1439 г. во Флоренции под давлением императора, с одной стороны, и Рима – с другой, греческие иерархи подписали документ о своем подчинении Римскому престолу. Флорентийская уния была заключена тоже с целью усиления военных сил, для противостояния турецкому нашествию. Но Византийская империя пала и Константинополь расторг унию.

В 1596 г. была заключена Брестская уния, по которой часть Православных Церквей Украины и Белоруссии подчинялись Папе Римскому. При этом реально произошло подчинение не только католической догматике, но и обрядности. Во времена Австро-Венгерской империи распоряжением Марии Терезы в 1774 г. Униатская Церковь переименовывается в «Греко- Католическую Церковь». В 1946 г. на Львовском Соборе было аннулировано решение Брестского Униатского Собора 1596 г. и Украинская Греко-Католическая Церковь (УГКЦ) была ликвидирована. Она функционировала в подполье, а также за границей. В 1989 г. в том же Львове Униатская Церковь снова властно заявила о своих правах, причем очень агрессивно и воинственно, вплоть до столкновений с Православной Церковью. В 1991 г. УГКЦ зарегистрирована как юридическое лицо. Главой Церкви стал Мирослав Любачевский, который до 1991 г. пребывал в Риме. 

Одновременно была восстановлена Греко-Католическая Церковь в Закарпатье (Мукачевская епархия), которая существовала с 1646 г. (Ужгородская уния) до 1949 г.

Протестантизм

Протестантизм  (от лат. protestans – возражающий) по численности  приверженцев является вторым после католицизма направлением христианства (около 400 млн. человек), а по раздробленности стоит на первом месте. Эта конфессия преобладает в Северной Америке, Австралии, Финляндии, Швеции, Германии и Великобритании. Из всех разновидностей христианства это направление наиболее свободно от церковных канонов, хотя существуют, безусловно, в каждом направлении протестантизма свои каноны, свои основные догматы.

Протестантизм возник в XVI в. в результате Реформации – социально-политического движения в Европе, направленного против Католической Церкви. Начало этому движению положил Мартин Лютер (1483–1546). Лютер освободил человека от внешней религиозности, сделав религиозность внутренним миром человека.

Детство Лютера протекало в семье выбившегося с трудом из бедняков бюргера, где ребенка довели наказаниями до желания уйти в монастырь. Длительное время им овладевало глубокое переживание никчемности и богооставленности.

Лютер заканчивает блестяще университет и получает степень магистра свободных искусств, но состояние богооставленности не покидает его. В целях поиска связи с Богом Мартин Лютер идет в монастырь августинцев (1505–1512), известный своей строгостью нравов. Но какие бы аскетические усилия не предпринимал он (пост, молитва, истязания и т.д.), сознание богооставленности не покидало его.

Наконец, в 1512 г., когда Лютеру было 29 лет, его постигло озарение, во время составления им «аргументов» (комментариев) к латинскому тексту Псалмов. Он понял, что спасительная сила не в деяниях, как на этом настаивала Католическая Церковь, выдвигая ведущим своим догматом – догмат об оправдании добрыми делами, а в вере. В «Послании Апостола Павла к Римлянкам» он прочел: "Ибо я не стыжусь благовествования Христова, потому что оно есть сила Божия ко спасению всякому верующему... В нем открывается правда Божия от веры в веру, как написано: «праведный верою жив будет» (Рим. 1, 16–17). Произошло «обращение», катарсическое разрешение долгого душевного кошмара, получившее в немецком лютероведении название «Turmerlebnis» («переживание, испытанное в башне», т.к. обращение произошло в башне Виттенбергского Черного монастыря). Он понимает, что сами по себе ни монастырь, ни аскеза не дают человеку спасения и благодать Божью.

Следует отметить, что это озарение произошло во время приступа меланхолии, который разразился в пору внешнего церковного одобрения: в 29 лет Лютер стал доктором богословия и субприором Виттенбергского августинского конвента. Как и в первый раз, когда получение степени магистра свободных искусств, то есть социальное признание, не облегчило, а, наоборот, обострило психическую и духовную неудовлетворенность, так и в 1512 г., когда у Лютера было социальное, церковное признание, ибо он стал доктором богословия, у него вновь обострился психологический и духовный кризис. Таким образом, не социальное или церковное признание и успехи, не аскеза, а духовная готовность, духовное озарение приводят к Богу и Истине. Вспомним аналогичную ситуацию у Гаутамы Будды, когда не аскеза, а духовное совершенство привели его к Истине.

31 октября 1517 г. Мартин Лютер обнародовал свой антипапский документ «95 тезисов», содержащий развернутую критику важнейших положений католицизма. В своих тезисах Лютер отвергал индульгенции, чистилище, невозможность спасения без содействия священников и др. и выдвигал требования упразднения католической иерархии, ликвидации монашества, упрощение обрядности, независимости от Папы. В дальнейшем Лютер разворачивает свои тезисы и утверждает, что Собор выше Папы, Священное Писание выше Папы и выше Собора, Библия –  критерий при решении вопроса о ереси, мнение христианина может быть ошибочным, но таковы же мнения Папы и Соборов. В ответ на папскую буллу об отлучении Лютера от Церкви он утверждает примат крещения над ординацией и именем крещеного объявляет анафему тираническому и антихристову церковному владыке.

В своем выступлении перед рейхстагом в Вормсе в 1521 г. Лютер объявил, что он не отказывается от отречения, а бессилен признать его, покуда не будет опровергнут и переубежден, ибо не чувствует за собой ни правды, ни могущества воли пророка, но только право, наличествующее как безотрадная невозможность поступить иначе. «На том стою, и не могу иначе», – сказал Лютер, ибо такова воля Бога.

Если в молодости, во время социальных успехов (получение степени магистра свободных искусств в 22 года и степени доктора богословия в 29 лет) у Лютера обострялся духовный кризис, то в 1521 году, после начавшихся преследований за его учение, выразившихся, в частности, в приказе кайзера арестовать Лютера и конфисковать имения лютеровских приверженцев, Лютер скрывается от ареста и приступает к величайшему делу своей жизни – работе над переводом Библии на немецкий язык.

В 1520 г. появляются его сочинения, в которых он:

· объявляет ложными и соблазнительными все церковные таинства, кроме крещения и причастия, рассматривает посты, паломничества и монашески-аскетические подвиги как безразличные для спасения;

· развивает принцип «всеобщего священства», отвергает сословно-кастовую исключительность духовенства, оправдывает проповедническую и культовую деятельность мирян;

· объявляет о необходимости секуляризации монастырских и церковных имуществ;

· говорит о свободе совести, которая связывается с проблематикой вольной проповеди (свободы слова), а также свободы печати.

Согласно средневеково-католическому пониманию, человек есть существо греховное по природе. По Лютеру, он есть существо сознающее греховность своей природы. Лютер призывает двигаться в направлении растущего стыда за грех, ощущать обострение своего несовершенства и ничтожества. Он хотел, чтобы вся энергия ненависти ко злу была изъята из мира и обращена вовнутрь – против того нравственного убожества, которое каждый находит в себе самом.

В сентябре 1522 г. вышел в свет лютеровский перевод Нового Завета, а в 1534 г. завершается перевод Библии. Библия Лютера была самой читаемой немецкой книгой, способствовала формированию национального письменного языка, а также идеала всеобщего обучения. Если в средневековой Католической Церкви довольствовались теологически образованным священником, то в Лютеранской Церкви грамотный мирянин-простолюдин мог самостоятельно читать и толковать Писание.

Согласно учению Лютера, никакая расчетливо-целесообразная деятельность не позволяет заработать небесное спасение, спасительную силу имеет только вера. Вера, как «моральный образ мысли» ценна даже в том случае, если она не воплощается в поступке: человек, который бескорыстно желал, но не сумел помочь ближнему, стоит в глазах Бога бесконечно выше тех, кто помог ближнему в расчете на небесные награды.

Лютер заявлял, что крещение бесконечно выше рождения и связанных с ним потомственных различий. «То, что один есть князь и большой господин... это творение человеческое, как говорил святой Петр. Ведь если бы Бог еще прежде не пришел со своим творением и не создал человека, тогда нельзя было бы создать ни одного князя... Поэтому слуга и служанка и всякий из нас должны воспринять столь высокую честь и сказать: я  е с ь м    ч е л о в е к, а это более высокий титул, чем князь. Почему? – Да потому, что князей сделали люди, а не Бог, но что я есьм человек, это мог сделать один только Бог», – говорил Лютер.

Лютер впервые в истории нападает на след труда вообще, труда, рассматриваемого и ценимого безотносительно к его конкретной форме. Тот, кто упорно трудится, вырастает в глазах Бога, хотя бы сословие его было презираемым, а должность – еле приметной. До Лютера не было противопоставления труда и праздности как чистых форм добродетели и порока. Именно Лютер выводит на авансцену теологии совершенно забытое средневековьем изречение из «Второго письма апостола Павла к Фессалоникийцам»: «Если кто не хочет трудиться, тот и не ешь» (2 Фес. 3, 10). Он первым в средневековой Европе говорит о почетности любого труда. В лени реформатор видит бесспорную внешнюю примету неверия и неблагодарности.

Начатое Лютером реформаторское движение, развил далее Жан Кальвин, который бежал от преследований за антикатолическую деятельность из Франции в Швейцарию. В результате переосмысления им учения Лютера появилась новая разновидность протестантизма — кальвинизм.

Реформаторское движение развернулось и в Англии. В 1534 г. Церковь в Англии была объявлена независимой от Папы Римского, ее главой стал английский король. Но католическое вероучение, обрядность и церковная иерархия остались в неприкосновенности.

Так возникли три главные Протестантские Церкви: лютеранская, кальвинистская и англиканская. Впоследствии из первоначальных форм протестантизма (лютеранство, англиканство, кальвинизм, цвинглианство и др.) – ранний протестантизм – возникают новые течения: методизм, реформаторство, пресвитерианство, конгрегационализм, баптизм, адвентизм, пятидесятники, свидетели Иеговы и др. – поздний протестантизм. Рассмотрим некоторые из них.

Направления протестантизма

Все Протестантские Церкви признают источником вероучения только Библию. При этом каждый верующий имеет право самостоятельно читать и толковать Библию. Протестанты считают, что спасут человека личная вера в искупительную жертву Христа, собственная религиозная убежденность, а не добрые дела, санкционированные Церковью, как в католицизме. Культ в протестантизме проще, богослужение сокращено.

Лютеранство. В основе лютеранства лежит учение Лютера об оправдании верой, а не добрыми делами, как в католицизме. Лютеранские Церкви называются евангелическими. Из 7 христианских таинств признаются лишь два: крещение и причащение. Остальные либо отменяются (исповедь, соборование), либо переосмысливаются и воспринимаются как рядовые обряды ( конфирмация, брак, священство).

Лютеранские храмы строги, но в них есть алтарь, распятие, сохранен епископат. При богослужении звучит музыка (орган).

Кальвинизм. Основателем является Жан Кальвин (1509–1564). Кальвинизм является наиболее радикальной разновидностью протестантизма, в основе которого лежит учение Кальвина об абсолютном предопределении Богом человеческой судьбы и невозможности это предопределение изменить.

Кальвинистские храмы лишены христианской атрибутики и символики. Епископата нет. Пасторы и проповедники избираются верующими из своего состава. Священнических облачений служители культа не носят.

Кальвинистские церкви называются либо реформатскими (Европа), либо пресвитерианскими (Англия, США). Они объединены во Всемирный Пресвитерианский союз.

Англиканство. В англиканстве соединены католический догмат о «спасительной силе добрых дел» с протестантским учением о «спасительности личной веры». Христианские таинства и многие другие элементы католического вероучения остались в неприкосновенности. При этом отменены посты, изъяты иконы и образа, отменен целибат. Основы англиканского вероучения изложены в «Книге общих молитв».

Главой Англиканской Церкви с 1534 г. является король, ныне королева Елизавета II, который назначает епископов. Руководит общецерковными делами иерарх, имеющий титул архиепископа Кентерберийского.

Баптизм. Баптизм (от греч. βαπτιζω – погружать в воду) сложился  на основе кальвинизма в XVII в. в Голландии, затем в США.

В баптизме сохраняются четыре обряда: крещение, причащение в виде  хлебопреломления, брак, рукоположение (священство). Крещение и причащение (хлебопреломление) воспринимаются  в нем не как таинства, а как символические обряды. Крестят, т.е. принимают в свои общины только взрослых, ибо человек должен принять веру сознательно. Совершается этот обряд, как правило, в естественных водоемах, а в зимнее время в специальных бассейнах – баптистериях. Крест не является символом почитания.

Религиозными праздниками признаются лишь те, которые связаны только с Иисусом Христом. Есть собственные праздники, например, день жатвы. Храмы (молитвенные дома) внутри никакой христианской символики не имеют.

Богослужение сводится к чтению и комментированию Библии, произнесению проповедей, исполнению всеми песнопений. Управляются баптистские общины пресвитерами и советами.

Адвентизм. Адвентизм (от лат. adventus – пришествие) возник в первой половине XIX в. в США на основе веры в скорый приход Иисуса Христа и установление на земле 1000-летнего Царства Божьего.

В адвентизме отвергается бессмертие души: души грешников гибнут, души праведников воскресают вместе с телом. Особенностью адвентизма является почитание субботы как еженедельного праздника (7-й день Творения). Поэтому они называются адвентистами Седьмого дня (АСД). Наряду с АСД существуют адвентисты-реформаторы, которые в целом разделяют взгляды АСД, но, кроме того, запрещают своим последователям служить в армии и брать в руки оружие. Обряды в адвентизме те же, что и в баптизме,  но больше развита миссионерская деятельность.

Свидетели Иеговы. Это направление образовалось во второй половине XIX века в США как ответвление от адвентизма и первоначально называлось «Исследователи Библии». Оно было создано для изучения и популяризации Библии. Но фактически свидетели Иеговы проповедуют свою модификацию христианства, похожую на адвентистскую.

Подобно адвентистам, свидетели Иеговы отрицают бессмертие души, отвергается христианская Троица, почитается лишь Иегова, т.е. Яхве (Бог-Отец). Христос рассматривается не как Богочеловек, а как человек – посланник Божий, который уже был на земле второй раз в 1914 г., а теперь готовит Армагеддон – святую битву Иеговы с Сатаной.

Возглавляет общины свидетелей Иеговы Бруклинский Центр (Нью-Йорк), имеющий более 100 филиалов по всему миру. Издается журнал «Сторожевая башня» и другая литература.

Пятидесятники (Слово жизни). Эта конфессия возникла в конце ХIХ в. в США на почве баптизма. Пятидесятники верят в сошествие на них Святого Духа, подобно тому, как он сошел на Апостолов на 50-й день после воскресения Христа. Сходящий на верующих Св. Дух делает их способными к пророчеству, совершению чудес, говорению на иных языках (глоссолалия) и т.п. (Деян. 2, 4). При этом  глоссолалия считается первым признаком крещения Св.Духом. Чтобы добиться сошествия Св. Духа верующие перед молитвенным собранием постятся, на собрании доводят себя до состояния экзальтации, истерии, вплоть до изуверства. Общины, отказавшиеся от изуверств, действуют легально, а те, которые не отказались – нелегально. 

Способность к целительству также рассматривается как один из даров Св.Духа. Пятидесятники полагают, что все болезни – результат греха или недостаточной веры. Весьма распространена вера в одержимость бесами; экзорцизм (специальная практика изгнания бесов) практикуется регулярно.

Проповедуется близость второго пришествия Христа, конца света и приход 1000-летнего Царства Христова. Культивируется вера в различные явления и видения. Пятидесятники придерживаются пуританской морали, для них обязателен отказ от курения, алкоголя и т.д.

Основными направлениями пятидесятничества являются: христиане веры евангельской (ХВЕ), христиане евангельской веры (ХЕВ) и евангельские христиане в духе апостольском.

ЭКУМЕНИЗМ

Экуменическое движение (от греч. οικουμενη – вселенная) возникло в начале ХХ в. Его главная цель – воссоединение христиан различных вероисповеданий. Инициатива создания этого движения принадлежала протестантским деноминациям (Эдинбургская конференция 1910 г.). С православной стороны она была поддержана в 1920 г. посланием Константинопольского патриарха, обращенного ко всем христианским Церквам, призывая их к общению и сотрудничеству. В 1948 г. был создан Всемирный Совет Церквей (ВСЦ), объединивший важнейшие протестантские деноминации и ряд православных поместных Церквей. С 1961 г. в работе ВСЦ принимает участие Московская патриархия, а также наблюдатели Ватикана.

Единство Церквей – это, прежде всего, осознание того, что все христиане веруют в Богочеловека Иисуса Христа и являются Его учениками, читают одно Евангелие и, наконец, все люди – дети единого Бога, Бога-Отца. Поэтому христиане различных Церквей должны стремиться к толерантности, христианской любви, веротерпимости, взаимопониманию, соединению всего лучшего, что было добыто в истории каждой Церкви. «Сие заповедую вам, да любите друг друга», – говорил Христос (Ин. 15, 17).

5.3. ИСЛАМ

История возникновения и распространения 

Ислам (араб. – смирение перед Богом, покорность Его Воле) – вторая по численности (после христианства) мировая религия. Приверженцы ислама называют себя мусульманами (от араб. «муслим» – покорный, предавшийся Богу).

Ислам возник в начале VII века в западной части Аравийского полуострова. Аравийский полуостров в этот период населяли разрозненные племена, занимающиеся скотоводством и земледелием, торговлей, в том числе, работорговлей. Одни племена враждовали дуг с другом, другие – заключали союзы для сплочения военных сил и успешной торговли. Существовал период (раз в год), когда во всех племенах устанавливалось временное перемирие, и все совершали паломничество в Мекку. В Мекке паломники направлялись к священному храму Ка’абе (араб. – дом), основанному по преданию Ибрахимом (библ. – Авраамом) и его сыном Исмаилом (библ. – Измаилом). В стену Ка’абы был вделан священный Черный камень, к которому надо было прикоснуться для обретения благодати.

Храм Ка’абы был языческим храмом. Внутри него и на его стенах располагалось множество богов и идолов, и каждое племя поклонялось своему идолу или Богу. Среди множества богов был и верховный бог – Аллах, но, в силу его абстрактности, он не был особо почитаем. Исключение составляли ханифы, которые отвергали многобожие, признавали единого и единственного бога – Аллаха и считали своим долгом покоряться его воле (ислам – покорность), ожидали грядущий суд, а в этой жизни особое место занимала ответственность за свои  поступки и помыслы. Ханифы были аскетами.

Именно с ханифами и сошелся основатель ислама – Мухаммад. Мухаммад родился на окраине торгового города Мекки, недалеко от храма Ка’абы в 570 г. В детстве у него было видение ангела, которое очень напугало его. В возрасте около 40 лет, в 610 г., это видение повторилось. К нему явился ангел Джибраил (Гавриил в христианстве) и потребовал прочесть стих из книги, которую он держал перед Мухаммадом. Но Мухаммад был неграмотен и не мог выполнить требование ангела. Ангел настаивал на своей просьбе, но Мухаммад не мог ее удовлетворить. Тогда Джибраил сам прочел: «Читай! Во имя твоего Господа, сотворившего все, сотворившего человека из одной капли. Читай! Ибо Господь есть величайший, научивший человека тому, чего он не знал. Воистину, человек заблуждается, думая, что ему довольно самого себя, все должны вернутся к Господу». Эти слова запечалились в памяти и сердце Мухаммада.

Так родились первые строчки Корана (араб. – чтение, читаемый) – Священной Книги мусульман. Каждая строчка Корана рождалась как откровение, полученное Мухаммадом от бога Аллаха (от араб. «илах» – божество) через ангела Джибраила. Джибраил являлся Мухаммаду, по мнению мусульман,  24 000 раз, в то время как Адаму – 12 раз, Еноху – 4 раза, Ибрахиму (Аврааму) – 42 раза, Мусе (Моисею) – 400 раз, Исе (Иисусу) – 10 раз. Джибраил объявил Мухаммаду, что Аллах выбирает его в качестве своего посланника людям – пророка.

Труден и тернист путь пророка. Таким был и путь Мухаммада. Два года после первого откровения у него не было видений и встреч с Джибраилом. Это привело к сомнению Мухаммада в том, что он действительно встречался с ангелом Джибраилом – посланником Аллаха. Но через два года, во время которых Мухаммад непрерывно упражнялся в постах и молитвах (учился молиться сам и учил этому других), ангел вновь явился Мухаммаду. Он призвал Мухаммада  от имени Бога (Аллаха) проповедовать слово Аллаха и веру только в Аллаха и беспрекословную покорность Богу, что послужило причиной названия этой религии – ислам (покорность).

Свою проповедническую деятельность Мухаммад начал в своем родном городе Мекке. Сначала на него не обращали особого внимания, более того, некоторые бедняки обращались в новую религию. Но когда его проповедь единобожия достигла такой остроты, что поносились и низвергались все языческие боги и идолы мекканцев, когда на головы язычников стали обрушиваться угрозы страшного суда, ада за идолопоклонство, от Мухаммада решили избавиться любым путем, вплоть до убийства. Спасло пророка покровительство клана, к которому он принадлежал (род хашим) и его главы, дяди Мухаммеда-Абу-Талиба. Однако через некоторое время конфронтация достигла такой остроты, что Мухаммад и его сторонники вынуждены были уйти из Мекки.

Мухаммад заключил договор с племенами, жившими в оазисе Ясриб, и переселился с верующими в ислам туда, образовав там умму (единый народ верующих). Переселение в Ясриб (Хиджра) было осуществлено в 622 г. От первого дня года этого переселения мусульмане ведут свое летоисчисление. Вскоре Ясриб стал называться Мединат ан-наби – город пророка или сокращенно Мадина (Медина).

Возглавив мусульманскую общину (умму), Мухаммад объявил себя единственным посредником между Аллахом и верующими. Слова «Нет Бога, кроме Аллаха и Мухаммад – посланник его» стали ключевым в исламе. В руках Мухаммада сосредоточилась не только религиозная, но и светская, а позже – и военная власть. Бог поведал своему пророку не только о том, как служить Богу, готовясь к загробной жизни, но и о том, как жить в этой, земной жизни. В Медине Мухаммадом была основана первая мечеть. Он передал людям от Аллаха правила молитвы, правила наследования и раздела добычи, правила внесения религиозного налога и милостыни. Было запрещено потребление вина и свинину, азартные игры, ростовщичество.

Через некоторое время Мухаммад объявил ислам единственным истинным единобожием, возрождением исконной и чистой веры Ибрахима (Авраама) – «друга Аллаха», общего предка арабов и евреев. Главным святилищем ислама был объявлен храм Ка’аба в Мекке, якобы построенный Ибрахимом по воле Аллаха, как земной вариант небесного святилища. Поэтому Ка’абу необходимо очистить от языческой скверны.

С этой целью Мухаммад, сосредоточивший к тому времени в своих руках религиозную, светскую и военную власть, развернул активную борьбу с мекканцами и дружескими с ними племенами, мешая их караванной торговле, порабощая племена и обращая их в ислам. К 629 г., когда Мухаммад совершил первое после своего ухода из Мекки в 622 г. паломничество к Ка’абе, он был признан не только пророком Аллаха, но и непобедимым и могущественнейшим на всем Аравийском полуострове. Поэтому, когда в 630 г., он объявил джихад (священную войну) мекканцам, они не вступили в нее, а сдали Мекку без всякого сопротивления и обратились в ислам. Все боги и идолы, «населявшие» Ка’абу были уничтожены, паломничество к ней было запрещено для не мусульман. Но вскоре, в 632 г., Мухаммад умер.

После его смерти умму возглавили халифы – наместники посланника Бога – Мухаммада. Первые четыре халифа были ближайшими соратниками Мухаммада: Абу Бакр, Омар, Осман, Али. При них были завоеваны и обращены в ислам Египет, Северная Африка, Сирия, Ирак, Иран. Образовалось огромное государство – Арабский Халифат, которое простиралось от Китая до юга Франции.

Многочисленные народы, обладатели своеобразных древних культур, первоначально просто подчинялись завоевателям, но затем, в большинстве своем, приняли ислам. На покоренных арабами землях возникла новая цивилизация – мусульманская. В рождении этой  цивилизации участвовал Мухаммад – сын Абдалаха, курайшит из крошечного города Мекки, понявший на сороковом году жизни, что он пророк и посланник Бога.

На современном этапе ислам исповедуют 935 миллионов человек. Мусульмане живут более чем в 120 странах мира. В 35 странах мусульмане составляют 95–99% населения, среди которых Афганистан, Иран, Ирак, Пакистан,  ОАЕ, Саудовская Аравия, Турция, Северная Африка. В 28 странах ислам является государственной религией (Иран, Пакистан, Мавритания и др.).

Вероучение и культ 

Основы мусульманского вероучения и обрядности изложены в Коране, Сунне, а также Шариате.

Коран (араб. – чтение) – Священное Писание мусульман. Коран состоит из прямой речи Аллаха, обращенной через Мухаммада к людям. Сам Мухаммад эти обращения не записывал, так как был неграмотным. Они были запечатлены в его сердце. Записывали их его сподвижники, но собраны все эти записи и отобраны (по подлинности) лишь после смерти Мухаммада, при халифе Османе (644–656 гг.). Также было записано то, что помнили наизусть его сподвижники. Собранный текст тщательно отредактировали и признали каноническим. Он состоит из 114 глав (сур).

Согласно преданиям, рождение Мухаммада было предсказано Ибрахимом (Авраамом), Исмаилом (Измаилом), Мусой (Моисеем), Исой (Иисусом Христом). Наличие параллелей между Кораном и Библией обусловлено общими корнями ислама и христианства. Ислам, как и христианство и иудаизм, относится к авраамическим религиям, у истоков которых стоял патриарх Авраам. Поэтому мусульмане почитают ветхозаветных пророков, а также Христа. 

Сунна (араб. – обыкновение) – Священное Предание мусульман. Она состоит из рассказов (хадисов), излагающих действия и высказывания Мухаммада.

Шариат (шариа (араб.) – ясный путь) – созданный на основе Корана и Сунны свод норм феодально-мусульманского права. Шариат предписывает повиновение властям, бесправие женщин, нетерпимость по отношению к иноверцам – «неверным».

Ислам основывается на пяти рукнах (столпах), знание и исполнение которых обязательно для каждого мусульманина.

1. Исповедание веры (араб. – шахада), которое выражается фразой: «Нет божества, кроме Бога Единого, и Мухаммад – Его посланник» («Ля илляха илля-ла ва Мухаммад расулу-ла»). Нарушение этой заповеди ведет к божественной каре. Шахада содержит два важнейших догмата ислама – исповедание единобожия (таухид) и признание пророческой миссии Мухаммада.

Главный догмат ислама – признание Аллаха единственным Богом, создавшим небо, землю и человека. Аллах един и безличен, вечен и вездесущ, невидим и непознаваем. Один из главных догматов ислама – кадар (араб. – могущество, предопределение, судьба) – предопределение Аллахом всех событий в мире и всех человеческих поступков.

С верой в Аллаха связаны вера в бессмертие души, судный день, загробную жизнь – ад и рай.

2. Ежедневная пятикратная молитва (салат – араб., намаз – перс.) с обращением лица в сторону Мекки (кибла). Перед каждой молитвой мусульманин должен совершить ритуальное омовение. Пятница считается днем всеобщей молитвы, когда все мусульмане должны собираться на коллективную молитву в главную мечеть города, села, округа.

3. Соблюдение поста (саум – араб., ураза – тюрк., рузе – перс.). В течение девятого месяца по лунному календарю – рамадана мусульмане с рассвета до наступления темноты не имеют права ни пить, ни есть. В конце месяца рамадан, и соответственно месячного поста, отмечается праздник разговения ‘Ид ал-фитр (араб.), Ураза-Байрам (тюрк.). Кроме ограничений, связанных с постом, в исламе существует большое количество запретов, регулирующих различные стороны жизни мусульманина: запрещение пить алкогольные напитки, есть свинину, играть в азартные игры, заниматься ростовщичеством (риба).

4. Паломничество (хадж – араб.) в Мекку к святому храму Ка’абе, главной святыни ислама и семикратный обход (тауф) вокруг него. Хадж завершается праздником ‘Ид ал-адха (араб.), Курбан-Байрам (тюрк.), во время которого в память о жертве, принесенной Ибрахимом Аллаху (жертвоприношение Авраама), режут жертвенных животных.

5. Обязательный налог (закат – араб.), который идет на нужды общины и разделяется среди бедных и малоимущих. Кроме того, каждому верующему предписывается садака (араб.) – добровольное пожертвование и милостыня.

Реально эти требования иногда более обретают характер благих намерений; закат становится государственным налогом, садака идет на нужды религиозного культа.

Иногда к «столпам» ислама причисляют джихад (араб. – борьба за веру) – полную отдачу мусульманином своих сил, возможностей и времени и, если надо, жизни для торжества своей религии. Различают несколько видов джихада, это:

- джихад сердца – борьба с собственным несовершенством;

- джихад языка – одобрение богоугодного и порицание того, что осуждает Коран;

- джихад руки – наказание за преступление перед верой;

- джихад меча – борьба с неверными.

Важным обрядом является обрезание (суннет) мальчиков в возрасте 7–10 лет.

В шариате сформулировано около 600 правил совершения омовения и молитвы. Регламентирована вся жизнь от пробуждения до отхода ко сну. Почти все события жизни считаются религиозно значимыми: от рождения до смерти.

Основные культовые действия совершаются в мечети (от араб. «масджид» – место поклонения). Стена мечети, находящаяся напротив входа, ориентирована в сторону Мекки. Именно к ней обращены лица молящихся мусульман. Женщины в мечети отделены от мужчин, которым предоставлена центральная часть храма.

Обычно, при мечети есть минарет (от араб. «минара» – светиться) – башня, с которой верующих призывают к намазу. Служителем культа в исламе – муллой (от араб. «маула» – владыка, господин) может быть только мужчина.

Праздники. В отличие от христианства, отмечающего в течение года более 200 праздников, в исламе праздников немного. Основные мусульманские праздники следующие: ‘Ид ал-адха – праздник жертвоприношения и ‘Ид ал-фитр – праздник разговения, составляющие неотделимую часть обрядов хаджжа и саума; Мавлюд – день рождения Мухаммеда (стали отмечать через 300 лет после возникновения ислама) и Мирадж – вознесение Мухаммада на небо. Новый год – Хиджра (араб. – переселение)  по мусульманскому календарю наступает 1 числа месяца мухаррам. Месяц мухаррам почитается священным. В эти дни принято щедро раздавать милостыню (садака), устраивать благотворительные обеды. На 10-й день мухаррама отмечается Ашура – день Сотворения мира, Адама и Страшного Суда, предсказанного в Священном Писании. Для мусульман-шиитов Ашура – день покаяния. 

Мусульманский календарь. Летоисчисление в исламе ведется по лунному календарю (12 месяцев по 29 и 30 дней) и начинается с переселения (хиджры) Мухаммеда из Мекки в Медину в 622 г. Таким образом, 2005–2006 гг. соответствует по мусульманскому календарю 1426 году по Хиджре. 

Направления ислама

Со временем ислам разделился на ряд направлений, крупнейшими из которых стали шииты и сунниты. Причина раскола ислама на эти два направления заключалась в разных взглядах на передачу верховной власти в умме и на Священные Книги ислама.

Шииты признают лишь Коран и Хабар (изречения имама Али) и считают, что главою (имамом) мусульманской общины должен быть только кровный родственник Мухаммада.

Сунниты признают Коран и Сунну и считают, что духовная и светская власть должны принадлежать общине (умме), а внутри нее тому, кого изберет община.

Суфизм. Особняком в исламе стоят ордена суфиев. Суфий – это не столько принадлежность к направлению, сколько состояние души, стремящейся к единению с Богом.

Существует несколько точек зрения о происхождении слова «суфий». Господствующим среди исламоведов является трактование этого слова как «шерсть» (от араб. «суф» – шерсть), так как власяница, грубое шерстяное одеяние было обычным атрибутом аскета-отшельника, которыми были первые суфии. Наряду с этим взглядом слово «суфий» рассматривают как «чистота», «святость» (от араб. – «сафва»), «мудрость» (от греч. – «софия»), «абсолютная бесконечность» (от еврейск. каббалистического выражения – «эйн соф»).

Согласно учению суфизма, существуют четыре ступени приближения к Богу.

Первая, подготовительная – это шариат, то есть требование безусловного следования установления веры во всех житейских обстоятельствах.

Вторая ступень начинается с тариката (араб. – тропа, путь к истине) – вступления на путь суфиев. Выбрав из числа глав тариката духовного наставника, суфий становится его послушником и ведет себя согласно заповеди: «Мурид (начинающий суфий) должен быть в руках своего наставника, как труп в руках обмывателя мертвых». 

Пройдя суровый путь послушания, суфий может перейти на следующею ступень – марифат (мудрость), становясь арифом (познающим). Презрев все мирское, посредствам отшельничества, самоизнурения, специальных упражнений по концентрации воли – суфийской психотехники (постоянное произнесение имени Бога, созерцание, молитва, дыхательные упражнения, особые позы для созерцания, экстатические танцы и т.п.) – он может обрести возможность экстатического восхождения к Богу. На этой ступени духовного развития в сознании  суфия уже нет разделения на добро и зло, истину и ложь, веру и неверие.

Достижение высшей стадии – хакикат (истина) – выражается в угасании всех интересов, кроме жажды Божественного, в окончательном освобождении от рабства плоти, в самоотречении и потере своего «Я», которое исчезает в Боге, растворяется в Нем.

Важным элементом жизни общины суфиев были хадараты – периодические собрания, сопровождаемое зикрами (зикр – поминание) – мистическими радениями. Цель зикра – погружение в созерцание Аллаха в состоянии транса. Достигнуть состояния транса помогали различные телодвижения и музыкальное сопровождение, наркотические и тонизирующие напитки (чай, кофе и др.). Со временем зикры различных тарикатов стали отличаться как поведением участников, так и принятыми формами поминания Бога. Так, дервиши (перс. – нищий, бедняк) достигали транса с помощью танца, поэтому их именовали «воющими», «крутящимися», «прыгающими», «пляшущими».

Суфийский мистицизм отличает также четыре формы познания, символами которых являются четыре жидкости.

Первая форма – восприятие явлений окружающего мира с помощью пяти органов чувств и разума – доступна практически каждому человеку без особой подготовки. Именно эта форма породила науку. Символом такого восприятия является прозрачная вода. Она легко усваивается, но мало что дает человеку, хотя без нее жизнь абсолютно невозможна

Вторая форма – интуитивное познание. Главную роль здесь играет воображение человека, умение ловить отголоски иных миров в сознании и облекать их в слова, образы, звуки, цвет. Из той формы познания вырастают искусство, литература и вообще мышление. Символом интуитивного познания служит молоко – жидкость более питательная, чем вода.

Третьей формой познания считается изучение опыта пророков и мистиков, выраженного в созданных ими учениях и существенно отличающегося от опыта эмпирического, непосредственного восприятия мира. Пророк имеет дело с реальностью, не оказывающей воздействия на органы чувств, не имеющих ни вкуса, ни вида, ни запаха, но дающей необыкновенно яркие ощущения. На этой почве развилась мистическая философия ислама. Символом этой формы познания суфии считали мед – жидкость не только весьма питательную, но и приятную на вкус.

И, наконец, четвертая форма – это прямое переживание высшей реальности, недоступной ни для органов чувств, ни для интуиции. Познавать мир таким образом может лишь особо подготовленный человек, развивший у себя способность духовного восприятия. Тогда познание из последовательного, логического акта становится откровением, божественным озарением.

Практически все религии обладают своими, выработанными веками психотехниками, приводящими к откровению. Для индуизма и буддизма – это медитация, для христианства – это молитвенное сосредоточение, для суфийских дервишей – зикр, декламация стихов Корана и танец. Суть этих приемов одна: небывалый подъем духа человека, выход на принципиально новый уровень познания человека, обретение Истины. Символом четвертой формы познания суфии считают вино, разрушающее границы человеческого «Я».

Весь цивилизованный мир знает прекрасные четверостишия (рубаи) Омара Хайяма (ок. 1048–после 1122), который воспевает вино. Но вино в поэзии Хайяма – это символ четвертой формы познания суфиев – вино божественной мудрости.

«День каждый услаждай вином – нет, каждый час:

Ведь может лишь оно мудрее сделать нас.

Когда бы некогда Иблис
 вина напился,

Перед Адамом он склонился б двести раз»
.

Мотивы любовной и застольной поэзии, носящие явный отпечаток состояния экстаза, звучат в поэзии школы «опьяненных суфиев». Шатхийат – экстатические высказывания представителей этой школы – вызывали резкие нападки защитников правоверия. Однако высказывания суфиев, внешне иногда звучащие кощунственно, типа высказывания зачинателя школы «опьяненных суфиев» Абу Йазида ал-Бистами (ум. ок. 875 г.): «Слава мне! Сколь велик мой сан!» или знаменитого суфийского наставника и мученика Хусайна ибн Мансура ал-Халладжа (ок. 858–922): «Я есть Истина!», по сути, не противоречат основам веры. Погруженный в созерцание Аллаха, суфий забывает о своем существовании и возглас «Слава мне!» следует относить не к мистику, а к Аллаху, говорившему его устами. В момент еденения с Божественным Духом, в состоянии экстаза ал-Халладж и произнес: «Я есть Истина!»

Ведущей идеей суфизма является любовь к Богу, которая (как в случае с ал-Бистами) может принимать характер исступления, «опьянения» Богом (метафоры вина и опьянения постоянно встречаются в суфийских текстах). Суфий – влюбленный, он весь во власти своей «Возлюбленной». Но эта влюбленность, любовная одержимость Богом ведет к познанию, гнозису, который и остается целью суфия, называющегося «познавшим». Таким образом, суфизм предполагает гнозис через эрос, познание Бога через любовь к Нему, причем богопознание реализуется через единение или слияние с Богом, уничтожение в Боге, достигаемое в любви. Причем, Бог в суфизме есть Истина, надличностная Сущность, отсюда любовь к Богу – любовь к Истине и наоборот.

Интересно, что хотя ислам является весьма «мужской» религией, но в суфизме Бог – Возлюбленная, Женственность. Бог есть Дух, а Дух по-арабски (рух) – слово женского рода.

Суфий, достигший состояния мистического экстаза, уже не разделяет мир на верных и неверных, на добро и зло. Он постигает самую основу мира и эта основа – Бог.

Хусайн ибн Мансур ал-Халладж высказывал убеждение во внутреннем единстве всех религий: «Я думал о различных верах, страстно желая понять их, и счел, что они подобны многим ветвям от одного ствола. Не принуждай же человека предпочесть одну веру другой, ибо это отвлечет его от ствола. Ведь сам ствол ищет человека и демонстрирует ему свое величие и все свои сокровенные значения, чтобы он их постиг»
.

Дух веротерпимости, соединенный с поиском вина восторга от познания Истины, – подлинный дух суфизма. «Прежде, чем в этом мире появился сад, виноградная лоза и виноград, наши души уже были пьяны от вина бессмертия», – говорил Джалал ад-дин Руми.

Таким образом, ислам принципиально отличается от других мировых религий – буддизма и христианства. Прежде всего – это, как неоднократно отмечалось, религия покорности, абсолютной покорности верующего воле Аллаха. Далее. Церковь в исламе не отделена от государства, религиозные деятели могут совмещать функции политика, бизнесмена и проповедника. Начало этому было положено самим основателем этой религии – Мухаммадом, совмещавшем в одном лице религиозного пророка, торговца, политика и военноначальника. 

ВЫВОДЫ

Все три мировые религии – дети Востока. Буддизм возник в Индии, христианство и ислам зародились на Аравийском полуострове. А Иерусалим стал столицей трех религий: иудаизма, христианства и ислама (хотя священный город ислама – Мекка, но с Иерусалимом существует также связь). 

Две из трех религий являются «религиями свободы» – буддизм и христианство, но буддизм – это «свобода от» (мира), а христианство – «свобода для» (мира).

 И в буддизме, и в христианстве существует разделение и отделение религии от государства. В противоположность им, в исламе государство и религия объединены, а свобода рассматривается как богоотступничество, ибо главное в исламе – покорность Аллаху.

Ортодоксальные христианство и ислам строятся на вере в Бога и причастность к религии не предполагает трансформации сознания, личной «встречи» с Богом, более того такая «встреча» считается невозможной. В мистических же направлениях христианства (исихазм) и ислама (суфизм) акцент делается именно на достижении встречи, слиянии с Богом посредствам специфических психотехник. Что же касается буддизма, то само название религии предполагает просветление, пробуждение личности (будда в пер. с санскр. – «просветленный»), что невозможно без психотехники и трансформации психики и сознания, ведущих к «встрече» с духовным миром и его Сущностями.

Если буддизм, ислам и традиционное христианство – дети Востока, то модернизированное христианство в лице протестантских сект – дети Запада, причем современного Запада с его прагматизмом и утилитаризмом. Характерно, что большинство протестантских сект появляются или обретают свою вторую родину в ХIX столетии в США и  постепенно «поглощают» весь мир.

Происходит своеобразная американская духовная экспансия, что особенно выражено на примере такой конфессии, как свидетели Иеговы, которая на сегодняшний день обрела статус международной религиозной организации. Наверно, нет такого дома, где бы свидетели Иеговы и их журнал «Сторожевая башня» не были известны. Культивируя священный страх, они формируют определенное мировосприятие верующих, программируя и кодируя их определенным образом. Цель их деятельности – мировое господство, так называемое царство иеговистов – новое мировое государство.

Добрые и безобидные на первый взгляд, иеговисты, как, впрочем, и все сектанты, будучи очень жестко запрограммированы в определенном направлении, становятся жесткими и непримиримыми к любому проявлению свободомыслия, отходам от их варианта христианско-библейского вероучения. В иноверцах они видят либо «материал» для спасения, либо, если этот «материал» не обращается в их веру, несчастных или врагов, которые не будут спасены в день Страшного Суда. Но им ли судить: кто будет спасен? Не берут ли они на себя миссию Бога?

Не зачеркивают ли протестанты самый главный тезис протестантизма: свободную и индивидуальную встречу и диалог самого верующего с Богом? Именно на этом настаивал и боролся за это основатель протестантизма Мартин Лютер. Но история протестантизма, как и история христианства, повторяются: учителя превращают в идола, а учение его деформируют и свободу духа, любовь, совесть превращают в рабство духа, страх и закон.

Так продолжает распространяться стадность и религиозный фанатизм, убивая в человеке личностное начало. Ведь личностью управлять почти невозможно, а стадо само ищет и жаждет своего пастуха, пастыря, будь то на ниве религии, политики или личной жизни.
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Раздел VI. Нетрадиционные религии
В свое время ученые и атеисты предрекали снижение влияния и исчезновение религии в ходе научно-технического прогресса по мере роста образованности населения. Однако действительность опровергла это утверждение. Религия не только не исчезла или снизила свое влияние, а, наоборот, усилила свое влияние и обрела еще большее распространение на планете. Одной из особенностей ХХ века стал религиозный ренессанс традиционных религий и буквально взрыв нетрадиционных религиозных культов, появилось множество новых нетрадиционных религий и религиозных пророков и духовных Учителей. Сегодня наряду с крупнейшими религиями мира – христианством, исламом и буддизмом – существует около 28 700 иных религиозных учений и культов. Поэтому нельзя не остановиться на наиболее интересных, на наш взгляд, нетрадиционных религиях.

6.1. БАХАИЗМ

Бахаизм возник в ХІХ веке в Иране. Зародившись в недрах шиизма (ветви ислама), эта религия вскоре переросла рамки данной конфессии и стала самостоятельной религией.

Предтечей бахаизма был сеид Мухаммад Ширази (1819–1850). Сеидами в исламе называли потомков пророка Мухаммада, происходивших из ветви его внука Хусайна. В 1844 г. через 1000 лет с момента исчезновения 12-го «сокрытого имама», Мухаммад Ширази объявил себя Бабом, т.е. вратами, через которые ожидаемый имам в качестве мессии Махди вот-вот должен спуститься на Землю.

После смерти в 873 г. 11-го имама аль-Хасана аль-Аскари имамом был признан его малолетний сын Мухаммад, который вскоре исчез или «скрылся». Его провозгласили «сокрытым имамом» и Махди, который вернется и наполнит мир справедливостью. Прихода «сокрытого имама» шииты всегда ожидали с нетерпением. Поэтому проповедь набожного торговца Мухаммада Ширази, осуждавшего богатство и роскошь, требовавшего социальной справедливости, вызвала широкий отклик в стране.

В 1847 г. встревоженные власти заключили Баба в тюрьму, где он написал свою знаменитую книгу «Беян» («Баян»), в которой провозгласил себя мессией – Махди, открывающим эпоху справедливости и равенства на Земле. По всему Ирану, начиная с осени 1848 г. вспыхнули бабитские восстания. Сам Баб был осужден как еретик и казнен в 1850 г. в Тебризе.

После казни Баба восстания вспыхнули с новой силой, особенно в Азербайджане. Хотя вооруженные выступления 1848–1852 гг. были жестоко подавлены, бабиты не сдавались, а в 1852 г. попытались даже убить шаха. Спасаясь от ожесточенных преследований властей, руководители движения бабитов бежали в Ирак, входивший тогда в Османскую империю. Среди них находился один из ближайших последователей Баба – Хусейн Али Нури (1817–1892), впоследствии объявивший себя Баха-Уллой, пророком, появление которого было предсказано самим Бабом. В 1863 г. в Багдаде бабитская община распалась на две группы. Во главе каждой встали ближайшие ученики Баба – братья Собх-у-Азала (эзелиты) и Али Баха-Улла (бахаи). Эта дата считается моментом зарождения религии бахаев.

Своеобразие бахаизма заключается в том, что в отличие от других религий, она не утверждает, что ее учение является высшей Истиной, не противопоставляет себя другим религиям и конфессиям и не отрицает их. Бахаизм признает всех пророков всех религий (Моисея, Будду, Зороастра, Христа, Мухаммада) и считает их всех истинными пророками Единого Бога, а их учения – разными гранями единого Божественного учения. Основатель же бахаизма – Баха-Улла – лишь еще один и не последний из посланников Бога.

Одной из основных в этой религии является идея ненасилия. Согласно принципам бахаизма, религия должна быть источником единства и согласия между людьми, но никогда не должна становиться причиной раздора. Бахаи запрещено вступать в какие-либо партии и выступать против правительства, запрещено отвечать на всякого рода обвинения, а рекомендуется заниматься собственной жизнью и работой.

Учение бахаев изложено в их священных книгах «Китаб-у-Акдес», «Китаб-и-Иган», посланиях Баха-Уллы и его сына Абдул-Баха. Баха-Улла утверждал, что подобно тому, как живые существа имеют периоды внезапного перехода в новую и более совершенную форму жизни, так и для человечества сейчас наступает «критический период, время перерождения», в результате которого оно вступит в новый период жизни, отличающийся от старого так же, как жизнь бабочки отличается от жизни гусеницы или жизнь птицы от яйца.

Бахаизм предписывает своим последователям в качестве первейшей обязанности свободный поиск истины, порицает всякого рода предрассудки и суеверия, провозглашает согласие между религией и наукой. Сын Баха-Уллы Абдул-Баха по этому поводу говорил: «Человечество не может летать с помощью только одного крыла. Если оно попытается лететь на одном крыле религии, оно опустится в трясину предрассудков, а если попытается взлететь на одном крыле науки, то оно закончит свой полет в ужасающем болоте материализма».

Бахаи выступают за равные права для мужчин и женщин. Идея равноправия и единобрачия женщин была провозглашена еще Бабом и вызывала резкое недовольство в мусульманской среде. В принципах бахаизма отмечается, что мужчина и женщина имеют одинаковые права на образование. Более того, если в особых случаях не хватает  средств для воспитания и образования детей обоего пола, то отдается предпочтение девочкам. Особое внимание уделяется браку как фундаменту семьи и ответственности за воспитание детей, запрещены внебрачные интимные отношения, употребление алкоголя и наркотиков, кроме специальных случаев, связанных с медицинским лечением. Человечество бахаисты рассматривают как единую семью, хранительницей которой является женщина.

Все это, вместе взятое, в глазах властей делало последователей Баха-Уллы возмутителями спокойствия даже в пределах Османской империи, отличавшейся значительно более либеральными нравами по сравнению с шиитским Ираном. Несмотря на то, что Баха-Улла в борьбе за преобразование общества признавал только ненасильственные методы, власти выслали его сначала из Багдада в Константинополь, затем в Адрианополь (Эдирне) и, наконец, в Акко, куда он прибыл в 1868 г. Так Святая Земля стала центром новой мировой религии.

После смерти Баха-Уллы в Акко в 1892 г. во главе общины становится его сын Аббас Эффенди (1844–1921), принявший имя Абдул-Баха. Выполняя волю своего отца, он в 1909 г. перенес останки Баба из Тебриза в Хайфу (Израиль) и построил специальное Святилище. С тех пор Хайфа стал священным городом и местом паломничества бахаев всего мира. Но самый святой для бахаев храм находится в Акко, где похоронен Баха-Улла.

Бахаи считают, что в прежние века духовенство было необходимо, прежде всего, из-за низкого уровня грамотности, когда верующие нуждались в религиозном обучении, и только священник мог совершать ритуалы и проводить церемонии. Теперь же, когда образование стало практически всеобщим, каждый способен самостоятельно изучать священные писания. Поэтому у бахаев нет выработанных ритуалов и церемоний, требующих специальной профессиональной подготовки священников. Международный Дом Справедливости в Хайфе, управляющий делами бахайской общины, состоит из девяти членов, избираемых раз в пять лет представителями Национальных духовных собраний.

Объединение всего человечества, сближение различных религий мира, примирение науки и религии, освобождение женщин, борьба против промышленного порабощения, создание Международного Дома Справедливости – эти принципы делают религию бахаев все более популярной в мире.

В настоящее время религия бахаев распространена более чем в 200 странах, а их священные тексты переведены более чем на 600 языков и наречий.

6.2. ЦЕРКОВЬ ОБЪЕДИНЕНИЯ (ЦЕРКОВЬ МУНА)

Церковь Объединения, полное название которой «Ассоциация Святого Духа за объединение мирового христианства», является ярко выраженным харизматическим культом. Она возникла в Южной Корее в 1954 г. Основателем ее является Преподобный Сан Мён Мун (Сан от англ. Sun – солнце, Мун от англ. Moon – луна, т.е. единство солнца и луны, янского и иньського начал, образующих гармоническое целое, согласно учению даосизма, идеи которого нашли отражение в учении Муна), по имени которого организация называется иногда «Церковь Муна».

Сан Мён Мун родился в Северной Корее в 1920 г. в семье бедных фермеров – христиан-пресвитерианцев. По словам Муна, в 16-летнем возрасте его постигло откровение: ему явился Иисус Христос, поручивший довершить ту миссию, ради которой Он жил на Земле. Несколько лет Мун готовился к выполнению поставленной ему задачи. Он окончил университет, тщательно изучил Библию, совершенствовался духовно. В 1945 г. Мун начал проповедническую деятельность в Северной Корее, где в то время был установлен социалистический строй, преследующий религию. За свою религиозную деятельность в 1946 г. Сан Мён Мун был посажен в тюрьму. Чудом выжив в тюрьме, он продолжает религиозную деятельность после выхода из нее, за которую в 1948 г. вновь арестован и отправлен в концентрационный лагерь Хунг Нам. В этом концлагере люди не выживали более полгода, Муну удалось не только выжить там три года до освобождения лагеря американскими войсками, но и духовно поддерживать других политических заключенных. В 1950 г. Мун перебирается в Южную Корею, где его проповедническая деятельность, наконец, начала приносить плоды; у него появились последователи и в 1954 г. он создает Церковь Объединения.

Спустя некоторое время, понимая, что обездоленным, бедным, голодным людям нужна не только духовная, но и материальная поддержка, Мун начал развертывать, и не безуспешно, коммерческую и предпринимательскую деятельность. В 1971 г. он приехал в США, где развернул активную проповедническую, а затем предпринимательскую деятельность, которая довольно скоро дала ощутимые плоды. Мун становится крупным религиозным деятелем и бизнесменом. В США ему принадлежит газета «Washington Times». Так маленькая Церковь Объединения перешагнула через континент, разрослась, распространилась в странах Европы и Америки и превратилась в Движение Объединения, охватывающее более чем 130 стран.

В основе культа Сан Мён Муна лежит его учение о втором пришествии Христа в Корее между 1917 и 1930 годами, в котором проводится мысль о том, что именно он является новым Мессией. Главным трудом Муна является «Божественный принцип» (в русских изданиях «Принцип»), являющийся своеобразной интерпретацией Библии в сочетании с элементами даосизма. Этот труд среди муннистов считается более авторитетным, чем Библия.

Согласно «Принципу», мир представляет собой единство и взаимодействие двух противоположных начал ян и инь – светлого и темного, мужского и женского, положительного и отрицательного и т.д. То есть природа имеет двойственную природу, присущую и самому Богу.

Творение мира представляет собой процесс отдавания и принятия между Богом и Его творениями. При нарушении принципа «отдавания-принятия», что является характерным для современного мира, где ведущей является тенденция принятия (взять, получить, достать любой ценой), происходит негармоническое развитие человека и мира. Поэтому этот принцип объявляется ведущим в учении Муна и в деятельности его последователей, входя даже в символику Церкви (круг, состоящий из двух половинок: верхняя символизирует отдавание, нижняя – принятие).

Важную роль в учении Муна играет концепция нескольких «троиц». Первая «троица» – этом Адам, Ева и Бог. После грехопадения человека образовалась вторая «троица» – Адам, Ева и Сатана. Для спасения человека от первородного греха на Землю был послан второй Адам – Иисус Христос. Миссия Христа, согласно «Принципу», заключалась в реализации той миссии, которую не смогли осуществить Адам и Ева – создание идеальной семьи, сосредоточенной на Боге. Безгрешное потомство такой семьи должно было положить начало новой расе, освобожденной от физического и духовного греха, ибо, как учит Мун, имело место два грехопадения – физическое и духовное, причем оба на сексуальной почве. Духовное грехопадение – следствие сексуальной связи Евы и Люцифера, физическое – последствие подобной же связи Евы с духовно незрелым Адамом. Но поскольку люди не приняли второго Адама – Христа, более того, распяли Его, Он не смог полностью выполнить свою миссию, осуществив лишь духовное спасение путем своего воскресения и союза со второй Евой в лице Святого Духа, образовав духовную «троицу» – Иисус (второй Адам), Святой Дух (вторая Ева) и Бог. Чтобы человечество обрело, наконец, физическое спасение, должен прийти третий Адам, физический человек, который в союзе с третьей Евой (женщиной) станут «истинными родителями» новой, освобожденной от греха, расы и образуют духовную и физическую «троицу» – Бог, третий Адам, третья Ева. И этими «истинными родителями» Мун объявляет себя и свою жену Хак Джа Хан Мун.

Сан Мён Мун проповедует, что человеческая история состоит из трех периодов: «Век Ветхого Завета», «Век Нового Завета» и «Век Завершенного Завета». Каждому веку Бог сообщает истину в определенном объеме, учитывая духовный уровень людей, используя различных Мессий и пророков. Истина, предназначенная для первого и второго периодов, содержится в Библии. В 1960 г. начался последний период – «Век Завершенного Завета». «Божественный принцип» – это существенное дополнение Откровения, а сам Сан Мён Мун – подлинный Мессия третьего периода – борец с силами Сатаны, посланник истинной любви и единения.

Расизм, войны, бедность и всяческое зло – говорит Мун, – результаты греха в человеческом сердце. Поэтому социальной революции должна предшествовать духовная революция внутри каждого человека, ведущая, в конечном счете, к объединению всего человечества в одну семью, основанную на высокой нравственности, любви и глубокой вере.

И Церковь Муна функционирует во всем мире как «семья». В ней отсутствуют формальные каноны и обряды. Главное – это люди, заботящиеся о других людях. Приверженцы Муна ведут обширную благотворительную деятельность, участвуют в осуществлении многих научных и образовательных программ. Так, московской интернациональной группой ученых – представителей Международного фонда образования были разработаны и распространены в школах России, Украины и стран СНГ программы и учебные пособия «Мой мир и я», «Путь к единению», содержащие много новаторских, интересных подходов и идей, хотя в целом оценка этих учебников неоднозначна.

Большая роль в Церкви Объединения отводится миссионерской деятельности, в том числе среди студентов. Функционирует международная студенческая организация (CARP). Существует также международная организация профессоров «Академия профессоров за мир во всем мире» (PWPA). В 1968 г. на базе ранее уже существовавшей детской балетной труппы «Маленькие ангелы» создана Академия искусств для детей «Маленькие ангелы» в Сеуле, учащиеся которой с большим успехом гастролируют во многих странах мира (более чем в 40 странах). Церковь Муна сочетает духовную, культурную и экономическую деятельность. Церкви принадлежит океанический флот, ряд крупных предприятий в области фармацевтической, пищевой, машиностроительной и других видах промышленности. 

Одним из кульминационных событий в деятельности Церкви Муна является Благословение (Blessing). Преподобный Мун со своей супругой как «истинные родители» благословляют на брак своих «детей» – членов Церкви Объединения. При этом партнеров в браке подбирает сам Преподобный Мун. «Молодожены» же часто не только не знают до этого друг друга, но и язык друг друга, будучи гражданами разных стран, представителями культур Запада и Востока, например США и Японии. Блессингу предшествует большая духовная подготовка, и семьи, как правило, образуются на основе высокого чувства ответственности друг перед другом и перед Богом (принцип ответственности считается одним из ведущих в Церкви Объединения). Благословление получает сразу несколько пар, количество которых растет с ростом численности членов Церкви от нескольких единиц и десятков в начале деятельности Церкви, до десятков тысяч в настоящее время. Например, в 1992 г. в Блессинге участвовало одновременно 30 000 пар и проводилось оно на большом Олимпийском стадионе в г. Сеуле. Так ведется создание единой общечеловеческой «семьи», где, по мнению Муна, будут отсутствовать вражда между религиями, политиками, странами, народами и людьми.

6.3. МИССИЯ РАМАКРИШНЫ

«Миссия Рамакришны» была образована в 1897 г. учеником Рамакришны Свами Вивеканандой в Индии. Цель этой общественно-религиозной организации – распространение идей Рамакришны о единстве всех религий и «установление братства между приверженцами различных религий».

Шри Рамакришна (Гададхар Чаттерджи) родился в 1836 г. в глухой бенгальской деревушке в очень бедной семье браминов, индуистских священнослужителей. Из-за крайней бедности в юности он перебрался в окрестности Калькутты, где стал исполнять обязанности жреца при храме, тем самым зарабатывая себе на пропитание, что для браминов считалось унизительным.

Именно в это время мысли о Боге стали все чаще и чаще приходить к нему. Идея богопознания, реального переживания Бога так сильно привлекла Рамакришну, что вскоре он не мог думать ни о чем другом. Проходили недели и месяцы в постоянном стремлении почувствовать Бога, познать конечную Истину. И тут в его жизни появились два учителя – женщина-подвижница, целиком посвятившая себя служению Богу, и странствующий монах, хорошо знающий философию Вед. Благодаря ним Рамакришна отыскал в тайниках своей собственной природы божественный источник и постиг разные способы приближения к нему.

Пройденный Рамакришной путь к Богу был путем индуизма. Но кроме индуизма существовали и другие религии, и все они заявляли о том, что их конечная цель – Бог. Рамакришна решил исследовать основные религиозные течения, чтобы на собственном опыте узнать, куда они ведут.

Начал он с ислама. Отыскав правоверного мусульманина, известного своей святостью, Рамакришна поселился вместе с ним. Он делал все, что предписывает ислам: совершал все необходимые ритуалы и обряды, постоянно повторял имя Аллаха и даже носил мусульманскую одежду. К его удивлению, через некоторое время он реализовал то, чего уже достиг, следуя путем индуизма.

Тогда он стал на путь христианства. Он глубоко погрузился в эту религию, исполнял все заповеди Христа и достиг того же, что и через индуизм. Проходя одну за другой другие религии, он всюду в конце пути постигал одну и ту же божественную реальность. Так он понял, что все религии различными дрогами вели к единому источнику. «Сущность одна, – говорил Рамакришна, – она только носит разные имена. И все ищут одну и ту же Сущность, меняется только климат, темперамент и имя… Пусть каждый следует своей дорогой. Если он искренне, страстно желает познать Бога, пусть не тревожится. Он достигнет Его…».

В 1874 г. Рамакришна начал читать публичные проповеди. Тысячи людей разных каст и религий приходили, чтобы его послушать. В своих проповедях он неизменно подчеркивал два момента. 

Первое. Необходимость относиться с уважением ко всем верованиям, поскольку религии мира не противоречат одна другой. Все они только различные проявления одной Вечной религии, которая выражает себя по-разному, в соответствии с особенностями того или иного народа, страны.

Второе. Истинная религия заключается не в словах, не в тех или иных обрядах. Истинная религия – в достижении непосредственной связи души человека с Богом. Что бы люди ни слышали о Боге, какие бы обряды не выполняли, удовлетворить может лишь одно – личный опыт богопознания, и этот опыт доступен каждому. «Не ищите религии! Будьте религией!» – эта идея была лейтмотивом всех его проповедей и бесед.

Стремление к богопознанию Рамакришна призывал сочетать с деятельностью, направленной на служение людям, на благо человечества. При этом он подчеркивал необходимость работать без привязанности, не ожидая никакой награды. «Не говорите о любви к вашему брату. Любите, – заповедовал Рамакришна. – Любите так, как вы любите Бога».

 Рамакришна считал, что каждому живому существу, каждому человеку присуще божественное начало. Любой в своей истинной сущности чист и совершенен. А мир, в котором живут люди, – только ширма, за которой скрывается подлинная действительность. Всякое доброе начинание, всякая добрая мысль как бы раздвигает эту ширму, приоткрывая истинное.

Идеи Рамакришны тесным образом связаны с ведантой – философией наиболее древних индийских писаний, Вед, появившихся во II тыс. до н.э. Одной из главных в веданте является мысль о том, что наша природа божественна. Бог как глубинная, основополагающая реальность находится в каждом живом существе. А религия – это то, что осуществляет поиски Бога внутри человека, поиски своего истинного состояния.

Терпимое и уважительное отношение с различными религиями, к которому призывал Рамакришна, также характерно для веданты. Некоторые санскритские тексты содержат упоминание о разных путях и подходах к Богу, представляя это как нечто естественное и само собою разумеющееся.

С началом проповеднической деятельности вокруг Рамакришны стали собираться ученики, в основном образованные и интеллигентные люди разных вероисповеданий. Среди них выделилось 12 молодых людей. Главное, чему Рамакришна учил своих учеников – это достижение самореализации.

В 1886 г., после нескольких лет тяжелой болезни, Рамакришна оставил тело, объявив ученикам, что переходит в состояние окончательного слияния с Богом (махасамадхи). Последние месяцы, проведенные рядом с учителем, и его смерть настолько сильно повлияли на учеников, что каждый из них решил посвятить свою жизнь дальнейшему распространению идей Рамакришны. Подобно апостолам Христа, они разошлись по стране, неся весть о единстве всех религий.

В 1893 г. его любимый ученик Свами Вивекананда приехал в США и выступил на заседании Парламента религий с речью о едином Боге и общности религий. Он совершил 3-х годичное турне по Американскому континенту, разнося идеи Рамакришны о едином Боге, общности всех религий, способности каждого человека к бесконечному развитию. Эти идеи произвели огромное впечатление на американцев. И тогда Вивекананде пришла мысль о распространении на Западе духовного наследия Индии.

В 1897 г. он учреждает в Индии общественно-религиозную организацию «Миссия Рамакришны». Эта организация ведет свою деятельность в 2-х основных направлениях. Во-первых, осуществление просветительской и благотворительной деятельности по всей Индии. Во-вторых, распространение на Западе духовного наследия Индии. Сейчас в мире существует 125 центров, координируемых «Миссией», и более тысячи организаций и обществ Рамакришны и Вивекананды.

«Миссия Рамакришны» имеет немногочисленный монашеский орден, считающийся сердцем этой общественно-религиозной организации. Орден следует идеалам монашеской жизни, данным Рамакришной и Вивеканандой: «Сочетайте идеал созерцания с идеалом служения», «Вы всегда должны быть готовы опуститься в глубины своего духа и тотчас вслед за этим возделывать поля, разъяснять сложности шастр (древнеиндийских трактатов по разным отраслям знания – прим. авт.) и тотчас идти на рынок продавать плоды вашей земли. Цель монастыря – создавать людей. Настоящий человек тот, кто силен, как мужчина, и в то же время обладает сердцем женщины…».

Следуя наставлениям Рамакришны, орден не допускает человека к монастырской жизни, если его семья не согласна с этим. Считается, что бегущий от своих обязанностей в миру, слишком слаб, чтобы возлагать на себя еще более тяжелую ношу служения Богу.

Сейчас орден насчитывает около 1500 монахов, но его влияние на общественную жизнь несравнимо с этой цифрой, поскольку орден поддерживают люди разных верований и национальностей.

6.4. МЕЖДУНАРОДНОЕ ОБЩЕСТВО СОЗНАНИЯ КРИШНЫ 

Международное общество сознания Кришны основано в 1966 г. в США индийским проповедником Абхайем Чаран Бхактиведанта Свами (Шрила Прабхупада).

Абхай Чаран родился в 1896 г. в индийском городе Калькутте. Закончил местный шотландский колледж, где изучал философию и экономику. В 26 лет, в 1922 г., он встретил духовного учителя Бхактисиддханту Сарасвати, который убедил молодого человека посвятить жизнь распространению ведийского учения. Но в связи с тем, что Абхай Чаран был обременен большой семьей и удачно вел дела в области фармацевтической промышленности, он не сразу последовал совету своего духовного учителя. Лишь незадолго до смерти Бхактисиддханты Сарасвати, в 1936 г., Абхай Чаран начал подготовку к миссионерской деятельности.

В последующие годы Абхай Чаран, получивший в 1947 г. титул Бхактиведанта за исключительные познания в области ведической философии, перевел с санскрита на английский множество священных текстов, в том числе «Бхагавад-гиту» («Песня Бога»), а также написал комментарии к ним.

Соблюдая древнеиндийские религиозные традиции четырех этапов жизненного пути, Бхактиведанта постепенно оставил семейные и прочие обязанности и посвятил все свое время научной и литературной деятельности, а в 1959 г., в 63-летнем возрасте принял саньясу – обет отречения от мира – и получил титул свами («овладевший умом и чувствами»).

В 1965 г. Абхай Чаран Бхактиведанта Свами переехал в США, где через год основал Международное общество сознания Кришны. Первыми его слушателями были хиппи и бродяги Бауэри – одного из самых бедных районов Нью-Йорка. Успеху в деятельности Бхактиведанты способствовала атмосфера американского общества того времени: студенческие волнения, движение хиппи, увлечение восточными мистическими учениями. Движение быстро развивалось, и к концу жизни Шрилы Прабхупады (так его уважительно называли многочисленные ученики) в 1977 г. Международное общество сознания Кришны насчитывало уже более 100 храмов и общин по всему миру.

Священные книги кришнаитов – «Бхагавад-гита как она есть», «Шримат Бхагаватам» («Бхагавата-пурана») и другие ведические тексты.

Согласно учению Прабхупады, существует единственный абсолютный Бог – Кришна, который выступает в трех аспектах: Бхагаван, Брахман, Параматма. Бхагаван – это аспект Бога, как Верховной Личности, обладающей непостижимыми качествами,  всем богатством, могуществом, славой, красотой. Брахман – имперсональный аспект, всепроникающая абсолютная Истина, непостижимая, бескачественная сила, излучение трансцендентального тела личности Бога. В Параматме выражается верховная Душа, которая находится в сердце каждого живого существа наряду с индивидуальной душой – дживой.

Бог вечен и несотворим, имеет множество аспектов, обладает двумя видами энергии – высшей (духовной)  и низшей (материальной), творящей мир и все живые существа. У Бога множество имен соответственно множеству Его действий. Главное Его имя – Кришна («Все привлекающий»). Он изображается как прекрасный юноша с темной кожей. Остальные боги (как ведической литературы, так и других религиозных систем) мыслятся как аватары (воплощения) Кришны или полубоги. Например, Иисус Христос рассматривается как одна из инкарнаций Кришны. Кришна пребывает в своем жилище в трансцендентальном мире на планете Кришналока, где наслаждается лилами (играми, удовольствиями). В то же время, благодаря своим энергиям он находится в каждой точке мироздания. 

Человек, согласно кришнаизму, характеризуется дуализмом души и тела. Индивидуальная душа (джива, атма) – частица Верховной Души (Параматма, Брахман). Полем деятельности для дживы является тело, которое душа получает согласно своим желаниям. Злоупотребив своей свободой, джива попадает в материальный мир, где находится под властью трех гун (состояний, привязанностей) – невежества, страсти, благости. В материальном мире джива забывает о своей божественной сущности и отдается во власть кармы, т.е. причинно-следственной связи. Обретая человеческую форму, джива имеет шанс освободиться от сансары, возвратиться назад к Богу. Освобождение дживы от материального мира возможно лишь на пути развития в себе сознания Кришны.

Структура материального мира, учат кришнаиты, состоит из трех уровней планет. Высший уровень заселен полубогами, теми, чья джива находится в модусе благодати, добродетели. Сюда относятся кришнаиты, брахманы, ученые, философы, коровы. Средний уровень, в том числе Земля, включает тела, джива которых в модусе страсти. Страсть рассматривается как стремление к почету, семье, дому. Человек здесь вынужден тяжело трудиться. На планетах низшего уровня находятся дживы в модусе невежества (ленность, безумие), за что получают тела животных.

Материальный мир может стать духовным, сохраняя свои материальные характеристики. Духовное – это все то, что связано с Кришной. Материальные ценности превращаются в духовные путем использования их в служении Кришне, т.е. отдавая большую часть дохода обществу сознания Кришны.

Кришнаиты называют себя вайшнавами, т.е. преданными Богу, а свое учение не религией, а ортопрактикой, наукой самореализации (развития в себе сознания Кришны) на основе бхакти-йоги. В бхакти-йоге отношение с божеством окрашено в эротическую символику: это Любовь, непрекращающееся стремление к Богу. Вечно юный, прекрасный физически Бог кришнаитов почитается ими как пуруша, мужское начало. А сами вайшнавы, слуги Кришны, рассматривают себя как женское начало, пракрити.

Цель культовой практики кришнаитов – выработать установку смотреть на мир глазами, «смазанными любовью к Крине». Любовь к Кришне в наивысшей степени проявляется в достижении религиозного экстаза через медитацию, коллективную и индивидуальную. Индивидуальная медитация (джапа) и коллективная медитация (киртан) заключается в совместном воспевании мантр, сопровождающихся игрой на музыкальных инструментах и ритмичными танцевальными движениями. Исключительная роль в культе принадлежит маха мантре («великая песня освобождения»): «Харе Кришна Харе Кришна Кришна Кришна Харе Харе Харе Рама Харе Рама Рама Рама Харе Харе». Это прославление бога Кришны кришнаиты должны произнести в течение дня 1728 раз.

Кришнаиты живут в ашрамах (коммунах), которыми руководят гуру (учителя). Гуру считается не только духовным учителем или мудрецом, но и представителем или даже воплощением Бога. Гуру помогает в процессе познания Кришны через доведение трансцендентального знания до ученика (шишья). Гуру инициирует прозелитов (возможна заочная инициация), берет на себя карму ученика, дает секретную «защитную» мантру, с которой ученик может обратиться к Кришне в экстремальных ситуациях. Гуру помогает шишье преобразовать свой духовный мир, выработать особое блаженно-восторженное миросозерцание, в котором преданный Кришне старается видеть во всем беспричинную милость Бога.

Кришнаиты в соответствии с индуистским требованием ахимсы (ненасилия) употребляют только вегетарианскую пищу. Также они не употребляют наркотики, алкоголь и не курят.

6.5. ДВИЖЕНИЕ ТРАНСЦЕНДЕНТАЛЬНОЙ МЕДИТАЦИИ

Движение трансцендентальной медитации основано в 1959 г. в США индийским гуру Махариши Махеш Йоги.

Махариши Махеш Йоги является одним из самых популярных на Западе гуру. Его часто называют «главным гуру Западного мира». Подлинное имя Махариши – Махеш. «Махариши» – переводится с санскрита как «великий святой», «провидец». Махариши родился в 1911 г. в индийском городе Уттар-Каши в семье сборщика налогов. В 1942 г. он закончил Аллахабадский университет и получил степень магистра физики. После окончания университета работал на заводе, но вскоре увлекся древнеиндийской литературой и начал изучать санскрит.

Чувствуя, что самостоятельного изучения санскритской литературы недостаточно, Махеш стал учеником Свами Брахмананды Сарасвати, проповедавшего в храме Кедарнатхе. У него Махеш учился 13 лет и в итоге разработал свою собственную технику медитации, которую он стал преподавать в южноиндийском городе Мадрасе. Желая преподавать свою методику как можно большему числу людей, в 1959 г. он приехал в США, где, по его мнению, люди привыкли быстро схватывать новое. Здесь и зародилось Движение трансцендентальной медитации. Но Махариши этого было недостаточно, он переезжает в Англию, желая распространить свой метод в Европе, где организовывает Международное общество медитации. Постепенно увлечение трансцендентальной медитацией распространяется все шире, превращается в мировое  движение, охватывающее США, Индию, Великобританию, Западную Европу и в последнее время распространилось в нашей стране. Махариши начали называть «главный гуру Западного мира».

21 января 1968 г. Махариши Махеш Йоги обратился с манифестом к аудитории в 3600 человек, собравшихся в нью-йоркском Мэдисон-сквер-гардене. В этом манифесте он утверждал, что до тех пор, пока источники стресса и напряжения не уничтожены в каждом отдельном человеке, все разговоры о мире на планете будут не более чем благим пожеланием, а человечество обречено на существование, скорее напоминающее агонию, чем нормальное развитие. Только глубокая терапия, основанная на трансцендентальной медитации, позволит людям избавиться от напряжения, реализовать свой настоящий потенциал, стать «счастливым генератором гармонии и мира» в будущем. 

То, что предлагает Махариши человечеству, – это не религия в традиционном смысле слова, а скорее техника, которой могут пользоваться представители всех конфессий. Его метод медитации учит человека «излучать счастье». Он считает, что если это метод освоит 10 % населения планеты или хотя бы 1 %, то мир будет свободен от войн.

Методика Махариши резко отличается от традиционных йогических техник, основанных на контроле и концентрации. «Контроль разрушает жизнь, потому что создает сопротивление естественному потоку и развитию разума», – писал он в своих статьях. В 1968 г. в Нью-Йорке выходит его книга «Наука бытия и искусство жития» («The Science of Being and Art of Living»). После того как к этому движению присоединились музыканты группы «Битлз», популярность Махариши резко возросла.

В чем же заключается опыт трансцендентальной медитации (сокращенно ТМ)? Идея Махариши сводится к следующему. Сознание и разум человека питаются из единого творческого источника, который глубоко скрыт от повседневной жизни – так же, как скрыты корни деревьев. Чтобы достичь этого источника гармонии и огромной энергии, человек должен проникнуть вглубь себя, совершить переход, трансценденцию: отсюда название метода – трансцендентальная медитация.

Что же мешает человеку самостоятельно совершить этот переход? Ум. Дело в том, что органы чувств направлены исключительно на объекты внешнего мира и дают «пищу» уму, но внутренний мир с их помощью нельзя постигнуть, и, соответственно, осознать. «Только когда чувственное восприятие закончилось, может быть достигнута трансцендентальная область бытия. До тех пор, пока мы воспринимаем посредством наших органов чувств, мы находимся в области относительного», – говорит Махариши. Для проникновения вглубь себя он предлагает произнесение мантры, индивидуальной для каждого. «Ман» в переводе с санскрита означает «ум», «тра» – «освобождение». Мантра – это специальный звук или набор звуков, лишенный какого бы то ни было значения, способный освободить ум от тревог. Каждому из своих учеников Махариши, а  впоследствии и учителя, подготовленные по его методике, подбирали специальную мантру, которая помогала им достичь нужного состояния. При этом никогда не использовалась такая широко известная мантра, как «Ом».

Махеш считал, что могущественная мантра «Ом» при длительном употреблении  приведет к тому, что человек все больше и больше будет уходить от реальной жизни и, в конце концов, перестанет выполнять свои обязанности по отношению к семье и обществу. Это нежелательно, ибо нет необходимости в монастырской изоляции и бегстве от жизни для тех, кто стремится к духовному развитию.

Мантры, которые Махариши дает своим ученикам, употребляются только индивидуально и не подлежат разглашению. По мнению Махеша, если ТМ заниматься хотя бы два раза в день по 10–20 минут, то человек становится спокойным, здоровым и счастливым.

Любой человек сам по себе – огромный источник энергии, мира и счастья. Это утверждение справедливо для самого совершенного и самого несовершенного, самого счастливого и самого несчастного. Но чтобы ощутить этот источник, человек должен иметь доступ к нему и ТМ дает этот доступ.

Глубокая медитация выводит человека за пределы всех его страхов и волнений, дарует ему мир с самим собой. Человек, лишенный страхов и беспокойства, перестает быть генератором дисгармонии и напряжения и начинает излучать вокруг себя мир и энергию радости и покоя, что приводит к очищению атмосферы, в которой обитает человечество.

6.6. ЦЕРКОВЬ САЕНТОЛОГИИ

Церковь Саентологии возникла в США. Основателем ее является Лафайет Рон Хаббард (1911–1986).

Л.Р.Хаббард во время Второй мировой войны служил в военно-морском флоте. После войны он начал писать фантастические романы, но доходы от литературной деятельности его не удовлетворяли. Он говорил: «Смешно писать, получая пенс за слово. Если кто-то действительно хочет сделать 1000000 долларов, то лучший путь – основать собственную религию». Вскоре он публикует книгу «Дианетика: наука про душевное здоровье», в которой вводит понятие «диабетика» – психотерапевтическая техника, с помощью которой могут быть вылечены все неорганические болезни мозга и все психотерапевтические болезни. Через четыре года в Вашингтоне появляется Церковь Хаббарда.

Согласно теории Хаббарда, причины психозов, неврозов, насилия и проблем в социальной жизни заключаются в неумении управлять работой собственного мозга, непонимании его божественной сущности. Каждое событие в жизни, по Хаббарду, вкладывается в мозаическую структуру головного мозга. Созданный Хаббардом прибор (Е-измеритель) состоит из гальванометра, способного фиксировать электропроводимость кожи, которая изменяется в зависимости от душевного состояния человека. Он считает, что неприятные события, неудачи, страхи, разочарования и т.д. не вписываются полностью в мозаическую структуру мозга, уходят от контроля индивида, а затем возникают в виде иррационального поведения, которое не соответствует ситуации.

Для достижения мудрости, здоровья и душевного совершенства используются сеансы «обработки» или «прослушивания». Человек располагается напротив инструктора и соединяется с Е-измерителем. Инструктор задает различные вопросы, связанные с прошлым человека. Считается, что резкое отклонение стрелки свидетельствует о крайнем возбуждении пациента, вызванным «осознанием» условий, в которых человек когда-то получил психическую травму. Инструктор задает вопросы до тех пор, пока реакция не становится нормальною. Такой метод «изучения» представляет собой типичную психотерапевтическую практику, базирующуюся на психоанализе З. Фрейда, в частности, положении о влиянии детских психических травм на взрослого. С помощью психоанализа врач «выводит» содержание бессознательного в сферу осознаваемого, сознательного, т.е. происходит осознание пациентом ранее неосознаваемого. В результате ему становится понятным ранее непонятное событие в жизни и происходит переориентация человека, изменение его отношения к жизни, людям, событиям.

Однако Хаббард выдает эту методику за свое «изобретение». Более того, в 1955 г. он объявил себя пророком новой религии, как нового варианта буддизма. Он выдвинул учение о «тетане», особом духе, который после смерти человека переселяется в другое тело, и о «тета» – духовной первооснове движения и развития неживой материи. И Е-измеритель уже обретает силу снятия напряжений не только возникших в этой жизни, но и во всех предыдущих воплощениях.

Сегодня Церковь Саентологии, так назвал ее Хаббард, широко распространена во всем мире, в частности в нашей стране. Это очень богатая организация (в 1983 г. собственность Церкви составляла по сведениям «Таймс», 280 млн. долларов), значительную прибыль приносит Церкви продажа Е-измерителя и книг Хаббарда.

ВЫВОДЫ

Несмотря на кажущуюся, на первый взгляд эклектичность нетрадиционных культов, можно выделить черты и тенденции, характерные для них.

1. Сближение Запада и Востока, интерес на Западе к восточным религиям и духовным Учителям Востока, проникновение философии, религии и духовного наследия Востока на Запад, и, прежде всего, в США.

2. Синкретизм религий, например, христианства и даосизма в Церкви Муна.

3. Харизматизм (Церковь Муна, Церковь Саентологии и др.).

4. Уменьшение роли или вовсе отсутствие Церкви как духовно-социального института и профессиональных служений культа – священников, а отсюда, снижение количества или исчезновение обрядов.

5. Провозглашение принципа ненасилия, миролюбивого отношения к другим религиям и конфессиям. 

6. Появление все большего количества религиозных учений, в которых отсутствует выделение своей религии как единственно истинной, высшей, исходной. Более того, в бахаизме, например, говорится о преемственности религиозных пророков и религиозных идей, а в учении Рамакришны утверждается, что все религии ведут к одному и тому же Богу, который един для всех религий.

7. Усиление в религиях роли функции успокоения (ТМ), снятие стрессов, психологических кризисов (Церковь Саентологии), что является показателем «накаленной» психологической атмосферы в современном мире, перенасыщенном стрессовыми ситуациями.

8. Акцентирование на личностном начале в религии, т.е. на достижение самореализации, самораскрытия, самосовершенствования.

9. Постулирование идеи всемогущества, божественности каждого человека, способности человека раскрыть в себе Божественный источник энергии, Божественное начало и преодолеть все испытания (ТМ, Миссия Рамакришны). Это очень важно в современных условиях, когда иногда кажется, что общество вот-вот «раздавит» тебя.

Особенно интересной, на наш взгляд, в шквале славословий, который обрушивается на представителей традиционных религий, является идея Рамакришны о том, что надо не говорить о любви (к Богу, людям), а любить.
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Краткий религиоведческий словарь

А

Абба́т (от сирийск. abba – отец) – на Западе с V в. название настоятеля монастыря. В церковной иерархии А. стоит после епископа.

Авата́ра (санскр. – досл. «тот, кто сходит вниз») – в индуизме, материализация, телесное воплощение Бога на земле в образах людей или животных.

Авраа́м (древневр. – отец многих) – библейский патриарх, почитаемый в иудаизме, христианстве и исламе (Ибрахим). Считается праотцом еврейского народа (через Исаака) и арабов (через Исмаила). С именем А. связано начало веры в единого Бога (монотеизм), а также заключение завета (договора) с Богом, закрепленного обрядом обрезания.

Автокефа́лия (от греч. αυτός – сам, κεφαλή – голова) – самоуправление, административная независимость Православных Церквей.

Адвенти́зм (от лат. adventus – пришествие) – течение протестантизма, возникшее в 30-х гг. XIX в. в США. Проповедь второго пришествия Христа.

Алла́х (от араб. «илах» – божество) – имя Бога в исламе.

Аматера́су (яп., букв. – освещающая небо) – богиня солнца, центральное божество синтоизма.

Амуле́т (от араб. «гамала» – носить) – предмет, который с помощью особой магической силы охраняет его владельца от несчастий и «злых чар».

Ана́фема (греч. ανάθεμα – проклятье) – в христианстве церковное проклятье от имени Бога.

Англика́нство – одно из трех основных протестантских течений, возникшее в Англии в XVI в. Сочетает католический догмат о спасающей силе Церкви с протестантским учением о спасении личной верой.

Аними́зм (от лат. anima, animus – душа, дух) – ранняя форма религии, в основе которой лежит вера в существование души и духов.

А́нхра-Ма́нью (Ахрима́н) – Дух Зла в зороастризме.   

Апока́липсис (греч. αποκάλυψις – откровение) – одна из книг Нового Завета – «Откровение Иоанна Богослова», которая содержит пророчества о «конце света», борьбе между Христом и антихристом, страшном суде, тысячелетнем царстве Божьем.

Апо́крифы (от греч. απόκρυφος – тайный, скрытый; подложный) – религиозные произведения, не признание Церковью священными, неканонические.

Апо́столы (греч. απόστολος – посланец) – странствующие проповедники в первоначальном христианстве, которые распространяли его идеи в древних общинах, а также среди нехристиан. Позже Церковь стала называть А. преимущественно 12 ближайших учеников Христа: Симона (Петра), Андрея, Варфоломея, Иоанна, Матфея, Симона Зилота, Фаддея (или Иуду, сына Якова), Филиппа, Фому, Якова, сына Алфея, Якова, сына Зеведея или брата Иоанна, Иуду Искариота, который предал Иисуса. К А. относят и Павла, хотя он не был непосредственно учеником Христа.

Армагеддо́н (греч. термин, возникший от древнеевр. haar – ручей, поток и Megiddo – его название) – 1) местность около подножья г. Кармел, которая в библейские времена была местом решающих битв с египтянами, ассирийцами, вавилонянами и др. завоевателями Ханаанского края; 2) в христианстве – битва Бога с Сатаной; 3) синоним глобального катаклизма, борьба Добра и Зла.

Арха́т (санскр. букв. – достойный) – понятие буддизма, означающее 1) эпитет Будды; 2) в традиции хинаяны – человек, достигший путем перевоплощений высшего уровня духовного развития – нирваны; 3) праведник, святой.

Атеи́зм (от греч. α – отриц. частица, Θεος – Бог) – отрицание Бога.

А́тман (санскр.) – «Я», индивидуальная душа человека в индуизме.

Ахи́мса (санскр. – ненасилие) – религиозно-этический принцип в индуизме, джайнизме, буддизме, запрещающий причинять вред и страдания какому-либо живому существу.

Аху́ра-Ма́зда (авест.), Орма́зд (среднеперс. – Господь Мудрый) – верховное божество в зороастризме, Бог Света, Истины и Добра.

Б

Бапти́зм (от греч. βαπτίζω – погружать в воду) – течение протестантизма, возникшее в нач. XVII в. в Англии. В Б. крестят не детей, а взрослых, когда они осознали свою связь с Христом и сознательно готовы к встрече с Ним (стать христианами).

Би́блия (греч. βιβλία – книги) – Священное Писание христианства и иудаизма (Ветхий Завет). Создавалась на протяжении I тыс. до н.э. – I–II в. н.э. путем подбора, редактирования и канонизации текстов, которые иудейская, а позднее христианская традиции считали богодухновенными. Состоит из 2-х частей – Ветхого Завета, признанного иудеями и христианинами, и Нового Завета – собственно христианской части Библии. Языками Б. являются древнееврейский (иврит) и арамейский в Ветхом Завете и греческий (койне) в Новом. Древнейшими переводами Б. являются греч. Септуагинта (II в. до н.э.), лат. Ветус Латина и Вульгата (III–IV в. н.э.). Септуагинта и Вульгата являются официальными версиями для православия и католицизма. Христианская и иудейская версии Б. отличаются количеством книг, признанными священными.

Ботхиса́ттва (санскр. досл. «тот, кто стремится к просветлению») – человек, душа которого достигла совершенства и по закону кармы должна выйти из колеса сансары (перевоплощений) и слиться с Мировой Душой (в индуизме) или погрузиться в нирвану (в буддизме), но из-за сострадания (сущность ботхисаттвы – сострадание) к земным существам, людям она воплощается в человеческое тело, чтобы помочь другим достичь совершенства.

Бра́хма – Бог-Творец мира в индуистской Троице (Тримурти).

Бра́хман (санскр.) – высшая объективная реальность, Абсолют, Мировая Душа (в противоположность атману – индивидуальной душе) в индуизме; 

Брахма́ны - 1) жрецы высшей варны индийского общества (брамины); 2)  комментарии к ведийским текстам.

Бу́дда (от санскр. «будх» – будить, пробуждаться; просветленный, пробужденный) – 1) основатель буддизма Гаутама Сиддхартха Шакьямуни  (624–544 гг. до н.э.); 2) человек, достигший высшей границы духовного развития и перешедший из спящего состояния сознания к пробуждению; 3) антропоморфный символ, воплощающий в себе идеал духовного самосовершенствования.

Будди́зм – одна из трех мировых религий, возникшая в VI–V вв. до н. э. в Индии.  Основатель Б. – Гаутама Будда. Основатель идеи Б.: жизнь наполнена страданиями, причина которых в желаниях людей и их привязанности к материальному бытию. Угасание желаний и привязанностей приводит к состоянию абсолютных покоя и свободы – нирване (высшему состоянию Б.) и просветлению. Св. Канон – «Трипитака» (санскр.), «Типитака» (пали).

Бу́лла (лат. bulla – шарик) – в средние века круглая металлическая печать, скреплявшая папские, королевские, императорские акты; так же называются наиболее важные акты Римских Пап, содержащие их обращения, постановления и распоряжения.

Бхагава́д-ги́та (санскр. – песнь богов) – входящий в состав «Махабхараты» трактат, излагающий основы брахманизма и индуизма.

Бха́кти (санскр., букв. – преданность, любовь к Богу) – в религиозно-философской традиции индуизма привязанность, влюбленность, преданность и сопричастность Богу.

В

Ва́рна (санскр., букв. – качество, цвет) – религиозно-социальная сословная группа в индийском обществе, принадлежность к которой определяется рождением и уровнем духовного совершенства (чем выше В., тем выше

уровень духовности). В брахманизме одним из первоначальных признаков приобщенности к той или иной В. была степень «чистоты арийской крови». Каждая В. характеризуется определенным уровнем духовного совершенства (близостью к Мировой Душе – Брахману), социальным положением и кругом занятий. Существуют четыре В.: 1) брахманы (брамины)– жрецы, духовная элита; 2) кшатрии – воины, знать – социальная элита; 3) вайшии (вайсии) – земледельцы, скотоводы, торговцы; 4) шудры (судры) – зависимые люди, слуги. Существует закон, запрещающий смешивать варны, т.е. вступать в брак представителями разных В. Нарушающие этот закон становятся чандала (неприкасаемыми), л

юдьми вне общества и закона.

Ватика́н (Vaticano) – 1) официальная резиденция Пап и Римской курии с 1870 г.; 2) папское государство на территории Рима, созданное в 1929 г. в результате Латеранских договоров, заключенных Пием XI с Муссолини, центр Римско-Католической Церкви.

Ве́ды (санскр. – досл. «священное знание») – древнейшие и главные Св. Книги индуизма.

Вика́рий (от лат. vicarius – заместитель, наместник) – заместитель духовного лица. В Католической Церкви викарием Иисуса Христа считается Папа Римский. В Православной Церкви В. имеются в епархиях, монастырях и больших парафиях. В протестантизме В. встречается как помощник священника.

Ви́шну (санскр. – «тот, который проникает во Всё») – один из трех главных богов индуизма, Бог-хранитель Вселенной. 

Г

Голго́фа (арамейск. – череп) – холм в окрестностях Иерусалима, на котором древние евреи казнили преступников. На Г., по Евангелиям, был распят на кресте Иисус Христос.

Грех – 1) отход от Бога и Его заповедей; 2) нарушение религиозных церковных предписаний.

Гуру́ (санскр. досл. – духовный наставник, учитель) – 1) духовный учитель в индуизме и буддизме; 2) глава религиозной общины в сикхизме, первым из которых считается основатель сикхизма Нанак (1469–1539).

Д

Дала́й-Ла́ма (тибетск. букв. – море-лама, т.е. лама, великий как море) – титул  с 1391 г. главы ламаистского духовенства, являвшегося, до присоединения в 1951 г. Тибета к Китаю, главой светской власти в Тибете.

Даоси́зм (кит. «дао цзя» – школа дао) – национальная китайская религия вышедшая во II в. н.э. из недр философского учения Лао-цзы (VI–V вв. до н.э.). Основная идея Д. – достижение гармонии, единства человека и природы, Космоса, Дао путем недеяния (у-вей). Символ Д. – «Тай-цзы». Учение Д. изложено в трактате «Дао дэ цзин».

Деномина́ция (от лат. denomination – наделение специальным именем) – 1) группа лиц или предметов, объединенных одним названием; 2) религиозное объединение, находящееся в стадии становления, организационного оформления; 3) синоним вероисповедания, конфессии.

Джиха́д (араб. – усилие) – борьба за веру (газават), предписанная Кораном. Существуют: духовный Д. – духовное самосовершенствование, а также четыре типа Д.: 1) Д. меча – борьба с неверными; 2) Д. сердца – борьба с собственным несовершенством; 3) Д. языка – поощрение богоугодного и осуждение того, что осуждает Коран; 4) Д. руки – наказание за преступление перед верой.

Дзэн (яп.), чань (кит) (от санскр. «дхъяна» – медитация) – направления буддизма в Японии и Китае. Д. признает возможность внезапного просветления (сатори– яп., дунь у – кит.) и предполагает передачу  Истины молча, «от сердца к сердцу», без слов или с помощью парадоксальных загадок (коаны – яп., гуань – кит.), такого же рода диалогов (мондо – яп., веньда – кит.), притч (року), которые разрушают логическое мышление человека, мешающее просветлению.

До́гматы религиозные (греч. δόγματος – мнение, учение) – основные положения вероучения, признаваемые вечными и неизменными истинами, установленными Богом и обязательными для веры в них всех верующих.

Дхаммапа́да (санскр. – путь дхармы) – одна из частей «Сутта-питаки», входящей в состав буддийского канона «Трипитаки». В Д. изложены основные принципы раннего буддизма.

Дха́рма (санскр.), дха́мма (пали) – 1) доктрина, учение Будды; 2) совокупность предписаний праведной жизни в индуизме, брахманизме для данной варны (касты); 3) мельчайшие духовные неделимые частицы, из которых складывается поток индивидуального сознания.

Е

Ева́нгелия (от греч. ευαγγέλιον – благая весть, благовещение) – христианские Cв. Писания, входящие в состав Нового Завета (II части Библии), повествующие о жизни и учении Иисуса Христа. В состав Нового Завета входят четыре канонические Евангелия: от Матфея, от Марка, от Луки, от Иоанна. Кроме четырех канонических Евангелий существуют апокрифические Е., которые не признаются христианской Церковью как богодухновенные, священные.

Е́реси (греч. αιρέσις; первоначально – отбор, позже – учение, школа, секта) – религиозные учения, отклоняющиеся от официальной доктрины Церкви в вопросах догматики, культа, организации.

Ерети́к – человек, взгляды которого противостоят христианским догматам, утвержденным на Вселенских соборах.

З

Заве́т (древеевр. berit, греч. διαθήκη – союз, завет, соглашение) – понятие Библии, означающее сакральный Союз Бога с человеком. По Библии, начало З. – пребывание первых людей в раю – было разорвано вследствие грехопадения Адама и Евы. З. возобновлялся через праотцов и пророков Ноя, Авраама, Моисея. Однако из-за человеческой греховности эти союзы нарушались. Поэтому Бог через Иисуса Христа и Его искупительную жертву осуществил «Новый» (по отношению к предыдущему, «Ветхому» («Старому»)) З. Соответственно, еврейские Св. Книги называются Ветхим Заветом, а собственно христианская часть Библии – Новым Заветом.

Зака́т (араб. – очищение) – один из «Пяти столпов ислама» – налог на имущество и прибыль, установленный шариатом.

Зароастри́зм – древнеиранская религия, возникшая в VIII–VI вв. до н.э. (по версии М. Бойс – в кон. II тыс. до н.э., 1500–1200 гг. до н.э.). Основная идея З. – мир являет собой борьбу двух противоположных начал: Света и Тьмы, Добра и Зла, Истины и Лжи, Жизни и Смерти, воплощенных в Боге Добра и Света – Ахура-Мазде и Боге Зла и Тьмы – Анхра-Манью. Св. Книга – Авеста.

И

Ибли́с (Шайта́н) – дьявол в исламе, бывший ранее ангелом. Изгнан Аллахом из рая за отказ преклониться перед первочеловеком Адамом.

Игу́мен, игу́менья (греч. ηγούμενος, от ηγεμών – букв. – ведущий, вожак) – монах (монахиня), настоятель (настоятельница) мужского (женского) монастыря.

Иезуи́ты (лат. Societas Jesu – Общество Иисуса) – католический монашеский орден, созданный в 1534 г. Игнатием Лайолой и утвержденный Папой Павлом III в 1540 г. Орден И. был главным орудием Контрреформации и опорой пап. Иезуиты кроме 3 монашеских обетов дают четвертый – обет повиновения Папе Римскому.

Индуи́зм – индийская национальная религия, вышедшая из недр брахманизма и ведической религии, уходящей своими корнями во II тыс. до н.э. Главный принцип И. – Тримурти, согласно которому Высший Абсолют, Единое, Брахман проявляет себя в трех основных функциях: созидания, персонифицированного  богом Брахмой; сохранения, персонифицированного богом Шивой; разрушения, персонифицированного богом Шивой. Главное учение – учение о сансаре (переселении души), основная идея которого заключается в том, что цель существования – духовное самосовершенствование, т.е. цель сансары, которой руководит карма (закон возмездия) – достижение совершенства, ведущего к состоянию мокши (освобождению от уз сансары и слиянию индивидуальной души (атмана) с Мировой Душой (Брахманом)). Таким образом, по И., все существа приходят в этот мир, чтобы совершенствоваться (совершенствовать себя), учиться, за исключением бодхисаттв, которые приходят в этот мир, чтобы совершенствовать и учить других, как Духовные Учителя человечества. Главные Св. Книги: Веды, Упанишады, Брахманы,  Бхагавад-гита.

Индульге́нция (от лат. indulgentia – милость) – папская грамота, свидетельство об отпущении как совершенных, так и не совершенных еще грехов, выдаваемая за деньги или за особые заслуги перед Католической Церковью.

Инквизи́ция (от лат. inquisitio – розыск) – трибунал Католической Церкви, созданный в XIII в. для борьбы с ересью и просуществовавший до 1965 г. (под названием Конгрегация св. канцелярии). Для И. характерны: тайное следствие, использование доносчиков и лжесвидетелей, применение пыток, конфискация имущества осужденных, распространение осуждения на родственников и потомков до третьего поколения включительно, полный произвол в отношении подследственных. В качестве наказания применялись: публичное отречение, штраф, порка, тюремное заключение, сожжение на 

костре. Особенно жестоко действовала так называемая Новая И. в Испании, созданная в 1480 г., во главе с доминиканцем Томасом Торквемадой.

И́нок – обобщенное название монашествующих независимо от их сана; в православии – синоним монаха.

Исиха́зм (от греч. ησυχία – покой, безмолвие) – система мистико-аскетической монашеской практики, направленной на Богопознание и обо́жение, видение Божественного (несотворенного) Света в глубине сердца. И. зародился в Византии в III–IV вв., в XIII–XIV вв. благодаря инокам Св. горы Афон, Григорию Паламе (1296–1359) широко распространяется в православии.

Исла́м (араб. – покорность) – одна из трех мировых религий. Возник в VIIв. в Аравии. Основу И. составляют «Пять столпов ислама»: 1) ташахуд (араб.) – монотеизм, поклонение единственному Богу-Аллаху и его пророку Мухаммаду; 2) салат (араб.), намаз (перс.) – обязательная ежедневная пятикратная молитва; 3) хадж (араб.) – паломничество в г. Мекку к главному святилищу ислама – храму Ка’аба; 4) саум (араб.), ураза (тюрк.), рузе (перс.) – ежегодный 30-дневный пост в месяц рамадан (рамазан), в течение которого нельзя есть и пить с восхода до заката солнца; 5) закат (араб.) – налог на имущество и садака (араб.) – добровольная милостыня беднякам. Св. Книга – Коран.

Иудаи́зм – еврейская национальная религия. И. зародился во II тыс. до н.э. (союз Бога с Авраамом) в Ханаане, но как религия Закона (данного Богом Моисею на г. Синай) – в XIII в. до н.э. Главные идеи И.: 1) очень суровый монотеизм; 2) идея богоизбранности еврейского народа, заключившего через Авраама Союз (завет) с Богом, символом которого является обряд обрезания – важнейший обряд И.; 3) почитание субботы (шаббат (евр.) – покой) как 7-го дня творения, во время которого евреи, как и их Бог-Творец, отдыхают, молятся и не должны работать; 4) идея греховности человека (на каждом человеке по И., с рождения до смерти лежит печать первородного греха Адама и Евы, смысл которого – в отходе от Бога по причине эгоизма); 5) ожидание Мошиаха (Спасителя). Св. Книга – Танах, древнейшей и важнейшей частью которого является Тора (Закон), или Пятикнижие Моисея. Главное в И. – знание, почитание и выполнение предписаний Торы, Закона, поэтому И. называют религией Закона, законопослушания.

К

Ка’а́ба (араб. – дом) – главное святилище ислама, храм в г. Мекка. В восточную стену здания вмурован «черный камень», посланный, по преданию, Аллахом с неба.

Каббала́ (др. евр. – предание) – религиозно-мистическое учение, направленное на постижение глубинного, тайного смысла Торы и других книг Св.Книги иудаизма. Главные книги К. – «Сефер Цециза» (Книга творения) и Зогар (Сияние).

Ка́дар (араб. – могущество, предопределение, судьба) – один из главных принципов ислама – предопределение Аллахом всех событий в мире и всех человеческих поступков.

Кальвини́зм – одно из трех протестантских течений, возникшее в ходе Реформации. Основатель – Жак Кальвин. Главный догмат – абсолютное предопределение Богом человеческой судьбы.

Ка́пище, или тре́бище (от старославян. «капь» – изображение, идол, изваяние, статуя) – старославянское дохристианское святилище. В К. ставили условное изображение одного или нескольких языческих божеств, перед которыми зажигали огни, осуществляли регламентированные жертвы (требы) животных, растений, иногда людей.

Ка́рма (санскр. букв. – действие, деятельность, возмездие) – 1) в брахманизме, индуизме – закон возмездия, воздаяния, согласно которому сумма поступков человека (на уровне мыслей, слов и действий) определяет характер данной жизни и последующего перерождения. К. здесь является главным образом функцией выполнения или невыполнения дхармы, т.е. предписаний праведного образа жизни, данной варны (касты); 2) в буддизме 

– закон причинно-следственной связи. Здесь К. – принцип или закон, определяющий движение в Колесе Сансары, смысл которого в том, что причина всегда порождает следствие. В буддизме К. определяется в первую очередь степенью выполнения моральных требований, последовательностью в непротивлении злу насилием во всех предшествующих перерождениях.

Ка́ста (португ. casta – раса, род, сословие) – замкнутая и обособленная социальная группа индийского общества со строго определенным родом занятий, своеобразным стилем жизни, обычаями, традициями, нормами. Принадлежность к К. определяется рождением и общностью происхождения. Существуют высшие и низшие К. Каст существует несколько тысяч, при этом представители каждой варны (брамины, кшатрии, ваисии, судры) могут входить лишь в определенные касты.

Катехизис, в Рус. Православной Церкви – Катихи́зис (греч. κατήχησις, букв. – устное наставление, оглашение) – книга, содержащая краткое изложение христианского вероучения, обычно в форме вопросов и ответов верующих. Существует православный, католический и протестантский К.

Католици́зм (от греч. καθολικός – всеобщий, вселенский) – одно из трех основных (наряду с православием и протестантизмом) направлений в христианстве, возникшее в результате схизмы (раскола) в 1054 г. В К. единый глава – Папа Римский, живущий в Ватикане и считающийся наместником Иисуса Христа на земле, непогрешимым в делах веры и нравственности. Особенности К.: особое почитание девы Марии (Мадонны), безбрачие духовенства (целибат), добавление filioque (лат. – «и от Сына») к Символу веры (т.е. К. считает, что Дух Св. исходит не только от Бога-Отца, как в православии, но и от Сына), догмат о чистилище.

Ки́рха, ки́рка (от нем. Die Kirche – храм, церковь) – лютеранский храм.

Клир (от греч. κλήρος – жребий, христианское духовенство первоначально избиралось по жребию) – в христианской Церкви обобщенное название священнослужителей.

Коа́н (яп.), гуа́нь (кит.)  – парадоксальная загадка в чань (дзен)-буддизме, цель которой разрушить логическое мышление, являющееся, по мнению дзен (чань), препятствием на пути к просветлению.

Конфе́ссия (лат. confession – признание, исповедание) – религиозная организация, имеющая свое вероучение, культовую практику и организационную структуру.

Конфирма́ция (от лат. confirmatio – укрепление) – 1) таинство миропомазания в Католической Церкви, совершаемое епископом в торжественной обстановке над детьми 7–8 лет; 2) в протестантизме – не имеет мистического смысла и является публичным актом, означающим достижение молодыми людьми церковного совершеннолетия (14–16 лет), сознательное принятие ими христианской веры и включение их в состав религиозного общества.

Конфуциа́нство – китайская национальная религия, возникшая в VI в. до н.э. Основатель – Конфуций (Кун-цзы). Главные идеи: гармонизация отношений между людьми с помощью ритуала, достижение самосовершенства благородного человека (цзюнь цзи) и приобретение «пяти благородных качеств»: Жень (человечность), И (долг), Ли (нормы поведения), Чжи (знания), Синь (верность); реализация в своей жизни принципа Сяо (сыновняя почтительность). Важное место в К. занимает культ предков и почитание древних традиций. Св. Книги – «Пятиканонение» и «Четверокнижие ».

Кора́н (араб. «аль-кур’ан» – чтение, декламация) – главная Св. Книга мусульман.

Костёл (польск. – kósciól) – католический храм.

Креациони́зм (от лат. criato – сотворение) – религиозное учение о происхождении мира путем творческого акта Бога.

Кре́до (лат.credo – верую) – 1) символ веры в католицизме; 2) взгляды, убеждения, основы мировоззрения, которых придерживается данное лицо, социальная группа, партия и т.д. (философское К., политическое К. и т.д.).

Крест – св. символ в христианстве, предмет религиозного почитания с IV в. в православии и католицизме. По христианской версии, на К. был распят Иисус Христос, что явилось основанием превращения изображения этого орудия казни в религиозный символ. Изображение Иисуса распятым на кресте встречается с VIII в. В некоторых христианских течениях (баптисты, адвентисты, другие Протестантские Церкви) отвергается культ К. К. почитался в дохристианских культах как символ огня, солнца и вечной жизни (например, свастика у древних славян и индусов).

Ксёндз (польск. ksiądz) – польское наименование священнослужителя Католической Церкви.

Кюре́ (от лат. curare – заботиться) – католический священник, возглавляющий религиозный приход (парафию) во Франции, Бельгии и других странах Западной Европы.

Л

Ла́дан – ароматическая смола, собираемая из надрезов коры дерева босвеллия, растущего в Восточной Африке и на юго-западе Аравийского п-ова. Л. используется в различных культах как для выкуривания злых духов, так и для воскурения фимиама богам.

Ла́данка  – мешочек, сумочка с ладаном или каким-либо талисманом с целью охраны носителя от злых духов.

Ламаи́зм, тибе́тский будди́зм (лама (тибет.) – высочайший) – одно из направлений буддизма, сложившееся в VII–XIV вв. в Тибете на основе махаяны, тантризма и древней религии тибетцев бон-по (разновидность шаманизма). В Л., признающем все основные положения буддизма, особая роль отводится ламам – Духовным Учителям, наставникам, помогающим своим ученикам достичь просветления (нирваны).

Лега́т (от лат. legatus – посланец, посланник) – духовное лицо, выполняющее в какой-либо стране особое, постоянное или временное, поручение Папы Римского.

Литурги́я (греч. λειτουργία– богослужение, от λεώς – народ и έργον – дело, служение) – у православных – обедня, у католиков – месса – главное христианское богослужение, во время которого совершается таинство причащения.

Лютера́нство – одно из направлений раннего протестантизма, возникшее в XVI в. усилиями М. Лютера. Главный догмат Л. – «оправдание верой», а не «делами», как в католицизме. Признание из 7 только 2-х таинств – крещения и причащения. Осуждение монашества, целибата.

М

Ма́гия (от греч. μαγια – колдовство) – совокупность действий, направленных на манипулирование людьми и окружающей действительностью по воле человека (мага). 

Мадо́нна – Божья Мать, Богородица в католицизме.

Махая́на (санскр., букв. – большая колесница, широкий путь спасения) – одно из двух основных направлений буддизма (наряду с хинаяной). Основная идея М.: – потенциальная «буддовость» каждого человека, т.е. достижение нирваны возможно уже в данной реинкарнации (данной жизни) и не только монахами (как утверждает хинаяна), но и мирянами, вставшими на Путь духовного совершенствования, с помощью будд и бодхисаттв. Идеал М. – ботхисаттва. В М. отсутствует противопоставление сансары и нирваны,  реальность недвойственна, недихотомична (адвая), нирвана содержится в сансаре.

Ме́диум (от лат. medius – средний) – лицо, которое во время спиритического сеанса выполняет роль посредника между духами умерших и людьми, участвующими в проведении сеанса.

Ме́сса (франц. –  messe) – богослужение (литургия) в Католической Церкви.

Мече́ть (араб. «масджид» – место поклонения) – религиозно-культовое здание, храм в исламе.

Минаре́т (от араб. «манара» – светиться) – башня при мечети, с которой муэдзин (служитель мечети) призывает верующих к молитве, возглашает азан.

Миря́не, прихожа́не, па́ства – верующие христианской церкви (православной, католической), не наделенные духовным саном (в отличие от клира).

Ми́стика, мистици́зм (от греч. μυστικός – таинственный) – 1) способность общаться с духовным миром (мистик); 2) тайные древние обряды посвящения в жрецы (мистерии), обряды посвящения; 3) религиозные (мистические) учения о духовном мире и его законах (буддизм, йога, дзен (чань)-буддизм, даосизм, каббала, исихазм, суфизм, хасидизм и др.).

Мо́кша (санскр.) – высшее духовное состояние в индуизме и брахманизме, в котором индивидуальная душа (атман), достигнув совершенства, сливается с Мировой Душой (Брахманом).

Монотеи́зм (от греч. μόνος – единственный, единый; Θεός – Бог) – религиозное учение и представление о едином Боге, единобожие, в противоположность политеизму – многобожию.

Н

Нагуали́зм (от мекс. «нагуал» – дух-хранитель) – культ личных духов-покровителей, представлявшихся в виде зверя или птицы, у индейцев Центральной Америки.

Нимб (от лат. nimbus – облако, туча) – условное обозначение сияния, обычно вокруг головы на изображениях богов, в христианстве также Богородицы, святых, ангелов, пророков, а в Др. Греции – и героев.

Нирва́на (санскр. – затухание, угасание) – центральное понятие религиозной философии буддизма и джайнизма. Н. – полное исчезновение, освобождение от уз сансары, высшее состояние духа, в котором все земные привязанности преодолены, нет ни желаний, ни страстей. Н. – разрыв цепи перерождений, прекращение перевоплощений, остановка Колеса Сансары, абсолютный, ненарушимый покой.

Ну́нций (лат. nuntius – вестник) – постоянный дипломатический представитель (посол) Ватикана а государствах, с которыми последний поддерживает дипломатические отношения.

О

Оккульти́зм (от лат. occultus – тайный) – совокупность воззрений, верований, знаний и приемов, относящихся к области таинственных, скрытых сил природы и человека. Тайные науки, которыми занимаются оккультисты следующие: 1) высший О. – теургия, психургия; 2) классический О. – каббала, магия, таро, астрология, алхимия, герметическая медецина (гипнотизм, магнетизм); 3) практический О. – телепатия, психометрия, ясновиденье; 4) прикладной О. – хиромантия, графология, физиогностика; 5) народный О. – оракулы, сонники, гадания, травники.

Ора́кул (лат. oraculum, от oro – говорю, прошу) – в Др. Греции и Др. Риме – предсказание божества; место, где совершается предсказание, и сам прорицатель. Наибольшей известностью пользовались Дельфийский О., О. Геракла в Ахайе, а также О. в Додоне.

Ортодо́ксия (греч. ορθοδόξια – правильное мнение, правоверность) – твердая последовательность, приверженность к традициям, основам какого-либо учения, мировоззрение, полностью исключающая даже незначительные отклонения. О. в религии – правоверие, неуклонное следование традиционному учению Церкви. С появлением первых ересей этот термин стал использоваться как противопоставление иноверию.

П

Па́года (от санскр. «бгагават» – священный) – культовое буддийское сооружение, где сберегаются буддийские святыни. П. строится во дворах монастырей рядом с храмами.

Пантео́н (греч. πανθεόν – все боги) – 1) «Храм всех богов» в античных религиях; 2) совокупность всех богов какой-либо религии; 3) усыпальница выдающихся людей.

Па́па Ри́мский – глава Католической Церкви и государства-города Ватикан.

Пара́фия (прихо́д) – первичная территориально-административная единица Церкви в христианстве. Признаками П. являются наличие храма, молитвенного дома, штата служителей культа (причт), а также общины верующих. Центр П. – парафиальная (приходская) церковь.

Па́стор (лат. pastor – пастырь, пастух) – служитель церкви в протестантских течениях, отрицающих институт священства.

Па́тер (лат. pater – отец) – священник в Католической Церкви.

Патриа́рх (греч. πατριάρχης – родоначальник, от πατήρ – отец и αρχή – начало, власть,) – 1) высший духовный сан в православии, глава автокефальной Православной Церкви; 2) в католицизме титул П. имеют главы епархий.

Пацифи́зм (от лат. pacificus – миротворческий) – проповедь мира и осуждение войн.

Пилигри́м (от итал. pellegrino – чужеземец) – странствующий богомолец в католицизме (в православии – паломник).

Политеи́зм (греч. πολύ – много, Θεός – Бог) – многобожие, поклонение нескольким богам.

Правосла́вие – одно из трех основных направлений в христианстве (наряду с католицизмом и протестантизмом), сложившееся как восточная его ветвь после разделения Римской империи в 395 г. и оформившееся после разделения Церквей в 1054 г. Одна из характерных черт П. – приверженность традиционной догматике и культу. Большое значение в П. придают обрядности, важнейшим элементом которой являются 7 таинств: 1) крещение, 2) миропомазание, 3) исповедь, 4) причащение, 5) венчание, 6) священство, 7) соборование. В отличие от католицизма П. не имеет единого центра и представлено ныне 15 каноническими автокефальными (независимыми) Православными Церквами, возглавляемыми патриархами.

Прела́т (от лат. praelatus – предпочтенный, поставленный над кем-либо) – звание высших духовных лиц в Католической и Англиканской Церквах.

Пресви́тер (греч. πρεσβυτέρος – старейшина) – управляющий в раннехристианских общинах, а после образования христианской Церкви – священнослужитель. В протестантизме П. – руководитель общины, избираемый, как и пастор, из состава мирян.

При́мас (лат. primas – первенствующий) – В Католической и Англиканской Церквах – титул глав Церквей. Например, архиепископ – примас Англиканской Церкви Великобритании. В титуле Папы Римского также значится, что он примас Италии.

Прозели́т (греч. προσήλυτος, букв. – пришелец) – человек, принявший какую-либо новую веру.

Прозелити́зм – стремление обратить в свою веру лиц другого вероисповедания.

Протестанти́зм – одно из трех, наряду с православием и католицизмом, главных направлений христианства, возникшее в XVI в. в Германии и вышедшее из недр католицизма. Основатель – Мартин Лютер. Главные идеи: главный догмат – спасение личной верой; принцип всеобщего священства, что снимает догматическое различие между священниками и мирянами; исключительный авторитет Библии, которую имеет право толковать каждый верующий; упразднение 5 таинств из 7: таинствами в П. считаются лишь крещение и причащение; отказ от монастырей и монашества; отсутствие целибата; отвергнуто поклонение иконам, мощам, святым; богослужение упрощено и сводится к проповедям, молитвам и пению.

Протоиере́й (от греч. πρώτος – первый и ιερός – священный) – старший священник в православии. Настоятель храма, принадлежит к белому (немонашескому) духовенству. Другое название – протопресвитер, протопоп.

Пу́стынь – монастырь или отдельная келья, расположенные в безлюдных, отдаленных местах.

Пятидеся́тники – течение позднего протестантизма, возникшее в нач. ХХ в. в США. В основу учения П. положен Новозаветный сюжет о сошествии Св. Духа на апостолов на 50-й день после воскресения Христа (Деян. 2, 1–12), вследствие чего они получили дар пророчествования – говорения на иных языках.  Пятидесятники верят в возможность сошествия на них Св. Духа и получения от него даров, в частности – глоссолалии (говорения на иных языках) и исцелении верой. В вероучении П. большое место занимает проповедь близости второго пришествия Христа, конца света и тысячелетнего правления Христа. П. соблюдают обряды крещения, хлебопреломления (форма причастия). Особое значение придают мистическому общению с Богом.

Р

Равви́н (от др-евр. рабби – мой учитель) – служитель культа в иудаизме, судья (авторитет) в вопросах религиозной и семейной жизни в еврейских общинах.

С
Сада́ка (араб.) – добровольная милостыня в исламе.

Сакра́льное (от лат. sacer – священный) – 1) персонажи религиозных мифов; 2) религиозные ценности – вера, истины вероисповедания, таинства, церковь; 3) совокупность вещей, лиц, действий, текстов, языковых формул, зданий и пр., входящих в систему религиозного культа. С. Противопоставляется профанному, мирскому, не относящемуся к сфере религии.

Сала́т (араб.), нама́з (перс.) – обязательная пятикратная молитва в исламе.

Сама́дхи – понятие индуизма и буддизма, означающее состояние транса – высшего медитативного сосредоточения, ведущего к феномену отделения души от тела, разделению души и тела.

Санса́ра (санскр. – странствование) – в индуизме и буддизме – учение о переходе, перевоплощении индивидуальной души (атмана) из одной телесной оболочки в другую. Цель С. – достижение высшего совершенства и слияние с Мировой Душой (Брахманом) – мокша в индуизме, либо остановка Колеса Сансары, прекращение перерождений и достижение нирваны в буддизме.

Са́ум (от араб «сама́» – поститься), рузе́ (перс), ураза́ (тюрк.) – 30-дневный пост в исламе в месяц рамадан (рамазан), во время которого с восхода до заката солнца запрещается есть и пить.

Свяще́нное Писа́ние – Св. Тексты, написанные людьми, услышавшими (способными услышать) «голос» Бога, Космоса: пророки, риши (ведическая религия). В этих Текстах излагается информация (знания, ведения), переданная Высшими Духовными Сущностями для людей. Св. Писание в христианстве – это Библия, в иудаизме – Танах, в исламе – Коран, в ведической религии – Веды.

Свяще́нное Преда́ние – Св. Тексты, в которых излагаются мысли и учения «божьих людей» (в православии – учения Отцов Церкви, в католичестве – труды Римских Пап, в исламе – учение пророка Мухаммада), а также постановления Вселенских Соборов (в православии – первых 7 Соборов (IV–VIII вв.), в католицизме – 7 общих с православием  и 14 собственных католических Соборов).

Секуляриза́ция (от лат. saecularis – мирской, светский) – процесс освобождения от религиозного, сакрального.

Симони́я (от имени Евангельского персонажа Симония-волхва) – распространенная в период средневековья покупка и продажа церковных должностей.

Синаго́га (от греч. συναγωγή – собрание, место собрания) – молитвенный дом, храм и община верующих в иудаизме.

Синтои́зм (яп. синто – путь богов) – национальная японская религия, возникшая в VI–VII вв. Синтоисты поклоняются множеству божеств и духов (ками), которые, по их представлениям, оживляют всю природу, то есть, японцы верят, что природа живая.  Важнейшим божеством синтоизма является солнечная богиня Аматерасу Омиками. Связь между ками и людьми, по С., осуществляется через представителя богини Солнца на Земле – императоа (яп. – тэнно), считающегося родоначальником (отцом) всех японцев. Отсюда тэнноизм – культ императора. Св. Книга – «Кодзики».

Скит (от греч. ασκητής – подвижник) – тип монастыря, расположенного в отдельном пустынном месте.

Спирити́зм (от фр. spiritisme, лат. spiritus – душа, дух) – вера в посмертное существование душ умерших и возможность общения с ними людей – медиумов с помощью особых ритуалов.
Су́нна (араб. – обыкновение, поведение, образцовый) – Священное Предание мусульман, излагающее жизнь и учение Мухаммеда и поясняющее Коран.  

Сунни́зм – одно из двух (наряду с шиизмом) направлений в ортодоксальном исламе. В С. признается святость Корана и Сунны и считается, что духовная и светская власть должна принадлежать общине (умме), а внутри нее тому, кого выберет община.

Суфи́зм (от араб. «суф – шерсть, грубая шерстяная одежда) – мистико-аскетическое направление в исламе, возникшее в VIII в. Цель С. – путем особого образа жизни и психотехник достигнуть стадии харикат (истина), на которой исчезает разделение на добро и зло, истину и ложь, угасают все интересы, кроме жажды Божественного, исчезает свое «Я», погружаясь и растворяясь в Боге – Аллахе.

Схи́зма (греч. σχίσμα – расщепление, раскол) – церковный раскол в христианстве вследствие разногласий между последователями разных взглядов внутри Церкви. Схизма 867 г. – конфликт между Западным и Восточным христианством, приведший к разделению христианства в 1054 г. на католицизм и православие.

Т

Та́инства (лат. sacramentum, греч. μυστήριον) – обрядовые действия в христианстве, благодаря которым верующему передается Божья благодать. Православные и католики признают 7 таинств: крещение, миропомазание, исповедь, причащение, венчание, священство, соборование. В протестантизме признается два  таинства: крещение, причащение.

Теи́зм (от греч. Θεός – Бог) – религиозное учение, признающее существование личного Бога, трансцендентного миру, сотворившего мир и по своей воле управляющего им.

Тэннои́зм (от яп. «тэнно» – верховный правитель, европейский аналог – слово  «император») – культ (обожествление) императора (тэнно) в синтоизме на основании представления о том, что он имеет божественное происхождение и является отцом  японской нации.

Типи́така (пали), Трипи́така (санскр. – три корзины) – наиболее ранний и полный сборник буддийской канонической литературы, в котором ученики Будды излагает его учение. «Типитака» состоит из трех частей (питак): «Винная Питака» («Корзина правил поведения» – правила поведения буддийских монахов), «Сутта Питака» («Корзина сутр» – изложение учения Будды, важнейшей частью которого является «Дхаммапада» – изречения Будды), «Абхидхарма Питака» («Корзина толкования учения» – интерпретация учения Будды). 

Тотеми́зм (от «от-отем» сев.-амер. индейцев – его род) – вера в родство человека и животного.

Тро́ица – 1) главный христианский догмат, согласно которому существует единый Бог, представленный людям в трех лицах (ипостасях): Бог-Отец – Творец материального и духовного миров, Бог-Сын – Иисус Христос – Спаситель рода человеческого, Бог-Дух-Святой – эманация (истечение) Божественной энергии от Бога-Отца в православии, или от Бога-Отца и Сына (filioque (лат.) – «и от Сына») в католицизме. Как важнейший элемент общехристианского Символа Веры он был принят II Вселенским (Константинопольским) Собором в 381 г. (без filioque, которое появилось в 589 г. на Толедском церковном соборе и явилось главной причиной раскола христианства  на православие и католицизм в 1054 г.); 2) один из христианских праздников, отмечаемых на 50-й день после Пасхи и потому называемый еще Пятидесятница. В основе этого праздника лежит сюжет из «Деяний святых апостолов», согласно которому на 50-й день после воскресения Христа на апостолов сошел Святой Дух, в результате чего они начали говорить на других языках (Деян. 2, 4).

У

Украи́нская Автокефа́льная Правосла́вная Це́рковь (УАПЦ) – одна из Православных Церквей, действующих в Украине. Она функционирует также в США, Канаде, Австралии и др. странах, где проживают выходцы из Украины (украинская диаспора). Возникла в 1921 г. на Всеукраинском Православном Церковном Соборе. Представители УАПЦ считают свою Церковь автокефальной (независимой) прежде всего от Московской Патриархии. Однако Церковь эта неканоническая, не признана автокефальной другими каноническими автокефальными Православными Церквами мира, более того, ее называют «самосвятами», ибо освящение сей Церкви было проведено самочинно неканоническим образом. В УАПЦ имеет место некоторая абсолютизация (доходящая иногда до национализма) «Украинской идеи». Вероучение, культ, обрядность аналогичны традиционному православию с элементами украинского фольклора. Богослужение ведется на украинском языке. Распространена в основном в Западной Украине.

Украи́нская Греко-Католи́ческая Це́рковь (УГКЦ) – украинская Католическая Церковь византийской обрядовой традиции. Первоначальное название – Униатская Церковь, ибо возникла в результате Брестской церковной унии (unio (лат.) – объединение) 1596 года Киевской митрополии с апостольским престолом в Риме. Переименована в УГКЦ  в 1774 г. по приказу Марии Терезы – императрицы Австро-Венгерской империи, в состав которой тогда входила западная часть Украины. Название Греко-Католическая Церковь отражает ее специфику: с одной стороны, здесь признается авторитет Папы Римского, верховенство Апостольской Столицы, с другой стороны, сохраняется восточная (греческая) обрядность. В 1946 г. на Львовском Соборе УГКЦ была ликвидирована и существовала на Западе в структурах Украинской Католической Церкви. В 1991 г. УГКЦ возобновляет свое функционирование в Украине.

Украи́нская Правосла́вная Це́рковь Ки́евского Патриарха́та (УПЦ-КП) – одна из Православных Церквей Украины, созданная в 1992 г. Считает себя автокефальной, прежде всего от Русской Православной Церкви, но эта автокефалия не канонизирована. Вероучение, культ, обрядность аналогичны традиционному православию. Богослужение ведется на украинском языке. Распространена преимущественно в Центральной Украине, Киевской области.

Украи́нская Правосла́вная Це́рковь Моско́вского Патриарха́та (УПЦ-МП) – одна из Православных Церквей Украины, созданная в 1990 г. на Архиерейском Соборе. УПЦ-МП обладает широкой административной автономией при одновременном сохранении канонического подчинения Московскому Патриархату, то есть эта Церковь является митрополией Русской Православной Церкви. УПЦ-МП на сегодняшний день – единственная каноническая Православная Церковь в Украине. Вероучение, культ, обрядность традиционно православные. Богослужение ведется на русском языке. Распространена преимущественно в Восточной (русскоговорящей) Украине: Харьковской, Днепропетровской и Донецкой областях.

Униа́тство – церковное движение, направленное на присоединение к Католической Церкви через союз (унию)  Восточных Православных Церквей или их частей при условии, с одной стороны, признания последними главенства Папы Римского и католической догматики, с другой стороны, сохранения православных традиций, обрядов, элементов церковного устройства. Сегодня существует 17 Восточных Католических Церквей, возникших в результате заключения унии с Римом, как частей соответствующих Православных Церквей и 2 (Маронитская и Итало-Албанская) целостные Церкви.

Ф

Фетиши́зм (от португ.  feitiço – заколдованная вещь) – поклонение предметам, основанное на вере в наличие у них могущественной духовной силы, способной помочь или навредить человеку.

Х

Хадж (араб. – паломничество) – паломничество мусульман в священный город Мекка к главному святилищу мусульман – храму Ка’аба. Это один из «Пяти столпов ислама», обеспечивающий мусульманам надежду попасть в рай. Хадж осуществляется в первые 10 дней месяца зу-ль-хаджа и начинается с семиразового обхода вокруг Ка’абы, затем паломники целуют священный «черный камень» и пьют воду из св. источника Зам-зам.

Хари́зма (от греч. χάρισμα – дар) – благодать, Божий дар, особая Божественная сила, дарованная человеку свыше для преодоления греховности и достижения спасения. 

Хасиди́зм (от древнеевр. хасид – благочестивый) – 1) религиозно-мистическое движение, возникшее среди немецкого еврейства под влиянием крестовых походов, преследований, сформировавших постоянную готовность к страданиям и мучениям за веру. Расцвет этого движения относится к 1150–1520гг. и связан с именами Елезара Бен Егуды из Ворса, Шмуэля Хасида и его сына Егуды Хасида. Хасид, по Егуде Хасиду, – личность, отошедшая от светских дел, душевно уравновешенная и духовно углубленная, альтруизм которой доведен до абсолюта; 2) религиозно-мистическое движение, возникшее в XVIII в. в Украине. Основатель –  Исраэль бен Элиэзер (1700–1760) по прозвищу Баал Шем Тов ( сокращенно – Бешт). Согласно учению Бешта, истинный праведник не тот, кто гордится своей ученостью, а тот, кто заботится о ближнем. В служении Богу главное не печаль, а радость. Хасидизм не отрицал ни единой заповеди иудаизма, просто по-новому осмысливал их. Он быстро распространился и охватил половину мирового  еврейства. Во главе хасидских общин стояли цадики – праведники, мистически одаренные люди, направляющие духовную жизнь своих учеников.
Хилиа́зм, милленари́зм (от греч. χίλια, лат. millennium – досл. тысяча) – христианское учение о втором пришествии Христа и установлении тысячелетнего Царства Божьего на Земле.

Хи́джра (араб. – переселение, уход) – переселение Мухаммада из Мекки в Медину в 622 г.

Хиная́на (санскр. – «малая колесница» или «узкий путь спасения») – одно из двух главных направлений буддизма (наряду с махаяной). Главная идея: освобождение от уз сансары и достижение нирваны возможно лишь через множество реинкарнаций и только для монахов, ушедших из мира.

Хиротони́я (от греч. χειροτονία – букв. выбор поднятием рук, рукоположение) – христианский обряд посвящения в сан священнослужителя посредством возложения рук епископа на голову посвящаемого. Считается, что таким образом последнему передается особая Божественная благодать.

Христиа́нство – одна из трех мировых религий (наряду с буддизмом и исламом). Возникло в I в. в Иудее. Основатель – Иисус Христос. Главный догмат – Троица – единый Бог в трех лицах (ипостасях): Бог-Отец, Бог-Сын (Иисус Христос), Бог-Дух-Святой. Главные идеи: 1) спасение рода человеческого, его грехов путем искупительной жертвы – мученической смерти на кресте Иисуса Христа; 2) прощение всех  и любовь ко всем, высшим проявлением которой является молитва о врагах. Св. Книга – Библия.

Ц

Цезарепапи́зм (от лат. caesar – цезарь, papa – папа) – 1) термин, введенный католическими историографами в XIX в., для характеристики особых отношений между императорской и церковной властями в Византийском государстве, где император фактически был главой Церкви и назначал патриархов; 2) в противовес папоцентризму – политика светской власти, направленная на подчинение себе всей церковной жизни, объединение в лице государственного правителя светской и духовной власти. Политика Ц. была характерна для русской государственности с самого начала ее истории.

Целиба́т (от лат. caelebs – неженатый) – обет безбрачия католического духовенства.

Ш

Шабба́т (евр. – покой) – еженедельный праздник в иудаизме – суббота – в честь 7-го дня творения, когда Бог Яхве отдыхал, евреи в субботу также должны отдыхать и молиться.

Ша́кти (санскр. – сила, энергия) – в индуизме – женская творческая энергетическая первооснова, сила. Богиня Сарасвати считается Ш. бога Брахмы, богиня Лакшми – Ш. бога Вишну. Почитание Ш. – шактизм –   наиболее распространено в шиваизме (направлении индуизма), где Ш. – женская ипостась бога Шивы, жена бога Шивы – Парвати, Дурга, Кали и др.

Шамани́зм (от эвенк. «шаман», «саман» – знахарь) – вера в способность особых людей (шаманов) быть посредниками между человеком и духами.

Ша́мбала (Ша́мбхала) – название государства в Тибете, где обитают высшие духовные иерархи человечества, махатмы. Доступ в Ш. невозможен для непосвященных. Возможно, поэтому Ш. считают мифом.

Ша́риат (от араб. «шариа», букв. – надлежащий путь) – свод норм мусульманского права, морали, религиозных предписаний, основанный на Коране и Сунне.

Шии́зм (от араб. ши’а – группировка, партии, сторонники) – одно из двух направлений (наряду с суннизмом) в ортодоксальном исламе. В Ш. признается только Коран и Хабар (изречения имама Али) и считается, что главой мусульманской общины должен быть только кровный родственник Мухаммада.

Э

Эсхатоло́гия (греч. εσχάτως – последний, λόγος – слово, учение) – религиозное учение о конечных судьбах мира и человека.

Я

Язы́чество (от церковно-славянск. «языцы» – народы, иноземцы) – термин, введенный в оборот богословами монотеистических религий, применяемый по отношению к комплексу религиозных обрядов, верований, представлений, предшествующих возникновению мировых религий (буддизм, христианство, ислам) и ставших их основой. Часто языческими называют религии, которым присущ политеизм (многобожие) и поклонение природным стихиям.
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